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OZET

Irmak Belen ESEN, Siirdiiriilebilir Modada Minimalizm Yaklasim1 ve Kapsiil
Gardirop Analizi, Baskent Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Moda Tasarim

Tezli Yiiksek Lisans Programi, 2023.

Stirdiiriilebilirligin hayatin her alaninda uygulanmasinin gerekliligi giintimiizde siklikla
vurgulanmaktadir. Moda endiistrisindeki siirdiiriilebilirlik ihtiyaci, endiistrinin ¢evreye
verdigi zararin biiyiikliigli géz Oniine alindiginda son derece Onemlidir. Bu arastirmada
stirdiirtilebilirlik kavrami, moda endiistrisindeki siirdiiriilebilirlik ihtiyacinin nedenlerini ve
stirdiiriilebilir uygulamalar: arastirilmistir. Aragtirmanin odak noktast moda endiistrisinin
sirdiiriilebilir uygulamalarinin  disinda; moda tiiketicilerinin  uygulayabilecekleri
stirdiirtilebilir uygulamalara bir 6rnek olan, uygulanabilir ve siirdiiriilebilir bir tiiketici
uygulamasi olarak goriilen kapsiil gardirop olmustur. Kapstil gardirop; tiiketicilerin sinirlt
sayida giyim iirliniine sahip olarak, tiiketicilerin kendileri i¢in belirledikleri siire boyunca
sadece sahip olduklar1 gardiroptaki {iriinleri kullanmalarina dayanan bir tiikketim
stratejisidir. Hizli modanin etkisi ile yerlesen asir1 tiiketim aligkanligina karsit bir tiiketim
aliskanligina dayali kapsiil gardirop uygulamasi hakkinda literatiirde yer alan tiim alanlarda
incelenmis, siirdiirtilebilirligine ve uygulanabilirligine dair bilgiler toplanmis ve giincel
olarak uygulanan kapsiil gardirop uygulamalar1 incelenmistir. Elde edilen bilgilerde kapsiil
gardirop uygulamasinin gliniimiizde ¢ogunlukla minimalist giyim tarzinda uygulandigi
gozlemlenmistir. Calismanin sonunda arastirma boyunca elde edilen verilerin 1s18inda

minimalist tarzda bir kapsiil gardirop koleksiyon uygulamasi 6rnegi ¢alisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kapsiil Gardirop, Minimalizm, Siirdiiriilebilir Moda, Siirdiiriilebilirlik



ABSTRACT

Irmak Belen ESEN, Minimalism Approach in Sustainable Fashion and Capsule
Wardrobe Analysis, Baskent University, Institute of Social Sciences, Fashion Design
Master Thesis, 2023.

The contemporary emphasis on the imperative of integrating sustainability into various
aspects of life remains persasive. Given the substantial environmental impact caused by the
faashion industry, the imperative to foster sustainability within this industry is particularly
crucial. This study undertakes an ivestigation into the concept of sustainability, the
underlying reasons necessitating sustainability within the fashion industry and the adoption
of sustainable practices. While focusing on sustainable practices applicable to fashion
consumers, the study centers on the viability and sustainability of the capsule wardrobe, an
emerging consumer practice. The capsule wardrobe contitutes a consumption strategy
characterized by a delibrate restriction to a limited number of clothing items, exclusively
utilizing these items within a self-determined timeframe. Extensive literatiire review
encompasses the examination of the capsule wardrobe’s potential to challenge excessive
consumption habits influenced by the prevalence of fast fashion. It further encompasses an
exploration of sustainability aspects and practicability of adopting the capsule wardrobe.
Subsequently, the study analyzes the current adoption and impleementation of the capsule
ardrobe practice. Findings suggest that contemporary application of the capsule wardrobe
predominantly aligns with a minimalist clothing style. Finally, the research culminates in
the presentation of a case study exemplifying the application of a capsule ardrobe

collection, utilizing insights derived from the gathered date.

Key words: Capsule Wardrobe, Minimalism, Sustainable Fashion, Sustainability
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GIRIS

21. yiizyil; acil 6nlem alinmasimi ve ¢0ziim iretilmesini gerektiren ¢evre ve su
kirliligi, kiiresel 1sinma, dogal kaynaklarin tiikenmesi, hayvan nesillerinin soylarinin
tikenmesi ya da devamliliginin tehlikeye girmesi gibi cesitli sorunlar dogurmustur.
Endiistriyellesmenin baslamasi ile ortaya ¢ikan oldugu bu sorunlar, insan yasaminin uzun
vadede devamliligi i¢in tehlike arz etmeye baslamasi sebebi ile son yillarda ¢6ziim bulmak

adina yapilan ¢alismalar 6nem kazanmistir.

Sanayi devriminden sonra stirekli olarak artan iiretim ve tiikketim; dogal kaynaklara,
cevreye, canlilara, canlilarin yasam alanlarina ve besin kaynaklarina diizenli olarak zarar
vermistir. Gelecegi ve devamliligr diisiiniilmeden kullanilan dogal kaynaklarin yenilenme
hizi, tiiketim hizin1 karsilamamaktadir. 1987 yilinda Birlesmis Milletlerin Brundtland
Raporu’nda tanimlanan siirdiiriilebilirlik kavrami; dogal kaynaklarin sadece giiniimiizde
yasayan insan neslinin degil, gelecek nesillerin de ihtiyaglarini karsilayabilmesi giivence
altina almarak kullanilmasi felsefesi ile ¢evresel sorunlarin Oniine gecilebilecegi
Onerilmistir. Yillar i¢inde gelisen siirdiiriilebilirlik kavrami sadece g¢evresel degil, ayn
zamanda sosyal ve ekonomik alanlarda da devamliligi olan etik bir kalkinma plani haline
gelmistir. Hiiklimetler ve uluslararasi kuruluglar siirdiiriilebilir kalkinmay1 saglamak adina

cesitli antlagmalarla ¢aligmalar yapmaktadirlar (Bozlagan, 2005).

Moda endiistrisi son 20 yilda biiyiik bir ivme ile artan iiretim ve tiikketimi sonucunda
cevreyi en ¢ok kirleten ikinci endiistri haline gelmistir. Moda 6zii geregi siirekli degisen ve
kendini yenileyen bir kavramken, hizli moda ile trendlerle belirlenen bu yenilenmeler
arasinda gecen zaman mevsimsel sezonluk degisimlerden, aylik hatta haftalik degisimlere
kisalmistir. Kisalan bu zamana yetismek adina iiretim siireci de hizlanmistir. Trendlerin
kalic1 olmamasi ve siklikla degismesi sonucunda, giyim {irlinlerinin siirekli alinabilmesi
adina tliketiciye ucuz iirlinler sunan treticiler; gelismekte olan iilkelerde ucuz ve hizh
uretime agirlik vermislerdir. Uzun siireli kullanilmasi hedeflenmeyen giyim iiriinlerinin
kaliteleri de oldukga diisiiktiir (McNeill ve Moore, 2015). Siirekli hizli bir sekilde devam
eden bu iretim ve tliketim dongiisii; liretim yapilan fabrikalarin etrafindaki sularin,
havanin, ekim ve yasam alanlarinin kirlenmesine, hem {tiretim hem tiikketim siirecinde ve
sonrasinda ortaya yiiksek miktarlarda atik ¢ikmasina, dogal kaynaklarin tiikenmesine,
enerji, su ve ham madde israfina sebep olmaktadir. En hizli ve ucuza iiretim yapmak adina

moda endiistrisi is¢ilerinin ucuz ve uygun olmayan calisma kosullarinda ¢aligtirilmaktadir.
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Biitiin bunlar g6z oniine alindiginda moda endiistrisinde siirdiiriilebilir bir degisim ihtiyaci
dogmustur. Seckin moda markalar1 ve ¢esitli kuruluslar bu alanda c¢alismalar yaparken,
tiikketicilerin de tiiketim aligkanliklarinda stirdiiriilebilir degisiklikler yapmalarinin énemli

bir ihtiya¢ oldugu diisiiniilmektedir (Peters, Sandin ve Zamani, 2017).

Moda endiistrisinde siirdiiriilebilirlik ise iiretim siirecinden baglayarak kullanim
siiresi ve atik haline geldikten sonraki elden ¢ikarma siiresince siirdiiriilebilir ve etik
uygulamalarla saglanmaktadir. Cevreye, canlilara ve dogal kaynaklara saygili, etik calisma
prensipleriyle ¢alisan iiretim zinciriyle tiretilen giyim triinleri; hizli moda {irlinlerine gore
daha yiiksek fiyatlarda olmalarina ragmen daha uzun kullanim siiresine sahip ve daha
yiiksek kalitede tirtinlerdir (Busch ve Haug, 2016). Giiniimiiz moda tiiketicileri bir 6nceki
jenerasyonlarindan ortalama bes kat daha fazla kiyafete sahip olmalarina ragmen,
gardiroplarindaki kiyafetlerin ortalama %350’sini kullanmamaktadirlar. Uretimlerinde
yiiksek miktarlarda enerji, su, ham madde harcanan diisiik kaliteli ve ucuz fiyatlara sahip
olunan giyim firtinlerinin ortalama kullanim Omiirleri bitmemesine ragmen atik haline
gelme siireleri sadece birkag yildir. Moda tiiketicilerinin hizli modanin dayattigi asirt
tiketim aligkanlig1 yerine hayatlarina uygulayabilecekleri yavas moda, etik moda, yesil
moda gibi ozellikle siirdiiriilebilir tiriinleri kullanarak daha az tiiketime tesvik eden tiiketici
davranis modellerinin yani sira; minimalist moda ve kapsiil gardirop gibi temel hedefi
tiketim aligkanligin1 azaltmak olan tiiketim davraniglar1 da bulunmaktadir (Evans ve

Peirson-Smith, 2017).

Arastirmanin ¢ikis noktast olan “Kapsiil gardirop uygulamasi siirdiiriilebilir bir
uygulama midir?” probleminin odak noktasi olan kapsiil gardirop en kisa tanimiyla belirli
miktarda sahip olunan giyim iriinleriyle hazirlanan gardirop ile tiiketici tarafindan
belirlenen siire boyunca herhangi bir giyim tiiketimi yapmadan giyim ihtiyacim
karsilamasidir. Tiiketicinin gardiroplarinda ihtiyaglari duymadiklari halde trend ya da ucuz
olduklar1 tiriinler arasinda ihtiyaglari olan giyim iiriinlerini bulmak i¢in harcadiklar1 zamani
ortadan kaldiran ve kisisel tarz ve estetige gore sec¢ilen parcalarla olusturulmus oldugu i¢in
bireylerin kendini ifade etmesi ve iyi hissetmesini kolaylastiran kapsiil gardirop
uygulamasi hakkinda literatiirde yeterli veri olsa da tiiketiciler tarafindan g¢ekinilerek

yaklasilan bir tiikketim davranisi olarak bilinmektedir.



Arastirmanin Amaci

Giyim Triinlerinin giderek artan tiiketim miktari, sadece moda endiistrisinin degil
tiikketicilerin de tiiketim aligkanliklarini siirdiiriilebilir yontemlerle degistirmelerini gerekli
kilmigtir. Giyim {riinlerinin hizli tiiketimi; tiiketicilerin ucuz fiyatlara hizli bir seklide
sahip olma arzusunu karsilayan markalarin trettigi kalitesiz lrlinlerin iiretim siiresince
kullanilan dogal kaynaklar, harcanan enerji, kullanilan su, ¢evrede yarattig1 kirliligi hige
sayarak kullanim Omiirleri dolmadan atik haline geline gelmesine sebep olmaktadir.
Tiiketicilerin tiiketim aligkanliklarini stirdiiriilebilir hale getirmek icin bir¢ok calisma ve

aragtirma yapilmaktadir.

Kapsiil gardirop uygulamasi tiiketicilerinin sahip olduklari giyim iirlinlerinin
kullanim stirelerini artirmasi, tiiketicinin giindelik hayatin1 kolaylastirmast ve glinlimiizde
cok yaygin hale gelen siirekli yeni iiriinler satin alma aliskanligini degistirmeyi hedefler.
Bu calismada kapsiil gardirop uygulamasinin secilme nedeni; sadece tiiketimi ve atik
olusumunu azaltan bir uygulama degil; ayn1 zamanda tiiketicilerin yasam kalitelerini
arttiran bir stirdiiriilebilir uygulama olarak agiklanmasidir. Kapsiil gardirop uygulamasi
tilketicinin giyinmek icin ayirdigi zamani ve biit¢eyi azalttigi savunulur. Ayni zamanda
giyinmeyi kolaylastirirken, tliketicilerin kendilerini ifade etmeleri igin alan da biraktig

sOylenmektedir.

Arastirmada tiiketicilerin uygulayabilecegi siirdiiriilebilir davraniglara 6rnek olarak

sunulan kapsiil gardirop 6rnegi incelenmistir.
Arastirma siiresince;

e Moda tiiketicileri i¢in siirdiirtilebilirlik neden gereklidir?

e Moda tiiketicileri i¢in siirdiiriilebilir uygulamalar nelerdir?

e Kapsiil gardirop 6rnegi siirdiiriilebilir bir tiikketim davranist midir?

sorularia cevap aranmistir.

Bu siiregte arastirmalar i¢in nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Yapilan literatiir
taramasinda ilgili kitaplar, dergiler, makaleler ve internet kaynaklar1 incelenmistir. Bu
calismadan elde edilen veriler tez igerisinde ilgili gorseller ile desteklenmistir. Literatiir
calismalardan elde edilen bilgiler esas alinarak minimalist tarzda bir kapsiil gardirop
koleksiyonu olusturulmustur. Bu uygulama sirasinda giinlimiizde minimalizm ile i¢ ice

gecmis durumda olan kapsiil gardirop uygulamasi; detaylari olamayan genis kaliplarla, her



bedene uymak iizere iiretilen siradan giyim tiriinlerinden olustugu yargisi1 goz ardi edilerek

olusturulmustur.
Arastirmani Onemi

Siirdiiriilebilirligin hayatin her alaninda uygulamaya gecirlmesinin gerekliliginin
onemle vurgulandigi giiniimiizde moda endiistrisinde siirdiiriilebilir degisimler i¢in birgok
calisma ve uygulama yapilmaktadir. Ancak tiiketicilerin siirdiiriilebilirlik bilincine sahip
olarak tiiketim aligkanliklarini degistirmeleri, moda endiistrisindeki asir1 tiiketim ve {iretimi
besleyen arz talep dengesinin degismesinde 6nemli fatérlerden biri olarak goriilmektedir.
Giyim tiiketiminin tliketiciler icin fikirlerini, sosyal statiilerini, estetik algilarini ifade etme
aract olarak kullanildig1 g6z oOniline alindiginda; giyinme eyleminden alinan hazdan
vazgecmeden siirdiiriilebilir tiikketim yapmak onemlidir. Kapsiil gardirop tiiketicilerin
kendilerini ifade ederken, minimum tiiketim yapmasi ve minimum atik ortaya ¢ikarmasi
sebebi ile siirdiiriilebilir bir davranis olarak degerlendirilmesine ve akademik literatiirde
hakkinda ¢esitli ¢alismalar yapilmis olmasina ragmen Tiirkiye’de bu alanda yapilmis bir
caligmaya rastlanmamistir. Kapsiil gardirop Orneginin, siirdiiriilebilir bilince sahip
tilketicilerin  hayatlarint  kolaylastiracak bir = siirdiiriilebilir davranis olduguna ve
stirdiiriilebilir tliketim yaparken bireylerin moda ve estetik ile baglarin1 koparmadan

gardiroplarini olusturabileceklerine dair var olan veriler bu ¢alismada sunulmustur.
Arastirmanmin Kapsami

Tez siirecinde “Kapsiil gardirop uygulamasi siirdiiriilebilir bir moda uygulamasi
midir?” sorusuna cevap aranmistir. Tiiketicilerin uygulayabilecekleri siirdiiriilebilir moda
uygulamalar baslangi¢ noktasi olarak ele alinmig, bu soruya verilen cevaplari detayli bir
sekilde agiklayabilmek amaci ile siirdiiriilebilirlik kavrami ve moda endiistrisindeki
stirdiirtilebilirlik incelenmistir. Siirdiiriilebilirligin moda endiistrisindeki gerekliliginin

nedenleri arastirmaya eklenmistir.

Bu arastirmanin kapsami; kapsiil gardirop uygulamasini stirdiiriilebilirlik baglaminda
ele alarak, moda tiiketicilerin uygulayabilecegi bir tiikketim davranisi olarak literatiirdeki

yerinin ve endiistrisindeki 6rneklerinin incelenmesidir.
Arastirmanin Simirhhiklar:

Bu calismanin odak noktas1 olan kapsiil gardirop uygulamasi ve bu uygulama ile bag

kurarak arastirmay1 destekleyen kavramlar incelenmistir. Bunun sonucunda arastirma dort



boliimden olusmustur. ilk boliimde arastirma hakkinda detayll bilgi verilmistir. Ikinci
boliimde siirdiiriilebilirlik kavrami, boyutlart ve bu alanda yapilan ¢aligmalar hakkinda
bilgi yapilan arastirmalara yer verilmistir. Ugiincii boélimde moda endiistrisinde
stirdiiriilebilirligin gerekliligi, bu alanda yapilan endiistride yapilan uygulamalar ve
tiiketiciler i¢in siirdiiriilebilir uygulamalar incelenmistir. Bu incelemeler dordiincii boliimde
detayl bir sekilde ele alinacak olan kapsiil gardirop uygulamasini siirdiiriilebilir baglamda
aciklayabilmek i¢in zemin hazirlamistir. Bu boéliimde kapsiil gardirop kavrami tiim
boyutlar ile ele alinmistir. Sektorde aktif olarak var olan kapsiil gardirop uygulamasina
yonelik calismalar yaptigini belirten moda markalar1 ve kapsiil gardirop uygulamasina
yardimci olabilecegi sebebi ile segilen moda dijital uygulamalarina yer verilmistir. Tiim bu
arastirmalarin  sonucunda minimalist bir kapsiil gardirop koleksiyon uygulamasini

orneklendirmeye ortam saglayacak bir literatiir taramas1 yapilmaistir.



1. SURDURULEBILIRLIK KAVRAMI

Stirdiiriilebilirlik son yillarda insan ihtiyaclar1 ve degerlerine odaklanirken gelecege
vurgu yapan oldukga popiiler bir kavram olarak siklikla yazili ve gorsel basinda, sosyal

medya kanallarinda yer almaktadir (Childers, Pickett, Grover, Oglend ve Whitmer, 2014).

Stirdiiriilebilirligin etik temellerini anlamak icin once siirdiiriilebilirligin ne oldugunu
anlamak gerekmektedir. Sirdiiriilebilirlik tutum olarak uzun vadede takip edilip,
uygulanabilecek devamli bir kalkinma politikasidir. Toplumda ¢ogu bireyin yeni tanistig
siirdiiriilebilirlik kavrammin tarihgesi 1700’lere dayanmaktadir (Heinberg, 2012). 1Ilk
olarak Alman ormanci ve bilim adami Hans Carl von Carlowitz tarafindan 1713 yilinda
tanimlanan Nachhaltigkeit tanimu siirdiiriilebilirligin temellerini olusturmaktadir. Ilk olarak
ormancilik alaninda karsimiza ¢ikan siirdiiriilebilirlik kavrami; ormanlarin korunmasi ve
insanlarin her zaman ihtiyaglarini karsilayabilmesi adina, hi¢cbir zaman ormanin yeni

biiylimede elde ettiginden daha fazlasini hasat etmemek goriisiinii sunmaktadir (Heinberg,

2012).

Nachhaltigkeit taniminin yapildigi bu donemde verimli ormanciliga giden yol olarak
da tanimlanan siirdiiriilebilirlik kavrami 1987°den sonra yaygin bir sekilde kullanilmaya
baslanmistir (Heinberg, 2012). 1987 yilimin ekim aymnda Birlesmis Milletlerin Oxford
Universitesi aracihigiyla yaymladigi Brundtland Raporu’ndan sonra siirdiiriilebilirlik
kavrami yeniden yorumlanmistir. Bu anlagma, insanlarin daha iyi bir hayata duyduklari
arzu ile diger bir yandan doganin insanlhifa dayattifi sinirlamalar arasindaki iliskiye
tizerine odaklanmistir. Sanayilesme ile kirlenen ¢evre, hizla artan ve yoksullasan insan
popiilasyonu, kaynaklarin hizli ve bilingsiz tiiketimi ile ilerlenen bu diizende 100 y1l sonra
¢evre Diinyaya ayni sekilde hizmet edebilecek mi sorusunu dogurmustur (Keeble, 1988).
Bu sorulara cevap bulmak i¢in yola ¢ikarak siirdiiriilebilirlik kavrami yeniden
yorumlanmustir. Siirdiirtilebilirligin farkli alanlarda yasanilan sorunlari daha etkili ele
alabilmesi i¢in; c¢evresel, sosyal ve ekonomik olarak ii¢ ayr1 boyut tanimlanmistir
(Kuhlman & Farrington, 2010). Siirdiirtilebilirligin bu {i¢ boyutu birbirleri ile dogrudan ve
dolayli olarak siirekli etkilesim halinde olmasi sebebiyle, bir iilkede siirdiiriilebilir
kalkinmanin tamamen uygulandigimi soOyleyebilmek igin c¢evresel siirdiiriilebilirlik,
ekonomik siirdiiriilebilirlik ve sosyal siirdiiriilebilirligin  ayn1 anda saglanmasi
gerekmektedir. Brundtland Raporu’nda yer aldigi sekliyle siirdiiriilebilirlik anlayisi,

“Bugiliniin  gereksinimlerini, gelecek nesillerin kendi gereksinimlerini karsilama
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olanaklarin1 tehlikeye atmadan karsilayan kalkinmadir” (Kiigiikk, 2013). Bu raporda
stirdiiriilebilir kalkinma saglanacaksa, ulusal ve uluslararast kurumlarda gerekli olacak bazi

temel degisikliklerin ana hatlar1 alt1 ana kategoride 6zetlenmistir.
Bu kategoriler:

1. Hiikkiimetler, tiim programlarinin 6nemli bakanliklar1 ve kurumlarinin ekonomik ve
cevresel olarak siirdiiriilebilir olmasini saglamaktan sorumlu tutulmasimi saglamalidir.
Ayni sekilde, tiim biiyilk bolgesel ve uluslararasi kuruluglarin ve programlarinin
stirdiiriilebilir kalkinmaya uygun hale getirilmesinin tesvik edilmesini ve desteklemesini

saglamalidir.

2. Hikiimetler ve uluslararast kuruluslar, cevrenin korumasi ve kaynaklarin
kullaniminin y6netimi i¢in kurumlarmin kapasitelerini ve yetkilerini giiglendirmelidir.

Ozellikle Birlesmis Milletler, Cevre Programinin roliinii giiclendirmelidir.

3. Ekosistemimize zarar verebilecek faktorleri belirlemek, degerlendirmek ve
raporlamak icin ulusal ve uluslararasi diizeydeki kuruluglara daha fazla kaynak

yatirilmalidir.

4. Siradan insanlarin ve sivil toplum kuruluslarinin haklari, rolleri ve kalkinma

planlamasina katilimlar1 giiclendirilmeli ve genisletilmelidir.

5. Hiikiimetlerin, ¢cevre koruma ve kalkinma ile ilgili mevcut yasalarindaki 6nemli ve
biiylik bosluklar1 doldurmasi ve Birlegsmis Milletlerin, ¢evre koruma ve siirdiiriilebilir

kalkinma hakkinda evrensel bir bildirge hazirlamasi1 gerekmektedir.

6. Cevrenin korunmasina ve stirdiiriilebilir kalkinmaya yatirnm yapmak, en azindan
kisa vadede maliyetli olacaktir. Kiiresel ve bdlgesel kalkinma bankalarin kendilerini daha
fazla ¢evreyi korumaya yonelik kaygiyla, siirdiiriilebilir kalkinmaya adamalidir (Keeble,
1988).

Siirdiiriilebilirlige olan ihtiyacin gliniimiizdeki boyutlarina gelmesinin sebebi olarak
da gortilen, Avrupa’da 18. ve 19. yiizyillarda Diinyay1 etkisi altina alan Endiistri Devrimi;
biitiin iilkelerin tretim sekillerini ve ekonomik yapilarii kokiinden degistirmistir.
Uretimde artan hiz ve iiretilen iiriin miktarindaki asir1 artis dogal kaynaklarin bilingsiz
kullanim1 ile birlestiginde etkileri giiniimiize kadar gelen sorunlar dogurmustur.
Siirdiiriilebilirlige verilen onemin ve gerekliliginin aciliyetine olan vurgunun artmasinin

etkisiyle kiiresel ticaret 1990’lardan beri en belirgin degisimini yasamaktadir. Bu
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stirdiiriilebilir degisim; bireylerin, kuruluslarin ve toplumlarin uzun vadede g¢evresel ve
sosyo-ekonomik yasam kalitesini iyilestirebilme kapasitesini gelistirmeye yoneliktir.
Diinyanin var olan niifusu ve gelecekte sahip olacagi niifusu ayni1 anda diisiinen bu degisim

giintimiizde zirvesini yasamaktadir (Starik & Kanashiro, 2013).

Sirdiiriilebilirlik biitiin bu tanimlara, teorilere ve etik bakis agisina ragmen; bazi
kesimler tarafindan oldukc¢a belirsiz ve operasyonel olarak uygulamasi zor bir kavram
olarak kabul edilir (Bonevac, 2010). Ancak kritik kaynaklarin kullanilmaya devam
edilmesi ve niifus artisina bagh olarak var olan Kkaynaklarin tiikketim oranini
karsilayamayacagi bir raddeye gelmesinin kaginilmaz olarak toplumlarin ¢okiisiine sebep
olacag1 ongoriilmektedir. Bu sondan kaginilmasi i¢in ¢6zlim yine siirdiiriilebilirligin ii¢
boyutunun dikkate alinmasiyla yapilacak kalkinma plani olarak goériilmektedir (Heinberg,
2012).

1.1. Siirdiiriilebilirligin Boyutlar:

Stirdiiriilebilirligi tic boyutu sosyal, ekonomik ve g¢evresel siirdiiriilebilirlik (Sekil
1.1.) olarak tanimlannmustir. Insan 1rk1 ve icinde yasadiklari ekosistem arasindaki direkt ikili
iligski ele alindiginda; temiz hava, temiz su, temiz ve verimli arazi saglanmasi gerekliligi
kagimilmazdir. Strdiiriilebilir kalkinma, siirdiiriilebilir kaynak temeli saglayacak tiretkenler
olmadan miimkiin degildir. Bu iiretkenleri de siirdiiriilebilirligin ¢evresel boyutu olmadan
saglanamaz. Bakildiginda siirdiiriilebilir ¢cevrenin ise var olmak i¢in ne ekonomiye ne de
toplumun varligina bir baghlig yok oldugu da savunulan goriislerden biridir (Morelli,

2011).



Cevresel
Dogal Kaynak Kullanimi
evresel Yonetim

- inenmeyl Onleme
Sosval-Cevresel (hava, su, toprak, atklar) Gevresel- Ekonomik
Cevresel Adalet Enerji Verimliligi
Yerelde ve Kiresel olarak, Dogal Dogal Kaynaklarin Kullanimindaki

Kaynaklar Koruyucusu \ / Sabvansiyon / Tegvikler

Stirdiralebilirlik
| Ekonomik
Yagam Standard Kar
Egitim Tasamuf
Toplum Bilinci Ekonomik Bayome
it Firsat Aragtirma - Geligtirme

Ekonomik - Sosyal
Is Etigi
Adil Ticaret
Is¢i Haklan

Sekil 1.1. Siirdiiriilebilir kalkinmanin 3 boyutu sema 6rnegi

Kaynak:https://acikerisim.bartin.edu.tr/bitstream/handle/11772/446/MUSTAFA%20%c5%9eEKER.pdf?sequ

ence=1&isAllowed=y (Erisim tarihi: 01.06.2023)

1.1.1. Cevresel siirdiiriilebilirlik

Cevresel siirdiiriilebilirligin literatiirdeki aciklamasi kisaca bugiin sahip oldugumuz
dogal sermayenin gelecek nesiller i¢cin korunmasi olarak yapilmistir. Bu korunmanin
saglanmasi i¢in yenilenebilir kaynaklarin hasat oranlarinin, onlar iireten dogal sistemin
yeniden liretme kapasitesini agmadan tiiketilmesi; yenilenemeyen kaynaklarin kullaniminin
ise biiylik oranda diisiiriilmesi ve tiiketme oraninin bu disiisten kii¢iik ya da esit olmasi
gerekmektedir. Uretimde ortaya cikan atik emisyonlarmin ise gelecekteki atik emme
kapasitesini doldurmadan ve kabul edilemez diizeyde herhangi bir ¢evresel bozulmaya
sebebiyet vermeden, yerel ¢evresinin Oziimseme kapasitesinde tutulmalidir. Bu ilkeler
diizenli olarak takip edildiginde stirdiiriilebilir bir ¢evre anlayisiyla liretim saglanmaktadir
(Goodland, 1995). Ancak ana hedef atiklarin %100 geri doniistiiriilebilir halde olmasidir.
Enerji kaynaklarinin korunmasinin yaninda; tamamen yenilenebilir ve ¢evreyi kirletmeyen
solar termal, riizgar giicli enerjisi gibi enerji kaynaklarinin temel enerji kaynagi haline

getirilmesi mecburidir. Ayni zamanda g¢evre gelistirme c¢alismalarinda ve ¢evre
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yapilandirmalarinda, biyolojik canliligin ve c¢esitligin herhangi bir zarar gérmemesi igin

secilen yontemler uygulanmalidir (Akgiil, 2010).

Cevresel siirdiirtilebilirligi ele alirken bir seyi ne kadar sirdiiriilebilir hale
getirecegimizin karar1 “Neden?” ve “Ne kadar gerekli?” sorular1 cevaplandiktan sonra
anlasilabilir. Ornek olarak; yasayan tiirler, baska tiirlere doniisebilme 6zelligi ile soylarini
devam ettirme 6zelligine sahip olanlar da dahil, soylar tiikenmeden Once ortalama birkag
milyon yil yasamlarimi siirdiirebilmektedir. Eger bu dogal yok olma siiresi stirdiiriilmek
isteniliyorsa, fiilen bu tiirlerin sonsuza kadar hayatta kalmasini saglamak i¢in dnlemlerin

bir an 6nce alinmasini gerekmektedir (Sutton, 2004).

Ote yandan bazi malzemelerin geri déniistiiriilmesi ve kullanmilmasinin devamlilig
donemin teknolojik ihtiyaclarma gore gereklilik gostermektedir. Teknolojinin ve ¢evre
bilincinin gelismesi ile toplumlar ellerinde var olan malzemeler i¢in yeni kullanim alanlar1
bulabileceginden, kaynaklara gegici siire ile ihtiyag duyulacagi var sayilmamalidir (Sutton,
2004).

Ek olarak g¢evresel kelimesi, kullanim ve anlagilma bakimindan dogal sistemlere
insan tiirtinlin etkisi olarak iliskilendirilmektedir. Bu baglam i¢inde ¢evresel kelimesi, bir
sistem i¢indeki Ogelerin karsilikli olarak birbirlerine bagimli olma durumunu anlatan
“ekolojik” kelimesinden ayrilmaktadir. Siirdiiriilebilirligin ¢evresel boyutunun daha
ekolojik bir baglamda tekrar tartigilmasini ve tanimlanmasimi 6ne siiren gorisler de

bulunmaktadir (Morelli, 2011).

Ozetle gevresel siirdiiriilebilirlik, dogal kaynaklarin gelecek nesiller i¢in de yeterli
ve kullanilabilir kalmasi i¢in siirdiiriilebilir uygulamalarla korunmasi1 ve devamliligidir.
Siirdiiriilebilir kalkinmadaki yeri ise dogal tiretim alanlarinin verimsiz ve kullanilamaz hale
gelmesinin Oniine gegmek ve dogal kaynaklari tiiketmeden toplumlarin ihtiyaclarina cevap
vermektir (Kiigiik, 2013). Insanlar her alanda hem dogal hem de insan yapisi fiziksel
cevreye bagli oldugundan; istenen ¢evre kosullarini siirdiirmek, insanlarin ve toplumlarinin
stirdiiriilmesine, yani sosyal siirdiiriilebilirlige dogrudan katkida bulunur. Ekonominin
devamlilig1 agikca cevresel kaynaklara ve hizmet akislarina dayanmaktadir. Dolayisiyla
ekonomik stirdiiriilebilirlik de sosyal siirdiiriilebilirlik gibi ¢evresel siirdiiriilebilirlik ile

iliskilendirilmektedir (Sutton, 2004).
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1.1.2. Ekonomik siirdiriilebilirlik

Anlasilmasi en zor boyut olarak nitelendirilen siirdiiriilebilirligin ekonomik boyutu
hakkinda yapilan arastirmalar bakimindan ¢evresel ve sosyal siirdiiriilebilirlige gore daha
geridedir (Spanberg, 2005). Ekonomik tartismada siirdiiriilebilir kalkinma g¢ogunlukla,
azalan sermaye stoklarindan insanlik igin kalict bir gelir saglama ihtiyac1 olarak
tanimlanmaktadir. Bu nedenle sabit insan, insan yapimi, dogal ve sosyal sermaye stoklari,
stirdiiriilebilir kalkinmanin gerekli ve ¢ogu zaman yeterli Kriterleri olarak kabul
edilmektedir. Bugiin itibariyle siirdiiriilebilir ekonomik kalkinma hakkindaki tiim ana akim
politika tartigmalari, insan yapimi sermaye stogunu artirmaya ve bu nedenle diger sermaye
stoklarinin ne dl¢iide azaltilabilecegine odaklanma egilimindedir. Diger bir deyisle, siirekli
ve sliresiz (veya en azindan uzun vadeli) siirekli biiyiimenin, ¢cogu zaman dolayli olarak,
cogu yazar tarafindan ekonominin siirdiiriilebilir kalkinma kavraminin bir parcasi oldugu
varsayllmaktadir (Spanberg, 2005). Ekonomik biiyiimenin yiiksek ve istikrarli seviyelerini
korumak siirdiiriilebilir kalkinmanin temel hedeflerindendir. Ekonomik biiyiimeden
vazgegmek bir secenck degildir. Ancak siirdiiriilebilir kalkinma ekonomik biiyiimeden
daha fazlasin1 kapsamaktadir. Biiylimenin niceligi kadar niteligi de O6nemlidir

(https://assets.publishing.service.gov.uk). Literatiirde ekonomik siirdiiriilebilirligi  ele

almanm iki yolu vardir. Bunlardan birincisi, kuruluslarin ticari hayatta nasil ayakta
kaldigina icerden bir bakis agis1 ile yaklasir. Ikincisi ise kurulusun toplum iizerindeki
ekonomik etkilerine bakar, yani disardan bir goriis sunar. Sosyal ve ¢evresel performansta
miitkemmellesmeye yonelik is politikasi, birgok isletme igin hala yeterince ikna edici
degildir. Bahsi gecgen bu sirketler; biiylik igverenler ve ekonomik dayanaklar olarak bir siire
daha sahip olduklar1 bakis acis1 degismeden var olacaklardir. Siirdiiriilebilir degisimin
ekonomik alanda bir anda yasanmasinin miimkiin olmadig1 belirtilmektedir. Sirketlerin
ekonomik olarak siirdiiriilebilirlige ge¢meleri icin, son 30 senedir siiregelen muhasebe
anlayiglarinin ve isletme yontemlerinin degismesi gerekmektedir (Tirler ve Yanik, 2012).
Ekonomik stirdiirtilebilirlik, bir sirketin sosyal ve cevresel programlara siki sikiya bagh
kalarak gelecek nesiller ig¢in varligini siirdirmesini saglayacak sekilde yonetmesi ile
ilgilidir. Tabi ki ekonomik siirdiiriilebilirlik, yonetimi etkileyen i¢ ve dis faktorleri dikkate
almadan yapilamaz. Bu faktorleri siralamak gerekirse; bir sirketin finansal performansi,
sirketin maddi olmayan varliklar1 nasil yonettigi, daha genis ekonomi {lizerindeki etkisi ve

sosyal ve gevresel etmenleri nasil etkiledigidir. Bazi taraflarca kuruluslarin ve iilkelerin
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ekonomik siirdiiriilebilirligi literatiirden pratige tam anlamiyla gecirmesi halinde tam
istihdam, daha az yoksulluk ve iflassiz bir ekonomi elde edilecegi diisiiniiliir (Doane ve

MacGillivray, 2001).

1.1.3. Sosyal siirdiiriilebilirlik

Siirdiiriilebilirlik genellikle ekolojik, ekonomik ve teknolojik baglamlarin ekseninde
ele alinip tartisilmasina ragmen konunun toplumdaki bireyleri ve toplum hayatini etkileyen
boyutu goz Oniline alindiginda; siirdiirtilebilirlige sosyal agidan da yaklagsmanin 6nemi
acikca goriilmektedir (Goel ve Sivam, 2015). Bu baglamlarda benzer 6zellikteki iilkelerin
kalkinmalar1 arasindaki farkli sonuglar1 aciklamaya ve ¢oziim liretmeye cevresel ve
ekonomik siirdiiriilebilirlik yeterli olamamaktadir. 1990’1 yillarda tartisiimaya baslayan
yoksulluk, sosyal digslanma, toplumsal cinsiyet esitsizligi, demokrasinin uygulanmasindaki
sorunlar ve siyasal haklarin gili¢lendirilmesi gereken toplumlar gibi konular
stirdiirtilebilirligin sosyal boyutunun pargalart haline gelmistir (Yeni, 2014). Sosyal
stirdiriilebilirlik bireylerin esit sartlarda, etik kosullarda c¢aligmasina, esit sartlarda
yasamasina ve kaynaklarin esit dagitilmasina dayanir. Bir toplumun sosyal acidan
siirdiiriilebilir olmasi i¢in, kendi sahip oldugu kaynaklar1 koruyup, gelistirip; gelecekte
olusabilecek sorunlar1 Ongériip Onlemek veya c¢ozebilmek igin gerekli kosullar
saglayabilecek esneklikte refah seviyesine sahip olmalidir (Yeni, 2014). Bu baglamda
sosyal stirdiirebilirligin saglanmasi i¢in insanlarin yasadigi ve ¢alistig1 yerlerde ihtiyaglari
tespit edilip, gerekli refah seviyesi saglanmalidir. Bu seviye bireysel ve toplumsal olarak
ikiye ayrilir. Bireysel refah; bireylerin kendi hayat kalitelerinin, is hayatindaki ¢alisma
kosullarin giivence ve korunma altinda olmasi olarak tanimlanabilirken, toplumsal refah
seviyesi ise yasam kalitesi iyilestirilmis toplumun, toplu olarak bu iyilesmeyi siirdiiriilebilir
hale getirmek i¢in beraber hareket edebilecek refah seviyesine gelmesi olarak agiklanabilir
(Bilgili, 2017).

Sosyal siirdiiriilebilirligin gerekliligi ve sonucu olan refah seviyesi, belirli zaman
araliklarinda farkli dis etkenlere goére degisen, dinamik bir kavramdir. Bahsedilen dig
etkiler sosyal uyum ve etkilesim, yerel otoritelerdeki hizmet sunumu degisiklikleri,
ekonomik ve/veya cevresel krizler gibi 6rneklendirilebilir (Dempsey, Bramlry, Power ve

Brown, 2009).
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Ulkelerin kendi refah seviyelerini korumak veya sirketlerin kendi kar marjlarmi
yiikseltmek amaciyla iiretimlerini gergeklestirdikleri veya ¢oplerini biraktirdiklari, cografi
konum olarak kendi iilkelerini etkilemeyecek uzakliktaki iilkelerin sosyal siirdiiriilebilirligi
bliylik zarara ugramaktadir (Kay ve Walter-Toews, 2005). Cografi anlamda, sosyal
dislanma ve esitsizlik kendini diger {ilkelerin yasadig: alanlara kiyasla daha kotii yasam ve
calisgma ortamlarina sahip olunmasi ve sakinleri icin c¢esitli kamu hizmetlerine ve
tesislerine erisimi azaltan yoksunluk seviyesi olarak gosterebilir. Bu tiir hizmetlere ve
yasam alanlarina erisim cografi alanlar arasinda esitlendiginde, bolgesel adaletin gecerli
oldugu soylenebilir. Kiiresel bir siirdiiriilebilir kalkinma saglanmasi igin ise kiiresel
perspektifin gehirsel veya ulusal sinirlarin 6tesine taginmasi ile mimkiindiir (Kay ve
Walter-Toews, 2005). Siirdiiriilebilirligin {i¢ boyutu birbiri ile oldukga i¢ i¢ce kavramlardir.
Bu ti¢ farkli kavramin birbirleriyle hangi degerler altinda baglandiklar1 da 6nemlidir (Sekil
1.2.). Bu degerler sekil 1.2. de gosterilen siirdiiriilebilir kalkinma tiggeninde gosterilmistir.
Birlesmis Milletler’in 1992 yilinda Rio de Janerioda diizenledigi konferansta ilk kez
karsimiza ¢ikan kalkinma tiggeni yoksulluk, esitlik, siirdiiriilebilirlik ve iklim degisikligi
gibi konularin ¢evresel, sosyal ve ekonomik baglamlarda ortak bir sorun olduguna vurgu

yapmak i¢in tasarlanmistir (Yeni, 2014).
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Sekil 1.2. Siirdiiriilebilir kalkinma ii¢geni, siirdiiriilebilirligin gereklilik nedenleri ve ¢6ziim hedefleri ve

detayli sema Ornegi

Kaynak: http://hdl.handle.net/20.500.12627/17626 (Erisim tarihi: 01.06.2023)
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1.2. Siirdiiriilebilir Kalkinma ve Yapilan Calismalar

Siirdiiriilebilirligin i¢ boyutunun es zamanlh saglandigi siirdiiriilebilir kalkinma;
1980’1i yillarda tanimlanmuis, tartisilmaya baslandigindan bu zamana kadar birgok kiiresel
ve bolgesel ¢alismalar yapilmistir. Ancak siirdiiriilebilir kalkinma c¢aligmalarindan 6nce,
strdiiriilebilir ~ kalkinmanin ~ gliniimiizdeki  tanimina ulagsmasin1  saglayan  siire¢

aciklanmalidir (Yeni, 2014).

1.2.1. Surdiiriilebilir kalkinma tanim

Stirdiiriilebilir kalkinma kavrami ¢evresel ve ekonomik sorunlarin kiiresel boyutta ele
alinmaya baslanmasi ile birlikte, ekonomik ve sosyal gelismenin ¢evre ile olan dogrudan
baglantis1 sebebiyle {lilkelerin ¢evresel, ekonomik ve sosyal politikalarini siirdiiriilebilir
yontemler ile degistirip, gelistirmelerine ve gelecek nesillerin ihtiyacina cevap verebilecek
bir sistem yaratmasina dayanmaktadir (Ozmehmet, 2008). Siirdiiriilebilir kalkinmanin
giiniimiizdeki anlayigina gore siirdiiriilebilirligin ¢evresel, ekonomik ve sosyal boyutlari
ayni anda ele alimmalidir. Siirdiiriilebilir kalkinmanin tarih¢esi incelendiginde ise
stirdiiriilebilir kalkinmanin c¢evresel boyutunun ekonomik baglamda ele alinmasi ile
basladigi, sosyal boyutun ise c¢evresel ve ekonomik siirdiiriilebilirligin yeterli olmadig
anlasildiginda kalkinma planina dahil edildigi goriilmektedir (Ozmehmet, 2008).

1.2.2. Siirdiiriilebilir kalkinmanin tarihcesi

Stirdiirtilebilir kalkinmanin ilk adimlar1 heniiz siirdiiriilebilir kalkinma kavrami
tanimlanmadan Birlesmis Milletler Stockholm Konferansi’nda yilinda atilmistir. 1972 yili
haziran ayinda Stockholm’da Birlesmis Milletler tarafindan diizenlenen bu konferansta
cevresel sorunlar ilk kez tartisiimis ve ¢evrenin korunmasi ve gelistirmesi gerekliligi ilk
kez degerlendirilmistir. Bu konferansin sonunda; gelismis tilkelerin ¢evresel sorunlarinin
kaynaginin sanayilesme ve teknolojik gelismeler oldugu belirtilirken, gelismekte olan
iilkelerin ise odak noktalarinin kalkinma cabasi olmasi sebebiyle ¢evreyi koruma ve
gelistirmeye yonelik 6zenin ihmal etmesinden kaynakli oldugu vurgulanmistir (Handi,

2012).

[k olarak siirdiiriilebilir kalkinmanin tanimi, BM Stockholm Konferans: sonrasinda
kalkinmadaki sorunlarin devam etmesinin dogurdugu ihtiyactan 6tiirii 1987 yilinda Gro

Harlem Bruntland tarafindan hazirlanan “Ortak Gelecegimiz” raporu olarak da bilinen
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Bruntland Raporu’nda yer almistir. Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu i¢in hazirlanmig
olan bu raporda, siirdiiriilebilir kalkinma bugiin var olan niifusun ihtiyaglarini karsilarken
gelecek kusaklarin kendi gereksinimlerini karsilama haklarini elinden almamak olarak
tanimlanmaktadir  (Bourdeau, 1999). Rasyonel kaynak kullanimma odaklanan
stirdiirtilebilir kalkinma; uzun vadede kalici bir ekonomik biiyiimeyi, kalkinma saglanirken
doga ile olan iliskisinin dengesini korumayi, dogal kaynaklari tiiketmeden kullanan
uygulamalarla uzun vadede siirdiiriilebilir bir ekonomiyi ve devamliligi korunmus bir
cevreyi hedefler (Ozmehmet, 2008). Ancak bu raporda bu hedeflere nasil ulasilabilecegi ile
ilgili yeterli bilginin veya Onerinin bulunmamasiyla beraber, siirdiiriilebilirligin sosyal
boyutu ve bu boyuta dayali sorunlarin hakkinda higbir bilgi bulunmamaktadir. Toplumlarin
kendi i¢inde ve birbirleri arasinda gelir diizeylerindekiki farklarina bagli yoksullugun ve
esitsizligin devam etmesi durumunda ekonomik ve ekolojik krizlerin olmasinin kaginilmaz
oldugu dikkate alinirken; sunulan ¢oziim Onerileri ¢evreyle uyum iginde olan yeni
teknolojilerin gelistirilmesi, niifus artisinin kontroliiniin saglanmasi ve Ozellikle Giiney

ilkelerinde kaynak kullaniminin azaltilmasi olarak kalmistir (Torunoglu, 2003).

Bruntland Raporu’ndan sonra g¢evresel alanda bir¢ok c¢alisma yapilmistir. Yapilan
calismalarin kiiresel bir ortaklik altinda devletlerin, yonetimlerin, sektorlerin ve sivil
toplum kuruluslarinin ayni ¢ati altinda toplanip; birbiriyle isbirligi i¢inde olarak kiiresel bir
cevre ve kalkinma sistemi kurmasi hedefi ile 1992 yilinda Birlesmis Milletler Rio
Konferansi diizenlenmistir. Bu konferansta uluslararasi ortak ¢alismanin onemine dikkat
cekilmistir. Konferansin sonucunda stirdiiriilebilir kalkinma i¢in topluma hizmet etmek
tizere kaliteli yasam alanlar1 olusturulmasinin, yonetimlerin yiirlitmekte olduklar
stirdiiriilebilir kalkinmay1 engelleyen {liretim ve tiiketim aligkanliklarini degistirmesinin
gerekliliginin  yan1 sira, yerel ve geleneksel siirdiiriilebilir uygulamalarin  6nemi
vurgulanmistir (Bozlagan, 2005). Bu konferanstaki onemli sonuglardan biri de “Gilindem
217 ad1 verilen eylem planidir. Glindem 21 Eylem Planina gore; siirdiirtilebilir kalkinma
icin esas olan dogal kaynaklarin korunmasina, yerel yonetimler gibi etkin gruplarin
rollerinin giiclendirilmesine ve bunlara yonelik uygulamalarin yapilandirilmasina yonelik
caligmalar icermektedir. Bu konferansta tanimlandigi sekilde siirdiiriilebilir kalkinma

gelismis ve gelismekte olan iilkeler i¢in farkli sonuglar dogurmustur (Ozmehmet, 2008).

1996 yilinda yapilan Birlesmis Milletler Insan Yerlesimleri Konferansi-Habitat 11,
fazlasiyla sanayilesmenin yogun oldugu ancak stirdiiriilemez tiretimin devam ettigi alanlara

odaklanmistir. Bu konferans bahsi gecen alanlardaki asir1 yigilan niifusa ve artan fakirlik,
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igsizlik, sosyal esitsizlik, kamu hizmetlerine ulasimdaki sikintilara ve bunlara bagli artan
giivensizlik, siddet cevresel ve sosyal bozulmaya dikkat ¢ekmistir. Taraflarinin Istanbul’da
bir araya geldigi bu konferansta, yerlesim yerlerindeki bozulmalar goz 6niine alindiginda
giivenli, siirdiiriilebilir, saglikli ve yasanabilir yerlesim alanlar1 olusturmanin ve bu

alanlarin ulasilabilir olmasinin 6nemi lizerinde durulmustur (Tosics, 1997).

Bir y1l sonra New York’ta diizenlenen Rio +5 Zirvesi, 1992 yilinda gerceklestirilen
Rio Konferansi’ndan itibaren gecen siirede alinmis alan kararlarin hayata ne kadar
gecirildigini ve ne kadar uygulanabilir oldugunu degerlendirmek {izere toplanmistir. Elde
edilen sonuclarda beklentilerin karsiligi bulunamamis ve daha somut adimlar atilmasi
gerektigi kararlagtirllmistir. Kiiresel adimlarin 6nemi konusunda hemfikir olunmustur

(Bozlagan, 2005).

2002 yilinda diizenlenen Johannesburg Siirdiiriilebilir Gelisme Konferansi, Rio
Konferansi’'nin on yillik siire¢ igindeki degerlendirmesini yapmak {izere organize
edilmistir. Rio +10 olarak da bilinen bu konferansta, devletler ve yonetimlerin yan1 sira
toplumun da s6z hakkinin olmasi konferansin en ayirict 6zelligidir. Toplumun her
kesiminin siirdiiriilebilir kalkinmaya destek olmasi1 fikri ile yerel ydnetimler, &zel
sektorden katilimcilar ve toplumsal kuruluglar da zirvenin bir parcast olmustur
(Ozmehmet, 2008). Burada siirdiiriilebilir kalkinmanin saglanmasi igin alinan kararlar;
iilkelerin ulusal siirdiiriilebilir kalkinma stratejilerini olusturmalar1 ve 2005 yilindan
itibaren hayata gecirmeleri, kamunun, toplumun ve 6zel sektoriin siirdiiriilebilir kalkinma
bilincinin olusturulmas: ve duyarliliginin arttirilmasi, yapilan uluslararasi anlagmalarin
sartlarinin yerine getirilmesi, yoksullugun 6nlenmesi adina Diinya Dayanigmast Fonu’nun
kurulmasi ve aglik sinirinda 12 yasamakta olan Diinya niifusunun yar1 yariya azaltilmasini
saglanmasi, enerji kullaniminda fosile bagli enerji kayaklarinin kullaniminin azaltilmasi ve
dogal sirdiiriilebilir kaynaklarin kullaniminin arttirillmasi, kiiresel olarak enerji
kullaniminda adaletin saglanmasi, biyolojik ¢esitliligi korumak icin gerekli 6nlemlerin
alimmas1 ve biyolojik cesitlilikteki azalmayr minimum seviyeye indirmek olarak

siralanabilir (World Health Organization, 2002).

Yapilan biitlin bu konferanslarda, yillar boyunca siirdiiriilebilir kalkinma igin
yapilmasi gerekenler tartisilmis ve elde edilen sonuglarda siirdiiriilebilirligin gevresel,

ekonomik ve sosyal olarak ele alinan {i¢c boyutunun es zamanl ve birbirleriyle koordine
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olarak ele almmadan saglanamayacagl gorlilmistiir ve giiniimiizdeki strdiiriilebilir

kalkinma anlayis1 sekillenmistir.

1.2.3. Siirdiiriilebilir kalkinma adina yapilan caliymalar

Stirdiiriilebilir kalkinmanin 6nemi giiniimiizde g6z ardi edilemez boyutlara gelmistir.
Hem kiiresel Olgekte, hem bolgesel oOlceklerde cesitli platformlar siirdiiriilebilir
kalkinmanin kiiresel Slgekte hayata gecirilmesinin ve uygulanmasmin devamliligt igin
caligmaktadir. Uluslararas1 6lgekte ¢alisan platformlar; Birlesmis Milletler, Diinya Ticaret
Orgiitii, Tktisadi Isbirligi ve Kalkinma Teskilat:’dir. Bolgesel dlcekte calisan platformlar
ise; Avrupa birligi, Avrupa Ekonomik Komisyonu, Akdeniz Eylem Plan1 ve Karadeniz
Cevre Programi’dir (Arat, Tiirkes ve Saner, 2023). Yapilan siirdiiriilebilir kalkinma
zirveleri ve konferanslar1 sonrasinda hazirlanan sézlesmeler ile iilkelerin siirdiiriilebilir
kalkinma adma yerine getirmesi gereken sorumluluklari giivence altina alinmistir.

Tiirkiye’nin de imzalamig oldugu anlagsmalardan bazilart;
AKkdeniz’in Kirlilige Kars1 Korunmasi Sozlesmesi (1995)

Akdeniz’e kiyist olan iilkelerin taraf oldugu bu sozlesme, Akdeniz ve gevresinin
korunmasi ve gelistirmesi icin gerekli onlemlerin alinmasi ve c¢aligmalarin yapilmasi

yiikiimliliiglini getirmektedir (Kilig, 2001).
Karadeniz’in Kirlenmeye Kars1 Korunmasi Sozlesmesi (1992)

Karadeniz’in su alanlarinin siirdiiriilebilirligi i¢cin hazirlanan bu sézlesmeye, bolgeye
kiyis1 olan Bulgaristan, Giircistan, Rusya, Ukrayna ve Tirkiye taraftir. Bolgenin uzun
vadede cevresel boyutta korunmasina ek olarak; acil durum stratejileri, biyo-gesitliligin
korunmasi ve kiyr yonetimleri gibi konularda ele alinmaktadir (Alkan, Serdar, & Fidan-
Sumae, 2008).

Biyolojik Cesitlilik Sozlesmesi ve Biyogiivenlik Protokolii (2003)

157 iilke tarafindan imzalanan Biyolojik Cesitlilik Sozlesmesi, biyolojik cesitligi
korumak admna ortak bir bilgi agi olusturulmasini ve erisime agik hale getirilmesini
saglamistir. Biyolojik cesitliligi korumak temel hedef olup, biyolojik protokol ve giimriik
denetimi ile ekolojik dengeyi bozabilecek unsurlara karsi 6nlerler alinacak ve tehdit altinda

olan ekolojik tiirlerin denetimi saglanacaktir ( Topgu, 2012).

17



RAMSAR Soézlesmesi (1971)

Sozlesme listesinde belirttigi sulak alanlarin  kullaniminda siirdiiriilebilirligin
saglanmasini amagclar. Sozlesmeye taraf olmak isteyen iilkeler sulak alanlarinmi listeye
ekletirler ve bu alanlar1 Ramsar kurallartyla yonetmekle yiikiimliidiirler. Bu sézlesmenin
onemli bir 6zelligi de su kuslart ve bu kuslarin sulak alanlar1 kullanmasi yararina bir

politika izlemesidir (Ar1, 2006).
Birlesmis Milletler Collesme ile Miicadele Sozlesmesi (1996)

Dogal alanlarin ¢ollesmesini durdurmak icin hazirlanan bu sézlesmede, taraflarin
collesme ile savasa Oncelik vermeleri ve yeterli kaynaklari ayirmalari, siirdiiriilebilir
stratejiler uygulamalari, ¢ollesme nedenlerini belirleyip sosyo-ekonomik boyutlariyla ele
almalar1 ve uzun siireli bir ¢ollesmeyle savas politikalar1 gelistirmeleri, ayn1 zamanda
¢collesme sorunu yasamayan iilkelerin de bu sorunu yasayan iilkelerle ortak calisarak

¢ozlim tretme ylikiimliiliikleri Gistlenmesi istenir (Tiirkes, 2012).
CITES Sozlesmesi (1975)

Ekolojik sistemdeki sayist otuzalti binin iizerindeki bitki ve hayvan tiirliniin
uluslararasi ticaretini diizenlemeyi amaglayan, 182 {ilke ile Avrupa Birliginin taraf oldugu
CITES Sozlesmesi, nesli tehlike altinda olan ve tehlike altina girebilecek tiirleri de

koruyarak, stirdiiriilebilir ¢evre hedeflemektedir (Per, 2018).
BERN Sozlesmesi (1979)

Bu sozlesme ile “Zimriit Ag1” olarak adlandirilan, 6zel korumaya deger alanlari
belirledikten sonra koruma altina alan bir ekolojik ag kurulmustur. Bu ag i¢inde bulunan
alanlarin siirdiiriilebilir yonetim planlartyla korunmasi hedeflenir. Tiirkiye’de Tuz Golii ve
cevresi gibi dogal alanlar bu anlagmayla korunmaya alinmistir (Arat, Tiirkes, & Saner,

2023).
Avrupa Peyzaj Sozlesmesi (2000)

37 iilkenin taraf oldugu bu soézlesmede, peyzajlarda yasanan degisimlere yonelik
olarak, peyzaj cesitliligi ve kalitesi korunmasi adina yapilmasi gerekenlerin belirlenmesi
icin diizenlenmistir. Bu anlagma peyzaj ¢calismalarin1 yasam kalitesinin, ¢evresel, sosyal ve
kiiltiirel degerlerin ve tarihi kimligin bir pargasi olarak ele almis; yapilan g¢aligsmalarin

sirdiiriilebilir olmasim1 hedeflemistir. Her {ilkenin kendi dogal ve Kkiiltirel peyzaj
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degerlerini belirlemesini ve yapilan ¢alismalarin bu degerlere gore olmasini desteklemistir

(Demir ve Demirel, 2018).
Uzun Menzilli Simirlar Otesi Hava Kirliligi Sozlesmesi (1983)

S6zlesmenin amaci, bir araya gelen iilkelerle ile birlikte taraflarin hava kirletici
emisyonlarinin azaltilmasini saglamak igin gereken tedbirlerin alinmasidir. Uzun menzilli
hava simirlart dahil olarak, hava kirliligini zamanla azaltmak ve artmasini dnlemek icin
taraflar aras1 bilgi aligverisi, danigma, arastirma ve gozlem yolu ile ortak stratejiler

gelistirilmektedir (Holubek, imamoglu, Egeli ve Siltu, 2014).
BASEL Sozlesmesi (1992)

Tehlikeli atiklarin kontroliiniin saglanmasi i¢in taraflarin yillik sorumluluklar yerine
getirmesi BASEL So6zlesmesinin temel hedefidir. Evsel, tehlikeli ve radyoaktif atiklarin
kontrolli, ayn1 zamanda bu atiklarin tlkeler arasi gegisinin kontrolii igin gereken

onlemlerin alinmasi saglamaktadir (Arat, Tiirkes ve Saner, 2023).

Tiirkiye’nin de taraf oldugu bu anlagsmalar incelendiginde, ekolojik sistemin zarar
gormiis veya gorebilme tehlikesi olan her bir alanin1 korumaya ve gelistirmeye yonelik
duyulan kaygi oldukga agiktir. Yapilan bu ve bunun gibi anlagsmalarin, 1980’11 yillardan
itibaren aktif bir sekilde hayata gegirilmesi i¢in gosterilen caba, hedeflenen siirdiiriilebilir
kalkinma ihtiyacinin ortak bir ¢alisma ile giderilmesi amacindan kaynaklidir. Bahsedilen
bu ihtiyacin sanayilesme sonrasinda yasanan teknolojik ve ekonomik alanlarda yasanan
ilerleme ve degisimlere es zamanli bir sekilde devamli bir artis icinde oldugu agiktir.
Sanayilesmenin tiim iiretim ve tiiketim politikasin1 kokiinden degistirdigi moda sektoriiniin
stirdiiriilebilir kalkinmaya dogan ihtiyacta oynadigi rol kaginilmaz olarak oldukg¢a biiytiktiir
(Schwab, 2017).
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2. MODA ENDUSTRISi VE SURDURULEBILIRLIK

Giliniimiize kadar yapilmis olan her endiistriyel devrim ile beraber kaginilmaz olarak
ekonomik ve sosyal alanlarda degisim ve gelismeler yasanmistir. Moda endiistrisi bu
degisimler ve gelismelerden en ¢ok etkilenen sektorlerden biridir (Schwab, 2017).
Tarihteki ti¢ endiistri devrimini incelersek; Birinci Endiistri Devrimi su ve buhar giicii
sayesinde makinelesmeyle, Ikinci Endiistri Devrimi montaj hatlar1 ve elektrik giiciiniin
kullanilmas: ile iiretim siiresindeki azalma ve iretim miktarindaki artisla, son olarak
Ugiincii Endiistri Devrimi ise bilgisayar donanimlari, yazilimlar1 ve dijital teknolojilerin
kullanilmasi ile zaten artmis olan liretimin maksimum seviyeye ¢ikmastyla olusmustur (Jin

& Shin, 2021).

Birinci Endiistri Devrimi 1712 yilinda buhar makinesinin Ingiltere’de kesfi ile
baslamis, sonrasinda Avrupa ve Amerika’ya yayilarak etki alanini genisletmistir. Bu
devrim sonrasi yasanan en biiyiik degisiklik el ve beden giiciliniin yerini makine gliciiniin
almasidir (Eren, Gokalp, & Gokalp, 2019). Sanayilesmeye adapte olan tilkelerde refah
seviyesi hizla artmig; tarim ve hayvancilikla ugrasan niifus hizla sanayi ve hizmet
sektorline gec¢is yapmistir. Moda endiistrisinde gordiigiimiiz ilk etkisi ise, 1786 yilinda
Ingiliz mucit Edmund Cartwright tarafindan ilk mekanik dokuma tezgahinin icat
edilmesiyle ile baglamistir. Buharli tekstil makinelerin icadi ile baglayan degisim,
Ingiltere’de pamuk iiretiminde ¢ir¢ir makinelerine gecisle devam etmistir. Bu gelismeden
sonra, ilk buharla ¢aligsan tekstil fabrikalar faaliyete baslayarak atolye tipi liretimin yerini
almistir. Atolye sisteminde iretilecek kiyafetlerin tamamini kendileri diken terziler, bu
fabrikalarda calismaya baslamis ve kiyafetlerin kendilerine atanan belirli bir bolimiinii
iretmeye baslamislardir. Yasanan bu siire¢ sonrasinda g¢alisma ve iiretim prensipleri
tamamen degisirken, iiretimde verimliligin yaklasik onbes kat arttig1 tespit edilmistir (Sen,
Sen Kilig ve Ondogan, 2020). Bu degisimler ilerde tekstil tiiketiminin temel ihtiyag

kategorisine girmesinin temellerini atmistir (Eren, Gokalp ve Gokalp, 2019).

Ikinci Endiistri Devrimi 1870 yilinda, elektrigin montaj hatlar1 araciligiyla iiretimde
kullanilmastyla baslamus; seri iiretime geciste kullanilmasiyla devam etmistir. Uretimdeki
bu gelismeler, tekrardan maliyetlerin azalmasina ve tretilen {irlin miktarmin artmasiyla
sonu¢lanmistir (Schwab, 2017). Moda endiistrisinde elektrigin kullanimi; 1851 yilinda
patenti Isaac Singer tarafindan alinan dikis makinesinin tiretimi hizlanmig, buna bagh

olarak ulasilabilirligi oldukca kolaylasmistir. Dikis makinelerinin kullaniminin artmasina
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bagl ilk etkiler kiyafet iiretiminde ve tiiketiminde artig olarak goriilmiis, daha sonrasinda
dikis makineleri ayakkabi iiretimi gibi diger alanlarda da kullanilmaya baglanmigtir

(Gokalp, Gokalp ve Eren, 2018).

Ugiincii Endiistri Devrimi, 1969 yilinda ilk kez programlanabilir yénetim sisteminin
kullanmasiyla baglamis, tamamen dijitallesmenin etkisinde gergeklesmis oldugu igin
Dijital Devrim olarak da adlandirilmaktadir (Eren, Gokalp ve Gokalp, 2019). Bilgisayar
donanimlari, yazilimlar ve gelisen aglar Diinyanin ekonomik ve teknolojik gidisatini
degistirmistir. Teknolojik iiretim araglari ve bilgi teknolojilerinin birlestirilmesiyle yeni
sanayi zincirleri olusmustur (Ozsoylu, 2017). Moda endiistrisinde dijitallesmenin
baslamas1 CAD-CAM adi verilen sistemlerle veri aligverisinin standart bir dilde
saglanmasiyla baslamig, bu gelisme ile kiiresellesmede ©Onemli oranda hizlanma

saglanmistir (Sen, Sen Kilig ve Ondogan, 2020).

Giincel bir kavram olarak 2011 yilinda Alman Federal Hiikiimeti tarafindan
tanmimlanan Endistri 4.0 adi ile bilinen D6rdiincli Endiistri Devrimi, kimileri tarafindan
internetin yayginlasmasi ve yapay zeka kullanimi ile basladigi kabul edilen, iiretimin
giiniimiiz ve gelecek dijital diinyasi ile uyum iginde algilayan; iirlin {iretimi, tasarimi ve
dagittminda hizli, esnek ve kisisellestirilebilir uygulamalar1 amaglayan yeni bir sistem
olarak agiklanir. Giiniimiiz moda endiistrisinde rekabette geride kalmamak, iriinlerin
maliyeti diislirlip, ¢alisan verimliligini arttirmak i¢in en giincel bilgi teknolojilerine

yatirimu gerekli goriilmektedir (Sen, Sen Kilig ve Ondogan, 2020).

Ucgiincii Endiistri Devrimi ile baslayan kiiresellesmeye moda endiistrisinde tiiketici
aligkanliklar, tek tip giyim ve moda algisi, giyimde geleneksellik ve yoreselligin oldukca
azalarak yerini modern giyime birakmasi gibi gozle goriiliir bir¢ok degisikle sebep
olmustur (Giilsah, 2011). Giiniimiize gelindiginde ise moda endiistrisi {liretim hizinda ve
miktarinda en yiiksek seviyesine ulagsmis, ancak kiiresel kirlilige sebep olmada ikinci
siradaki endiistri konumundadir. Her ne kadar ¢evreye verdigi zararin duyurulmas: adina
onemli ¢alismalar yapilsa da, endiistri hala biiyiime devam etmektedir. Uretimin ucuza mal
edilmesinin temel amag¢ olmasi, riinlerin kullaniom Omriiniin azalmasi ve sik tliketimi
destekleyen giincel tiiketim aligkanlig1 sorunlardan bazilaridir. Moda endiistrisinin yarattig
kirlilik ve c¢evreye verdigi zarar kagmilmaz olarak siirdiiriilebilir moda ihtiyacim

dogurmustur (Niiniméki, ve digerleri, 2020).
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Moda endiistrisinin igleyisindeki sorunlar ve c¢evreye verdigi zarar yillardir
tartisilmakta olan bir konudur. Moda endiistrisi, tarim endiistrisinden sonra iiretimde en
cok su tiiketen, karbon ayak izi ve atmosfere saldig1 zehirli gaz oranmi yiiksek olan, yilda 30
milyon tonluk iiretime sahip olan bir endiistri oldugu i¢in; ¢evreye olan etkisi olduk¢a
fazladir (Chen ve Burns, 2006). Son 25 yil igerisinde Asya ve Uzak Dogu iilkeleri daha
ucuza lretim yaptirilabildigi i¢in tercih edilen iilkeler haline gelmis; liretim miktarindaki
artis, talep oraninda artis olmasina ragmen, talepten fazla oldugu i¢in tekstil atik sorunu
ortaya ¢ikarmistir (Niinmaki, 2013). Siirekli artan ucuz lriinlere talep ve tiikketim miktari
her gegen giin artaya devam etmistir. Moda tiiketim tarihinde 6rnegi goriilmemis bu siirekli
tiiketime ve degisime dayali moda anlayis1 hizli moda olarak adlandirilmistir (Bick, Halsey
ve Ekenga, 2018). Moda endiistrisindeki sorunlarin ve zararin nedenini agiklamak igin

oncelikle hizli moda kavrami agiklanmalidir.

2.1. Hizhh Moda Kavramm

Moda, Latince modus sézciliglinden tiiretilmis olup, “hemen simdi, diine ait olmayan”
anlamina gelmektedir. Insanlar icin sadece ¢evreye uyum saglamalarma olanak veren bir
ara¢ olmaktan cikan giyinmenin, giincel algilara gore siirekli degisen bir kendini ifade
etme bi¢imi haline gelmistir (Tiber ve Yiicel, 2018). Moda tiiketimi sirasinda tiikketicinin
iiriine yiikledigi anlam, verdigi deger ve aldig1 haz 6nemlidir. Uriinlerin sadece birey i¢in
tasidigr anlam degil, toplum agisindan tasidigr anlam da satin alma asamasinda bir kriter
olabilir (Ozansoy, 2009). Moda iiriinlerinin tiikketiminde bireyin kigisel anlik ihtiyaglari,
istekleri, Oncelikleri tiiketim tercihlerinde donemsel farkliliklar gdstermesine sebep
olabilecegi gibi, bireylerin genel tiikketim davranislarinda cesitli kaygilar1 olabilir (Jha ve
Prasad, 2014). Bu kaygilar bireylerin kendini ifade edebilme arzusu, yasitlar tarafindan
begenilme, sembolik anlamlar, duygusal baglantilar gibi ¢esitlilik gosterebilir. Tiiketici ve
tiiketim {irlinli arasindaki bagin tiirii ve kuvveti, liriiniin kullanilma siiresini etkileyebilir

(McNeill ve Moore, 2015).

Moda, giyim {iriinleriyle bireylerin kendini ifade etmesine olanak saglamaktadir.
Karakter Ozellikleri, zevkleri, ilgi alanlari, sosyal statiileri, politik goriisleri, cinsel
yonelimleri, dini inanglari, dinledikleri miizik tiirii gibi farkli bircok faktoriin etkisi ile
bireyler kendilerini farkli alanlarda ifade edebilirler (Mayer, 2020). Bu kendini ifade etme

faktoriine bagli olarak tercih edilen giyim iriinlerinin bireylerin 6zgiivenleri {izerinde
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olumlu veya olumsuz etkisi vardir. Giyim iriinleri bireylerin kisiliginin bir parcasi haline
gelmektedir. Giyim {irlinleriyle kendilerini ifade eden bireyler, tercihleri ile hem
gevreleriyle hem de toplumla iletisim halindedirler. Buna bagli olarak kendilerini ifade edis
bigimleri ile tatmin olan bireylerin giyim tercihleri de kisilerin kendilerini hangi baglamda
ifade ettigi ile dogrudan iliski i¢indedir. Bu iliski sonucunda birey toplumda sayg1 ve kabul
gorebilirken, toplumdan dislanabilir (Crane, 2012). Aym1 zamanda bireylerin moda ile
iliskisi i¢inde yasadiklar1 toplumlarin moday1 nasil algiladigi ve toplumsal yapilar ile de
etkilesim icindedir. Ornegin toplumun geleneksel erkek birey anlayis1 baglaminda erkek
bireylerin moda ile olan iligkisi kimi toplumlar tarafindan kisitlanabilmektedir. Dolayisiyla
bu toplumda birey giyim tercihlerini sosyal c¢evresine uymak flizere sekillendirebilir
(Keskin, 2019). Bireyler bag yasam tarzin1 simgeleyen bir markadan giyindiklerinde
sadece topluma kendileri ile ilgili bir mesaj vermekle kalmaz, ayn1 zamanda bu markanin
tirtinlerini kullanan ve ayni1 yasam tarzin1 benimseyen bir grubun da pargasi olmaktadir

(Badaoui, Bouchet, Lebrun ve Su, 2018).

Bireyler giyim aligverislerini yaparken bir¢ok farkli faktoriin etkisi altinda bu
secimlerini yapmaktadirlar. Bu se¢imler bireyin yasi, cinsiyeti, viicut sekli, psikolojik
faktorler gibi bireyin tercihlerini etkileyen kisisel faktorler olabilirken; i¢inde bulunulan
toplum, kiiltiirel yap1 gibi toplumsal faktorler ve moda endiistrisi tarafindan belirlenen
trendler, reklam kampanyalar1 gibi sektore bagl faktorler de olabilmektedir. Ornek olarak,
bireylerin yaslarina bagl olarak ¢ocuklarda hor kullanima dayanikli, rahat kiyafetler tercih
edilmesi ya da gencglerin donemin trendlerine bagli olarak tiiketim tercihlerinin yetiskinlere
oranla daha sik degistigi gozlenmistir (Keskin, 2019). Gliniimiizde moda her zaman giincel
olan, kiyafetleri ve aksesuarlariyla bireylerin kendilerini ifade edebildigi bir kavram olarak
var olurken; moda trendleri giiniimiizde takip etmesi oldukg¢a zor olan, siirekli degisime
ugrayan ve her degisimde yeni iirlinleri tiiketicilerine sunan bir sektor haline gelmistir
(Hirtsid, 2017). Ozellikle son 30 yilda moda endiistrisinin dinamikleri kiiresellesme ile
birlikte 6nemli derecede degismistir. Bu degisimle beraber giyim iiriinlerinleri tiikketimi,
yapilan tiiketimden saglanacak faydadan daha cok bu tiiketimden saglanacak duygusal
tatmin iizerine yapilmaktadir (Tirkdemir, 2019). Seri iiretim, koleksiyon hazirlanan
sezonlarin sayisinin artmasi, iiretim zincirindeki fiyatlar1 azaltma rekabeti, gelismekte olan
tilkelerde iiretilen {irlinlerin ulagtirma siiresindeki azalma gibi yasanan bu degisimlerle,

tilketicilerin siirekli degisen trendleri takip ederek nerdeyse haftalik olarak yeni iiriinler
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almasin1 ancak bu iirlinlerin ucuz, uygun fiyath oldugundan diisiik kalite ya da kisa

kullanim 6mrii gibi faktorleri goz ardi ettirmektedir (Bhardwaj ve Fairhurst, 2010).

Hizli moda, moda tarihinde yeni bir kavram olmasina ragmen kiiresel olarak moda
endistrisinin her katmanin etkisi altina almistir. En fazla etkisini hazir giyim sektoriinde
hissettirmektedir. Moda enddistrisinde kiiresel Olgekte Oncii hazir giyim markalarinin,
endiistri ortalamasi alti ay olmasina ragmen, hizli moda etkisi ile 2-3 hafta gibi kisa bir
stirede yeni koleksiyonlar hazirlayip, stoklari geleneksel firmalar gibi yilda 4-5 sefer
degistirmek yerine, 9-10 sefer degistirmektedirler (McNeill ve Moore, 2015). Bunun bir
sonucu olarak 1980’li yillarin ortalarina kadar sektor standarti olan toplu tiretimden, ¢ok
sik degisen tarz ve trend begenileri sebebiyle vazgegilmistir (Bhardwaj ve Fairhurst, 2010).
Ayni1 zamanda bu trendlerin global olarak yayilmasi teknolojik gelismeler sayesinde
olduk¢a kolay ve hizlidir. Tiketicilerin bu trend bilgisine ulastiktan sonra, moda
sektoriindeki hazir giyim ireticilerine bu trendlere uygun ve giincel triinleri kendilerine
hemen sunmalari i¢in gosterdikleri taleple iireticilere bir baski olustururlar. Buda zamanla
liretici ve tiiketici arasinda talep ve hizla talebe cevap iliskisi kurmustur. Ureticiler, en kisa
zamanda talep edilen {riinleri sektordeki diger rakiplerinden daha uygun fiyathi ve hizl
tiketiciye ulagtirmak {izere c¢alismaktadirlar. Dolayisiyla moda sektorii glinlimiizde
oldukga rekabetgi bir sektor haline gelmistir (Bhardwaj ve Fairhurst, 2010). Sik araliklarla
hizla tiretim yapabilecek en diisiik fiyath iilkede {iiretilen yeni iriinler, ayni hizla satig
yerlerine ulastirilir ve ulasilabilir fiyatlara tiiketicilere satisa sunulmak iizere hazir hale
getirilir. Tiiketicilerin her yeni ¢ikan koleksiyondaki pargalar1 almalarimi siirekli degisen
trendler, iiriinlerin kalitelerinin uzun siireli kullanima uygun olmamasi ancak ucuz olmasi
gibi faktorlerle desteklenir (Skov, 2002). Hizli moday1 en ¢ok takip eden ve ayn1 zamanda
hizli moda markalar1 tarafindan hedeflenen tiiketici grubu ise yeni iiriinlere yiliksek talep
gosteren ve diirtiisel aligveris yapan geng¢ kadin tiiketicilerdir. Hedef kitlenin 6zellikle
modanin medya boyutunun oldukca etkisi altinda kaldigi, {inlii ve sosyal medyada taninan
kisilerin giydiklerinin bireysel zevk ve tiiketim tercihlerini etkiledigi, kiyafetlerin
islevselleri ve rahatlig1 yerine modaya uygun olmasi gibi kaygilar besledigi goriilmiistiir.
Bundan yola ¢ikarak moda defilelerinin trendleri belirleyip tanitti§i sistemin yerini,
fotograflar, gorsel ve sosyal medya ve moda alaninda 6ncii olan kisilerin aldig1 sdylenebilir
(Bristle ve Moore, 2007). Ornegin, 2009 yilinda ilk olarak etkisini hissettiren, Youtube adli
video ve igerik paylagsma platformunda yaymlanmaya baslayan, igerik iireticileri tarafindan

cekilen “haul” videosu olarak adlandirilan video tiiriiniin 6zellikle gen¢ kadinlar tizerinde
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etkisi biiyiiktiir. Bu video konsepti igerik {ireticisinin, popiiler olan hazir giyim
markalarindan anin trendlerine yonelik, olduk¢a fazla miktarda kiyafetler ve/veya
aksesuarar alarak bunlari takipgileriyle paylagsmasi ve bunu sik araliklarla yapmasidir. Bu
ve bunun gibi normallesen davraniglar hizli modanin tiiketicilerinin ucuz ve trend {irtinleri
tercih etmesini ve onceki koleksiyonlarda aldiklari iiriinleri artik trend olmadiklari igin

giyilmemesini destekler, hatta popiiler hala getirir (Horton, 2018).

Uretim siirecinde ortaya ¢ikan, iiretim sonrasinda satilamayan, ikinci el ve kullanim
omriini  doldurmus geri doniistliriilemez tekstil triinlerinin ortaya c¢ikardigi tekstil
atiklarinin yani sira; moda endiistrisinde atik olusumunun sebepleri arasinda tiiketim
aligkanliklar1 da 6nemli bir yere sahiptir. (Bick, Halsey ve Ekenga, 2018). Siirekli degisen
moda trendleri ile beraber degisen estetik algilarina bagl olarak, kolayca ucuz fiyatlara
satin almabilen trend irlinlerin ayni kolaylikla elden ¢ikarilmasi paraleldir (Payne ve
Binotto, 2017). Hizli moda bir giysinin trend olma siiresi dolduktan sonra, o giysinin
estetik degerini yok sayar. Bunun sonucunda hizli modanin dayattig1 giincel ve yeni olma
zorunluluguna bagli olarak bu giysileri kullanmaktan alinan haz yok olur ve giysiler
kullanicinin goziinde atik haline gelir. Bu siire¢ iiriiniin kalitesine bagl kullanim 6mrii,
fiziksel eskimesi, konforu ya da tiiketici igin kullanisli olmasi gibi etkenlerden tamamen
bagimsiz bir siirectir (Payne ve Binotto, 2017). Hizli moda markalarinin iiretimlerini
yaparken stirdiiriilebilirlik ve etik degerlere uzakliginin bilincinde olmayan tiiketicilerin
goziinde iriinlerin degeri oldukca diisiik, elden ¢ikarmasi ve yerine yenisini koymasi
oldukca kolaydir. Fiyatlarin ucuzlugu, iiriin kalitesinin distkligi, stirekli degisen
trendlerle yeni {iriin gelmesi tiiketicilerin al-at tarzinda bir tliketim aligkanlig1 edinmesine

sebep olmustur (Ciornea, 2020).

Tiketicinin yaptig1 bu asir1 tiikketimin sonucunda olusan giyim iirlinii atiklari
kullanim 6mrii bitmeden ¢op kategorisine konularak elden ¢ikarilmakta ya da ikinci el
sektorlinde kullanim dmriine devam etmektedir. Ancak tiiketim aligkanliklarinin asiriligina
bagli olarak ikinci el sektdriinde, iirlin miktarmin fazlaligina bagl olarak {riinlerin
hepsinin atik haline gelmeden kullanim siiresini uzatmak miimkiin degildir (Bick, Halsey

ve Ekenga, 2018).

Tiiketicilerin tiikketim aligkanliklarinda ekonomik durumlart oldukga belirleyici bir
faktordiir. Ekonomik gelirleri yiiksek olan bireyler liikks markalara, fiyat1 yiiksek ve kaliteli

olmalar1 beklenen iiriinlere yonelmektedir. Ancak ekonomik gelirleri ortalama ve
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ortalamanin altinda olan bireylerin ¢ogu zaman fiyat, kalite ve kisisel tarz arasinda se¢im
yapmalar1 gerekmektedir. Hizli moda irilinlerinin sektdrii domine etmesiyle iirlin
kalitelerindeki diisiis, yiiksek fiyatl {iriinlerin kaliteli iirinler oldugu yani tiiketiciler i¢in
kalitenin belirli bir fiyat limitinin tstiindeki triinlerde bulunabildigi izlenimini yaratmistir
(Aktuglu ve Temel, 2006). Kullanim O6mrii daha uzun giyim iriinlerinin hizli moda
tiriinlerine gore daha yiiksek fiyatli olmasindan otiirii, tiiketici bu fiyatlar1 6demeye razi
olsa bile ekonomik olarak bu iiriinleri karsilayamayacak durumda olabilir (Watson ve Yan,
2013). Kaliteli giyim tiiketimi yapmak isteyen tiiketicilerin hizli moda tiriinlerine gore daha
fazla Odemeye istekli olduklari belirtilmesine ragmen, uygulama ve tiiketim
aligkanliklarinda bu istegin degisim saglaya yeterli olmadigi goriilmektedir (Okur ve
Sarigam, 2019).

Moda endiistrisindeki hizli iiretim ve tiiketim aligkanliklart devam ederken, son
yillarda moda endiistrisinin siirdiiriilebilirligi stirekli tartisilan bir konu haline gelmistir

(Joy, Sherry Jr, Venkatesh, Wang ve Chan, 2012).

2.2. Moda Endiistrisinde Siirdiiriilebilirlik ihtiyac:

Moda endiistrisi hizli moda anlayisiyla tiiketicileri siirekli yeni {irlinler almaya tesvik
ederken, es zamanli olarak da yeni iiriinler iiretmektedir. Uriinler Cin, Tiirkiye, Dogu
Avrupa, Hindistan gibi daha ucuz fiyatlarla {iretim yapan iilkelerde irettirilmektedir.
Glinlimiiz ulasim aracglariyla trilinler 6rnegin Tiirkiye’den Avrupa’ya bes giin, Cin’den
Avrupa’ya ise ii¢ hafta gibi, eskiye oranla ¢ok daha kisa siirelerde ulasabilmektedir (Joy,
Sherry Jr, Venkatesh, Wang ve Chan, 2012). Bu gelismekte olan {ilkelerde iiretilen
kiyafetlerin, iiretim agamasindan magazalardaki raflarina ulagmalarina kadar siirekli enerji
harcanmakta ve atik ortaya g¢ikmaktadir. Bastan sona bu siirecin durmadan devamlh
tekrarlaniyor olmasi stirekli bir dogal kaynak, enerji ve su kullanimi, kimyasal kullanima
bagli zararli gazlar aciga cikmasi ve diizenli atik olusumu demektir. Gorsel 2.1.

incelendiginde liretim zincirindeki iilkeler ve iiretim siirecinin isleyisi gosterilmektedir.

Durmaksizin devam eden {liretim ve ucuza mal etme rekabeti cevre kirliligi,
kaynaklarin bilingsiz kullanima, is¢i haklarinin sémiiriilmesi, atik yiginlarinin olugmasi gibi

bir¢cok soruna neden olmaktadir (McNeill ve Moore, 2015).
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Gorsel 2. 1.Giysi tiretim ve tedarik zinciri

Kaynak: https://www.nature.com/articles/s43017-020-0039-97?proof%3Dt (Erigim tarihi:
01.06.2023)

Cevresel Sorunlar

Kiiresellesme ile moda endiistrisinin iiretim yapmak i¢in tercih ettikleri yerler
cogunlukla gelismekte olan {ilkelere kaymistir. Bir giyim {iriiniin ham maddesi, kumast,
aksesuarlar1 ve kiyafete doniistliriilmesi en ucuz iiretimi saglamak ic¢in ¢ogunlukla farkli
iilkelerde gerceklesmektedir. Bu nedenle iiretim sirasinda endiistrinin ¢evreye verdigi
zararin etkileri gelismekte olan iilkeleri daha ¢ok goriilmektedir (Niiniméki, ve digerleri,

2020).

Bu iilkelerde fabrika yerleskelerini denetleme ve cevre diizenleme uygulamalari
yaygin ve yeterli degildir. Niifusun yasam alanlarindan g¢ogunlukla yeterli uzaklikta
bulunmayan fabrikalar, {iiretimde kullanilan farkli kimyasallarla su kaynaklarini
kirletmekte ve sera gazlari olusturmaktadir. Bir kilogram kumas tiretmenin ortalama olarak
yaklagik yirmi ti¢ kilogram sera gazi olusturdugu tahmin edilmektedir. Moda endiistrisinin
karbon ayak izi iretim yapilan ilkelerin enerji kaynaklarina gore degisiklik
gostermektedir. Ornegin, Cin’de komiir bazli enerji ile tekstil iiretimi yapilmakta
oldugundan karbon ayak izi Tiirkiye veya Avrupa iilkelerinden %40 daha fazladir
(Niiniméki, ve digerleri, 2020). Moda endiistrisinin 2016 yilinda yaklasik 4.0 gigaton (Gt)
CO2 esdegeri gaz emisyonu ile kiiresel CO2 esdegeri emisyonlarinin %8,1'ini saldigini
tahmin ediyor. Hava kirliliginin yan1 sira tiretim yapilan iilkelerin su ve enerji kaynaklar

icinde ciddi bir tiikketim durumu s6z konusudur. Bir pamuklu tisort ortalama iki yiiz elli gr
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pamuktan {retilmektedir ve iiretiminde iki bin bes yiiz litre su kullanilmaktadir. Bir
Kilogram giysiyi boyamak yaklasik yiiz elli litre su gerekir. Tekstil iiriinlerini boyarken
ortaya ¢ikan atik su ise yerel su kanallarina karigmakta ve agir metaller gibi hem insanlarin
hem de hayvanlarin sagligina zararli maddelerle sular kirletmektedir. Bir ton pamuklu
giysi tretiminde tiiketilen enerji miktar1 ise yaklasik olarak 66.643 kWh iken, bir ton
polyester giysi iiretiminde ise bu miktar yaklasik olarak 91.508 kWh’dir. Bunlara ek olarak
paketleme, tasima ve satis icin %30-40 oraninda enerji de eklenmektedir (Tiber ve Yiicel,
2018). Bir diger sorun ise kimyasallarin ve bocek ilaglarinin kullanimidir. Tekstil
sektoriinde on bes bin farkli kimyasal madde kullanilmaktadir. (Niiniméki, ve digerleri,
2020) Ozellikle hammadde yetistirmede ve kumaslarin islenmesi siiresinde kullanilanlar
oldukca zararlidirlar. Moda endiistrisinde en temel hammadde olan pamuk tiiretimi ig¢in
kullanilan zirai ilaclar; mahsulii bocek ve hastaliklardan korurken, {iriiniin ekildigi araziyi
ve pamugun iretiminde kullanilan suyu kirletir. Pamuk tekstil iirlinii haline ulastiginda
dahi iirtiniin i¢inde kalir. Kullanilan kimyasallar hem araziye zarar verir hem de tiiketiciler
ve arazi etrafinda yasayanlar ve ¢alisanlar i¢in saglik sorunlarina yol acar (Hértsid, 2017).
Bu da organik olmayan pamuklu iiriin kullandiginda zararli kimyasallar iceren {iriinler
giyiliyor olunabilcegi anlamina gelir. Hammadde ve tekstil materyali liretiminde ¢evreye
verilen zararin yani sira, Uretimdeki atik kumaslar, fazla tretilen iriinler ve kullanim
Omriinii potansiyelinden erken tamamlayan elden cikarilmis kiyafetler yasam dongiilerini
gelir diizeyi diisiik iilkelerde sonlandirir ve bu iilkelerde devasa giyim iiriinii atig1 yigimlari
olustururlar. Ucuz iiretim adina naylon ve polyester igerin bu atiklarin dogada ¢oziinmesi
son derece zordur (Wang, 2016). Diinya ¢apinda her yil yaklasik olarak 80 milyar parca
giysi satin alinmaktadir. Bu rakam 20 yil oncesinde yapilan tiketimden %400 daha
fazladir. Ornek olarak, yalmzca Amerika Birlesik Devletleri'nde tekstil atig1 miktar1 yilda
on bes milyon tonun flizerindedir ve ¢Op sahasmin yaklasik %5'ini kaplamaktadir.
Dogrudan ¢6p sahasina gonderilmeyen giysilerin bir kismi ikinci el giyim ticaretinde son
bulur. Ikinci elde son bulan kiyafetlerin sadece %10°u tekrar satisa sunulabilmektedir. Her
y1l Amerika Birlesik Devletleri'nden yurtdisina yaklasik bes yiiz bin ton kullanilmis giysi
ithra¢ edilmektedir. Giysilerin gogu polyester gibi pamugun yerini almig olan petrol temelli
maddelerden iiretilmektedir ve genellikle ham maddelerin karistirilmasiyla tretildikleri
i¢cin geri doniistiiriilemez haldedirler. Pazarlarda satilmayan giysiler kati atik haline gelerek
nehirleri, yesil yollar1 ve parklar1 tikarlar. Saglam belediye atik sistemleri olmayan diisiik
gelirli tilkelerde kirlilik ve toplum sagligi icin tehlike potansiyeli yaratirlar (Bick, Halsey
ve Ekenga, 2018).
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Ekonomik Sorunlar

Asirt tiiketim ve iretimin sadece ¢evresel degil ekonomik ve sosyal alanlarda
yarattiklar1 sorunlar da vardir. Ekonomik sorunlar1 tanimlamak yapis1 geregi daha zor ve
karmagik olarak goriilmektedir. Orta sinif niifusun artmasiyla, giysi {iretimi son on bes
yilda ikiye katlanmistir. Giyime olan talep orta sinifin alim giiclinlin artmastyla artarken,
tercihler siirdiiriilebilir liretim yapmayan uygun fiyatli hazir giyim markalarindan yanadir.
Moda endiistrisindeki siirdiiriilebilir olmayan uygulamalarin endiistri ¢apinda 2030 yilina
gelmeden kiiresel ekonomiye yliz doksan iki milyar dolar kar saglamas1 beklenmekteyken,
zamanindan Once atilan kiyafetlerin yillik degeri dort yiiz milyar dolardir (Drew ve
Reichart, 2019). Baz1 arastirmacilar; bu kar oranina bagli kiiresel olarak hizli moda
endiistrisinin ekonomik éneminin onu dogal eskimeyle esya kullanilmamasi veya asir1 israf
gibi ¢esitli  elestirilerden bir sekilde korudugunu, boylece endiistri ¢apinda etik
uygulamaya dogru bir hareketi yavaslattigini belirtirler ve bu durumu 'Moda Paradoksu'

olarak adlandirdilar (McNeill ve Moore, 2015).
Sosyal Sorunlar

Sosyal sorunlar ise iiretimde baslamaktadir. Ureticiler Banglades gibi gelismekte
olan ve ucuz is giiciiniin oldugu iilkelerdeki fabrikalarda tek seferde yiiklii miktarda iiretimi
sik araliklarla en uygun fiyath tiretmeyi teklif eden lireticiye yaptirirlar. Fabrikalar arasinda
rekabet ¢ok biiyiik olup, tiretici markalar istedigi siparisleri en kisa siirede en ucuz fiyata
iiretmeye c¢alisilirken; calisanlarin zaten oldukca diisiik olan maaglarindan ve calisma
kosullarindan siklikla 6diin verilmektedir. Diisiik maaslar ve ¢ok uzun c¢alisma saatlerinin
yani sira herhangi bir sosyal giivenlik ya da s6zlesme olmaksizin, %80’1 kadin c¢alisan iken
dogum izni ve ¢ocuk bakimi gibi haklardan mahrum olan ¢alisanlar sendika haklarindan da
baski ile mahrum birakilmis ve sunulan ¢alisma sartlarimi kabul etmek zorunda
kalmiglardir (Morgan, 2015). Daha ucuz {iretim yapmak adina yapilan kesintiler,
fabrikalarin son derece sagliksiz ve is gilivenliginden yoksun c¢alisma ortamlarina
doniismesine sebep olmustur. Bu yaklasimin yaratabilecegi korkung sonuglar1 Rana Plaza
fabrikasinda yasanan felakette tiim Diinya sahit olmustur. Rana Plaza, 2013 yilinda fabrika
faaliyet halindeyken c¢okerek 1.000°den fazla iscisinin Sliimiine sebep olmustur. Binada
¢okmeden once tehlike arz eden catlaklar tespit edilmis, tehlike altindaki diger is yerleri
kapanirken, Rana Plaza’nin calisanlarina fabrika sahipleri tarafindan ise gelmeleri

emredilmistir. Fabrika diinyaca 6nde gelen bircok kitle pazarlama markalarinin tedarikgisi
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konumunda faaliyet gostermekteydi (https://www.temizgiysi.org/modanin-problemleri/).
Bu yasanan olay gelismekte olan iilkelerde tekstil iretim sektoriiniin ne kadar yozlagtigini
gozler Oniine sermistir. Rana Plaza faciasinin tiim diinyanin dikkatini moda sektoriine ve

tekstil liretimine ¢ekmistir.

Tim bu c¢evresel, ekonomik ve sosyal sorunlar birleserek siirdiiriilebilir moda

ihtiyacin1 dogurmustur.

2.3. Suirdiiriilebilir Moda

Cevreye verilen zarar, yaratilan kirlilik, asiri tliketim ve etik olmayan g¢alisma
kosullart moda sektoriinde acil bir degisiklik ihtiyact olusturmustur. Bu ihtiyag etik moda,
eko-moda, yesil moda gibi ayni amaca hizmet eden kavramlarin ortaya ¢ikmasina sebep
olmus ve bu kavramlar siirdiiriilebilir moda ¢atisinda bir araya gelmistir. Siirdiiriilebilir
modanin en basit tanimi ise yiiksek kaliteli, dayanikli ve geri doniistiiriilebilir iiriinleri,
hammadde iiretiminden magazalarda tiiketiciyle bulusturana kadar cevreye saygiyla ve
minimum zararla, ayrica etik ve ¢alisan haklarini koruyan bir ¢alisma prensibiyle iiretmek
ve bilingli tiiketmektir (Shen, Zheng, Chow ve Chow, 2014). Moda, gelecekteki
stirdiiriilebilir basarisi giysinin kullanildigi yasam dongiisii boyunca g¢evresel zararini
azaltmaya bagl olsa da, tiretimde ¢evreyi kirleten ve kaynaklar1 yogun olarak tiiketen bir
endistridir. Bu basari, tekstil liflerinin yetistirilmesinden baglayarak {iretim zincirinin
cevreye verdigi zarar1 azaltmak ve her diizeyde iyi uygulamalarin temelini olusturmak
amaclandigi ve basarildigi zaman gergeklesir (Henninger, Alevizou, Goworek ve Ryding,

2017). Siirdiirtilebilir modanin elementlerti;
ssiirdiiriilebilir tasarim anlayisi,
seffaf tedarik zinciri,
scko-malzeme,
esiirdiiriilebilir tiretim,
syesil dagitim,
eyesil perakendecilik ve

ectik tiketicilerdir.
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Siirdiiriilebilir kalkinmay1 hedefleyen bir iilkede etkili bir siirdiirtilebilir politika ve
seffaf moda tedarik zinciri, sirketlerin marka imajin1 gelistirmelerine ve daha genis etik
tiikketiciler yelpazesine ulasmalarma yardimci olur. Uretici firmalar icin siirdiiriilebilir
olmak, pazarda rekabet avantaji elde etmek i¢in topluma ve gevreye kars1 sorumluluklarini

artirmanin bir yoludur (Shen, 2014).

Stirdiiriilebilir bir giyim {iriinii; irlinlin yasam dongiisii, kullanim siiresi gibi
etmenler dikkate alinarak hazirlanmis olmalidir. Tasarimini, hammadde tiretimini, tiriiniin
imalatini, dagitimini ve perakendeciligini igeren tedarik zinciri boyunca ¢evre dostu ve etik
bir sekilde imal edilir ve tiikketiciye ulastirilir. Siirdiiriilebilir malzeme; tlim tasarim, {iretim
ve kullanim siiresi boyunca kaynaklari, ¢evreyi ve ekolojik stirdiiriilebilirligi tam olarak
dikkate alinarak iiretilmis malzemedir (Henninger, Alevizou, Goworek ve Ryding, 2017).
Eko-malzeme veya yesil tirtinler tiretimi, siirdiiriilebilir moda igin tedarik zincirinin temel
pargasidir. Siirdiiriilebilir moda tirlinleri genellikle daha az su ve enerji harcanan, zararli
kimyasallar kullanilmadan {iretilen organik kumasglardan yapilir. Organik pamuktan, geri
dontistiiriilen ya da biyolojik tekstil malzemelerinden iiretilen siirdiiriilebilir kumaslar
dogada polyester ve naylon igeren kumaslara gore ¢cok daha hizli ¢oziiniir (Henninger,

Alevizou, Goworek ve Ryding, 2017).

Moda sektdriinde tam olarak siirdiiriilebilirligin tamamen uygulanabilir olmasi igin,
moda firmalarinin koklii siirdiiriilebilir degisimler yapmalar1 gerekmektedir. Global
markalar, siirdiiriilebilirlik stratejisi marka degerine arti deger kazandirdig: i¢in oldukga
onem vermektedir (Boz, Kurtoglu Necef ve Tama, 2020). Sektoérde oncii olan baz1 hazir
giyim firmalan siirdiiriilebilirlik adina yaptiklar1 ¢alismalar1 ve planlarina 6rnek olarak

H&M, Inditex grubu ve Levi’s verilebilir.

Moda endiistrisinin her alaninda siirdiiriilebilir kalkinmay1 saglamay: amagclayan,
liretim zinciri ve markalarm koalisyonu olan Moda Pakt’min bir pargasi olan H&M; Isveg
hizlih moda markasi, 2030 yilina kadar tim irlinlerini geri donistiirilmiis ve ya
stirdiiriilebilir yollarla iiretilmis malzemelerden tiretmeyi, zararli kimyasal kullanimim
sifirlamayr ve paketleme malzemelerinin hepsinin geri doniistiiriilebilir olmasini
hedeflemektedir. 2021 yilinda iireticileriyle yaptigi ortak ¢alismada, tireticileri ve lokal geri
doniisiim malzemelerini bir araya getirerek bes yiiz ton materyali geri doniistiirmeyi
basarmistir. Ayn1 zamanda 2025 yilina kadar elektrik tiiketimini satis alanlarinda %25

oraninda azaltmay1, ve liretimde kendisi ve iki ana tedarikgisiyle %100 yenilenebilir enerji
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kullanmay1 hedeflemektedir (https://hmgroup.com/sustainability/leading-the-change/goals-

and-ambitions/).

Inditex grup; biinyesinde Zara, Pull&Bear, Massimo Dutti, Bershka, Stradivarius ve
Oysho markalarin1 barindiran hizli moda tekstil zinciridir. Yaptiklar siirdiiriilebilirlik
planinda; 2025 yilina kadar %100 oranda geri doniistiiriilmiis ve geri donistiirtilebilir
malzemeler ile iiretimi hedeflemektedir. Su kullanimimi 2025 yilina kadar %25 azaltmayi
hedeflerken; tedarik zinciri, liretim ve parekande satista kullanilan tiim enerjinin %91°1
stirdiiriilebilir olup, bu oranin 2022 yilinda %100’e ulagsmasi beklenmektedir. Inditex grubu
ayn1 zamanda daha stirdiiriilebilir tasarimlar yaptiklarini ve tiiketicilerine geri doniisiime
tesvik ettiklerini  bildirmektedirler  (https://www.inditex.com/our-commitment-to-the-

environment/).

Levi’s, hazir giyim sektoriinde siirdirilebilirlige verdigi 6nemle bilinen ve
sirdiriilebilirlik adma ilk harekete gegen firmalardan biridir. Levi’s marka denim
pantolonlar, %29 oraninda kullanilmis ve atik haline gelmis ve geri doniistiiriilmiis pet
siselerden iiretmektedir. Kullanilmis denim iiriinlerinin kullanimini; yeni bir denim {iriin
yerine eski bir lirtinii kullanmanin, bir denim iiriiniin iretim ve kullanim 6mrii boyunca
harcadig1 sudan %65 tasarruf ettigi i¢in tiiketicilerini farkli projelerle tesvik etmektedir.
Susuz denim {iretiminde ise, yeni modellerinde harcanan su miktarini %98 oraninda
azaltmistir. Levi’s Uriinlerini diken biitiin isletmelere kendi olusturdugu su yonetimi
standardin1 uygulatmaktadir. Bu standarda gore, suyun yeniden kullanimi ve geri
doniistimi saglanmali, bdylece tatl su kaynaklari korunmalidir

(https://www.levi.com/US/en_US/blog/category/sustainability).

Stirdiirtilebilir moda; popiilerlesen siirdiiriilebilir tasarim, tretim ve kullanim
felsefesi, cevreye karsi duyulan sorumluluk ve sosyal sorumlulukla birlikte hem endiistri,
hem de tiiketiciler tarafindan yiiriitilmektedir (Woodside ve Fine, 2019). Endiistri ile
beraber tiliketicilerin de bireysel tiiketim aligkanliklarinda uygulayabilecegi farkl

stirdiiriilebilir moda uygulamalar1 bulunmaktadir.

2.3.1. Siirdiiriilebilir moda ¢alismalari

Siirdiiriilebilirlik  ihtiyacinin aciliyetine bagli olarak, moda sektoriinde cesitli

caligmalar yapilmaya baslanmistir. Endiistrinin parcast olan tekstil markalar, iireticileri,
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tedarikgileri ve tiiketicileri bilinglendirmek ve degistirmek isteyen calismalar Fashion Pact

ve Fashion Revolution gibi ¢atilar altinda ytriitilmektedir.
Moda Pakt1 (Fashion Pact)

Imza veren 32 tekstil markasi, bu markalarin tedarik ve lojistik sirketlerinin de dahil
oldugu toplamda 60 sirketin olusturdugu; 2019 yilinda Ermenegildo Zegna tarafindan
kurulan ve kiiresel 1sinmayr durdurmak amaciyla c¢alisgan bir koalisyonun hazirladig
anlagsmadir. Endiistride oncii farkli sektor alanlarindan markalar bu anlagsmanin taraflari
olmustur. Fashion pact endiistrinin isleyisini tamamen degistirmek ve siirdiiriilebilirligin
her alaninda yiirtitiilebilir hale getirilmesi adina gerekli degisiklikler yapildiginda tamamen
stirdiiriilebilir bir moda endiistrisinin miimkiin olduguna dikkat ¢eker. Diisiik karbon ayak

izi, biyalojik ¢esitliligin korundugu, iiretim yapinda okyanuslarin ve ¢evrenin korundugu

bir politikanin uygulanmasi hedeflenmektedir (https://www.thefashionpact.org/?lang=en).
Fashion Revolution

2013 yilinda yasanan Rana Plaza faciasindan sonra kurulan, Carry Somers ve Orsola
de Castro tarafindan kurulan Fashion Revolution, gliniimiizde Diinya’nin en biiyilk moda
aktivizm hareketi haline gelmistir. Tasarimcilarin, akademisyenlerin, gazetecilerin,
markalarin, parakendecilerin, iireticilerin, tekstil ig¢ilerinin, tiiketicilerin ve toplumun daha
birgok farkli alanindan bir araya gelen bireyin olusturdugu, bagislarla kampanyalarim
hayata  gecirmektedir  (https://www.fashionrevolution.org/). =~ Moda  endiistrisinin
giiniimiizdeki isleyis sekline yon verenkar ve sirketlerin bireysel biiyiime kaygilar1 yerine,
cevrenin korunmasi ve insan haklarmin oncelik oldugu bir endiistriye doniismesi temel
amagctir. Bu degisimin endiistride gerceklesmesinin kiiltiirel bir degisimle olacagina
inanilmaktadir. Bu sebeple toplumun farkindaligini arttiracak, siirdiiriilebilirlik ve etik
moda hakkinda egitimin verilmesi saglayacak, tiiketicilerin tiiketim aliskanliklarinin
degisimlerinin sektor iizerindeki nihai etkisini agiklayacak ve fireticilerle tiiketiciler
arasindaki mesafeyi kisaltacak bir  platform olmay1 hedeflemektedir

(https://www.fashionrevolution.org/).

2.3.2. Siirdiiriilebilir moda uygulamalari

Medya, son yillarda moda endiistrisindeki ¢evresel ve sosyal sorunlari1 detayl1 olarak

mercek altina almistir (Mukendi, Davies, Glozer ve McDonagh, 2020). Eskiye oranla
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stirdiiriilebilirligin ve satin alinan iriinlerin ¢evreye verdigi zarar, tiretim kosullar1 gibi
konularda hakkinda daha fazla bilgiye sahip tiiketicilerin siirdiiriilebilir stratejileri
hayatlarinin her alanlarina uygulamalar1 gerekli oldugu gibi, moda ve giyim alaninda da
uygulamalar1 kagiilmaz olmustur (Sharda ve Kumar VK, 2012). Siirdiirtilebilir uygulama
ihtiyaclarina gore geri doniisiim, azaltma, yeniden kullanma, ileri doniisiim, asagi
doniisiim, yeniden tasarlama, onarim, dongiisel moda, sifir attk moda, yesil moda
/ekomoda, etik moda, yavas moda ve minimalist moda gibi ortak ve/veya farkli

davraniglar1 olan ¢esitli stratejiler tanimlanmustir.
Geri Doniisiim

Geri dontisim kiiresel olarak yogun ilgi gosterilen bir uygulamadir. 1990'larda
ozellikle gelismis iilkelerde onemli dlglide asama kaydetmistir. Tiim ¢evre politikalarinin
en yaygin ve en temellerinden biridir. Geri doniisiim ¢evreye verilen zarar1 aza indirmeyi,
tasarrufu ve atiklar1 yeniden kullanmay1 hedefleyen bir siirdiiriilebilirlik stratejisidir (Aini,
Fakhru’l-Razi, Lad ve Hashim, 2002). Geri doniisim siireci, atik malzemeleri veya
maddeleri orijinal amaciyla ayni veya farkli amaglar i¢in yeniden iiretimde kullanilabilecek
hale getirildigi bir geri kazanim islemidir (Torunoglu, 2003). Tekstil geri doniisiimii hem
cevresel hem de ekonomik baglamlarda fayda saglar, dolayisiyla tekstil sektoriinde
stirdiiriilebilirlik adina 6nemli bir etmendir. Tekstil alaninda geri doniisiim, 18. ylizyildan
beri uygulanmaktadir. Ik geri doniistiiriilen materyal, yiin olmustur. Napolyon Savaslari
sirasinda islenmemis yiinilin tilkkenmesi sonrasinda, yiin iiriinleri yeniden kullanilmak iizere
ipliklere ¢evrilmistir. Geri doniistiiriilmiis ylinden elde edilen tekstil {iriiniiniin ham yiinden

elde edilen tiriinden tek farki, orijinal iirlinlerine gore biraz daha sert olmasidir (Pensupa,
2020).

Perakende fazlas1 ve kullanim sonrasinda ortaya ¢ikan tekstil atiklar1 incelendiginde,
ayristirilmak yerine atilan saf pamuk lifi, yeni bir {iriin iretmek i¢in yeniden kullanilma ve
geri doniistiiriilme potansiyeline sahiptir. Ornegin, siiper emici polimerlere karigimlari
yirmi dort kompozit malzemeye doniisebilirken; polyester, pamuk ve elyaf karisimlar
otomobil ve ingaat sektdrlerinde termal ve akustik yalitim malzemesi olarak kullanilabilir
(Pensupa, 2020). Atilan spor giyim genellikle polipropilen elyaf icerir. Bu elyaflar, elyafin
diger polimerlerle yeniden islenmesi ve harmanlanmasiyla kompozit malzeme i¢in bir
hammadde olarak kullanilabilir. Ayrica bu geri doéniisiimlerin sonunda enerji ve su

tasarrufu da edilir. Ornegin; pamuk geri doniisiimii, {iretiminde tiikettigi su miktarinin
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fazlahig1 yiizinden, bir kilogram geri doniistiiriilen pamuk basma yirmi bin litre su
tasarrufu saglar. Geri dontigim hali hazirda var olan tekstil materyallerinin yani sira
silteler, plastikler gibi diger maddeler de tekstil materyali olarak geri donistiiriilebilir;
Ornegin atik plastik soda siselerinden giysiler elde edilmektedir (Pensupa, 2020).
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Gorsel 2. 2. Atik plastiklerden iiretilen bir mont reklami

Kaynak: https://fashionunited.uk/news/fashion/how-sustainable-is-recycled-polyester/2018111540000
(Erigim tarihi: 01.06.2023)

Moda endiistrisi tekstil ve diger atiklar1 geri doniistiirmek ve liretimde kullanmanin
yant sira, tliketicilerin de tekstil atiklarimi geri doniistiirmeleri igin ¢esitli ¢aligmalar
yapmaktadir. Baz1 firmalarin uyguladigi miisterilerden kullanilmig tekstil {irtinlerini, yeni
giysilere geri doniistiiriilmek {izere toplamak i¢in kullanilmayan veya eski kiyafetleri geri
alma politikalari1 duyurarak, siirdiiriilebilirlik politikalarmni genisletmislerdir. Ornek
olarak 2013 yilindan beri, sifir giysinin ¢0p sahasma gitmesini hedefleyen bir geri
doniigiim programi, miisterilerin tiilketim sonrasi tekstil atiklarin1 perakende magazasinda
birakmalarina olanak tanimakta olan ve ardindan atiklar yeni {riinler igin geri
dontistiiriilmiis tekstil elyaflarina doniistiiren basarili 6rneklerden biridir (Lynes, Young ve
Weber, 2017). Geri doniistiiriilmiis iirtinlerin, stirdirilebilirlik bilinci olan tiiketiciler
tarafindan tercih edildigi sdylenebilir. Ozellikle hizli moday1, asir1 tiiketimi elestiren,

stirdiiriilebilirlik adina kendi istiine diisen bir sorumluluk olduguna inanan tiiketiciler
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kismen geri doniistliriilmiis ya da tamamen geri donistiiriilmiis lirlinlere yonelmektedirler

(Lin ve Park, 2020).
Azaltma (Reduce)

Hizl1 moda tiiketicileri, aldiklar1 tiriinleri kullanim Omiirleri dolmadan atmakta ve
yerine yenisini hemen satin almaktadirlar. Bu durumda atilan giyim {riinlerini imal etmek
ve satisa sunmak i¢in harcanan tiim enerji, su, dogal kaynaklar bosa harcanmis olmakla
beraber, trlinler hizla hali hazirda var olan atik yiginlarina eklenmektedirler. Tiiketicilerin
tilkketim miktarlarini1 azalttiklarinda ve siirdiiriilebilir olarak kiyafetlerin 6miirlerini
uzattiklarinda, ¢evreye olumlu etkileri olacagi ongoriilmektedir (Peters, Sandin ve Zamani,
2017). Azaltma moda stratejisi, tiiketimi azaltarak kaynak kullanimini azaltmak ve daha az
atik ¢ikarmak olarak tanimlanmaktadir (Tiber ve Yiicel 2018). Tiiketimi azaltirken tek
kullanimlik iriinlerden kag¢inmak, kaliteli ve dayanikli iriinleri tercih etmek, asiri
paketlenmis iiriinleri tercih etmemek ve ihtiya¢ duyulan iiriinleri belirli araliklarla toplu

almak gibi tiiketici aligkanliklar1 edinmeyi destekler (Boz, Kurtoglu Necef ve Tama, 2020).
Yeniden Kullanma (Reuse)

Kullanim 6mrii dolmamus, ancak kisisel zevklerin veya beden dl¢iistiniin degismesi,
donemin trendlerine uymamasi gibi kaygilarla giyim {riinlerinin, atik haline gelene kadar
ki Omiirleri boyunca farkli kullanicilar tarafindan kullanilmasi ve kullanim Omriiniin
uzatilmasina yeniden kullanma stratejisi denir (Deniz, 2020). Yeniden kullanma
kiyafetlerin ihtiyaglara yonelik olarak karsilik beklemeden paylasilmasiyla, karsilikli
olarak taraflarin birbiriyle ihtiyaci duyduklar1 iirlinleri takas etmesiyle, sadece belirli
etkinliklerde giyilebilecek gelinlik, abiye vb. kiyafetlerin kiralanmasiyla ve ikinci el iiriin

satan yerlerden aligveris yapilarak uygulanabilir (Battle, Hanniger ve Ryding 2018).

Giyim alaninda yeniden kullanmanin en yaygin 6rnegi ise ikinci el giyimdir.
Yapilan arastirmalarda yiiz adet ikinci el iiriin satin almanin, kullanim sekline bagli olarak
ortalama kullanilmamus tirtin alimini altmis ila seksen bes adet azaltabilmekte; pamuklu
tiriinlerin neden oldugu cevresel zararlar1 %14 oraninda, polyester ve pamuklu iiriinlerin

yarattig1 zarar1 ise %45 oraninda azaltabilmektedir (Hur, 2020).

Ikinci el iiriin tercih edilmesinin sebepleri, tiiketicilerin asir1 tiiketime tesvik eden

hizl1 moda sisteminden uzaklagmalari, ekolojik ve etik kaygilar1 (Mariani ve Styvén, 2020)
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gibi siirdiiriilebilir sebepleri olabildigi gibi; {irlin fiyatlar1 daha ucuz oldugu i¢in de

tiiketicilerin ekonomik kaygilarla da tercih edilmesi olabilir (Deniz, 2020).

Ileri Doniisiim (Upcycle)

fleri doniisiim ¢esitli tanimlar1 ve uygulamalar1 olan, nispeten yeni bir terimdir ve
geri doniisiim siirecindeki onemli adimlardan biri olarak kabul edilebilir. ileri doniisiim
terimi ilk olarak 1994 yilinda Reiner Pilz tarafindan "eski iiriine daha fazla deger vermek"
anlamim verdigi zaman kullanild1 (Na, Kim ve Shim, 2020). ileri déniisiim siireci, atilmis
veya kullamlmus iiriinlere deger katmaktir. Uriiniin kullanim siiresini uzatmak temel
amactir. Ileri déniisiim kapsanmu, kiiciik ayrmtilar eklemekten giysilerin tam déniisiimiine
kadar degisebilir. Giysinin ileri doniisiimiin kapsami yapisi, kumasgi ve kalitesine gore sekil
alabilir. Yapilan degisikler detaylarda sinirli kalabilecegi gibi, {irliniin kullanim amaci

tamamen degistirilebilir (Curteza ve Paras, 2018).

Teoride ileri doniisiim, iriinlerin, bilesenlerin ve materyallerin Oomriinii uzatir.
Boylece yeni malzeme iiretiminde harcanacak enerji ve su tiiketimini azaltir, iiretilmis
malzemeden alinan verim artar, tekstil atiklar1 azaltir veya ¢op sahasina eklenme siiresi
geciktirir (Cooper, Kettley ve Sung, 2019). Ancak ileri doniisiim belirli bir miktarda el
becerisi ve teknik bilgi gerektirmektedir. Ileri doniisiimiin yapildigi alana ve iiriine gore
gereken beceri ve bilgi miktar1 degisiklik gosterebilir. Ornegin, bir gdmlegin diigmelerini
degistirmek gorece olarak herkesin daha kolay yapabilecegi bir ileri donilisiim 6rnegi iken,
elden ¢ikarilmak istenen bir fular1 etege doniistiirmek herkesin yapamayacagi bir ileri

dontisiim 6rnegidir (DeLong, Janigo ve Wu, 2017).
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Gorsel 2. 3. Kullanilmayan yetiskin gémleginin ¢ocuk elbisesine ¢evrilmis drnegi

Kaynak: https://www.insider.com/mom-recycles-old-clothes-fashion-photos-2018-8 (Erisim tarihi:
01.06.2023)

Ileri doniisiim, tiiketiciler icin aynm1 zamanda bir tasarruf yontemi, ekonomik bir bakis
acisidir. Bunlara ek olarak ileri doniisiim siireci, tiiketici i¢in yapim siiresince ve
sonrasinda kullanim siirecinde Odiillendirici olabilir. Bunun sebebi ise kisinin kendisi igin
hem yaratici hem kullaniglt bir iiriinii kendi dokunusu ile yaratmasidir. Ayn1 zamanda
tiiketicilerin harcama yapmak yerine ihtiyaglar1 olan bir {irlinii ileri doniistiirdiiklerinde ya
da atik haline gelecek bir iriinii faydali bir iirlin haline getirdiklerinde, kisiler iizerinde
stirdiiriilebilirlik bilingleri ve davraniglariin uyum gostermesi ile alakali pozitif etkisi

olmaktadir (Cooper Kettley ve Sung, 2017).
Asagi1 Doniisiim (Downcycle)

Giyim triinlerinin daha siirdiiriilebilir tiikketimi i¢in kullanim 6mriinii uzatmak adina
olan stratejilerden biri de asagi doniisimdiir. Herhangi bir sebeple atiga donen giyim
tirtinlerinin, tiiketiciler ve ya tretici firmalar tarafindan orijinal {iriiniin kalitesinden daha
diisiik kalitede olan iiriinlere ¢evrilmesi olarak agiklanmaktadir. Bu islem geri doniisiim

yapan sirketlerin iirlinlin malzemesine uygun yollarla geri doniistiiriip, elde edilen iplik ve
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iplik benzeri malzemelerden yeni iirlinler iiretmesiyken; tiiketiciler i¢in giyim iriinlerini,
giyim iirlinii olmayan, hali, pike, minder, dekorasyon iiriinii gibi yeni ve farkli kullanim
amaci olan lirlinlere doniistiirmesi olarak uygulanir (Evans ve Peirson-Smith, 2017). Asag:
donilisiimii  yeniden tasarimdan ayiran nokta giyim {riinlerinden farklt amaclarla
kullanilacak iiriinlere doniistiiriilmesidir. Ornegin, bebegi olan annelerin eski pamuklu

tigortleri yikanarak yeniden kullanilan bebek bezleri doniistiirmektedirler.
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Gorsel 2. 4. Johana CaudiG’ye ait Youtube videosundan, eski tigortten kumas bebek bezi yapimina ait bir

gorsel

Kaynak:_https://www.youtube.com/watch?v=LKJ5faOkYNc (Erisim tarihi: 01.06.2023)

Yeniden Tasarlama (Redesign)

Heniiz kullanim 6mrii dolmamig giyim {riinlerinin, siklikla degisen trendlere veya
degisen kisisel zevklere gore; kullanicisinin kisisel becerilerine de bagli olarak tasarimini
yenilemesiyle uygulanan siirdiiriilebilirlik stratejisidir. Giyim esyasinin durumuna gore
sadece dekoratif siislemelerle, nakis islemeleri eklemekle, esyanin iiretildigi malzemeye
gore secilen baski teknikleriyle yeniden tasarim yapilabildigi gibi, esyanin kalib1 ve sekli
ile de kisisel beceri miktarina bagl olarak degisiklik yapilmaktadir. Hizla degisen trendlere
yetismek i¢in siirekli yeni {irtinler almak yerine, tiiketicilerin ellerinde olan kiyafet ve
aksesuarlar1 giincel trendlere uymasi i¢in yeniden tasarlanmasi; hem iirlinlerin kullanim

omriinti uzatir, hem de olusacak atik miktarin1 azaltmaktadir (Curteza ve Paras, 2018).
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Sekil 2.5.°te eski ve kullanilmayan bir pantolonun, o dénemde trend olan bir pantolon

modeline doniistiiriilmesinin 6rnegi goriilebilir.

Gorsel 2. 5. Eski bir McDonalds {iniformasina ait pantolonun giincel trendlere gore yeniden tasarlanmis

ornegi

Kaynak:https://www.theguardian.com/lifeandstyle/2021/mar/05/extreme-makeovers-how-to-upcycle-

unloved-clothes-into-something-you-want-to-wear (Erigim tarihi: 01.06.2023)

Onarim (Repair)

Hizli modanin tiiketicilere asiladigi giy-at aligkanlig1 yerine; giyim {irlinleri zarar
gorse dahi, onarilabilir olduklar1 siirece onarilmasi ve kullanim Omriiniin uzatilmasi da
stirdiiriilebilir bir stratejidir. Oysa giyim Uriinleri aksesuarlar1 degistirilerek, sokiikler ve
yirtiklar durum ve konumlarma bagl olarak dikilerek, renklerdeki bozulmalar boyanarak
vb. bircok sekilde onarilabilir olmalarina ragmen, kullanicilar1 tarafindan atik olarak
siniflandirirlar. Giintimiizde Ozellikle gen¢ niifusun olusturdugu biiyiik bir ¢ogunlugu
giysilerini onarmayi tercih etmiyor. Onarim ihtiyaci olan iirlinlerin yenileri ucuz fiyatlarla
yerine konulabildigi i¢in, stirdiiriilebilirlik kaygis1 olmayan veya yeni bir iiriin almayi eski
iirlinii onarmaktan daha kolay oldugunu diistinen tiiketiciler, giderek artmakta olan giysi

atik yiginlarina katkida bulunmaktadirlar (Gwilt, 2020).
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Goérsel 2. 6. ikinci el bir cantanin onarilmadan énceki ve sonraki hali

Kaynak:https://www.theguardian.com/lifeandstyle/2021/mar/05/extreme-makeovers-how-to-upcycle-

unloved-clothes-into-something-you-want-to-wear (Erisim tarihi: 01.06.2023)

Gegmiste, ornegin II. Diinya Savagi sirasinda yasanan malzeme yetersizligi gibi
sorunlar, kadnlari yipranmis giysileri tamir edip daha uzun siire kullanmak zorunda
biraktig1 i¢in, bu donemde yasayan tiiketiciler ve tiiketicilerin ¢ocuklari bu aligkanlig
giiniimiizde de uygularken, gilinlimiiz tiiketicilerinin biiyiik bir kesimi i¢in unutulmus ve

uygulanmayan bir aligkanlik haline gelmistir (Holroyd, 2016).
Dongiisel Moda

18.yy’dan beri moda endiistrisinin de benimsemis oldugu ekonominin isleyis
stratejisi, al-yap-at felsefesini benimsemis dogrusal ekonomi modelidir. Sanayilesme ile
yerlesen bu model, {irlin dmriiniin sadece ham kaynaklardan {iretilip, perakende sektore
dagitim1 saglanip tiiketiciyle bulustuktan sonra, tiikketimi yapilmasi ve atik haline gelmesini
kapsar (Rathinamoorthy, 2019). Ancak giiniimiizde bu sistemin yeterli olmadigi
kanitlanmistir ve ¢0zlim olarak dongiisel ekonomi stratejisi gelistirilmistir. Dongiisel
ekonomi; siirdiiriilebilir tiretim ve tedarik zinciri ile tiretimin gerekliligi, iiretimi yapilan

tirtinlerin kalite ve uzun siireli kullanim1 g6z 6niinde bulundurulmasina ve kullanim 6mrii
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dolduktan sonra atik haline gelmesi yerine geri doniistiiriilerek kaynak olarak
kullanilmasina ve kullanilamiyorsa dogada zararsiz ve kolay ¢oziinmesine dayanmaktadir

(Rathinamoorthy, 2019).

Dongiisel moda ise, lirliniin tasarim asamasindan itibaren {riiniin kullanim omrii
dolana kadar gecen siirecin ve sonrasinin da siirdiiriilebilir bir anlayisla tasarlanmasidir.
Giyim {irtinleri tasarlanirken islevsel, uzun 6miirlii ve kalitesi olmasi gibi etkenler kullanim
Omriinii uzatirken, iirtinlerin atik haline gelmek yerine kaynak haline gelebilecek geri
doniistiiriilebilir materyallerden tasarlanmasi1 da atik haline geldikten sonraki siireci
sirdiriilebilir hale getirerek endiistrinin 6nemli sorunlarindan biri olan tekstil atik
sorununa ¢Ozlim Onerisi getirir. Ancak tekstil atiklarini ayristirmak, fayda saglamadigi ve
sinirli teknolojilerle gerceklesmekte oldugu icin, her alanda fayda saglamasi ve endiistri
tarafindan tercih sebebi olmasi igin gelistirilmesi gerekmektedir (Sandvik ve Stubbs,

2019).

Firmalarin malzeme tedarikgileri ve yenilik¢i tekstil malzeme iireticileri ile stirekli
yeni ve siirdiiriilebilir malzemeleri takip etmeleri ve tasarim ekiplerinin giincel, daha uzun
siireli trendlere uygun tasarimlar yapmalar1 déngiisel moda siirecinin ilk asamasidir. flk
asamanin her daim yenilikleri yakalamasi ve kiiresel bir ortak bilgi paylasimi yapmak
adina donglisel moda stratejisi i¢in bilgisayar yazilimi gelistirilmistir. Burada kurulan
platformda dongiisel moda kavramini hayata gecirmek icin firmalarin neler yapmalar
gerektigine dair bilgiler, materyal kartelalari, tedarikcilere ulasilmasi i¢in tedarike¢i bilgileri

gibi bir¢ok kaynaga firmalar ulagabilmektedir (Karell, 2018).

Dongiisel moda, tiiketimi kaliteli ve islevsel {irtinlerin uzun siire kullanimi ile
azaltmay1 ve tiiketicilerin asir1 tiiketim anlayigini degistirmeyi hedeflerken, ayni zamanda
stirdiiriilebilir iirlinlerinin  satisin1  yapmayr da amaglamaktadir. Buna bagli olarak
tikketicilerle kurulan iletisim olduk¢ca Onemlidir. Gorsel medya ve magaza ici
reklamlarinda, sosyal medya platformlarinda tiiketicilerle seffaf bir iletisim kurarak
dongiisel modanin 6nemi, gereklilikleri, firma olarak neler yaptiklar ve tiiketicilerin neler
yapabileceginin bilgisinin verilmesi gereklidir. Boylelikle tiiketicilere siirdiirtilebilir biling
kazandirilip, tercihlerinde sadece fiyat, tasarim, kalite gibi ihtiyaglarinin yaninda, etik ve
stirdiiriilebilir kaygilarda tagiyacak olmasi ve dongiisel moda firmalarinin tiiketicilerim tiim
bu ihtiyac ve kaygilar1 karsilamasi hedeflenmektedir (Vehmas, Raudaskoski, Heikkila,

Harlin ve Mensonen, 2018).
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Sifir Atik Moda

Sifir atik stratejisi sadece moda endiistrisinde degil, imal ettigi {riinlerde tekstil
malzemeleri kullanan ev tekstili gibi diger endiistrilerde de uygulanan, atik olusturmay1 en
aza indirmeye ¢alisan bir siirdiiriilebilir stratejidir. Kokenlerine inildiginde aslinda kumagin
tamamindan verim almay1 hedefleyen bu stratejinin uygulandigini Antik Yunanistan’da
chiton, Hindistan’da geleneksel sari, Japonya’da ise kimono oOrneklerinde gorebiliriz
(Niiniméki, 2015). Moda endiistrisinde kaliplarin kesilmesi sirasinda olusan kumas atiklari,
ortalama olarak harcanan kumasin %15°1 oranindir. Sifir atik ise bu orani yaratici kalip
gelistirme ve yerlestirme ile %100 oranda kumasi kullanmay1 hedefler (Carrico ve Kim,

2014).

Fabric = 107 x 152 cm

skirt back skirt front skirt front skirt back

.—/x‘
bodice CF

bodice

sleeve
back

sleeve

front front
back neck
facing / facing

Gorsel 2. 7. Sifir atik elbise kalib1 ve kalip ile {iretilen elbise

Kaynak: https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/17543266.2013.837967 (Erisim tarihi: 01.06.2023)

Seri ve toplu miktarlarda yapilan iiretimlerde, bu asamada ¢ikan atik oldukga yiiksek
miktardadirlar. Ureticilerin olusan atik olusumu igin kaygilar1 daha ¢ok ekonomik kaynakli
olmasina ragmen, bu atiklarin dogada ¢ozlinmesi iki yiiz yil1 bulmaktadir. Cevre kirliligine
sebep olduklar1 gibi, kumasin iiretiminde harcanan enerji, su ve yapilan karbon salinimi da
bos yere yapilmis olmaktadir. Ureticiler ve tasarimcilar gesitli yazilim teknolojilerini
kullanarak bu atik olusumunu minimuma indirmeye c¢alismaktadirlar. Elde ettikleri en
yiiksek kumag kullanma oranmi1 %90°1 bulmustur (Enes ve Solen, 2019). Sifir atik moda
stratejisiyle tasarim yapan tasarimcilar, azalttigi atik olusumu nedeni bunun siirdiiriilebilir

bir strateji oldugunu savunurlar. Ancak yiliksek miktarda seri {iretim i¢in uygun bir yontem
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olmadigi, daha kiicilk oranlarda yapilan iiretimler i¢in daha kullanishh oldugu

diistiniilmektedir (Niinimaki, 2015).

Sifir atik moda i¢in bir diger strateji ise, aksesuarlarda ii¢ boyutlu (3D) yazicilarla
iiretim yapmaktir. U¢ boyutlu yazicilar, dogada biyolojik olarak ¢oziinebilen, dayanikli ve
kaliteli oldugu i¢in kullanim 6mrii uzun ham maddeler kullanabilirler. Her bir iiriin
tiretilirken yazicilar sadece tiriinii imal edecek kadar malzeme kullandigr i¢in, herhangi bir
atik olusmamaktadir (Greeninger ve Pasricha, 2018). Bu yazicilarda iiretilebilecek diigme,
fermuar gibi malzemelerin sifir atikla ve siirdiiriilebilir iiretimi yapilabilmektedir. Ayni1
zamanda, moda endiistrisinde iiretim ii¢ boyutlu yazicilarla yapildi zaman, ayni {iriinii
iretmek i¢in birden fazla makine kullanmak yerine sadece bir makineyle {iretim
saglanabilir. Bu da enerji tliketimini azaltacak bir uygulamadir. Hem {iriiniin tasarim
asamasinda {iretime ge¢meden ilk Ornek iretiminin yapilmasi, hem de seri iiretime

gecildiginde ekonomik ve siirdiiriilebilir bir uygulamadir (Greeninger ve Pasricha, 2018).
Yesil Moda / Eko-moda

Stirdiiriilebilir ~ tretilen  giyim  {irinlerinin =~ hepsi  dogal malzemelerden
tiretilmemektedir, geri doniistiiriilmiis farkli malzemelerden de siirdiiriilebilir tekstil
materyalleri elde edilebilir. Yesil Moda / Eko-moda giyim {iriinlerin sadece siirdiiriilebilir
tiretilmis olmasini yeterli gérmez, dogal ham malzemelerden iiretilmis ve tamamen geri
doniistiiriilebilir veya dogada ¢oziinebilen iirlinlerden yana tiiketim tercihlerini kullanmay1
gerektirir. Sentetik, naylon, plastik gibi insan yapimi malzemelerden iiretilen giysiler
stirdiiriilebilir, geri doniistiiriilmiis olsa dahi tercih edilmez. Cevre ile uyum i¢inde yasamak
yesil moday1r benimseyen tiiketicilerin arzularindan biridir, bu yiizden dogada atik
halindeyken ¢6ziinmeyen malzemeleri kullanmak bu istekleri ile ¢catismaktadir (Gardetti ve
Muthu, 2016). Temel ilkesi iirlinlerin siirdiiriilebilir olarak ¢evreye zarar vermeden, seffaf
tedarik zinciri ile iiretilmesinin devaminda kullanim Omriinii tamamladiktan sonra atik
haline geldiklerinde cevreyi kirletmemeleri, hatta dogada ¢oziliirken ekolojik dengeye

faydali olmalaridir (Abuhashesh, Ahmad, Madi, Masa’deh ve Nusairat, 2020).

Yesil Moda / Eko-modada tercih edilen dogal ham maddeler arasinda koton, keten
gibi asirlardir kullanilan ham maddelerin yaninda teknolojinin gelismesiyle kenevir, muz
lifi, Hindistan cevizi lifi gibi farkli dogal kaynaklardan da elde edilmektedir. Elde edilen
ipliklerin veya kumaglarin boyama islemlerinde kullanilan boyalarinda dogal igerikli,

kimyasal olmayan boyalar olmasi yesil modanin dikkat ettigi baska bir alandir. Bugiin
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gelinen noktada, istenen pek ¢ok renk farkli birgok bitkiden pigment elde edilerek tekstil
boyasi haline getirilmektedir (Muthu ve Gaedetti, 2016).

Yesil Moda / Eko-moda iiriinlerinin niifusun giyinmek ic¢in ¢evreye verebilecegi

zararin her tiirliisiinii engellemeyi savunmaktadir (D'Souza, 2015).
Etik Moda

Uriinlerin tasarimdan baslayarak biitiin asamalarinda siirdiiriilen politikalari
sorgulayan bir anlayisa sahip olan etik moda, siirdiiriilebilir tiretim beklentisinin yaninda
sorgulayan ve hizli moda tarafindan tesvik edilen tiiketim aligkanliklarini reddeden bir
stratejidir. Etik moda, siirdiiriilebilir iiretimi her boyutu ile sorgular. Uriiniin {iretiminde
cevreye verdigi zarari, dogal kaynak kullanimini, kalitesini, fiyatini, nerde {iretildigi,
kimler tarafindan iretildigi, c¢alisanlarin hangi kosullarda calistiklart gibi konulari
sorgularken; iiriinlerin tiiketiciler tarafindan ulasilabilirliklerini, kullanim Omiirlerini, atik
olduktan sonraki siireci de degerlendirmeye alarak tiiketim tercihleri yapilir (Atalay ve
Kipdz, 2015). Bu kararlar1 verebilmek icin, etik moda tiiketicilerinin, firmalarin seffaf
olarak tedarik zincirlerine dair bilgilere sahip olmalar1 gerekmektedir. Firmalarin
stirdiiriilebilir politikalar1 konusunda seffaf ve giivenilir olmalari durumunda iirlinlerin
ticretlerinin daha yiiksek olmasinin tiiketici i¢in sorun olusturmamaktadir (Manchiraju ve

Sadachar, 2014).

WHO MADE
MY CLOTHES?

24.04.15

FASHION
REVOLUTION

Gorsel 2. 8. Fashion Revolution Week kampanyasindan etik modaya vurgu yapan bir farkindalik ¢caligmasi

Kaynak: https://www.ethicalconsumer.org/fashion-clothing/ethical-fashion-revolution/ (Erisim tarihi:
01.06.2023)
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Etik moda tiiketicileri bireysel tiiketim aliskanliklar1 disinda, etik ve siirdiiriilebilir
olmayan moda markalarin1 elestirmekten ve tepkilerini protestolarla gostermekten
cekinmezler. Tedarik zincirlerinde, iscileri yasanamayacak kadar diisiik {icretlerle, uzun
calisma saatleriyle, sagliksiz ¢alisma kosullarinda calistirildigi i¢in bazi kitle pazarlama
markalar1 etik moda tiiketicileri tarafindan protesto edilmistir (Lo, Shen, Shum ve Wang,
2012). Tiketicilerin is¢i ¢alisma kosullarinin farkina varmasinda diizenlenen kampanyalar
ve bu kampanyalarin medyadaki yerinin etkisi olduk¢a fazladir. Etik modanin tiiketicilere
ulasmas1 ve bilinglendirmesi igin bilgilendirici ¢alismalar esastir. Ozellikle baz1
tiikketicilerin tUriinlerin etik olarak siirdiiriilebilir sekilde iiretilmis ve g¢evre dostu olarak
pazarlansalar dahi, tiiketicilerin beyanlarin gergekligini sorgulayacak kaynaklara erisimleri
olmadig1 i¢in kararlarini verirken zorlanmakta olduklar1 gériilmiistiir. Etik moda bu yilizden

seffaf tedarik zincirinin 6nemini vurgular (Busch ve Haug, 2016).
Yavas Moda

Yavas moda kavrami, yavas hareketinin bir pargasi olarak hizli moda kavramina
kars1 ortaya ¢ikmistir. Yavas hareketi ise kiiresel ekonomiyle beraber, kiiltiiriin diinyanin
her yerinde aynilasmasiyla baslayan siirecin yarattigi sonuglardan biridir. Ozellikle
uluslararasi1 sirketlerin standartlasmis hizmet politikalar1 yerel farkliliklar1 ortadan
kaldirarak aynilasmaya neden olmaktadir. Bu siire¢ hizli yemek zinciri olan McDonalds’la
anilmakta, McDonalds lasma seklinde kavramsallastiriimaktadir (Birsen, Birsen, Ozmen
Yiiksel, 2016). Bu vizyonu edinmis uluslararasi sirketlerin hizla yayginlagsmasiyla yasanan
degisim standartlastirmaya sebep olmaktadir. Bu degisim yemek aligkanliklari, seyahat
aliskanliklar1 ve giyim aliskanliklart gibi hayatimizin pek ¢ok alanini etkisi altina
almaktadir. Toplum yapisindaki tim bu degisimlerin eskiye oranla ¢ok daha hizli
gelismesi; bugilin gelinen noktada geleneksel alisgkanliklarin degismesine, bir¢ok kiiltiirel
degerlerin geride birakilmasima sebep vermistir. Bu hizli degisime karsi olarak yavas
hareketi dogmustur. Yavas hareketini, iletisim ve ulasim teknolojilerinin hizla
gelismesiyle, bu hizli gelisimim toplumsal hayati asir1 sekilde etkisi altina alarak,
insanlarin hayattan zevk alacak unsurlar1 gézden kagirmasini dnlemektir (Birsen, Birsen,

Ozmen Yiiksel, 2016).

2007 yilinda Kate Fretcher, ilk olarak yemek sektoriinde goriilen yavas yemek
hareketinden ilham alarak, ilk kez yavas moda terimini tamitti. Yavas moda, hizli moda

sistemindeki hizlandirilmis moda dongiisiinden kaynaklanan, sosyal ve cevresel olarak
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siirdliriilemez uygulamalara bir alternatif, karsit bir goriis olarak ortaya c¢ikti. Kiyafet
tiretim dongiisiiniin yavaslatilmasi, ¢evrenin ve o c¢evredeki insanlarin daha saglikli bir
sekilde bir arada var olmasini saglamasi ve ¢evrenin yenilenmesi i¢in zaman tanimasi gibi
kaygilarla, hizli modanin sagladigi diisiik fiyat ve kalitesiz iiriin, siklikla degisen trendler,
stirekli diisiinmeden yapilan asir1 tiiketime kars1 tepki olarak goriiliir (Fletcher, 2010). Hizli
moda ekoliinde, hizla degisen trendler tarafindan saglanan sinirsiz istekler siirsiz tiretim
ile karsilanir. Giyim irlinleri genellikle anlik kararlarla, gecici trendlerin etkisinde satin
alinir ve algilanan degeri ¢ok az oldugu igin {iriin elden ¢ikarmak ve atik olarak gérmek
kolaylagir. Kumas kalitesi dugiiktiir ve giysi yapist genellikle uzun siireli kullanima
dayanamaz, bu durum giysileri hizli degistirmeyi tesvik eder (Zilinskaite, 2017). Yavas
moda ise hem iiretim asamasinin izledigi politikalari, hem iiriinlerin kalitesini, hem de
tiketicilerin tiiketim aliskanliklarin1 reddeder. Fretcher’in yavas moda kavramini

tanimlarken esinlendigi ve benimsedigi ilkeleri:
* Tiiketicinin transparan tedarik zinciri bilgisine ulasilabilir olmasi,

* Tedarik zincirindeki tim calisanlarinin temel haklar1 korunarak yasam kalitelerini

arttirmak,

«Siirdiiriilebilir, kaliteli ve temiz icerikli giyim {rilinlerinin uzun yillarca tiiketiciye

hizmet edebilecek kalitede liretmek,
* Daha az tiikketmeye ve sorumlu davranmaya tesvik etmek,
* Yerel malzeme ve is giicii kaynaklarini kullanmak,

* Geleneksel becerileri korur ve yeniden O6gretmek olarak siralayabiliriz (Cataldi,

Maureen ve Crystal, 2013).

Tiketiciler moda endistrisinde siirdiiriilebilirlik adma uzun zamandir ¢aba
gostermektedirler. 1980’lerde kiirkiin kullaniminin durdurulmas: en 6nemli 6ncelik iken,
1990’larda haksiz calisma kosullart ve uygulamalari medyanin odak noktasindaydi. Bu
konuya ilgi 2013 yilinda Rana Plaza faciasiyla doruk noktasina ulagmistir. Giiniimiizde
giderek artan ¢evre bilincine sahip tiiketiciler ile siirdiiriilebilirlik ve etik siiregler arasinda
daha yiiksek bir farkindalik faktoérii vardir (Henniger, 2015). Siirdiiriilebilirlik bilinci
sadece cevresel degil ekonomik ve sosyal sorunlari da dikkate alan bir harekettir.

Siirdiiriilebilirlik bilincinde olan tiiketicilerin bir kism1 bu sorunlarin hepsine bir ¢éziim
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Onerisi olan yavas moda hareketini benimsemektedir (Henniger, Alevizou, Oates ve

Cheng, 2015).

Yavas moda hareketini temelini uzun stireli giyilebilecek, kalitesi yliksek, zamansiz
tarzi olan, organik ya da geri doniistiiriilmiis yesil malzemelerden iiretilen, iiretim siireci
seffaf ve adil olan iirlinler iiretmek olusturur. Bu iiretimi yerel kaynaklarla, yerel moda
tarzlartyla ve yerel dogal malzemelerle iiretmek hedeflenmektedir (Brewer, 2019). Yavas
moda; kiicilik 6lgekli tiretimi, iiretimde yerel malzeme ve pazarlarin kullanimini, geleneksel
tiretim tekniklerini, daha yavas {iretim siireleri olan tasarim konseptlerini, kaliteyi,
dayanikli iirlinleri, gercek yesil malzeme ve sosyal maliyetlerden 6diin vermeden hem
iretim hem de tiiketimde siirdiiriilebilirlige odaklanmayr amaglamaktadir. Bunlarin
sonucunda daha az tiikketime bagli olarak daha az israfi tesvik etmektedir (Tiber ve Yiicel,
2018). Yavas moda hareketi tiiketicilerin giymis olduklar1 giysinin kaynagi ve hammaddesi
ile ilgili diisiinmelerini saglamayr amaglamaktadir. Uretim siirecinde yerel kaynaklarin ve
yiiksek kaliteli malzemelerin kullanilmasi da bir diger esastir. Bunun yaninda geleneksel
kumaglarin ve el is¢iligini de yasatmay1 daha fazla kullanmaya tesvik eder (Aakko ve
Koskennurmi-Sivonen, 2013). Uriiniin kim tarafindan nasil iiretildigini, neyi satin
aldiklarini gibi bilgilerin iirlinlin kalitesini nasil etkiledigini sorgulatarak sosyal ve ¢evresel
sorumluluk hakkinda bilin¢li davranmalar1 beklenmektedir. Tedarikg¢i, tiretici, tasarimci,
pazarlamaci, magaza zinciri ve tiiketici arasinda gecen ve cevreye biiylik zararlari olan
siirecin yavaslatilmasi i¢in geri doniisimden de faydalanilmasi yavas modanin amaglari
icinde 6nemle yer almaktadir (Birsen, Birsen ve Ozmen Yiiksel, 2016). Gereginden fazla
kiyafet edinmeyi desteklemeyen yavas moda, ayn1 zamanda sahip olunan her bir iirlinden
en fazla kullanisin elde edilmesi hedef alindigindan parcalarin birden fazla mevsime
uyumlu olmasina dikkat eder. Yavas moda ayni zamanda tiiketicilerin dolaplarindaki hafif
zarar gormiis parcalar1 onarmaya, ellerindeki fazla kiyafetleri ise bagislamaya yonlendirir.
Ayni sekilde, yavas moda insanlar1 yiiksek kalitede daha az satin almaya tesvik eder, bu da
tilketici zihniyetinde nicelikten kaliteye gecisin temelini olusturur ve kaynak tliketim

seviyelerini diisiiriir (Jin ve Jung, 2016).
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Che New York Times

FRIDAY, NOVEMBER 25. 2011

Patagonia DON'T BUY URGING
made a splash THIS JACKET CUSTOMERS

NOT TO SHOP

Gorsel 2. 9. 2011 yilinda Patagonia markasinin indirim sezonlarinda yapilan bilingsiz alisverislere karsi

hazirladig1 “Bu Ceketi Satin Almayin” reklam kampanyasindan bir gorsel

Kaynak:http://www.boardsportsource.com/2011/11/29/patagonia-makes-a-splash-with-new-york-times-ad/
(Erisim tarihi: 01.06.2023)

Yavas moda, modaya uygun olma fikrinin 6tesine gecer ve bir kendini ifade bigimi
olarak giyimi kucaklar. Bu bakis acgistyla tercih edilen tirlinler dayanikli olmali ve bir
yatirim olarak algilanmalidir. Bu yiizden nicelik, kalite ve dayaniklilik yavas moda igin
esastir. Ekolojik yliksek kaliteli kumaglar ya da geri doniistiiriilmiis materyaller
kullanilarak tiiretilen kiyafetlerde modanin aksine gilincel ve siirekli degisen stiller yerine,
uzun siire eskimeyen stile énem verilir (Steffek ve Stefko, 2018). Hizli moda ile iiretim
maliyeti konusunda rekabet edemez. Yavas modanin yiiksek kaliteli ve hizli moda
iiriinlerine gore yiiksek fiyatlandirma stratejisi, tiiketicilerin 6dedikleri i¢in daha fazla
deger algilamalarini saglayacak ve onlari, Uiriinii satin aldiktan kisa bir siire sonra atmak
yerine daha uzun siire tutmaya tesvik edecektir (Jin ve Jung, 2016). Ote yandan tiiketiciler
algaklari {irtiniin uzun émriine ve kalitesine giivendiklerinde daha yiiksek fiyatlar1 6demeye

raz1 olduklarini goriilmiistiir (Watson ve Yan, 2013).
Minimalizm

Tiiketicilerin asir1 tilketimin yapmalarinin sonucunda yasam alanlar1 kullandiklari,
kullanmadiklar1 veya ihtiyaglarindan c¢ok daha fazla sayida sahip olduklari esyalarla

doludur. Diirtiisel olarak ya da sadece sahip olmak adina yapilan bu tiiketimlerin; ¢cevreye
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verdikleri zarar tartisilmazken, asir1 tiiketimle tiiketicilerin hayat kalitesinde ve ya
mutluluk seviyelerinde bir artig iligkisi olduguna dair bir kanit bulunmamaktadir (Johnson,
Kang ve Martinez, 2021). Minimal yasam tarzi, az sayida, yeterli esyaya sahip olma
felsefesi ile daha huzurlu, islevsel ve siirdiiriilebilir bir hayat siirdiirme stratejisidir. Giinliik
yasantinin her alaninda daha az tiiketim, daha sosyal, ¢evresel ve ekonomik olarak
diisiinceli kararlar ve uzun vadeli fayda saglayacak {irlinlerin tercihi ile asir1 tiiketimden
kacimilmaktadir. Daginiklitk olarak adlandirilan esya fazlasindan kurulmanin minimal
yasam tarzina gore hem siirdiiriilebilirlige hem de bireylerin i¢ huzurlarina faydali olacagi
savunulmaktadir. Minimalist yasam tarzi ayni zamanda biitiin esyalarin sade bir diizen
icinde yasam alanlarinda depolanmasini gerektirir. Boylelikle tiiketicinin sahip oldugu her
bir esyanin farkinda olmasi ve tiikketim tercihlerini yaparken sahip olduklarinin

farkindaligiyla gereksiz harcamalardan kaginmasi beklenir (Meissner, 2019).

Minimalist modanin temelleri, II. Diinya Savasi sonrasinda bati sanatinda etkisini
gostererek poplilerlesmeye baslayan minimal hareketine dayanir. Miizik, film, resim gibi
sanat dallarinda etkisini 1930’su yillarin sonunda gdstermeye baslamis (Music ve
Strickland’s, 1993), 1950°1i yillarda mimaride (Scillia, 2008) ve 1970’li yillarda ise moda
sektoriinde etkilerini gostermeye baslamistir (Xie, 2021).

Minimal hareket; gerek mimari de, gerek sanatta gerekse modada temel Ggelere
bagli kalarak, cok fazla element icermeden yapilan tasarimlar olarak Ozetlenebilir.
Minimalizm, tasarimdaki heyecan1 yalinlikla, dikkat dagitacak ya da karisiklik yaratacak
ogelerden kagarak aramaktadir. Tasarimin son halinde islevselligi, kullanim kolaylig1 da
minimalist tasarimm kullanim siirecinde de yalinlik ve kolaylik anlayisi ile ele alinir.
Kullanilan malzemelerin dogasina sadik kalarak, malzemelerin dogal giizelliginin 6niine
gecilmeden kullanilmasii prensip edinmektedir. Ayn1 zamanda malzemelerin yapisinin
geri doniigiimiiniin yapilmasimni engellemeyecek sekilde kullanilmast da minimalist
tasarimin bir par¢asidir. Minimalist tasarimin, tasarim siirecinin her adiminda uygulanan

prensiplerini:
 Dayaniklilik,
» Islevsellik,

* Yalinlik,
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* Geri doniisiim ve yeniden kullanim olarak kisaca dzetleyebiliriz (Blebea ve Chim,

2013).

Moda sektoriinde minimalizmin popiilerligi  6zellikle 1980’li  yillarda
gozlemlenmistir. Minimalist moda anlayisi; yalin kaliplarla hazirlanan iirtinlerle, kullanilan
yeni kumaslarla, geometrik sekillerin baskinligiyla ve tek renkli renk kartelasinin
kullanimiyla kendini gostermektedir. Bu donemde oldukca popiilerlesen minimalist moda,
yenilik¢i ve modern olarak algilanmaktaydi (Botzam ve Schimmer, 2021). 1990’11 yillarda
ise giindelik hayatta tiiketicilerin tercih ettigi kiyafetler, markalarin sergiledigi yeni
koleksiyon tanitim defilelerinde yer alan kiyafetlerden farklilasmaya baslamistir. Bu
donemin basinda yasanan ekonomik krizinde etkisiyle, tiiketicilerin tercih ettigi kiyafetler
grafik tigortlere, dayanikli denim pantolonlara, sortlara, geometrik sekillerin etkisinin
olduke¢a net goriildiigii spor giyim ve ayakkabilara yonelmistir. 1990’1 yillarda basarili
tasarimcilar da minimalist modanin etkisi altinda tasarimlarini hayata gegirmislerdir ve
liikks markalardan spor markalarina kadar genis bir yelpazede tiiketicilere sunulmustur.
Minimalist moda, tiiketimin azalmasina ragmen popiilerligini korumus ve dénemin

trendlerini, kiyafetlerini, makyajlarini etkisi altina almistir (Minasian ve Gudkova, 2022).

Gorsel 2. 10. Jil Sander, 1996; Helmut Lang,1994; Calvin Klein, 1996 minimal moda 6rnekleri

Kaynak:https://models.com/work/jil-sander-jil-sander-fw-1996-show ,
https://www.vogue.it/en/fashion/trends/2017/03/17/designers-who-shaped-90s-minimalism/?refresh _ce=
(Evisim tarvihi: 01.06.2023)

Giliniimiizde ise minimalist moda halen popiiler olup, belirli bir tiiketici kitleye hitap

etmektedir. Giyim tarzi olarak gilincelligini her zaman koruyan bir estetige sahip olmakla
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beraber giiniimiizde islevsellik ve kalite olduk¢a 6n plandadir. Giyim tarzi ve kalite
minimalist moda tiiketicisinin goriiniisiinde her zaman es zamanli olarak sunulmaktadir.
Ayni zamanda minimalist yasam tarzi ile minimalist moda yasam tarzi haline gelmistir.
Hayatlarinin her alaninda minimalizmi benimseyen tiiketiciler, giyim iirlinlerinden gesitli
beklentilere sahiplerdir. Bu beklentiler kullanighilik, dogal ve kaliteli kumaslar, rahatlik,
uzun kullanim 6mrii, yalin tasarimlar olarak siralanabilir (Xie, 2021). Minimalist hareketin
basindan beri var olan bu taleplere ek olarak, bilingli tiiketim de minimalist moda
tiikketicilerinin tiiketim aligkanlig1 olarak evrilmesiyle beraber, ¢evreye zarar vermeden ve
etik kosullarda tiretilmis triinler minimalist moda tiiketicilerinin tercihi olmaktadir.
Minimalist modanin da benimsedigi “Az Coktur” (Less is More) slogan1 daha az tiiketim,
daha az esyaya sahip olma gibi aliskanliklar1 beraberinde getirmistir. Buna bagli olarak
sahip olunan giyim iriinii sayis1 kisith kalirken kiyafetlerin tarzi minimalist olmayabilir.
Ozetle bir tiiketicinin gardirobu sadece giyim tarzi olarak giyim iiriinlerinin kaliplari,
renkleri, islevsellikleri ile minimalist olabilirken, ayn1 zamanda sahip olunan giyim esyasi
sayist bakimindan da minimalist olabilirken; bu iki prensibi ayni anda uygulayarak da
minimalist olabilir (Karg, 2015). Ancak Tiiketimin azaltildig1 ve yiiksek kaliteli tiriinlerin
tercihine bagli olarak trlinlerin kullanim Omiirlerinden 6nce elden ¢ikarilmadigi igin
stirdiiriilebilirlige katkida bulanan bir tiiketim aliskanligidir. Minimalist moda tiiketimini
uygulayan tiiketicilerin ¢ogunlugu yavas modaya paralel olarak hizli modanin dayattigi
siirekli tliketimi reddetmekte, iirlinlerin siirdiiriilebilir olmasina Onem vermekte ve
cogunlukla minimalist moda tarzinda kiyafetlerle gardiroplarini olusturmaktadirlar.
Minimalist moda tiiketicilerinin gardiroplarin1 hazirlaken tercih ettigi yontemlerden biri de

kapsiil gardirop uygulmasidir. (Botzem ve Schimmer, 2021).
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3. KAPSUL GARDIROP KAVRAMI

Minimalist tiiketim aliskanlifi, gectigimiz yillarda popiilerlik kazanmaya devam
etmistir. Bunun sebebinin tiiketim aligkanliklarini azaltmanin hem biitgesel olarak hem de
psikolojik olarak bireyler iizerinde pozitif etkisi ile iliskilidir (Hayes ve Mathras, 2019).
Minimalist moda tiiketimi aliskanlig1 kazanan tiiketicilerin tercih ettikleri minimalist ve

stirdiiriilebilir uygulamalardan biri ise kapsiil gardirop uygulamasidir.

3.1. Kapsiil Gardirop

Hizli moda ile hayatin bir parcast haline gelen asir1 tiikketim, tiiketicilerin
gardiroplarinda kullandiklarindan ve/veya ihtiyaglar1 olandan daha fazla giyim iiriiniine
sahip olmalarina sebep olmaktadir. Fazla giyim iirlinlin yarattig1 bu gereksiz daginikligin

¢Oziimii olarak kapsiil gardirop karsimiza ¢ikmaktadir (Mak, 2017).

Percentage of unworn clothes

Estimation Reality Difference

Russia 47% 53% 6%
Sweden 28% 58% 30%
Finland 31% 62% 31%
Mexico 33% 64% 31%
Germany 32% 64% 32%
Austria 39% 65% 26%
Poland 38% 67% 29%
France 55% 68% 13%
Netherlands 38% 71% 33%
Japan 38% 72% 34%
UK 34% 73% 39%
Denmark 29% 74% 45%
Brazil 43% 76% 33%
Spain 42% 76% 34%
Norway 36% 77% 41%
Canada 39% 79% 40%
Switzerland 26% 79% 53%
Italy 28% 81% 53%
USA 43% 82% 39%
Belgium 26% 88% 62%

Gorsel 3. 1. Tiiketicilerin iilkelere gore sahip oldugunu diisiindiikleri kullanmadiklar: giysilerin yiizdesi,

gergekte sahip olduklar1 kullanilmayan giysilerin yiizdesi ve aralarindaki ylizdesel farkin gosterildigi tablo

Kaynak: https://www.consumptionandenvironment.com/home/how-many-clothes-we-own-and-how-many-
clothes-we-wear (Erigim tarihi: 01.06.2023)

53


https://www.consumptionandenvironment.com/home/how-many-clothes-we-own-and-how-many-clothes-we-wear
https://www.consumptionandenvironment.com/home/how-many-clothes-we-own-and-how-many-clothes-we-wear

Kapsiil gardirop kavramu ilk olarak 1970’li yillarda kullanilmistir. Susie Faux, kapsiil
gardirobu tarz ve kalip bakimindan giincelligini kaybetmeyecek, gerekli temel birkag
giyim iriinii izerinden kombinlecek sezonluk pargalarla bir araya gelmesi ile olusturulan
gardirop oOlarak tanimlamistir (Adnan ve Sruthi Aparna, 2021). Giintimiize kadar kapsiil
gardirobun taniminda veya uygulanma seklinde biiyiik ol¢lide farklilasmalar olmamustir.
1985 yila geldigimizde donemin popiiler ve basarili tasarimcilarinda Donna Karan
tarafindan hazirlanan “Yedi Kolay Parca” isimli koleksiyonu kapsiil gardirop
orneklerindendir. Koleksiyon kadinlarin is hayatinda ve kisisel hayatlarinda hem gece hem
giindiiz giyebilecegi, birbirleriyle uyumlu, kadinlarin hayatlari1 kolaylagtirmayi
hedefleyen bir koleksiyondur (Adnan ve Sruthi Aparna, 2021).

Tiiketim aligkanligin1 azaltmaya dayali bir tiiketici davranisi olan kapsiil gardirop;
Ozetle yas, cinsiyet, ekonomik gelir diizeyi fark etmeksizin her tiliketici tarafindan
belirlenen siire zarfinda belirli bir sayida giyim {iriiniine sahip olunmasidir. Bu siire bir yil
ya da bir sezon gibi tiiketici tarafindan kendi tercihlerine gore belirlenebilir ve sahip
olunan giyim iriinii sayist veya ¢esidi bu siire icinde herhangi bir mecburi yenileme
ihtiyact olmadigi siirede degistirilmemek {izere hazirlanir. Cok fazla giysiye sahip olmak
yerine ¢ok kaliteli iiriinlere sahip olmay1 benimseyen bir felsefesi vardir. Uriinlerin uzun
stireli kullanimlar1 hedeflendiginden iiriinlerin kaliteleri dikkate alinan 6nemli faktorlerden

biridir (Callegaro-de-Mezenes, Cortimiglia, Todeschini ve Ghezzi, 2017).

Cogunlukla kadinlarin giyim tirtinleri ile aralarinda duygusal bag kurduklar1 ve bu
baga bagli olarak {irlinleri gardiroplarinda tutmaktadirlar. Giyim iiriinleri ile paylasilan
anilar, tiriine verilen manevi deger, hediyeler bireyler icin essiz ve yeri doldurulamaz bir
hale gelebilirler. Zamanla verilen degisen duygulara bagli olarak iriinlere yiiklenen
duygusal anlam da degisebilmektedir (Burcikova, 2019). Duygusal olarak bag kurulan
kiyafetlerin 6zenle kullanilmasi, iirlinlerin kullanilma talimatlarina dikkat edilmesi
sebebiyle kullanim omiirlerinin uzadig: ve lirlinlerin kullanim dmiirlerinin uzamasinin ise
sirdiirtilebilirlige katkisi oldugu kabul edilmektedir (Gwilt, 2021). Ancak daginikliga
sebep olan, kullanilmayan veya ihtiya¢ duyulmayan iirlinlerin gardiroptan ¢ikarilmasinda
da duygusal olarak 6zellikle kadinlarin zorlandig1 goriilmektedir. Tarzin veya estetik
zevklerin degismesi, beden Olgiilerinin degismesi, demode olmasi ya da sahip olunan diger
giysilerle beraber kullanilamamas1 gibi ¢esitli sebeplerle kullanilmayan; fakat fazla para
verilmesi, gelecekte ihtiya¢ duyulabilmesi, duygusal nedenlerle saklanan giyim {iriinleri ise

daginikliga sebep olmaktadir. Bu dagmikligin tiiketiciye zarari ise giindelik hayatinda
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giyinmek icin harcanan giysi se¢im planlama siiresini uzatmasi, sahip olunan iiriinlerin
neler oldugunun takibi yapilamadigindan gereksiz ya da yanlis tiikketime yonlendirmesi,

dagimikligin yarattig1 karigiklikta tarz ve estetik anlaminda kaybolmasi olarak siralanabilir
(Mak, 2017).

Giyinmeyi kolaylastirmak ve asir1 tiikketimi durdurmak {izere yaratilmis olan kapsiil
gardirop uygulamasmin en ¢ok bilinen uygulama ydntemi olan Project 333, kapsiil

gardirop uygulamaya dokmenin en kolay yollarindan biridir.
Proje 333 (Project 333)

2010 yilinda Courtney Carver’in web sitesinde karsimiza ¢ikan Proje 333 kapsiil
gardirop kavramini anlamak i¢in verilebilecek en bilinen ornektir (https://www.diva-
portal.org/). Carver, kendi deneyimlerine dayanarak giindelik giysilerini se¢gmek igin
harcadig siireyi azalmak, evinde kullanmadig1 esyalarin kapladig1 alan1 bosaltmak, ihtiyaci
olmayan veya giymeyecegi kiyafetlere para harcamayi birakmak, kendini kiyafetleriyle
daha 6zgiivenli ve huzurlu hissetmek i¢in Proje 333’ii yaratmistir. Bu projeyi kendisine bir
meydan okuma olarak gormiis, sahip oldugu internet sitesindeki toplulukla beraber Proje
333’1 hayatlarinda uygulamaya caligmiglardir. Minimalist bir bakis acistyla hazirlanan
Proje 333, 33 parga giyim firiiniinden olugsan bir gardirop ile 3 ay boyunca, iriinler
kullanilabilir oldugu siirece degistirmeden giyinmeyi ve bu siirede herhangi bir giyim
{iriinii aligverisi yapmamay1 hedefler. iginde bulunulan sezona gére secilen 33 parga
kiyafetleri, aksesuarlar1, ayakkabilari, ¢antalari, takilar1 kapsamaktadir. Giyim {irlinlerinin
kategorilerine ayrilacak parga sayist bireyin ihtiyaglarina ve tercihlerine baghdir. Se¢ilen
tirtinlerin tarzi ya da estetigi konusunda bir sinirlama bulunmamakta, bireyin kendi zevkleri
dogrultusunda birbiriyle eslestirerek giyebilecegi parcalari se¢gmesi tavsiye edilir (Carver,
2020).
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Gorsel 3. 2. Proje 333’¢ gore olusturulmus kapsiil gardirop 6rnegi

Kaynak: https://bemorewithless.com/capsule-wardrobe-inspiration/ (Erisim tarihi: 01.06.2023)

3.1.1. Eko-Kapsiil gardirop

Kapsiil gardirop, triinlerin kullanim siiresini uzatarak asiri tiikketimi sonlandirmayi
amaglamasi sebebiyle, moda tiikketimi s6z konusu oldugunda {iriinlerin kullanim Omriinii
uzatmak siirdiiriilebilir bir ¢oziim olarak kabul edildiginden siirdiiriilebilir bir tiiketim
stratejisi olarak ele alinabilir (Jalil ve Shaharuddin, 2019). Kapsiil gardiroplar tiiketicilerin
var olan gardiroplarini elimine etmeleriyle, ikinci el iriinlerle, hazir giyim markalartyla,
liiks giyim markalariyla kisaca amaglarina hizmet edebilecek her tiirlii giyim tercihi ile
olusturabilirler.  Tiketicilerin siirdiirilebilirlik ~ kaygis1 ile etik, organik, geri
doniistiiriilebilir iirlinleri tercih ederek olusturduklari kapsiil gardirop ise eko-kapsiil
gardirop olarak adlandirilmakta ve en siirdiiriilebilir kapsiil giyim seklidir (Jalil ve

Shaharuddin, 2019).
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3.2. Kapsiil Gardirop ve Kisisellestirme

Kisith sayida triinle hazirlanan kapsiil gardiroptaki parcalar, kullanicilar tarafindan
bireysel zevkleri, viicut sekilleri, sosyal ve profesyonel yasantilarina gore hazirlanir.
(Dong, ve digerleri, 2019) Hizli modanin siirekli de§isen ve yenilenen trendlerini takip
etmeye uygun olmadigindan, tiiketicilerin kendilerini ifade edebildikleri, estetik algilarina
hitap eden tarzlarini olusturmasina firsat verilmektedir. Yapilan arastirmalarda kimi
tiikketicilerin kendilerini ifade etmelerini kolaylastirdigi, tarz sahibi olmalarma ve
kendilerini daha 6zgiivenli hissetmelerine sahip oldugu goriilmiisken; kimi tiiketiciler i¢in
ise yaraticiligl kisitlayarak kendini ifade etmeyi zorlastirmis ve alismasi zaman almig bir
deneyim olmustur (Bardey, Booth, Heger ve Larson, 2022). Siiregelen edinilmis
aligkanliklara bagl olarak, limitli sayida giysi, kullanicilar i¢in alismasi zor bir siireg
olabilir. Project 333’ilin aksine kapsiil gardirop icin belirli bir sayr olmak zorunda
olmamasina ragmen, hali hazirda sahip olunan gardirobun kullanicin sahip oldugu miktara
bagli olarak 6nemli oranlarda azalmasi; gilinliikk hayati kolaylastirirken, dogru segimler
yapilmadig taktirde kullaniciyr tatmin etmeyeceginden dolay: siirdiiriilebilir bir aligkanlik

haline gelemez (Bang, 2019).

Kapsiil gardirobun 6nemli 6zelliklerinden biri olan pargalarin birbiri ile bir uyum
i¢inde, birbirleri ile kullanilabilir olmas1 i¢in se¢imlerin belirli bir diisiince sistemi i¢inde
yapilmas1 gerekir. Kimi kullanicilar i¢in bu segimleri yapmak zorlayici olabilir. Bu
kullanicilarin bagvurabilecegi cesitli kapsiil gardirop dijital uygulamalar1 ve sadece kapsiil

gardirop stratejisi i¢in kurulmus markalar vardir (Grauman ve Hsiao, 2018).

3.3. Kapsiil Gardirop Tekstil Markalari

Tiiketiciler kendi tiikketim aligkanliklar1 ve tercihlerine gore istedikleri markalarla
kapsiil gardiroplarint olusturabilirler. Bazi markalar ise kapsiil gardirop alaninda
ozellesmis, tiiketicilere gardiroplarini olustururken kolaylik saglayabilecek koleksiyonlar
ve kitler hazirlamaktadirlar. Bu markalara 6rnek olarak Aday, Cuyana, Encircled, Quince

ve Vetta markalarini verebiliriz.
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Aday

2015 yilinda Londra’da kurulan, iriinlerini dayanikli, siirdiiriilebilir ve siklikla
giyilebilir sekilde tasarlayan Aday markasi, rahat, ¢ok yonli, islevsel, bakimi kolay ve
severek giyilebilecek minimal tasarim c¢izgisine sahip giysilerle tiiketicileri bulusturmay1
hedefler. Uriinlerin farkli etkinliklerde, farkli tarzlarda, farkli sekillerde giyilebilecek
olmasindan yola ¢ikarak siklikla giysi tekrar1 yapan kapsiil gardirop olusturacak tiiketiciler
icin kullanigh tercihler sunar. Aym1 zamanda dayanikli, rahat ve ¢evreye zarar vermeden
tiretilip Omriinii sonlandirabilecek kumaslar gelistirmektedirler. 5 adet farkli amaglara
yonelik hazirlanan kapsiil gardirop koleksiyonu ile toplamda 34 pargalik bir {iriin
yelpazesini XS-XL arasi beden Oolgiileri arasi kapsiil gardirop kullanicilar1 igin
hazirlamistir. Tiirkiye’nin dahil oldugu bircok iilkeye {iriin goénderimi yapmaktadirlar

(https://www.thisisaday.com/).

Gorsel 3. 3. Aday markasinin “The Essentials Capsuleé” isimli kapsiil gardirop koleksiyonu

Kaynak: https://www.thisisaday.com/collections/the-essentials-capsule (Erisim tarihi: 01.06.2023)
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Cuyana

Kaliteli ve giincelligini kaybetmeyen iirlinleri siirdiiriilebilir ve seffaf bir politika ile
ireten Cuyana; minimal, rahat, kolay kullanilabilecek tasarimlara sahiptir. Geleneksel
iiretime ve yoresel malzemeye onem veren, geri doniistiiriilmiis ya da organik kumaglar
kullanan, iiretim yaptiklar1 iirlin sayisini satiglarina gore ayarlayarak %90 oraninda satis
basarisina ulasan ve kendi iirlinlerine tamirat hizmeti veren bir markadir. Ayn1 zamanda
Cuyana marka triinlerini elden ¢ikarmak isteyen tiiketicileri i¢in isterlerse satabilecekleri
ya da bagislaya bilecekleri platformlar sunarak, {iriinlerinin kullanim émriinii uzatmaktadir.
Dongiisel tasarim stratejisini uygulayan Cuyana igin Uriinlerinin kullanim 6mrii ve atik
haline geldikten sonrasi énemlidir. Sezonluk yeniledikleri sezon iirlinleri disinda kiyafet,
aksesuar, ayakkabi, taki ve ¢anta kategorilerinden olusan 89 parcalik ana koleksiyonu
bulunmaktadir. Aday gibi XS-XL arasi beden Ol¢iilerine sahip tiiketicilere uygun iiretim
yaparken, bir¢cok {iilkeyle beraber Tiirkiye’ye de gonderim  yapmaktadir

(https://www.cuyana.com/).

This Season's Key Pieces

Collect these five essential core and limited-edition
pieces, handpicked for this spring.

Pleat-Back Anorak French Terry Boatneck French Terry Tapered Messenger Bag 16-inch Flap Cardholder
$298 Sweatshirt Lounge Pant $398 $78
$98 §98

Gorsel 3. 4. Cuyana markasinin kapsiil gardirop igin giincel sezonun temel pargalari

Kaynak: https://www.cuyana.com/wardrobe.html (Erisim tarihi: 01.06.2023)
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Gorsel 3. 5. Cuyana markasinin kapsiil gardirop igin hazirlanmis elbisesinin farkli kombinleri

Kaynak: https://www.cuyana.com/wardrobe.html (Erigim tarihi: 01.06.2023)

Encircled

Kanada’da {iretilen Encircled, bir diger siirdiiriilebilir kapsiil gardirop markasidir.
Encircled kaliteyi, tarzi, etik ve siirdiiriilebilir tiriinleri tiiketicilere ayn1 anda sunmaktadir.
Yiiksek kalitede de organik ve siirdiiriilebilir kumaslardan iiretilen minimal tasarim
anlayisiyla tasarlanan iiriinler, rahatlik ve uzun siire kullanim vaat etmektedir. XS-4XL
aras1 beden Olgiilerine sahip genis bir tiiketici yelpazesi i¢in kiyafetler ve aksesuarlar
sunmaktadir. Kapsiil gardirop kullanicilar i¢in ¢esitli birbiriyle uyum i¢inde parcalardan
kitler olusturarak daha uygun fiyatli aligveris saglarken ayni zamanda video ile ya da
magazalarinda beden 0lclisii tespiti ev bedene uygun aligveris asistanligi saglamaktadirlar.
8 farkli sekilde kullanilabilen ¢ok islevli kiyafet tasarimlariyla, oldukca seffaf iiretim
asamalariyla, farkli amaglara yonelik kitleriyle yenilik¢i bir kapsiil giyim markasidir.
Internet sitesinde tiiketicilerine sundugu test ile kapsiil gardirop olusturmak isteyenler icin

tercihlerine gore uygun iirlinleri sunmaktadir (https://www.encircled.ca/).
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Gorsel 3. 6. Encircled markasinin “THE CHRYSALIS CARDI” isimli sekiz farkl: sekilde

giyilebilen liriini

Kaynak: https://www.encircled.ca/pages/how-to-wear (Erisim tarihi: 01.06.2023)

Quince

Diger kapsiil gardirop markalarina gore, Quince iiriin fiyatlar1 agisindan ¢ok daha
ulagilabilir olmasiyla bilinmektedir. Siirdiiriilebilirligin liiks degil, standart olmasi
gerektigine inanmaktadir. Tasarimsal agidan maliyeti diisiik temel {riinleri dogal ve
organik kumaslarla, minimum seviyede %100 dogada bir yil i¢inde atik birakmadan
coziinebilen materyallerden paketleme ile iiretim yapilan fabrikalardan direk olarak
tikketicilerine  ulastirmaktadir  (https://www.onequince.com/).  Boylelikle  tedarik
zincirindeki maliyeti arttiran birgok adim atlanarak fiyatlarin miimkiin oldugunca
ulagilabilir olmas1 saglanir. Ayn1 zamanda fabrikalardan direk tiiketiciye ulasan iiriin,
karbon ayak izlerinin azaltilmasmma biiylik oranda katki saglamaktadir. Fiyatlar
uygulanabilir olmasina ragmen iirlin kalitesinden taviz verilmemektedir. Seffaf maliyet
ticretlerini gosteren politikalari ile 6rnegin 50$ fiyata satisa sunduklar1 kagmir kazaklarinin

kumasinin 308, iretiminin 10$, paketlemesinin 0,503, tiiketiciye ulastiritlmasinin ise 6$
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oldugu bilgisine ulagilabilmektedir. Kullandiklar1 kumaslarin gesitleri ve 6zelliklerine de
ayni seffaflikla tiiketicilerine aktarmaktadirlar. Quince iiretim yaptirdig: fabrikalar, bilinen
liiks markalara {iretim yapan, etik ¢alisma kosullarina sahip, siirdiiriilebilir tiretimden taviz
vermeyen, diinyanin cesitli yerlerinde Ozenle secilmis fabrikalardir

(https://www.onequince.com/).

Quince; kadin, erkek, cocuk, bebek ve ev tekstili olarak ii¢ kategoride aligveris
imkani sunmaktadir. 6 adet farkli amaca yonelik hazirlanmis kadin Kategorisinde ve bir
adet erkek kategorisinde toplamda yedi adet kapsiil gardirop koleksiyonu sunmaktadir. Bu
koleksiyonlarda giyim firiinleri birbirleriyle kombinlenmis halde, tiiketicilerin giindelik
ihtiyaglarin1 karsilamaya hazir alisveris deneyimi sunar. Uriinler XS-XL beden ol¢iisii
araligindaki tiiketicilere hitap ederken; kiyafet, aksesuar, ¢anta kategorilerinde iirlinler

sunmaktadirlar. Ancak  Amerika Birlesik Devletleri hari¢  {iriin  gonderimi

yapamamaktadirlar (https://www.oneguince.com/).

Gorsel 3. 7. Quince markasinin erkek kategorisinde hazirladigt 3 kombinden olusan capsiil gardirop

koleksiyonu

Kaynak: https://www.onequince.com/lookbook-the-everyday-edit (Erisim tarihi: 01.06.2023)

Vetta

5 ¢ok yonlii parcadan olusturduklari ve kolaylikla 30 farkli kombin olusturulabilen
10 adet mini kapsiil koleksiyonlart ile tiiketicilerine aylarca kullanabilecekleri kombinler
sunarak giyinmeyi kolaylastirirlar. Koleksiyonlarin iginde rastgele secilen pargalarin
kombinlenmesi halinde bile basarili sonuglar almay1 garantilemektedirler. New York’ta
kurulan Vetta, siirdiiriilebilir bir markadir. Paketlemeden kumaslara kullanilan tiim

malzemeler geri doniistiiriilebilir ve siirdiiriilebilirdir. Hazirladiklar1 her yeni koleksiyonla
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cevreye ve insanlara karsi daha sorumluluk sahibi ve daha siirdiiriilebilir olmay1
hedeflereler. New York, Los Angeles, Hindistan ve Peru’da siirdiiriilebilir {iretimlerini
siirdiirmektedir. Uriinlerin kullanim talimatlar1, kalip bilgileri, siirdiiriilebilir 6zellikleri
sitede aciklikla tiiketicilere sunulmustur. Kullandiklar stirdiiriilebilir kumaslara bilgileri de
internet sitelerinde agikca sunarlar. XS-XL arasi beden kartelasina sahip Vetta, sadece
kiyafet kategorisine sahiptir. Internet sitelerinden ulasilabilen test ile tiiketicilerinin tarzina
uygun Uriinler ve kombinler sunar. Ayni1 zamanda tiiketicilerin kendi kapsiil Gardiroplarini
olusturmalarma imkan saglayarak, ¢esitli indirimler sunar. Aligveris yapabilen {ilkeler

arasinda Tiirkiye bulunmamaktadir (https://www.vettacapsule.com/).

Gorsel 3. 8. Vetta markasinin “The City Capsule” isimli koleksiyonu

: https://www.vettacapsule.com/collections/the-city-capsul) (Erisim tarihi: 01.06.2023)

Gorsel 3. 9. Vetta markasinin “The Getaway Capsule” isimli koleksiyonu
Kaynak: https://www.vettacapsule.com/collections/the-getaway-capsule (Erisim tarihi: 01.06.2023)

m»m
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3.4. Kapsiil Gardirop Dijital Uygulamalari

Kapsiil gardirop sahibi tiiketiciler igin liretilmis veya sik¢a kullanilan birgok dijital
gardirop uygulamasi mevcuttur. Bu uygulamalar tiiketicilerin sahip oldugu gardiroplarini
dijital ortama tasimalarina, sahip olduklar1 tiriinlerin farkinda olmay1, giindelik giyimlerini
planlamayi, irlinleri ne kadar kullandiklarini takip etmeyi kolaylastirmaktadirlar. Bu
alanda bircok uygulama bulunmaktir. Ornek olarak Cladwell, 30 Wears ve Save Your
Wardrobe uygulamalar1 6rnek verilebilir. Cladwell Giyinmenin g¢evreye ve insalara zarar
vermemesi gerektigini savunan lcretli abonelikle ulasilabilen bir gardirop uygulamasidir
Cladwell. Uygulamanin amaglar1 arasinda tiiketicinin kisisel tarzini bulmasi, kiyafet
tekrarinin normallesmesi, bilingli tiiketim yapilmasi ve asir1 tiikketime bagli daginikligin
ortadan kaldirilmas1  olarak siralanmigtir.  Uygulama kullanilirken  tiiketicilerin
gardiroplarin1 uygulamaya eklemesi ile baslar. Uygulama ile birlikte gelen kiyafet
katalogundan kullanicilar dolaplarinda bulunan veya benzeyen iiriinleri ekleyebilir, eger
sahip olduklar1 tirtinleri bulamazlarsa Cladwell’e bu durumu bildirip, iiriinleri eklemesini
talep edebilirler. Her giin uygulamaya girildiginde uygulama bulunulan konumun hava
durumuna gore gardiropta olan {iriinlerle {i¢ hazir kombini kullanicisina sunar. Kullanicilar
bu 3 secenekten birini segebilecegi gibi degisiklik de yapabilir. Gardiroplarda bulanan
kiyafetleri kapsiil ad1 altinda istenilen kategorilerde farkli gruplarda toplar. Bu sayede
kullanic1 farkli ortam ve etkinliklere uygun kiyafetlerini bir kapsiil altinda toplayabilir ve
giyinmesi gereken kosullara gore se¢cim yapmasi kolaylasir. Sezonluk iiriinler depo adi
altinda bir alanda saklanir. Yiiklenen her bir iiriin i¢in iirliniin ka¢ sefer giyildigi ve en son
ne zaman giyildigi gibi bilgiler saklanmaktadir. Kullanicilar kiyafetlerini ne kadar
kullandiklarini takip edebilir ve kullanilmayan {riinlerin tespiti kolaylasir. Ayn1 zamanda
uygulama her bir {irlin i¢in yapilabilecek kombinleri gostererek kullanici igin {iirlinii

kullanabilecegi farkli opsiyonlar sunmaktadir (https://cladwell.com/style-for-good).
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Gorsel 3. 10. Cladwell uygulamasindan gorseller

Kaynak: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.cladwell&hl=tr&al=US (Erisim tarihi:
01.06.2023)

30 Wears (#30wearschallange)

#30wearschallange moda endiistrisinin gevreye ve isgilere verdigi zararin ve tiiketicilerin
asir1 tiiketim aligkanliginin farkinda olarak kullanicilarina sahip olduklar1 giyim iiriinlerini
ka¢ kere giydiklerinin farkinda olmalarina yardimc1 olmak igin tasarlanmis bir
uygulamadir. Kullanicilarini sahip olduklar: her {iriinii en az 30 sefer giymeye tesvik eder.
Takvimde giinliik olarak giyilen iirlinleri de kaydederek kullanicinin kendi aliskanliklarinin
takibini saglamasina olanak saglar. Asir1 tilketim ve hizli modanin ¢evreye verdigi zarar

hakkinda kullanicilarimi bilinglendirmeyi hedefler (https://30wears.app/).
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Gorsel 3. 11. 30 Wears uygulamasindan {irlinlerin kag¢ kere kullanildiginin takibinin nasil yapildigina dair

gorseller

Kaynak: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.fiiv.thirtywears&hl=tr&ql=US (Erisim tarihi:
01.06.2023)

Save Your Wardrobe

Kullanicilarin kendi kiyafetlerini uygulamadan segerek veya kendi kiyafetlerini
uygulamaya yiikleyerek dijital bir gardirop olusturabilecekleri bir uygulama ve
stirdiiriilebilir bir platformdur. Uygulama kullanicilarin1 daha az iiriin tilketimine ve daha
kaliteli ve siirdiiriilebilir tercihler yapmaya yonlendirmektedir. Kullanicilarina tarzlarina,
yasam tarzlarina, hava durumuna gore tavsiyeler sunmaktadir. Diger uygulamalardan fark:
ise, Urlinlerin kullanim siiresini uzatmaya olduk¢a Onem vermekte olup; uygulama
icerisinde anlastiklar1 partnerleriyle baglantili olarak {irtinler i¢in tamirat, kuru temizleme,
bagislama ya da bilingli satis yapabilecekleri secenekleri sunmaktadir. Sadece bir
uygulama degil ayn1 zamanda bir platform olan Save Your Wardrobe, kullanicilarina
stirdiiriilebilir moda ile alakali iicretsiz her zaman ulasabilecekleri online seminerler de
diizenlemistir. Kullanicilarinin stirdiiriilebilir moday1 yasam tarzi haline getirmesi dnemli

amagclarindan biridir (https://www.saveyourwardrobe.com/).

66


https://play.google.com/store/apps/details?id=com.fiiv.thirtywears&hl=tr&gl=US

SAVE YOUR

WARDROBE

Hello, Rachel

Your Digital Wardrgpe\ : N

for a Sustainable” \\ [y,
Fashion Future YR\ @

Pieces in Your

Your Wardrobe,
Decoded

Wardrobe

Since May ‘18

:
1 Outfit For Today
»
Wed, 23 June
rob

®

p

Still Learning
Rate 42%

Gorsel 3. 12. 30 Save Your Wardrobe uygulamasindan kullanicilarin gardiroplarinda kag parga oldugunu ve

stirdiiriilebilir uygulamalarinin takibin nasil yapildigina dair reklam gorseli

Kaynak: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.saveyourwardrobe.syw (Erisim tarihi:

01.06.2023)
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4. ILGILI ARASTIRMALAR

Literatiir taramasi silirecinde yapilan arastirmalarda secilmis tez konusu ile alakali
yapilmis c¢alismalar bulunmustur. Bu calismalar arasinda bulunan tezler ve arastirma

makaleleri, tezin hazirlanma siiresinde yol gosterici kaynaklar olarak kullanilmistir.

Heger (2016) yaptig1 calismalarinda; seg¢ilmis kapsiil gardirop kullanicilariin
deneyimlerini roportajlarla belgeleyerek, kullanicilarin deneyimlerini detayli bir sekilde
anlamak amaci ile deneyimlenen duygular1 ve davraniglarini incelemis ve gruplandirmistir.
Kullanicilarin kapsiil gardiroptan beklentilerini, yasadiklar1 zorluklari, alisma stireglerini
gozlemlerken; elde ettigi bulgularda ilk grupta kapsiil gardirop olusturmaya karar verildigi
anda yasanan heyecan ve kararlilik vardir. Kullanicilarin rahatlama ve tatmin olma
hislerinin ikinci grupta kapsiil gardirop olusturma, gereksiz dagmikliktan kurtulma,
aligveris yapmamadan kaynaklandig1 goriilmiistiir. Ugiincii grup olan zorlanma ve uyum
saglayamamanin hava durumu ve o6zel giin ve etkinliklere kapsiil gardirobu adapte
edememeleri, kapsiil gardirobun olusturulma siireci, aligveris yapamama yliziinden
yasandigini belirtmektedir. Sugluluk ve pismanligin bulundugu dordiincii grubun sebepleri
ise gecmiste sergilenen tiikketim aligkanliklari ve kapsiil gardirop uygulamasinin
belirledikleri sinirlar1 disina ¢ikilmasi olarak siralanmistir. Besinci grupta sinirlandirilma
ve sikilma duygular; yaraticihigin  kisitlanmast hissinden, kiyafet tekrarindan ve
kisitlamalardan dolay1 ortaya ¢ikmaktadir. Basar1 ve gurur duygulari ise altinci grupta ve
kapsiil gardirop olusturmak ve uygulamaktan kaynaklanmaktadir. Heger’in belirledigi
yedinci ve son grupta yeni bir tiiketim davranisini hayata gegirmekten ve yeni bir giyinme
tarzin1 uygulamaktan gelen deneyimleme ve 6grenme vardir. Heger yaptig1 bu ¢alisma ile
kapsiil gardirop uygulamasina dikkat ¢cekmeyi ve kapsiil gardirop deneyimine detayli bir

bakis acis1 sunmayi1 hedefleyerek gergeklestirmistir (Heger, 2016).

Bang (2019) calismalarinda; yapilmis calismalarla kanitlanan bireyin yaraticiligi ile
dogrudan iligkilendirilen giyinme eyleminin, siirdiiriilebilir kaygilarla kapsiil gardirop
uygulamasini hayata gegiren kullanicilar1 incelemistir. Caligmasinin sonunda kapsiil
gardirop  uygulamasinin  faydalarini, uygulanabilirligini, limitlerini  kesfetmeyi
amaglamistir. Yapilan anket, test ve roportajlarda; limitli sayida sahip olunan giyim iiriinii
ile yaraticiligin kat kat giyinme, aksesuar kullanma, makyaj yapma, sa¢ tarzi degistirme ile
desteklendigi gorilmiistiir. Katilimeilarin stirdiiriilebilir tiikketim kaygilarinin, kapstil

gardirop ile giderildigi ve siirdiiriilebilirlik bilinglerinin arttig1 goériilmiistiir. Yapilan
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calisma kullanicilarin siki  kurallar olmadan, bilingli ve minimal bir strateji ile
gardiroplarini olusturduklarinda, uygulanabilir bir yontem oldugunu savunmaktadir (Bang,

2019).

Aparna V. ve Adnan (2021) yaptiklar1 ¢alismalarinda, yiirimeye baslamis ¢ocuklar
icin siirdiiriilebilir ve bedeni ayarlanabilir kapsiil gardirop olusturabilecek yoOntemleri
arastirmiglardir. Kapsiil gardirobun sagladigi avantajlarin sadece yetiskin kullanicilarda
degil, ¢ocuklarda uygulanabilirligini ortaya koyan bu arastirmada, yapilan anket ile
hedeflenen tiiketici kitlenin siirdiiriilebilir ve giyim {iriinii tercihleri tespit edilmistir.
Materyal arastirmalar1 ve tasarim siirecinin sonunda elde edilen sonuglarda, tiiketicilerin
siirdiiriilebilir bilincinin artmasina bagli olarak siirdiiriilebilir kumas tercihlerinde artig
oldugu, bedeni ayarlanabilir giysi tasarimi ile kiyafetlerin ¢ocuklarin biiylime siirecinde
kullanim siiresini arttirabilecegi, kapsiil gardirop uygulamasi ile hizli modanin tiiketim
dayatmasinin ¢ocuk kiyafetlerinde de engellenebilecegini tartismaktadir (V. Ve Adnan,

2021).

Mark’in (2020) calismalarinda; 50 yas lizeri kadinlar ic¢in siirdiiriilebilir kapsiil
gardirop yontemi Onerilmistir. Genis bir markete sahip olmayan 50 yas iistii kadinlar igin;
rahat, viicut tiplerine uyan, konforlu kumaslarla hazirlanacak bir kapsiil gardirobun hedef
kitlesinin kendini daha iyi ifade etmesini saglayacagi ve degisen viicut tiplerine ve

tercihlerine uygun ancak kullanim siiresince tatmin etmesi hedeflenmektedir (Marks,
2020).

Dong, Song, Feng, Jing, Xu ve Nie (2019) yaptiklar1 ¢caligmalarinda; kullanicilarin
kendi gardiroplarina ve viicut sekillerine uygun olarak kapsiil gardirop hazirlayabilecekleri
bir uygulama 6nerisinde bulunmuglardir. Kapsiil gardirobun stilistler tarafindan parcalarin
tek tek secilmesi yerine, bu asamayr ve maliyeti ortadan kaldiracak bir uygulama
olusturmay1 hedeflenmesiyle caligmalarina baslamislardir. Ancak su an hali hazirda var
olan kapsiil gardirop olusturma uygularinda, 6zellikle viicut tipi ve materyal faktorlerinin
yeteri kadar oOzellestirilememesinin gelistirilmesi gerekliligi vurgulanmistir (Dong, ve

digerleri, 2019).

Jalil ve Shaharuddin (2019) calismalarinda, C2CAD tasarim modelini siirdiiriilebilir
kapsiil gardiroba uygulamiglardir. C2CAD (Cradle-to-Cradle Apperal Design) giyim
iriiniin tasarim siirecinden baslayarak; iiretim, kullanim ve atik siirecinde de dogadaki

ornekleri gibi dongiisel olmasi anlamina gelmektedir. Giyim {irlinleri siirdiiriilebilir
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tasarlanir, Uretilir, kullanilir ve atik haline geldiginde ise geri doniistiiriilebilir materyal
olarak tekrar kullanilabilir oldugu bir dongiidiir. Hizli moda tiiketimi ve moda endiistrisinin
olusturdugu tekstil atiklarmin yarattigi sorunlarin ¢oziimiine katki olarak yapilan bu
calismada; anket yontemi ile hazirlanacak kapsiil gardirobun tarzi ve igerigi belirlenmis,
stirdiiriilebilir kumag ve materyaller arastirilmis ve kapsiil koleksiyonun tasarimi ve iiretimi

yapilmistir (Jalil ve Shaharuddin, 2019).
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5. MINIMALIST GiYIM TARZINDA KAPSUL GARDIROP
KOLEKSIiYONU UYGULAMASI

Arastirmanin uygulama boliimiinde; kapsiil gardirop uygulamalarinda ¢ogunlukla
kullanilan minimal giyim tarzinda bir kapsiil gardirop koleksiyonu uygulamasi ornegi

calisiimustir.

Glinimiizde moda ile bireylerin kendini ifade etmesinin bir yolu da estetik
kavramidir. Estetik, dis goriiniimiine dayanarak duygusal bir tepkiye sebep olan deger
yargisidir. Moda i¢in estetik, belirli bir ortak goriinlime sahip giyim iiriinlerine tiiketici
tarafindan duyulan begeni, sahip olma arzusu, kisinin kendisi ile arasinda bag
kurmasiyken; markalar i¢in ise tiim Uriinlerin belirli bir ortak cat1 altinda toplanabilecek bir
goriinlime sahip olmasi demektir. Tasarimcilar tarafindan kullanilan en 6nemli yaraticilik
araglarindan biridir. Renkler, kaliplar, gilizellik, tarz, konfor gibi Ogelerle hazirlanan
tasarimlarin potansiyel tiiketicilerini heyecanlandirmasi, harekete gegirmesi ve giizelligiyle
etkilemesi estetigin bazi tiiketiciler i¢in dnemli bir faktor oldugunu gosterir (Cavaliere, ve
digerleri, 2021). Estetik tiiketicinin iirlinlin kalitesi, icerigi gibi faktorlerden once ilk
etkisini ¢eken, tiiketiciyi kullanim siiresi boyunca tatmin eden ve {iriin ile arasinda bag
kurmasini kolaylastiran bir faktordiir. Glintimiiz tiiketicileri farkli estetiklere uygun siirekli
yenilenen ve degisen, tasarimlariyla cazip gelen iiriinlere kolayca ulasabilmektedirler.
Siirdiiriilebilir iiriinlerde estetik arayisi ise siirdiiriilebilir {irlinlerde estetigin gerekliligi ve
stirdiiriilebilir irtinlerin kendi estetik anlayisinin olusmasi tartigilmaktadir. Estetige dayali
tiketimin tirtinlerin kullanim Omiirlerinin dis goriiniisle olan iligkiye bagl olarak, tiriiniin
malzeme ve kalitesine bagl kullanim siiresini doldurmadan sonlandirilmasi siirdiiriilebilir
tilketime karsit olarak degerlendirilmektedir (Aakko, 2013). Ancak bir baska bakis agis1
ise, tiiketicinin estetik anlayisina uygun iriinleri aldiktan sonra ve kullanirken yasadigi
memnuniyet ve tatmin duygusunun yani sira estetik anlayisina duyulan aidiyet duygusu ile
birlikle 6zenli kullanilan triiniin kullanim O6mrii de tiiketicinin aidiyet hissetmedigi
tiriinlerden daha uzun olabilecegi de bagka bir degerlendirmedir (Sugiyama, Zafamand ve
Watanabe, 2006). Uriinlerle tiiketici arasindaki duygusal bagin kullanim émriinii uzattig
bilinmektedir. Estetik olarak tatmin edici olmayan bir siirdiiriilebilir iiriiniin, giiniimiizde
yerlesmis olan siirekli yeni iiriinler alma ihtiyacin1 gideremeyecektir. Ornegin sadece
soguktan koruyan bir giyim {riinii eger renk, kalip, doku bakimindan kullanilirken

memnuniyet saglamazsa, uzun omiirlii bir kullanim beklenmez. Burada iiriin ile kullanici
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arasinda kurulacak duygusal bagin yeterli olmasinda estetigin payr oldugu diisiiniiliir
(Aakko, 2013). Sirdiiriilebilirlik ve estetigin kesistigi yesil estetik kavrami, estetikten
alinan hazzin sadece tiriinlerin goriiniisiinden degil; iirlinlerin tasidig1 degerlerden gelmesi
gerektigini vurgulayan bir kavramdir. Estetik zevklerin etik ve siirdiiriilebilir iirtinleri
tercih edecek sekilde egitilmesi gerektigi savunulur. Kullanim siiresinde yasanan tatmin
duygusunun iiriinlerin ¢evreye zarar vermeden, etik sartlarda tiretilmis olmasindan gelmesi
gerekliligi esastir. Materyalist tiiketim kiltliriine karsi, estetik tercihleri siirdiiriilebilir
degerler tlizerine kurulmasi temeline dayanir (Niiniméki, 2013). Giinlimiizde giyim Uriini
tilkketicilerinin  ¢ogunlugunun sadece giyinmekle tatmin olmayacagi, giysilerden
beklentilerinin sadece islevsellikten ote oldugu agiktir. Siirdiiriilebilir bir tliketim
aligkanligmin siirdiiriilebilir olmast i¢in tiiketicinin giyim aligverisinden ve sonrasinda

iriinleri kullanim siiresince beklentilerini karsilamasi1 gerekmektedir.

Cevre ve etik tretim bilincinde olan bireyler, siirdiiriilebilirligi hayatlarinin bir
pargast haline getirdiklerinde giyim tercihleriyle siirdiiriilebilir yasam tarzlarimi ifade
edebilmektedirler. Yavas moda, yesil moda ya da eko-moda, etik moda gibi siirdiiriilebilir
moda stratejilerini benimseyen tiiketicilerin bu tercihleri, kisiliklerinin bir pargast olmus ve
kendilerini ifade etme haline gelmistir. Kimlik ifadelerini belirli degerlerin etrafinda
olusturan bireylerin, bu degerleri hayatlarinda uygulamaktadirlar. Sahip olduklar1 prensip
ve degerleri giyim tercihleri ile desteklerler ve giinliikk hayatlarinda bu prensip ve
degerlerin toplumla iletisim halinde kalmasini saglarlar. Siirdiiriilebilir tiikketimi yasam
tarz1 haline getiren tiiketiciler siirdiirtilebilir giyim {irtinleri kullanmaktan, siirdiiriilebilir
markalar1 desteklemekten tatmin duyarlar (Kang ve Legere, 2020). Ancak alinan
stirdiiriilebilir {riinlerin sadece siirdiiriilebilir olmas1 her tiiketici i¢in yeterli degildir.
Tercih edilecek triinlerin tarzlari, kullanim ve yikama talimatlari, iiretildikler: malzemenin
tiirli, marka {izerinden statii kaygis1 duyanlar i¢cin marka degeri gibi bir¢cok farkli faktoriin
degerlendirilmesinin ardindan tiiketiciler kendilerine uygun siirdiiriilebilir iiriinleri segerler

(Crommentuijn-Marsh, Eckert ve Potter, 2010).

Biitiin bu bilgiler dogrultusunda kapsiil gardirop uygulamasimin siirdiirtilebilir bir
uygulama olabilmesine ek olarak estetik beklentileri de karsilayacak bir 6rnek uygulama
yapilmas1 amaglanmistir. Calisma boyunca minimalist giyim tarzinin; hem felsefe olarak
kapstil gardirop ile ayn1 dogrultuda olmasi, hem de estetik olarak az sayida parca ile ¢cok
sayida kombin yapmaya elverisli olmasi sebebi ile kapsiil gardirop ¢alismalarinda ilk

kullanilan ve tercih edilen tarz oldugu gozlemlenmistir. Estetigin tiiketicilerin tercihlerini
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oldukca etkileyen bir faktdr oldugunu goz oniine aldigimizda minimal tarzda hazirlanacak
bir kapsiil gardirop koleksiyonun da tiiketicinin estetik algisini da  doyurmasi

beklenmektedir denilebilir.

Kapsiil gardirop koleksiyonu uygulamasi i¢in daha dnceden agiklanmis olan Proje
333 gibi uygulamalar incelenmis ve hazirlanan koleksiyonda da uygulanmak {izere bir
toplam giyim {iriinii sayist olarak 23 parca giyim iriinlinden olusan koleksiyonlar
hazirlanmigtir. Biitiin bu giyim iriinleri kullanilarak 184 adet kombin yapilabilmektedir.
Ancak kullanicinin kisisel zevkine gore iiriinleri kat kat giyeyerek olusturduklar1 kombinler

ile bu say1 artabilmektedir. Bu 23 parca;

¢ 5 adet uzun kollu {ist
e 5 adet kisa kollu tist
e 3 adet bluz

o 1 elbise

e 2 adet ceket

o 3 adet etek

¢ 4 adet pantolon olarak kategorilere ayrilmistir.

Koleksiyon hazirlanirken giyim iiriinlerinin ilkbahar sezonunda kullanilmak iizere,
organik keten ve koton bazli yumusak kumaslardan ilham alinarak tasarlanmasina karar
verilmistir. Arastirilan koleksiyonlardan 6rnek alinarak giyim alani olarak giindelik amaca

hizmet etmek lizere tasarimlar olusturulmustur.

Secgilen minimalist tarzinin daha net anlasilabilmesi i¢in her bir tarz igin ilham
panosu olusturulmus; bu tarza da uygun renkler ve siliietler incelenmis, elde edilen verilere
uygun eskizler yapilmistir. Ortaya ¢ikan koleksiyondaki tasarimlarin kapsiil gardirop
anlayisina uygun olarak her bir tasarimin bir digeri ile kombinlenebiliyor olmasi
felsefesine uyulmaya calisilmistir. Koleksiyonlarin ¢izimleri ve kombin &rnekleri
sunulmustur. Biitiin bu calismalar Adobe Illustartor 2021 ve Adobe Photoshop 2021

programlar1 kullanarak hazirlanmigtir.

5.1. Minimalist Giyim Tarzinda Kapsiil Gardirop Koleksiyonu

Minimalist giyim tarzi, minimalist moday1 takip eden tiiketicilerin aligveris

tercihlerini yaparken minimalist tarzda iriinlerden yana kullanmalari, kisisel tarz ve
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estetiklerini minimalizm ile ifade etmeleridir. Minimalist giyim tarzi, estetik ve tasarimsal
olarak sade, modern ve Kkaliteli bir gorintiyii hedefler (Martin-Woodhead, 2023).
Koleksiyon hazirlanirken minimalist giyim tarzini yansitan gorseller incelenerek ilham
panosu olusturulmustur (Gorsel 5.1.). Minimalist tarzin esaslarindan olan yalinlik 6gesine
bagli kalinmis ancak detaylarla zenginlestirilmis minimalist tasarim Ornekleri aragtirmanin

odag1 olmustur.

Minimal Tarz igin

ILHAM PANOSU

Gorsel 5. 1. Minimalist Giyim Tarzi Igin Ilham Panosu

Minimal giyim tarzi incelenirken ¢ogunlukla renklerin dogal tonlardan yan tercih
edildigi goriilmiistiir. Dogal tonlar genel olarak birbirleri ile uyum igindedir. Bu koleksiyon

hazirlanirken renkler dogal ve nétr tonlardan segilmistir (Gorsel 5.2.).

PANTONE® PANTONE® PANTONE® PANTONE® PANTONE®
PMS 482 C PMS 7614 C PMS 5763 C PMS 432 C Black C
#DBC8B6 #A4TFT4 #73784C #333F48 #202926

Gorsel 5. 2. Minimal Giyim Tarzi i¢im Segilen Renkler
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Kapsiil Gardirop Koleksiyonu Eskizleri

Minimal tarzdaki kiyafetler incelendiginde donemin estetik algisina bagli olarak
tasarlanan kaliplarin fitligi degismektedir. Bu ¢alismada farkli kaliplar bir arada
kullanilirken, desen kullanilmaktan kacinilmistir. Her bedene ayni sekilde uymasi beklenen
genis kesimli kaliplara bagl kalinmamistir. Koleksiyon hazirlanma siirecinde minimalist
modadan bahsedildiginde akla ilk gelen temel ve basit giyim parcalarindan uzaklasilmaya

alisiimastir.

Elbise

Bluz 01 \ /
Bluz 02

o
PLAb =

Ceket 02

T

il

\ /J

Etek 01

Etek 03 Kisa Kollu Ust 03

Kisa Kollu Ust 01 Kisa Kollu Ust 04

Kisa Kollu Ust 02 Kisa Kollu Ust 05

I

Gérsel 5. 3. Minimalist Giyim Tarzi I¢in Eskiz Calismalari
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Uzun Kollu Ust 01

Uzun Kollu Ust 04

Uzun Kollu Ust 02

Uzun Kollu Ust 05

— Pantalon 01 Pantalon 02

Pantalon 03 Pantalon 04

Gérsel 5. 4. Minimalist Giyim Tarz1 I¢in Eskiz Calismalari
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Kapsiil Gardirop Renklendirilmis Eskizleri

Elbise
Bluz 01

Ceket 01

LY

Ceket 02

| ‘\/
- m "
Etek 01
i j | Etek 03. Kisa Kollu Ust 03

Kisa Kollu Ust 01 Kisa Kollu Ust 04

Kisa Kollu Ust 02 Kisa Kollu Ust 05

ITee

Gérsel 5. 5. Minimalist Giyim Tarz1 I¢in Eskiz Renklendirmeleri

Etek 02
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Uzun Kollu Ust 01
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Uzun Kollu Ust 02

Uzun Kollu Ust 04
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Uzun Kollu Ust 05

AN A

Pantalon 04
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Gorsel 5. 6. Minimalist Giyim Tarzi igin Eskiz Renklendirmeleri
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Gorsel 5. 11. Minimalist Giyim Tarz1 Igin Kombin Ornekleri
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6. SONUC ve ONERILER

Giliniimiizde stirekli artan giyim {riinlerinin asir1 hizli iretim ve tiiketiminin yarattig
cevresel, sosyal ve ekonomik sorunlar; moda endiistrisinde bir degisime gidilmesini
gerektirmektedir. Calisma siirecinde siirdiiriilebilir {iretimin moda endiistrisinde
uygulanmasimin gerekliligi arastirllmistir. Moda endiistrisinde 6zellikle son yillarda
siirdiiriilebilirlik konusunda yapilan calismalar ve uygulamalarin yanisira bu alandaki
tiikketici bilinglendirmeleri de artmistir. Bu uygulamalarin sadece moda markalar1 ve {iretim
zincirleri tarafindan hayata gegirilmesine ek olarak, moda tiiketicisinin endiistriden
taleplerinin ve tiiketim aligkanliklarinin da degismesi gerektigi iizerinde durulmaktadir.
Hizli moda ile normallesen siirekli, asir1 ve bilingsiz tiiketim yerine; tiiketimin c¢evreye
etkisine, hangi sartlarda {iretildigine ve tiiketimin kullanici icin gerekliligine 6nem
verilerek tiiketim yapilmalidir. Tiiketicilerin uygulayabilecegi gesitli siirdiiriilebilir moda
tiketim stratejileri oldugu arastirmalar sonucunda tespit edilmistir. Bu stratejilerden
bazilar1 azaltma (reduce), yeniden kullanma (reuse), ileri doniisiim (upcycle), asagi
dontisiim (downcycle), yeniden tasarlama (redesign) ve onarim (repair) gibi tiiketicilerin
triinlerin  kullanim Omiirlerini uzatmasi sonucunda tiiketimi ve atik olusumunu
azaltmalarina dayaliyken; yesil /eko-moda, etik moda ve yavas moda gibi stratejiler ise
asirtya kagmadan yapilan tiiketimin satin alinan {iriinlerin siirdiiriilebilir ve etik iiretim
yapilmis olmalarini felsefe edinmesiyle tamamen siirdiiriilebilir bir tiiketim aligkanligina

dayalidir.

Stirdiiriilebilir tiiketim stratejilerine bir 6rnek olarak sunulan kapsiil gardirop
Orneginin bu arastirmada incelenmesi yapilmigtir. Bunun sonucunda kapsiil gardirop
uygulamasinin kiyafet tiikketimini en ¢ok kisitlayan siirdiiriilebilir tiiketim stratejisi olarak
tanimlayan literatiir i¢eriklerinden elde edilen veriler tezde sunulmustur. Sahip olunan
kiyafet sayisi tiiketici tarafindan belirlenmekte olup ortalama 30 ila 80 parca arasinda
sezonluk gardirop kullanimi ile hayata gegirilen kapsiil gardirop uygulamasinin, gardirop
olusturulduktan sonra mecbur kalinmadig siirece kiyafet satin alimin1 durdurmaya yonelik
bir ¢alisma olabileceginin Onerildigi arastirmalar sirasinda goriilmistiir. Kiyafetlerin uzun
stireli kullanilmas1 ve kisa silirede atik olarak elden c¢ikarilmalarinin 6niine gecilmesini
hedefleyen bir uygulamadir. Ayni1 zamanda tiikketicinin ekonomik olarak da siirekli giyim
tirlinlerine para harcanmasinin oniine gegecegi tartisilmaktadir. Kullanicilar hizli moda

markalar1 tarafindan siirekli tiiketiciye sunulan yeni koleksiyonlardan ve indirimlerden
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bagimsiz bit tiiketim deneyimi Onerir. Tiiketicinin gardirobunda asir1 tiiketime bagh
olusabilecek esya dagmikligindan kurtardigi ve birbiri ile uyum i¢inde kullanilabilecek

parcalardan olustugu icin giyinmeyi kolaylastirmay1 hedefler.

Kapsiil gardirop olustururken ideal olan siirdiiriilebilir ve seffaf {iretim yapan
markalarin iirlinleriyle gardiroplarin olusturulmasiyken, bu bir sart olmayip kalitesi uzun
siire dayanabilecek triinler tercih edilerek de kapsiil gardirop olusturmak miimkiindiir.
Ozellikle siirdiiriilebilir iiriinlerin hizli moda iiriinlerine gére hakli olarak daha yiiksek
fiyath oldugu goz Oniinde bulundurulursa, ekonomik sebeplerle siirdiiriilebilir tiriinleri
tercih edemeyen tiiketiciler ulasabildikleri iiriinlerle kapsiil gardirop olusturabilirler. Moda
tikketimi s6z konusu oldugunda giincel yaygin tiiketim aligkanliklar1 goz Oniine alinirsa,
tilketimi azaltmak ve giyim iriinlerinin kullanim Omiirlerini uzatmak da siirdiiriilebilir
uygulama olarak tartisilmaktadir. Kapsiil gardirobun en temel ilkesinin de tliketimi
azaltmak olmasmin, tercih edilen iriinlerin siirdiriilebilirliginden bagimsiz olarak

stirdiiriilebilir bir strateji olarak degerlendirilmesinin nedeni oldugu diistiniilmektedir.

Modanin en cazip 6zelliklerinden biri olan giyinerek kendini ifade etme 6zgiirliigii ve
estetik algisin1 yansitma kapsiil gardirop ile de miimkiindiir. Arastirildiginda ¢ogunlukla
kapsiil gardirop markalar1 minimal tarzda tasarim yapmakta olsalar da, tiiketiciler kapsiil

gardiroplarini kendi kisisel tarzlarina uygun olarak olusturabilcekleri belirtilmistir.

Hizli moda tarafindan normallestirilmis siirekli ve bilingsizce tiiketim aliskanligini
reddettigi gibi, kapsiil gardirop tiiketici ve giyim firiinleri arasindaki iliskiyi ihtiyag ve
estetik temelli olarak yeniden sekillendirir. Arastirmalar sonucunda, ozellikle kapsiil
gardirop markalarina bakildiginda, minimal estetik anlayisinin kapsiil gardirop iiriinlerinde
en yaygin tercih oldugunu gorebiliriz. Ancak kapsiil gardirop kullanicilari, sadece kapsiil
gardirop markalarina bagli kalmak zorunda olmadiklari gibi sadece minimal estetik
anlayisina da bagl kalmak zorunda degillerdir. Kapsiil gardirop kullanilan {iriin miktarin
azaltarak daginiklik ve karigikliktan uzak bir deneyim sundugu i¢in kullanicilarin kendi
estetik anlayislarina uygun olarak hazirlandiginda bireylerin giyinerek kendilerini ifade
etmelerini kolaylastirmaktadir. Ozellikle giiniimiizde estetik tercihlere bagli olarak moda
tiiketicilerinin tercihlerinin sekillendigi g6z oniine alindiginda, sahip olunan gardirobun
islevselligi kadar kullanicisinm estetik olarak tatmin etmesi de 6nemli oldugunun belirtildigi

gorilmiistir.
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Tasarim uygulama agamasina gelindiginde minimalist giyim tarzina bagli kalinarak
bir kapsiil gardirop koleksiyonu uygulamasi 6rnegi uygulanmigtir. Arastirmalardan elde
edilen minimalizm ve kapsiill gardirop uygulamalar1 hakkindaki veriler, uygulama
asamasinin temellerini atmistir. Sezonluk kapsiil gardirop koleksiyonu ¢ikartan kapsiil
gardirop markalarimin ¢ikardigr koleksiyonlarin incelenmesinin ardindan hazirlanan
uygulama 23 parcadan olugmaktadir. Minimalist giyim tarzinda uygun renk ve kaliplar
arastirtlmis tez igerisinde gorsellerde sunulmustur. Bu aragtirmalar esas alinarak
koleksiyonun eskizleri minimalist giyim tarzinda giyinen tlketicilerin estetikler
algilarindan ilham alinarak hazirlanmigtir. Bu koleksiyon her bir giyim {iriiniin bir digeri
ile kombinlenebilir olmasini1 amaglamistir. Koleksiyon Adobe Illustrator 2021 ve Adobe

Photoshop 2021 uygulamalari kullanilarak hazirlanmis ve goérselleri sunulmustur.

Yapilan ¢alismanin sonunda kapsiil gardirop uygulamasi hakkinda Tirkiye 6zelinde
herhangi bir aragtirmaya rastlanmamasi sebebi ile Tiirkiye sinirlarinda ekonomik ve sosyal
baglamlarda uygulanabilirligine dair daha detayli bir arastirmanin yapilmasinin faydali
olabilecegi Onerilmektedir. Calisma sirasinda kapsiil gardirop uygulamalarinin genellikle
minimalist tarzda yapildigi goriilmiistiir. Farkli giyim tarzlarinda kapsiil gardirop
uygulanmasinin deneyimlenmesi tiizerine yapilacak arastirmalarin; kapsiil gardirop
uygulamasini kullanabilecek tiiketici kitlesini anlamak acisindan Onemli oldugu

ongoriilmektedir.
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