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OZET

Birsen GUNER, Roma imparatorluk Déneminde Besin Tedarik Organizasyonu ve
Stratejisi, Bagskent Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Gastronomi ve Mutfak

Sanatlar1 Tezli Yiiksek Lisans Programi, 2024.

Bu c¢alisma ile beslenme olgusunun en 6nemli bilesenlerinden biri olan, besin tedarik
organizasyonunun Roma Imparatorluk Dénemindeki yapilanmasinin sistematik bir
sekilde incelenmesi amaclanmistir. Bu sayede, hem Roma Imparatorluk Dénemi ile
ilgilenen hem de besin tedarik yontemini inceleyen aragtirmacilara kaynak olusturarak
literatiire katki saglamak hedeflenmistir. Gastronominin ge¢cmisi ve gelisimi hakkinda
bilgi aktarimi saglamak ve yiyecek icecegin pisirme, saklama, hazirlik, depolama gibi
asamalarinin yani sira tedarik kisminin da 6nemi vurgulanmak istenmistir. Roma
Imparatorluk donemindeki besin tedarik organizasyonunun tarihinin ve asamalarinin
arastirilarak giliniimiize olan etkilerinin ve yansimalarinin goriilebilmesi hedeflenmistir.
Roma Imparatorluk Déneminde Roma’ya baska bolgelerden gelen yiyecek ve
iceceklerin neler oldugu, bu besinlerin tedarikinin hangi yollarla saglandigi, besin
tedarik organizasyonu esnasinda lriinlerin hangi ara¢ gereclerin icinde tasindigi ve

muhafaza edildigi bilgilerine ulasilarak tezde bu bilgilere yer verilmistir.

Ayrica Roma Imparatorluk Doneminde besin tedarik organizasyonu esnasinda

kullanilan yontemlerin giiniimiize olan etkileri de incelenmeye c¢aligilmistir.

Anahtar Kelimeler: Roma imparatorlugu, Besin Tedarik Organizasyonu, Gastronomi,
Ticaret.



ABSTRACT

Birsen GUNER, Food Supply Organization and Strategy During the Roman
Empire, Baskent University, Institute of Social Sciences, Gastronomy and Culinary
Arts Master’s Program with Thesis, 2024.

This study aims to systematically examine the organization of food supply during the
Roman Imperial Period, which is one of the most important components of the concept
of nutrition. In this way, it seeks to contribute to the literature by providing a resource
for researchers interested in the Roman Imperial Period as well as those studying food
supply methods. The goal is to convey information about the history and development
of gastronomy and to emphasize the importance of the supply aspect alongside stages
such as cooking, storage, preparation, and preservation of food and beverages. The
research aims to explore the history and stages of food supply organization during the
Roman Imperial Period and to observe its impacts and reflections on the present day.
Information on what food and beverages were brought to Rome from other regions
during the Roman Imperial Period, by what means these supplies were transported, and
in what containers and equipment the products were carried and stored will be included

in the thesis.

Additionally, the thesis examines the impact of the methods used in food supply
organization during the Roman Imperial Period on the present day, and the findings are

shared with the reader.

Keywords: Roman Empire, Food Supply Organization, Gastronomy, Trade.
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1.GIRIS

Tarihin en eski donemlerinden beri insanlarin degismeyen ihtiyaglarinin
basinda gelen unsurlardan biri beslenmedir. Beslenme kiiltiiriiniin gelismesine dair
ulagilan en eski kaynaklar arasinda ise Roma Donemine ait yazili eserler ve cesitli
buluntular yer almaktadir. Giinlimiize dek ulasan bilgiler 1s18inda Roma doéneminde
kullanilmis olan gida iiriinlerinin ¢esitliligi ve donemin yeme igme kiiltiirii her zaman
ilgi ¢ekici bulunmustur. Romalilarin yeme i¢me aligskanliklari, mutfak kiiltiirlerinde
kullandiklar1 iriinler, tarim alaninda gelistirdikleri yontemler ve gida muhafaza
sekilleri gibi gastronomiye dair tiim konular incelenmeye ve arastirilmaya deger
goriilmistiir. S6zli gegen tiim bu gastronomik dgelerin yaninda, bir kiiltiiriin yeme igme
aliskanliklarini biiyiik 6l¢iide etkileyip gelismesini saglayan bir diger faktor olan besin
tedarik organizasyonu bize beslenme aligkanliklarinin yani sira, o uygarhigin
kiiltiiriinlin, yonetimsel yapisinin, ticaret anlayisinin ve ekonomisinin anlasilmasinda
fayda saglamaktadir. Roma Imparatorlugu’nun, &zellikle imparatorluk dénemiyle
birlikte genisleyen sinirlari igerisinde yer alan bdlgeler arasinda gergeklesen besin
aligverisinin, sinirlar1 disinda kalan farkli cografyalardan temin ettikleri gida
tirinlerinin, bu {riinlerin tedarik organizasyonunun asamalarinin, yapilan ithalat-
thracat esnasinda uygulanan strateji ve yontemlerinin incelenmesi, beslenme
kiiltiiriniin her asamasina dair detayli bir bilgi ag1 saglamaktadir. Doneme ait
korunarak giiniimiize dek ulasmis olan amphora, ticari gemi kalintilari, yemek
tariflerinin ve sosyal hayatin yazili oldugu eserler, gesitli arkeolojik buluntular bu

konular hakkinda arastirmacilara 1s1ik tutmaktadir.

Imparatorlugun besin tedarik organizasyonu kapsaminda gergeklestirdigi ticari
faaliyetler sonucu sosyo-kiiltirel ve yonetimsel yapisinda degisikler meydana
gelmistir. Imparatorluk dénemi boyunca devletin, halkin ve iist smifa mensup
Romalilarin her gegen giin artan ihtiyaglarinin karsilandigi bu ticari faaliyetler
esnasindaki uygarliklar arasinda olusan temasla, kiiltiirel anlamda etkilesimler

gergeklesmistir.

Besin tedarik organizasyonunun da bilesenlerinden biri oldugu beslenme

konusunun, yapilan arastirmalar sonucu ulasilan bilgiler dogrultusunda, bir uygarligi



meydana getiren olusumlar hakkinda fikir sahibi olunabilmesi i¢in, son derece onemli
bir olgu oldugu anlasilmaktadir. Yalnizca bir uygarligin degil tiim diinya tizerindeki
kiltiirlerin, giiniimiize dek ulasmis olan uygulamalarinin ve aligkanliklarinin temelini
olusturan unsurlarin anlasilmasi i¢in tarihin arastirilmasi sarttir. Bu anlamda Roma
Imparatorlugu sahip oldugu cok eski kaynaklarla bilime beslenme, ticaret, ekonomi ve

kiltiirel anlamda biiyiik bir kaynak saglamaktadir.
1.1. Calismanin Amaci

Gergeklestirilen bu calismayla, beslenme olgusunun en 6nemli bdliimlerinden
biri olan tedarik asamasinin, tarihin en eski donemlerindeki isleyisi ve yapilanmasi
hakkinda sistematik bir inceleme yapilmasi hedeflenmistir. Calismanin gastronominin
gecmisi ve gelisimi hakkinda bilgi aktarimi saglamasi planlanmistir. Ayrica ¢alisma ile
yiyecek-igecegin pisirme, saklama, hazirlik, depolama gibi asamalarinin yani sira
tedarik kisminin da énemi vurgulanmak istenmistir. Roma Imparatorluk dénemindeki
besin tedarik organizasyonunun tarihinin ve agamalarinin arastirilarak, giinlimiize olan

etkilerinin ve yansimalarinin goriilebilmesinin saglanmasi amaglanmistir.

Ayrica calismanin donemsel bir inceleme yapmak isteyen arastirmacilar
acisindan Roma Imparatorluk Dénemi hakkinda basta ticaret ve tedarik organizasyonu
olmak iizere, doneme dair pek ¢ok konuda bilgi iceren yatay diizlemde bir kilavuz
olustururken; ayni konularda tarihsel bir arastirma yapmak isteyenler i¢in de dikey
diizlemde hazirlanmis tarihi bir kilavuz niteligine sahip olacag diisiiniilmiistiir. Roma
Imparatorluguna dair besin tedarik organizasyonu ve stratejisi incelenirken buradan
yola c¢ikarak ortaya konan c¢alismanin, imparatorlugun yonetimsel olgusu, dis ticaret
yaklasimi, halkin giinliik yasantis1 ve sosyokiiltiirel yapis1 hakkinda da bilgi edinilecek

bir rehber olmasi planlanmistir.
1.2. Cahsmanin Onemi

Calismanin yeme i¢me kiiltiirtinde en eski ¢aglardan giiniimiize, gastronominin
pisirme ve sunum gibi daha ¢ok deginilen konularinin yani sira, besin tedarikinin de

¢ok onemli oldugunun anlasilmasinda etkili olacag: diisiiniilmektedir. Bunun yani1 sira



kullanilmis olan bu yontemlerin gelisiminin gdzlemlenebilmesi ve giiniimiiz tedarik
yontemlerine olan etkisinin anlasilabilmesi acgisindan da literatiire katki saglayacagi

distintilmektedir.

Mutfak kiiltliriinlin zenginlesmesinin ve gelismesinin kullanilan besinlerin
cesitlenmesiyle dogru orantili oldugu diisiiniildiigiinde, besin tedarik organizasyonunun

Onemi anlasilmaktadir.

Bu calismayla literatiire, tarihin ilk zamanlarindan itibaren besin tedarik
organizasyonunun isleyisi hakkinda, eski ve yeni ¢alismalara bagvurularak, bilimsel bir

kaynak olusturulmasi amaclanmistir.

Imparatorluk Doéneminde Roma’ya, oldukc¢a genislemis olan iilke sinirlari
iginde yer alan, ancak ¢ok uzakta olan bolgelerden besinlerin getirilmesi saglanmistir.
Bunun yani sira iilke siirlarinin disindaki uzak yerlerden de ¢esitli yiyecek icecek
tiriinlerinin iilkeye tedariki gerceklestirilmistir. Olusturulan bu besin tedarik zincirinin
organizasyonunun nasil gerceklestirildigi ve bu tedarik esnasinda nasil bir strateji

izlendigi caligmanin konusunu olusturmaktadir.

Roma Imparatorlugunun cografyasina baktigimizda Misirlilar, Germenler,
Persler, Helenler ve Kartacalilar gibi i¢inde barindirdigi pek ¢ok iilkeyle birlikte
imparatorluk, kiiltiirel anlamda bu halklarla etkilesim i¢cinde olmustur (Albustanlioglu-
Giileg, 2020). Antik Roma, Ingiltere’nin Kuzey kesimlerinden Afrika’nin Kuzeyine,
Tuna’dan Fas’in Bati’sina, Suriye Colii’'nden Basra Korfezi’ne dek devam eden gelmis
gecmis en biiyiik topraklara sahip ve ayni zamanda en fazla siire varligint korumus

imparatorluklardan biri olarak ge¢mektedir (Hanson-Harding, 2000).

Antikcagda Akdeniz iilkeleri halklar1 tarim yaparak iiretim saglamislardir. Bu
halklarin bir kismi da ithalat ve ihracat gerceklestirmis topluluklardir (Aloglu, 2020).
Roma eyaletleri kendi i¢lerinde yaptiklar: ticaretin yaninda Cin ve Hindistan gibi uzak
yerlerde de ticari faaliyetler gerceklestirmistir. Bu ticaret daha ¢ok Ipek Yolu iizerinden
Ortadogulular aracilifiyla karayolu ile; Hindistan ile gerceklestirilen ticareti ise,

Kizildeniz'deki Misir limanlarindan deniz yoluyla yapilmistir. Tahil, zeytinyagi, ¢esitli



gida maddeleri, garum ve baharat gibi lirtinler bu ticaretin iginde yer alan {iriinlerdendir

(Harris, 2000).

Imparatorluk Dénemi boyunca Roma ekonomisi daha c¢ok tarimin ve tahil,
sarap, zeytinyagi gibi metalarin ticaretinin etrafinda yogunlagsmistir (Garnsey, 2015).
Kuzey Afrika, Misir, Sicilya ve Tunus topraklarinin Roma cografyasina dahil olmasi,
daimi bir sekilde ticarette tahil tedariki hareketliligini saglamistir. Zeytinyagi ve sarap

Italya'nin ana ihracat iiriinleri olmustur (Harris, 2000).

Roma Imparatorlugunun yeme i¢gme kiiltiiriiniin bir biitiin olarak ele alinarak her
asamasinin incelendigi bu calismada, ozellikle besin tedarikinin ge¢cmisi ve gelisimi
hakkinda detayli bir inceleme yapilmistir. Elde edilen bilgiler sistematik bir sekilde
biraraya getirilerek literatiire konu hakkinda bir kaynak olusturulmasi saglanmistir.
Ortaya ¢ikarilan bu kaynagin, konu hakkinda bilgi sahibi olmak isteyen arastirmacilar

acisindan bir rehber niteligi tagimasi ¢aligmanin 6nemi olarak kabul edilebilir.
1.3. Calismanin Simirhiliklar:

Roma Imparatorluk Dénemindeki Beslenme olgusu incelenmis ve Roma
Imparatorluk déneminde kullanilan besinlerin neler oldugu bilgisine ulasilmistir. Roma
mutfaginda kullanilmak {izere oldukca genislemis olan imparatorluk sinirlar1 igerisinde
yer alan ve disinda bulunan olduk¢a uzak bolgelerden getirilen yiyecek-igecek
iriinlerinin neler oldugu belirlenmigtir. Bu iriinlerin tedarikinin hangi yollarla
gergeklestirildigi, tedarik esnasinda nasil bir organizasyon olusturuldugu ve
organizasyon esnasinda izlenen stratejinin yapist incelenerek bu konu hakkinda

basvurulan kaynaklar 1s181nda ¢alisma yiiriitiilmiistiir.

Incelenen dénemin iizerinden ¢ok zaman ge¢mis olmasi sebebiyle, konuyla
alakali bu donemden giiniimiize dek ulasilabilen kaynaklarin az sayida olmasi
calismanin smirliliklar icerisinde yer almaktadir. incelenen konu hakkinda yapilmig
calismalarin  eski donemde kullanilan dillerden ¢evirisi yapilirken degisime
ugramasinin yani sira, Tiirkgeye cevrilirken ikinci bir anlam degisikligi yasanmas1 da

yine ¢alismanin sinirliliklari igerisinde yer almaktadir. Roma Imparatorluk déneminden



giiniimiize ulasan, konu hakkinda bilgi iceren belge ve kaynaklarin pek ¢ogunun

ortadan kalkmig olmasi da yine sinirhiliklar arasinda yer almaktadir.



2.ROMA IMPARATORLUK DONEMI

2.1. Roma imparatorlugu Tarihsel Siireci

Roma Tarihi, MO. VIIL yiizyildan MS. V. yiizyila kadar 2000 yildan fazla bir
zaman diliminde diinya lizerinde egemenlik kurmus bir imparatorlugun tarihidir. Diinya
tarthine bakildiginda en uzun siire varligimi siirdiirmiis olan imparatorluk Roma
Imparatorlugudur. Bu uzun siiren var olusunun, smirlarinmn biiyiikliigiiniin ve giiciiniin
etkisiyle Diinya tarihinin ve medeniyetinin sekillenmesinde biiyilik etkileri olmustur.
Baslangic noktasi Italya Yarmmadasi olan Roma, sahip oldugu jeopolitik konumun
etkisiyle Akdeniz havzasinda yayilarak Avrupa, Afrika ve Asya kitalarmma kadar

sinirlarini genisletmistir (inan, 2015).

Roma Imparatorlugu i¢in bat1 medeniyetindeki en gelismis siyasi ve sosyal yap1
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Roma Cumbhuriyeti'nin olusturmus oldugu temellerin
tizerine kurulan bu gelismis medeniyet, zamanla diinyanin en gérkemli siyasi ve askeri
yapisina doniismiistiir (Mark,2018b). "Bes Iyi Imparator" donemi (96-180) olarak
gecen donemde imparatorluk en genis sinirlara sahip olmustur. Bu dénem ayni1 zamanda
hem ekonomik agidan hem de kiiltiirel anlamda da imparatorlugun en {ist seviyeye
vardigi donemdir. Pax Romana donemi boyunca igerideki sorunlar ve disaridan
gelebilecek tehditler son bulmustur. Bu siire zarfinda imparatorluk varlik ve giic
kazanmistir. Imparator Trajan doneminde Dagya'nin Roma topraklarma dahil
edilmesiyle imparatorluk en genis sinirlarina ulasmistir (Giirsoy, 2010). 285 senesinde,
imparatorluk yalnizca Roma'da bulunan merkezi hiikiimet tarafindan yonetilemeyecek
kadar biiyiik smirlara sahip olmustur. Bu sebeple Imparator Diocletianus (284-305) ‘un
karari ile Bat1 ve Dogu Roma Imparatorlugu olmak iizere ikiye ayrilmistir. Imparatorluk
donemi, Augustus Caesar'in (MO. 27-MS 14) imparatorlugu ile baglayarak son bati
Roma imparatoru Romulus Augustulus'u (475-476) Germen Krali Odoacer (476-493)
‘in tahttan indirmesine dek devam etmistir. Dogu Roma Imparatorlugu ise 1453’te XI.

Konstantin'in (h. 1449-1453) oliimiiyle Konstantinopolis'in Osmanli egemenligine



girmesine dek Bizans Imparatorlugu olarak varligini siirdiirmiistiir. Roma
Imparatorlugu'nun medeniyetler iizerindeki etkisini ve neredeyse her alanda yaptig

katkilarini gérmek bugiin de miimkiindiir (Mark, 2018b).

Tarih Babil, Asur, Misir ve Pers gibi pek ¢ok biiylik imparatorlugun yiikseligine
ve diisiisiine taniklik etmistir. Ordulari ne denli biiylik ya da basarili, aym sekilde
hiikiimdarlarinin = 6zellikleri ne derece {istiin olursa olsun sonunda tiim bu
imparatorluklar yikilarak birer harabeye doniigmiistiir. Tarih incelendiginde tiim bu
imparatorluklarin biiyiik bir ¢okiisle son bulmasinin pek ¢ok etkenlerinden birinin,
imparatorluklarin ciddi oranda biiyiimesi oldugu anlasilmistir. Yonetilemeyecek kadar
genisleyen bu imparatorluklar, icerdeki giiglerden etkilendikleri kadar dis giiclere de
duyarlt bir hal almiglardir. Bahsi gecen bu imparatorluklarin en biiyiliklerinden biri de
Roma Imparatorlugu’dur. Imparatorluk kiiciik bir Italyan sehrinden yayilarak
Avrupa'ya, Balkanlar'a, Orta Dogu'ya ve Kuzey Afrika'ya dek uzanan topraklara
ylizyillar boyunca hiikmetmistir (Wasson, 2016).

2.2. Roma imparatorlugu’nun Simirlar1 ve Niifusu

Roma imparatorlugunun milyonlara ulasmis olan niifusu sehir, kasaba ve koy
gibi farkli yerlesim alanlarinda ve farkli oranlarla dagilmisti. Roma basta olmak tizere,
Iskenderiye, Kartaca gibi bilyiik ve merkezde yer alan sehirlerde niifus ¢cok yogundu.
Imparatorlugun dogusunda sayilar1 yiiz binleri bulan kdyler ve yiizlerce kiigiik kasaba
yer almaktaydi. Imparatorluktaki bolgeler birbirine Romalilarin ‘bizim deniz’ anlamina
gelen mare nostruin olarak adlandirdiklar1 Akdeniz ile baglanmistir. Roma tarihinde
onemli kabul edilen Atina, Syrakousai, Kyrene, Roma, Iskenderiye, Antakya ve
Istanbul gibi sehirlere bakildiginda ise genellikle deniz kiyisindan birkag km igeride
kurulduklar1 goriilmektedir (Finley, 2007). Roma imparatorlugu, sinirlarinin en genis
oldugu doénemde Gylesine biiyiik bir imparatorluga doniismiistii ki, imparatorlugun o
donemde bulundugu yere denk gelen alanda bugiin otuz devlet yer almaktadir. Kuzey
Afrika’dan Ingiltere’ye Atlantik kiyilarindan Kizildeniz’e dek devam eden oldukca
biiylik bir bolgede yer alan imparatorlugun niifusu altmis milyona ulagmisti ve bu

niifus, o zamanki diinya niifusunun 1/5’ine denk gelmekteydi (Hopkins, 1980).



Roma Imparatorlugu'nun herhangi bir déneminde yasayanlarin niifusu ile ilgili
net rakamlara ulasabilmek zordur. Niifusun hesaplamasina kaynaklardan bulunabilen
nifus sayimlarindan belki ulasilabilir fakat bu niifus sayimlarma belirli bir yasin
altindaki kadin ve cocuklarin dahil edilip edilmedigi bilgisi tam olarak net degildir.
Ciinkii Roma imparatorlugunda niifus sayimi yalnizca niifusu saptamak amach
kullanilmamistir. Vergi toplamak ve halkin besin ihtiyacim1 saglamak icin de
kullanilmistir. Ayrica niifus sayimmin miilkiyet ve vatandaslik durumlar {izerinden
yapilmas1 sebebiyle, gerceklestirilen sayimlara tam olarak kimlerin dahil edildiginin
bilgisi kaynaklarda yer almamaktadir. Yapilan arastirmalar incelendiginde bu
sayimlara kolelerin dahil edilmedigi tahmin edilmektedir. Yine net olmayan ancak
incelemelere dayanarak yapilan tahminlere gére MO. 1. yiizyilda italya'da yasamakta
olan kdlelerin sayis1 1.500.000 ila 2.000.000 civarindaydi. Roma Cumbhuriyeti'nden
evvel Roma sehrinin niifusunun yalnizca birkag bin oldugu tahmin edilmektedir. MO 6.
ylzyilda sehrin niifusu 20.000 ila 30.000 ‘e ulagsmisti. Ancak bu rakamlarin kadinlari
ve cocuklar1 igerip icermedigi bilinmemektedir. imparatorluk déneminde sehir iyice
biiyliyerek sanatcilar, tliccarlar ve pek ¢ok farkli is alanindan insanlar i¢in bir ¢ekim
merkezi haline donlismiistiir. Ayrica is arayanlar i¢in de Roma bir tercih sebebiydi.
Imparatorluk doneminin ilk zamanlarinda sehrin niifusu yaklasik olarak 1.000.000
civarindaydi. Daha sonra yapilan niifus sayimia gore imparatorluk niifusu MO. 28'de
4.063.000°den MS. 14'te 4.937.000 sayisina yiikselmisti. Augustus’un Res Gestae'sinde
bu biiylime orani i¢in duydugu gururu belirttigi bir yazist vardir (Wasson, 2016).
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Sekil 2.1. MS. 117'de Roma Imparatorlugu Haritas1 (WEB 8)

Roma imparatorlugu baslangicta Balkanlar’in bir boliimii ile Tiirkiye'nin Ege
kiyilarinda yer alan kiigiik bir alandan ibaretken, zamanla daginik bir bigimde degisik
yonlere dogru genisleyerek, Bati-Dogu dogrultusunda Atlantik Okyanus'undan
Kafkaslarm bir ucuna dek gelen, Ingiltere'den Ren Nehri'ne, Sahra Colii sinirina ve iran
Korfezi'ne kadar 4.800 km (3.000 mil) civarinda bir bdliime yayilmistir. Kuzey-Giiney
dogrultusunda ise uzunlugu bir ugtan diger uca neredeyse 2.800 km'yi (1 .750 mil)
bulan bir imparatorluga déniismiistii. Imparatorlugun sahip oldugu bu alan i¢in bugiinkii
Amerika Birlesik Devletlerimin yarisina denk geldigi sdylenebilir ve bu biiyiikliik de
yaklagik olarak 4.500.000 km2 (1.750.000 mil kare)’ye tekabiil etmektedir (Finley,
2007).

Smirlar Kuzey Denizi'nden baslayip Akdeniz'i ¢evreleyen ¢ok genis bir alani
icine alacak kadar genislemisti. Kuzeyde Britanya, Germania ve Galya; Kuzey
Afrika’nin Bat1 ve Giliney kisimlarinda Hispania, Moritanya ve Numidya imparatorluk
sinirlar igerisinde bulunuyordu. Imparatorlugun Dogu ve Orta Dogu smirlari igerisinde

ise Misir, Yahudiye, Suriye, Partlar ve Kiigiik Asya yer aliyordu. Italya'ya daha yakin



kisimlarda ise doguda Makedonya, Yunanistan, Moesia ve Dacia’nun yani sira Korsika,
Sardunya ve Sicilya adalari da imparatorluk topraklari igerisinde yer almaktaydi.
Imparatorluk iginde yiiz bin ila {i¢ yiiz bin niifuslu sehirler barindirryordu. Bu sehirlerin
i¢inde Iskenderiye, Kartaca, Antakya, Bergama, Efes ve Lyon bulunmaktaydi. Tiim
imparatorluklarda oldugu gibi sonunda bu biiyiik ve gérkemli Imparatorluk da zayifladi.
MS 476'da kuzeyden gelen bir istila yasadi. Roma imparatorlugunun gelisiminin ve
ulastigi noktanin tam olarak anlasilabilmesi i¢in MO 6. yiizyiln baslarma, yani
imparatorlugun baslangic donemine bakilmalidir (Wasson, 2016). Sinirlar1 bu denli
genisleyen bir imparatorlukta, pek ¢ok farkli kiiltiiriin kaynasmasinin sonucu, hem
Roma'nin hem de imparatorluga bagl eyaletlerin yapisinda sosyokiiltiirel agidan biiyiik

degisiklikler s6z konusu olmustur (Albustanlioglu, 2015).
2.3. Roma imparatorluk Déneminde Beslenme Olgusu

Paleolitik caglardan itibaren insanlarin beslenme aligkanliklar1 ¢ok sayida ve
farkli ¢alismalarin konusu olmustur. Yeme i¢gmenin olduk¢a onem arz ettigi Roma
diinyas1 ise ¢ok zengin bir besin ¢esitliligine sahiptir (Alkurt, 2020). Etkileri bugiine
dek devam etmis olan Roma mutfag1 diinya gastronomisinin temelinin bagladig: ilk ana

mutfaklardan biri olarak kabul edilebilir.

Imparatorlukta halkin tiikettigi ana besin maddesinin tahil oldugu bilinmektedir.
Ik yemek olarak hazirlanan ve kayitlara gecen iiriiniin de tahil yemegi oldugu
anlagilmaktadir. Romalilarin tahildan ekmek iiretip tiikettikleri anlasilsa da uzun bir
donem ekmek (panis) ile degil, ¢orba (puls) ile beslendikleri bilgisine ulasilmaktadir.
Bugiin de tiiketilen bu c¢orbaya benzer yiyecek Roma’da yulaf lapasi (pulmentaria)

olarak gecmektedir (Wilkins, Harvey ve Dobson, 1995).

Roma iiretim anlaminda tam olarak isleyen bir diizene sahip degildi. Uretim
kélelerin is giiciiyle gerceklestiriliyordu. Ineklerin etinden ve siitiinden yararlaniliyordu
fakat asil onemli olan kisimlar1 derileriydi. Peynir liretimi i¢in ke¢i ve koyun siitiinden
yararlaniliyordu. Ekmekler odun kémiirii kullanilan firinlarda pisiriliyordu. Tiiccarlar ve
zanaatkarlarin diikkanlari ¢arsida bir diizen igerisinde siralanmigti. Bir sokakta yalnizca

peynircilerin diikkanlar1 yer alirken bir diger sokakta da sadece derici diikkanlar1 yer
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aliyordu. Pisirilmis ve yemeye hazir yiyeceklerin satildig1 yerler de oldukg¢a fazlayd.
Tavernalar, sarap diikkanlart ve “Thermopolium”lar bu yemek mekanlarindan
bazilartydi. Thermopolium, sicak yemek satan ve igkinin de bulundugu bir tiir
lokantaydi. Ahsap ev yapilari ¢ok fazla olan Roma’da, bu tarz evlerde yasayanlar igin,
yangin ¢ikma ihtimalinden dolay1r yemek pisirmek tehlike arz eden bir durumdu.
Buralarda yasayan Romali ailelerin hazir, sicak ve yeni pismis yemege ulastiklar

yerlerin de bu thermopoliumlar oldugu disiiniilmektedir (James, 2008).

Roma halkinin en cok yedigi yiyeceklere bakildiginda, bu friinlerin kendi
urettikleri sebzeler, sogan, sarimsak ve peynir oldugu anlasilmaktadir. Roma’da
yasamini slrdiirmiis olan en eski insanlarin tiikettikleri yiyeceklere dair sahip
oldugumuz bilgi, yalnizca Antik¢aga dair yapilmis olan aktarimlardan ibaret degildir.
Bu bilgiler donemden kalan mezarlara, en ¢ok da Forum Romanum’da yer alanlarin
icine birakilmis olan hediye kalintilarima dayanmaktadir. Burada arpa, kiiciik kizil
bugday, bugday, nisasta bugdayi, delice otu, yulaf gibi tahil iirlinleri kalintilarina
ulagilmistir. Bunlarin yani sira siradan Roma halkinin besin kaynagi olarak tiikettikleri
iri taneli fasulye ve bezelye kalintilarina da rastlanmistir. Koyun, domuz ve sigir
kemikleri de bulunan ve ¢ikartilan kalintilardandir. 10. 730-630 seklinde tarihleri
kaydedilmis olan mezarlarda da iiziim cekirdegine ulasilmistir. 10. 6. Yiizyil baslarinda
bulundugu kayda gecen ve bulunan en eski zeytin c¢ekirdekleri olarak kabul edilen
cekirdeklere S.Omobono’daki kazilarda ulasilmistir. Plusun yani sira pisirilerek
tiketilen ekmek de, kisa bir zaman dilimi i¢inde yiyecek maddelerinden biri olarak
kullanilmaya baslanmistir. Roma’da 10. 170 yilindan itibaren ekmekgilik bir is koluna
dontigmiistii ve sehirde ¢ok sayida ekmekgi diikkani bulunmaktaydi. Pompei’de yer alan
pek ¢ok ekmekei diikkaninda ekmegin yaninda borek-¢orek gibi iiriinler de pisirilerek
satilmaktaydi. Ostia’da yer alan ve IS. 2-3 yiizyillarda kullanilmis oldugu tarihe gecen
firinlarin  Antikcagdaki yerlerin boyutlar1 géz Oniline alindiginda oldukca biiyiik
isletmeler olduklar1 anlasilmaktadir (Blanck, 1999).

Temelleri Antik Roma Donemi beslenmesine dayanan Akdeniz Tipi Beslenme,
glinlimiiz mutfaginda ve restoran meniilerinde olduk¢a genis bir yer tutarak bugiin hala

devam etmektedir. Dort ana besin etrafinda donen bu beslenme seklinin temelini
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tahillar, sebzeler, zeytinyag1 ve sarap olusturmaktadir. Deniz iirlinleri, peynir, yumurta,
et ve ¢esitli meyve tiirleri de bu beslenme sekline dahil edilebilir. Beslenme konusunda
Romalilarin kullandig1 ve ustalastiklar1 teknikler arasinda tursu kurma, depolama gibi
yiyeceklerin islenme ve muhafaza edilmesine dair pek ¢ok alan vardir. Romalilar
yemeklerini hazirlarken 6zel soslar, cesitli otlar ve egzotik baharatlarla tatlandirmaya
oldukca onem verirlerdi. Bugiin Romalilarin yeme i¢me kiiltiirii hakkinda edinilen
bilgilere; giinlimiize dek ulasan metinlerden, doneme ait duvar resimleri ile
mozaiklerden ve Pompei gibi yerlerdeki yemek kiiltiirline ait bulunan kalintilarindan

ulasabilmek miimkiin olmaktadir (Cartwright, 2014).

Roma yemek kiiltiiriinde 6giinlerde ¢ok fazla yiyecek tiiketilmezdi. Kutlama ve
0zel davet gibi yemekli organizasyonlarda imparatorluga ait saraylarda veya kisilere ait
malikane benzeri konutlarda ziyafetler verilirdi. Giinliikk yasamda Romalilar giinde ii¢
ogiin yemek yerlerdi. Bu yemekler i¢inde de en ¢ok iiriin barindiran 6gilin ise aksam
yemekleriydi. Pater familias’in sofranin hakimi oldugu aksam yemegi diizeninde evin
kadinlar1 ve c¢ocuklar1 da sofrada yerlerini alirlardi. Yemek bitiminde ise ev halki
arasinda tiim konulara deginilebilen bir sohbet gergeklestirilirdi. Giinlin diger
ogilinlerine gore ¢cok daha bol ¢esidin yer aldigi aksam yemegi sofrasindan arta kalan
yiyeceklerle, bir sonraki sabahin kahvaltis1 hazir edilirdi. Ogle yemekleri ¢ok geg
yenirdi ve bu 6giinde tiiketilen temel iirlinleri agir olmayan et iirlinleriyle, meyve sebze
cesitleri olustururdu. Roma’nin Dogu Ticaretinde besin maddeleri ithal ettigi yerlerden
biri olan Hindistan’da olduk¢a fazla yetisen iirlinlerden biri de seker kamistydi. Fakat
Roma mutfaginda seker kullanimina rastlanmazken bu ihtiyacin karsilig1 olarak yiiksek
miktarlarda bal tiiketiminin oldugu goriilmektedir. En c¢ok tercih edilen iceceklere
bakildiginda balli su, bal likorii gibi bal ihtiva eden lriinlere rastlanirken bunlarin yam
sira meyve sularinin ve biranin da tiiketimi en fazla olan icecekler arasinda oldugu
anlasilmaktadir. Bugiin kullanilan yemek takimlarina oldukg¢a fazla benzerlikteki catal,
bicak ve kasiklar kullanilmaktaydi. Yemeklerin yendigi tabaklar ve yiyeceklerin servis
edildigi tabaklar da giiniimiiz tirlinlerine benzer iirlinlerdi. Yemekler divanlarda yenirdi.
Her divanda toplam ii¢ kisi dirseklerine yaslanmis bir sekilde ve yan taraflarina dogru
hafif yatar bir pozisyonda yemegini yerdi. Divanlar arasinda hizmet edenlerin

gecebilecegi kadar arada mesafe olurdu. Ug¢ divanm ortasinda divanlara goére daha
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algcakta kalan bir masa konur ve yemek buradan yenirdi (Deighton, 1999). Yiiksek
siniflara mensup Romalilarin yemek yemege olan diigkiinliiklerinin sonucu olarak,
midelerinde daha fazla miktarlarda yemege yer acabilmek i¢in yemek yedikten sonra

kusma aliskanliklar1 olusmustu.

Romalilar aksam olmaya basladigt zaman cena i¢in hazirliklara girisirlerdi.
Aksam yemegi Romalilar i¢in olduk¢ca Onem arz eden bir 68lin ve aktiviteydi.
Lentaculum ya da Prandium daha hafif yiyeceklerle ve basit bir sekilde gecistirilirken
(Matz, 2002) aksam yemekleri varlikli ailelerin evlerinin tricliniumlarinda miizik
esliginde gerceklesebilmekteydi (Plinius, 1855; akt. Kocakusak, 2011). Aksam
yemekleri normal bir 6giiniin 6tesinde bir ziyafet sofrasi seklinde hazirlanirdi. Bu 6zel
sofralarin meniisiinde baglangi¢ olarak yer alan aperitifler yumurta, kivircik salata,
kuskonmaz, sogan gibi iiriinlerdi. Aperatiflerin ardindan havug, pancar, lahana, fasulye,
bal, tavuk, balik ve ekmek gibi yiyeceklerden olusan ana yemek sofrasi hazir edilirdi.
Ana yemegin ardindan elma, liziim, kestane, armut gibi besinler de tatli olarak
sunulurdu (Spore, 1962). Kurulan bu sasaali sofralarin yan1 sira, gerc¢eklestirilen bu tarz
davetler ve yapilan ¢esitli organizasyonlar, insanlarla bir arada olabilmenin ve itibar
kazanarak toplumda bir birey olabilmenin yollarindandi. Davet vererek misafir
agirlamak ve konuklarla hep birlikte bir sofray1 paylagsmak kisiler arasindaki iletisimin
kuvvetlenmesini sagliyordu. Ayrica giicli ve derin baglarin olusmasinda etkiliydi

(Pantel, 2015).

Roma’da giinilin ilk 6giinii olan kahvalti ekmek ve hamur isi gibi besinlerle
yapilan hafif bir atistirmalikti. Giinlin ana yemegi ise 6gleden sonra gec¢ saatlerde
tiikketilen ve igerigi kisinin statilisiine gore farklilik gosteren bir 6glindii. Varlikli kisiler
baharatlarla tatlandirilmis et gibi pahali besinler tiiketebilirken, gelir diizeyi diisiik olan
halk daha ¢ok ekmekle birlikte malzemesi az olan sulu bir ¢orba ya da sadece yulaf
lapas1 tiiketmekteydi. Varlikli ve soylu Romalilar miistakil evlerde veya villalarda
yasamlarint siirdiiriirlerken, yoksul halk gilinlimiizdeki sitelere benzer sekilde sira sira
inga edilmis apartmanlar olan insulae’lerde yasamaktaydilar (Mark, 2020). Villa veya
malikane gibi genis ve miistakil evlerde yasayan zengin Romali ailelerin giin i¢inde en
sevdikleri aktivitelerden biri bahcelerinde yemek yemekti. Bu tarz evlerin bir kismimnin

bahgelerinde yemek yemek i¢in tente altina kurulmus alanlar veya havuzlar1 olanlarin
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havuzlarinin yaninda yer alan 6zel yemek odalar1 bulunmaktaydi. Insula’da yasamim
stirdiiren Romal1 ailelerin ise disarida yemek yeme liiksii yoktu (Adkins ve Adkins, A.,

2004).

Yeme i¢me kiiltiirii Romalilar i¢in oldukca fazla 6nem arz etmekteydi. Fakat
sedirlere uzanilarak sarap igilen ve kolelerce servisi yapilan liikks ziyafetler yalnizca
Roma ve eyaletlerinin iist tabakalarina has bir gelenekti. Genellikle halk hafif bir
kahvaltinin ardindan, ikindi zamani ya da aksamiistii, gelirlerine uygun olarak alip
tiiketebildikleri besinlerden meydana gelen daha kapsamli bir 6giin tiiketirdi. Zeytinyag1
yemeklerde kullanimi yaygin olan bir {rlindii. Yemeklerin hazirlik asamasinda
kullanilmasinin yani sira, ayni zamanda i¢ine ekmek batirilarak tiiketilen bir sos olarak
da kullanilmaktaydi. Romalilar soslara oldukga diiskiinlerdi (Mark,2020). Yemeklerinde
tatli-eksi-tuzlu karigimi tatlardan hoslaniyor ve bunu elde edebilmek icin gesitli soslar
gelistiriyorlardt (Gowers,1993). Bu soslarin iginde en ¢ok sevilen ve kullanimi en
yaygin olan ise, ¢ogu yiyecegin yaninda tiiketilen ve fermente edilmis balik ezmesiyle
hazirlanan garum’du. Yemeklerin kereviz tohumu, kisnig, hurma, bal ve sirke gibi
gidalarla tatlandirilarak lezzeti arttirilirdi. Sebzelerse daha ¢ok salamura edilerek
muhafaza edilir ve 6gleden sonraki dglinde meze veya garnitiir olarak tiiketilirdi (Mark,
2020). Roma doneminde besin maddelerinin bozulmadan taze bir sekilde saklanip
muhafaza edilmesi oldukc¢a zordu. Yiyeceklerin muhafaza edildigi kilerler ve depo
odalar1 bulunuyordu. Balik ve kabuklu deniz iiriinleri varillerin i¢inde muhafaza edilirdi.
Tuzlu suda salamura etmek ve kurutmak da Romalilarin kullandigi gida saklama

yontemleri arasinda yer almaktaydi (Adkins ve Adkins, A., 2004).

Romalilar igin en &nemli igecek sarapti. Imparatorlukta bagcilik yapilmaktayd:
ve sarap ticareti Romali tiiccarlar i¢in olduk¢a fazla 6nem arz etmekteydi (Soylemez,
2015). Ozellikle aksam yemekleri esnasinda alkollii icecek i¢gmek medeniyetin bir
gostergesi olarak kabul ediliyordu aymi sekilde alkolsiiz igeceklerin yemekle birlikte
tilkketilmesi de gorgii kurallar1 disinda bir davranis olarak kabul ediliyordu (Adkins —
Adkins, A., 2004). Aksam yemekle birlikte cok fazla sarap tiiketildikten sonra
yemeginden ardindan Commissatio’ya gegcilerek burada yalnizca meyve ve tath
yiyeceklerden olusan bir bagka sofrada tekrar sarap tiiketilmeye devam ediliyordu.

Roma’da diinyanm tiim bolgelerinde iiretilen sarap tiirleri bulunurdu. Imparatorlukta
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tilkketilen sarap diistiniildiigiinde daha ¢ok {iiziimden {iretilen sarap akla gelmektedir.
Ancak Romalilar tarafindan normal sarapla esit miktarlarda tliketilen ve fiyat1 ¢ok daha
makul olan, bu sebeple de daha genis bir kitleye hitap eden bir icecek daha vardi. Bu
icecek sirke, su ve cesitli baharatlardan yapilan ya da su katilmis ucuz saraba baharat
ilave edilerek hazirlanan posca idi. Posca i¢in diisiik seviyedeki siniflarin ve askerlerin
ickisi denilebilir. Uziim ve hurma gibi meyveler daha ¢ok kurutulduktan sonra
atistirmalik olarak yenmekteydi. Keciboynuzu yemeklerin tatlandirilmasinda ve tath
yapiminda kullanilan bir besindi (Mark,2020). Ayrica Roma halkinin kendilerinin sahibi
oldugu pek cok sarap baglarinin bulunmasina ragmen ve Italya’nin diger bolgeler
arasinda da saraplariyla adindan s6z ettiren bir iilke olmasma ragmen, Romalilar bu
donemde Akdeniz’in 6zellikle dogusunda yer alan kiy1 bolgelerinden biiyiik miktarlarda
sarap ithalati gerceklestirmislerdir. Roma ekonomisi acisindan sarabin Oneminin ne
kadar biiylik oldugunun anlasilmasini saglayan bir durum olarak, siradan bir Romalinin
glinde yaklasik 1 litre sarap tiiketmesi gosterilebilir. Roma’ya ithalati gerceklestirilen
saraplarin hepsinin 6zellikle en yiiksek kaliteye sahip saraplar oldugu anlasilmaktadir
(Purcell, 1985). Roma Imparatorluk déneminin basindan itibaren sarap ithalat1 ¢ok hizli
bir sekilde artarak imparatorluk boyunca da devam etmistir. Augutus donemindeki hizl
niifus artis1 ve kentlesmenin ilerlemesiyle olusan talep dogrultusunda ucuz sarap tiretimi
de artmistir. Bu sayede sarap imparatorlugun farkl statiilerinde yer alan tiim siniflara
hitap eden bir {iritin haline gelmistir. Romalilar sarap organizasyonundaki siseleme ve
saklama yontemleri gibi konularda oldukg¢a basarililardi. Temelleri antik donemlere
dayanan bu uygulamalarin siirdiiriilmesi neticesinde Italya bugiin geleneksel sarapcilig

modern ¢aga en basarili sekilde tasimayi1 basaran iilkelerden biridir (Lafli, 2017: 26).

Roma halkinin yemek kiiltiiriine bakildiginda halkin tamaminin evde yemek
yemedigi anlagilmaktadir. Sehirlerde tiim oOgilinlerin yenebilecegi veya yalnizca
atistirmaliklarin tiiketilebilecegi yemek yerleri bulunmaktaydi. Popinae olarak gecen bu
lokantalarda kizarmis balik, jambon ve sosis gibi {iriinler bulunabiliyordu ve hatta
kagida sarilarak ekmek arasinda alinabiliyordu. Fakat popinaeye gelen kitle arasinda
alkollii kisilerin, hirsizlarin ve fahiselerin de olmasi, iist sinifin buralari tercih
etmemesine neden olmaktaydi. Kullanilan iiriinlerin de yine soylu Romalilar tarafindan

kaliteli bulunmadig1 bu restoranlarin, halkin ¢cogunlugu tarafindan begeniliyor ve tercih

15



ediliyor oldugu disiiniilmektedir. Ayni sekilde thermopoliumlar da popinaelarla
benzerlik gosteren lokantalardi. Thermopoliumlarin tam olarak karsiladigi anlam igin

‘sicak tirtinlerin satildig1 yer’ demek miimkiin olacaktir (Grant, 2008).

Romalilarin poinae ve thermopolium olarak gegen isletmeler vasitasiyla
bugiinkii “fast food” yani hizli yemek kavramina onciiliik ettikleri sdylenebilir. Klasik
bir thermopoliumda, yemeye hazir yiyeceklerin i¢ine kondugu kavanozlar bir tezgahta
sergilenirdi. Miisteriler tezgahin basina gelerek istedikleri iirlinii siparis verdikten sonra
O0deme yapar ve satin aldiklar1 bu iirlinleri beraberlerinde gotiirebilirlerdi. Oturma
alanlar1 ve gece konaklamak i¢in odalari olan daha detayli thermopoliumlar da
mevcuttu. Thermopoliumlarin genellikle ucuz fiyatlarla hizli yemek sunan, basit
diikkanlar oldugunu sOylemek miimkiindiir. Yiksek sinifa mensup Romalilar,
thermopoliumlarda servis edilen yiyecekleri kotii bulurlardi ve bu mekanlarin asil
miisteri kitlesini alt sinifa mensup kisilerin olusturmasi sebebiyle buralar1 kiigiimserlerdi
(Mark, 2020). Ayrica yemek yenilen, sarap icilen cauponaeler ve popinaeler temiz
olmamalarinin yam sira, fuhusla iligkilendirildikleri i¢in pek itibar edilmeyen yerlerdi.

Bu sebeple soylu Romalilar bu gibi yerlerde bulunmaktan imtina ederlerdi.
2.4. Roma Imparatorluk Dénemindeki Gastronomik Ogeler ve Kullanim Sekilleri
2.4.1. Tahillar

Tahillar, Roma Doéneminde yasayan insanlarin beslenme diizeninin en temel
0gesiydi. Tahil iiriinlerinin arasinda bugday ve arpanin, genellikle ekmek ve yulaf lapasi
yapiminda kullanilarak en fazla tiiketilen iirlinler oldugu anlasilmaktadir. Bugday ve
arpa disinda yulaf, ¢avdar ve darmin da oldukca fazla tiiketiminin oldugu bilgilerine
ulagilmaktadir (Cartwright, 2014). Ancak Romalilar beslenmelerinin temelini olusturan
bugday ve arpa gibi tahillarin yeterli miktarda {iretimini saglayamadiklar: icin tahil
ithalatt yapmak durumunda kalmiglardir (Moritz, 1958). Yemek hazirlarken fasulye ve
nohut gibi baklagilleri kullanmalarinin yani sira, daha cok ekmek yapiminda
kullanildig1 bilinen bugday ve arpadan da yararlandiklar1 anlasilmaktadir (Deighton,
1999). Kullanima hazir 6giitiilmiis un satin almak miimkiindii fakat pismis somunlar

firinlarda  satilmaktaydi. Unlarim, kalintilardaki tasvirlerden anlasildigi tizere
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degirmenlerde gozleri bagli eseklerin degirmeni c¢evirmesiyle Ogiitiilmesi s6z
konusuydu. Pek ¢ok antik yerlesim alaninda firin kalintilarina rastlanmistir. Firinlari
yakmak icin kullanilan yakitlarin pahali olmasi sebebiyle firincilarin tek seferde biiytik

miktarlarda somun pisirdikleri diistiniilmektedir (Grant, 2008).

2.4.2. Meyve ve sebzeler

Bu donemde en fazla kullanilan meyvelerin elma, incir ve {liziim oldugu
goriilmektedir. Bu meyvelerin yan1 sira armut, erik, hurma, kiraz ve seftalinin de
tiiketilen meyveler arasinda oldugu anlagilmaktadir. Bu {irlinlerden bir kisminin raf
Omriiniin uzamas1 i¢in kurutulmasi séz konusuydu. Baklagiller Roma mutfaginda
onemli bir yere sahipti. Fasulye, mercimek ve bezelye bu iirlinlerden bazilariydi ve
cogunlukla ekmege karistirilarak tiiketilirlerdi. Roma Doneminde tiiketilen sebzelere
bakildiginda ise kuskonmaz, mantar, sogan, salgam, turp, lahana, marul, pirasa, kereviz,
salatalik, enginar ve sarimsak gibi sebzelerin tiikketiminin yaygin oldugu sdylenilebilir.
Ayrica yabani bitkilerin tiiketimi de s6z konusuydu. Giiniimiizde de oldugu gibi zeytin
ve zeytinyagiin temel besin maddeleri olmalarinin yam sira, degerli bir yag kaynagi
olarak kullanilmalar1 da s6z konusuydu. Meyve ve sebzeler mevsimleri disinda
kullanilmak ve tiiketilmek {izere, kurutulmasinin yani sira, deniz suyu veya sirke i¢cinde
salamura edilmekteydi. Ayrica sarap, lziim suyu ve bal icinde de muhafazalar
gerceklestirilmekteydi (Cartwright, 2014). Varlikli aileler bu iiriinlerin hepsine ulasip
tilketebilirken, alt simifa mensup yoksul Romalilar c¢ogunlukla bu meyve sebze
cesitlerinden ancak kendi iirettiklerini sofralarinda tiiketebilmekteydiler. Bu {iriinlerin
icinde lahana, turp, zeytin, elma ve iizim gibi meyve sebze cesitleri yer almaktaydi

(Ovidius,1922; akt. Kocakusak, 2011).

2.4.3. Et tiriinleri

Et Romalilarin biiylik bir kismi i¢in pahali bir besindi (Cartwright, 2014) ve
genelde yalnizca kurban veya bayram giinlerinde sofrada yer alabilmekteydi (Blanck,
1999). Bu sebeple etin kiiciik pargalar haline getirilerek kullanilmas1 veya sosis olarak
tiiketilmesi yaygindi. En ¢ok tercih edilen ve begenilen sosis ¢esidi lucaniaydi

(Deighton, 1999). Roma niifusundaki artig iiretilen etin miktarinda da artis olmasina
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neden olmustur. Besinlerin daha uzun zaman dayanmasii saglayabilmek icin yeni
saklama yontemleri bulunmustur. Ayrica Imparatorluk smirlarmin disindan besinler
ithal edilmistir. Bu sayede iist siniflarda yer alan Romalilar sofralarin1 daha alt sinifa

mensup toprak sahipleri ve varlikl tiiccarlara agmaya baslamiglardir (Giiveloglu, 2018).

Kiimes hayvanlari1 ve yabani av hayvanlart donemin énemli et kaynaklar1 olarak
gecmektedir. Bunlarin yani sira Roma mutfaginda domuz, dana, koyun ve kegci etlerinin
de kullanildig1 gorilmektedir. Tavsan, yaban domuzu ve geyik gibi av hayvanlari
ormanlarda etrafi kapali genis alanlarda yiyecek olarak tiiketilmek iizere
yetistirilmekteydi. Olduk¢a yiiksek miktarlarda bulunabilen keklik, siiliin, kaz, ordek,
karga, giivercin, saksagan, yagmur kuslari, ¢ulluk ve bildircin gibi kuslar da Roma
mutfaginda tiiketilen kiymetli hayvanlardi. Flamingo, tavus kusu, deve kusu, papagan
gibi egzotik kus cinsleri ise, 6nemli konumlardaki varlikli Romalilarin misafirlerini
etkileyebilmek icin verdikleri yemek davetlerinde, ascilari tarafindan hazirlanarak
pisirilir ve konuklara sunulurdu. Etin muhafazasinda ise tuzlamak, tiitsiilemek,
kurutmak, kiirlemek ve balda tursulamak gibi islemler uygulanmaktaydi (Cartwright,
2014). Romalilar salyangoz tiiketmeyi de seviyorlardi ve iiretimine de olduk¢a dnem
veriliyordu. Bu yilizden c¢ok biiyiik ebatlara sahip salyangozlar yetistirerek kabugun
icindeki yenen siviy1 arttirmayi bagarmiglardi (Deighton, 1999).

2.4.4. Deniz mahsulleri

Roma oldukg¢a genis topraklara sahip bir imparatorluga doniismiistii ancak yeme
icme aligkanliklarint da kapsayan kiiltiirel anlamdaki ilerlemesi ve degisimi yalnizca
genisleyen sinirlartyla alakali degildi. Romalilarin Giiney ve Kuzey Italya'nin hakimi
olmalar1 ve daha sonra batiya yoOnelerek Sicilya, Korsika ve Kartaca gibi yerleri
sinirlarina dahil etmeleri esnasinda ve sonrasinda, beslenme aliskanliklar1 da geligmistir.
Yetisen tahil iiriinleri ve sebze-meyvelerin yani sira, Italya’nin bir yarimada olmasinin
etkisiyle denizle i¢c ice gegen bir yasam siirmenin getirisiyle sahip olduklari deniz
tirinleri Romalilarin bu anlamdaki ihtiyaclarini yiizyillar boyunca karsilamalarina

yeterli olmustur (Tranquillus, 2019).

18



Akdeniz'de bugiin hala varligimi siirdiiren baliklar Roma mutfaginda da taze
olarak, kurutularak, tuzlanarak, tiitsiilenerek ve salamura edilerek tiiketilmekteydi. Balik
ve ¢esitli kabuklu deniz {iriinlerinin yetistirilmesi i¢in tatli ve tuzlu su i¢eren havuzlar
yapilmisti. Garum da yine deniz iiriinii kategorisinde yer alan ve Roma mutfaginda
kullanim1 olduk¢a yaygin olan, olgunlasmis kiiciik bir balik cinsinin biitiin olarak
kullanimiyla hazirlanan veya biiyiik baliklarin i¢ bolgelerinden yapilan popiiler bir
lezzetlendirme iirliniiydii. Kerevit, yenge¢, midye, deniz taragi ve istiridye de tiiketilen

deniz {irlinleri arasindaydi (Cartwright, 2014).

2.4.5. Pisirme yontemleri

Roma mutfaginda yemek pisirilirken kullanilan baklagiller arasinda fasulye ve
nohut vardi. Tahil {iriinlerinden ise bugdayla arpa basta olmak {izere c¢esitli tahillar
kullaniliyordu. Yemekler hazirlanirken pisirme islemi sirasinda yemege sarap
ekleniyordu. Sofra sarabi disinda yemeklere ilave etmek iizere kullandiklari farkli
saraplar1 da vardi. Bu saraplar kuru liziimden yapilan sarap ‘“Passum”, balla sarabin
karistirilmasiyla olusturulan “Mulsum” ve tatl bir ¢esit sarap olan “Hydromel”di. Bahsi
gecen bu sarap ¢esitleri eksi veya tath yemeklerin her ikisinde de pisirme islemi
sirasinda yemege ilave edilerek kullanilmaktaydi. Garum ve balik bagirsagindan yapilan
“Liquamen” gibi sos cesitleri, Roma mutfaginda yemekleri lezzetlendirmek icin
kullanilan ve tiim Roma mutfaklarinda olan temel soslardi. Romalilar yemeklerini
tatlandirmak ve daha 6zel kilmak i¢in baharat kullanimina olduk¢a 6nem verirlerdi.
Baharatt yemeklerinde miimkiin oldugunca kullanirlardi. En lezzetli bulunan ve
digerlerinden daha kaliteli olarak kabul edilen garum Ispanya ‘da hazirlanan garum
sociorum’du. Ayrica garumun ihracati1 da yapilmaktaydi. Pompei’deki garum ticareti bu
duruma oOrnek teskil etmektedir. Burada iiretimi yapilan garumlar kil testilerin i¢ine

konarak ya da amphoralar kullanilarak ihra¢ edilmekteydi (Soylemez, 2015).

Pastanelerin ekmek pisirmeye uygun sicaklikta firmlari bulunmaktaydi. Bu
firmlarin kullanim1 daha c¢ok, miisterilerin kendi hazirladiklar1 ekmek hamurlarini
getirerek firinlarda yalnizca pisirme islemi yaptirmalart seklinde olurdu. Bu gibi is
yerlerinin disinda yemek pisirmek islemi Romalilar i¢in esasen evde yapilan bir faaliyet

olarak goriilmekteydi (Cartwright, 2014). Varlikli Romalilarin 6zellikle aksam yemegi
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sofralarinda yer alan, bol ¢esitli ve son derece gosterisli sofralar1 olusturan yemeklerin
hazirlandig1 ve pistigi mutfaklar yemeklerin aksine oldukca sade ve teferruatsiz bir
yapiya sahip olan alanlardi. Mutfaklarda pisirme islemi i¢in kullanilan odun komiiri
veya odunla yanan ve tugladan insa edilmis firinlar yer almaktaydi (Horatius ve

Sermones 1863; akt. Kocakusak, 2011).

Yiyecekler gerekli islemlerden gectikten sonra ya bu firinlarda piser ya da
maltizlar kullanilarak kavrulur, kizartilir ve kaynatilirdi. Mutfaklarda sarap, yaglar,
sirke, otlar, cesitli baharatlar ve et veya balik sular1 kullanilarak hazirlanan lezzetli
soslarla 0zel tatlar ortaya ¢ikarilirdi. Bugiin de oldugu gibi, iyi yemek pisirme sanatinin
en Onemli faktorii, Roma Mutfaginda da bu farkli tatlar1 en giizel bigimde
harmanlamaktan geg¢mekteydi. Kiymetli ve egzotik ticaret iirlinlerinden sayilan
baharatlar, mutfaklarda ¢ok fazla cesitlilikte tat kombinasyonlari1 olusturulmasina imkan
vermekteydi. Kaynaklarda en az 142 farkli baharat tiiriiniin gectigi saptanmistir.
Onceleri baharatlar ¢ogunlukla Asya'dan getiriliyordu fakat tedarik olanaklarmin
gelismesi sonucunda MS 1. yiizyilda Misir ve Hindistan'a dogrudan deniz yollarinin
acilmasiyla buralardan gelen baharat gesitleri de Roma mutfaginda kullaniimaya
baslanmigtir. Bu egzotik ve degerli baharatlar arasinda zencefil, karanfil, Hindistan
cevizi, zerdegal, kakule, Cin tar¢ini, topuz ve tar¢inin yani sira en ¢ok tercih edilen
baharat olan karabiber de vardi. Feslegen, biberiye, adagayi, yesil sogan, defne, dereotu,
rezene, kekik ve hardal gibi baharatlar ise ithal edilmeyen, Roma’da iiretilen
baharatlardand1 (Cartwright, 2014). Roma mutfaginin esasen tipik bir Akdeniz mutfagi
oldugu bilinse de, ozellikle dogudan gelerek mutfaga giren bu ¢ok farkli ve cesitli
baharatlarin etkisiyle Roma mutfak kiiltiirii, doguya 0Ozgii o6zellikleri de icinde
barindirmaya baslamistir (Garnsey, 1999). Icinde pek ¢ok c¢esit baharatin bir arada
oldugu ve soslarla lezzetlendirilerek pisirilen bu yeni yemek g¢esitleri, Akdeniz
mutfagina alisgkin Romalilar i¢in farkli bir deneyimdi. Roma yemeklerinin en basit ve
temel haline bakildiginda yemeklerin en fazla ii¢ ya da dort ¢esit baharat icerdigi
goriilmektedir. Bu baharatlarin yan1 sira kimi zaman cesitli otlar da tatlandirmak amagh
kullanilmistir. Fakat baharatlarin mutfaga bu denli fazla girmesiyle Roma yemekleri
kimi zaman on ¢eside kadar ¢ikan baharat tiiriiniin yemege eklenmesiyle hazirlanmaya

baslanmistir (Dalby and Grainger, 2001).
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Roma Diinyasinda besin krizleri yaygindi. Bu tarz krizler gegici bir siire igin,
mevcut olan gida lriinlerinde azalmaya neden olarak fiyatlarin yiikselmesine, buna

bagli olarak da agliga ve isyanlara yol agmistir (Grant, 2008).

Roma donemi yeme i¢gme kiiltiirli, aragtirmacilar i¢in her daim merak uyandiran
bir ¢aligma alan1 olmustur. Arkeolojik kayitlar Romalilarin sahip oldugu yiyeceklerin
cesitliligini gosteren pek ¢ok kanit barindirmaktadir. Romalilarin kullandiklar1 tarim
uygulamalarinda, gida muhafaza ydntemlerinde ve besin tedarikinin siirekliliginin

saglanmasinda oldukg¢a basarili olduklarint sdylemek miimkiindiir (Cartwright, 2014).
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3.ROMA IMPARATORLUK DONEMINDE TiCARET

3.1. imparatorluk Dénemlerinde Ticaret

Ticaretin ilk nasil ortaya ¢iktigina bakildiginda, devletlerin sahip olduklar1 ve
tirettikleri mallar1 birbirleriyle takas etmeleri sayesinde sistemin temellerinin olustugu
sOylenebilir. Gergeklestirilen bu aligveris yontemi ile iki toplum arasinda iriinlerin
degistirilmesinin yani sira, birbirinden farkli yapilara ve 06zelliklere sahip farkl
toplumlarin bu temas sayesinde kiiltiirel ve iktisadi anlamda da birbirlerinden
etkilenmeleri s6z konusu olmustur. Bu etkilesimin sonucu olarak da ticaretin boyutu
artmis ve ticari Urlinler ¢esitlenmistir (Renfrew-Bahn, 1991: 335). Eski donemlerdeki
ticaretin birbirinden farkli bolgelerdeki yerlerde etkilesim halinde gerceklesmis
olduguna, arkeolojik kalintilarin incelenmesiyle ulasilmaktadir. Ticaretin isleyisi bugiin
oldugu gibi eski donemlerde de ticari degeri olan mallarin alinip satilmasiyla ya da
takas yontemiyle el degistirmesiyle gerceklestirilmekteydi (Odabasi, 2022).
Imparatorluk dénemi ticareti arastirilirken kara yoluyla saglanan ticaretin yani sira deniz
ticaretini incelemek de gerekli ve olduk¢a dnemlidir. Deniz ticaretinin belgeler yoluyla
anlagilip incelenebilmesi, giinimiize dek wulasan ticari gemi Dbatiklar1 ile
saglanabilmektedir (Knapp, 2013: 397-398). Ticareti gerceklestirilen mallar, insanlarin
ana ihtiya¢ Uriinlerinin disinda, liiks i¢in kullanilan {riinlerin de yer aldigi genis bir
cesitlilige sahipti (Donbaz, 1997: 57). Akdeniz ticaret aglar1 Pers ticaret aglariyla
biitiinlesmisti ancak, karsilikli ticari aligverisler gerceklestirilirken, aralarindaki
mesafenin uzaklig1 sebebiyle ticari iiriin olarak secilen mallar, degeri yiiksek ve agirlig

diisiik olan iirtinlerden segiliyordu (Tufanoglu, 2017: 23-24).
3.2. Roma Imparatorlugu’nda Ticaret ve Isleyisi

Roma ekonomisinin temelini ilk zamanlardan itibaren tarim olusturmaktaydi ve
Roma halkt uzun siireler boyunca isledikleri topraklar iizerinden gec¢im saglamiglardi.

Fetih donemleriyle birlikte topraklar tek merkezde toplanmaya basladi ve ticaret gelisti.
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Kentlesme olgusu ortaya c¢ikti. Yasanan ticari gelismeler sonucunda vergiler artti.
Yoneticilerin degisen kiiltiirel yapinin etkisinde kalarak yoOnetime yansittiklari

farkliliklarin sonucunda, ekonomik anlamda ciddi reformlar meydana geldi (Eco, 2021:
247).

Roma Imparatorlugu bir tarim toplumu olmasima karsin ¢ogu tarim toplumuna
kiyasla daha fazla kentlesmis bir yapidaydi. Imparatorluk déneminde niifusu 100.000’i
asan 6 sehir vardi. Roma bu sehirler arasinda en biiyiik olandi. Roma tariminin tiim
sehrin sakinlerini besleyebilmesi i¢in ¢ok yiliksek bir verimlilie sahip olmasi
gerekliydi. Bu biiyiikliikte bir metropolii beslemek i¢in, basarili bir yerel tarimin
yaninda 1yi organize edilmis bir besin tedarik zincirine ve yiiksek miktarlarda yiyecek

ithalatina ihtiya¢ vardi (Hopkins, 1978).

Roma halkinin beslenmesi agirlikli olarak bugday, zeytinyagi ve saraba
dayaniyordu. Kuru baklagiller ve diger farkli yerel gida iiriinleriyle de destekleniyordu.
Bir Romalinin ortalama olarak yilda yaklasik 300 kg bugday tiikettigi ve Roma’daki
toplam bugday tiiketiminin de yilda 300 milyon kg civarinda oldugu tahmin
edilmektedir (Garnsey, 1998).

Roma imparatorlar1 ticarete katki saglamak adina pek ¢ok diizenlemeler yapmis
ve yapilar insa ettirmiglerdir. Yeni limanlarin olusturulmasi ya da var olanlarin daha
biiylik ticari gemilerin gecisine uygun olarak genisletilmesi, Nil nehrini Kizildeniz'e
baglayan kanalin temizlenerek yeniden hizmete agilmasi, liman girislerine veya tehlikeli
noktalara deniz fenerlerinin yerlestirilmesi bu c¢aligmalardan bazilaridir. Biitiin bu
yenilikler gerceklesirken, Roma’nin tedarik zincirindeki ihtiyaglarin karsilamasini
saglayan tliccarlarin ve bu organizasyonda yer alan diger tiim kisilerin ¢ikarlarini
korumak, giivenliklerini saglamak gibi pek ¢ok konuda da dnlemler alinmistir. Tiim bu
ihtiyaclarin yani sira, ticareti etkileyen bir baska konu olan ekonomik sorunlarin da
varlig1, Imparatorlugun ticaret iizerinde bir kontrol mekanizmasi olusturmasina neden
olmustur. Baslangicta neredeyse tamamen oOzglir oldugu bilinen ticaretin, bu
uygulamalarla devlet tarafindan yonlendirilecegi akla gelse de, bu durum séz konusu
olmamigtir. Yapilan bu faydalar ticaretin kontroliinii ele gegirip yonlendirmeyi degil,

ticaretin &zgiirliigiinii korumay1 amaglamistir (Rouge, 1966). Imparatorluktaki ticari
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faaliyetler incelendiginde ticaretin hacminin 6zellikle Augustus Donemi’ndeki Pax
Romana ile biiyiikk ol¢iide arttigi goriilmektedir (Lightfoot ve Arslan, 1992: 5).
Imparatorlukta en fazla kullanimi oldugu diisiinlen para birimi giimiis ve altin
sikkelerdi. Roma bezant1 antik ¢aga dair en ¢ok bilinen altin sikkelerden biri olarak
geemektedir. Konstantin doneminde halka tanitilan sikkenin agirliginin 70 Truva tanesi
kadar oldugu bilgisi kaynaklarda yer almaktadir. MS 4. yilizyildan 12. yiizyila dek bu
sikkeler Roma’da para birimi olarak kullanilmistir (Cartwright, 2014).

Roma, katildig1 savaslarda kazandigi zaferlerle ekonomisini giiclendirmistir.
Fethedilen yeni topraklarla birlikte yeni is alanlar1 olusmus ve yatirimlar her gegen giin
fazlalasmistir. Ayn1 zamanda ucuza iscilik saglayan kdlelerin sayesinde ve toplanan
yiiksek vergilerin etkisiyle, imparatorlugun maddi giicli artmistir. Roma gerceklestirdigi
fetihlerin sonucunda artan geliriyle, uzak bolgelerle ticaret yapabilecek konuma

gelmistir (Heaton, 2005: 48).
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Roma Imparatorlugunda ticaret; bolge icinde, bolgeler arasi ve uluslararas
nitelikte gerceklesmekteydi. Devlet kontroliiyle birlikte var olan serbest piyasa
yaklagimi sayesinde, tek bir bolgede iiretimi gerceklestirilen iiriinlerin pek ¢ok yere
ithra¢ edilebilmesi saglanmigti. Tahillarin, sarabin ve zeytinyaginin yliksek miktarlarda
ihracat1 gergeklestirilirken, ciddi miktarda da kiymetli metal, mermer ve baharat ithalati

yapilmaktaydi.

Roma’nin Ticaret gergeklestirdigi yerler degerlendirildiginde aradaki uzun
mesafeler, zorlayicit cografi kosullar ve mali agidan olusan riskler ele alindiginda,
ticareti gerceklestiren tiiccarlarin bunca sikintiya girerek ticareti devam ettirmelerinin
sebebinin, Roma’nin tutarli bir sekilde, silirekli olarak ve ¢ok fazla miktarlarda bu

tirlinleri almasi oldugu sdylenebilir (Evers, 2017).

Imparatorlukta tiiccarlarin, ¢ogu zaman ticareti gerceklestirecekleri diger
bolgeler hakkinda yeteri kadar bilgi sahibi olmadan uzaktan ¢alismaya hazir olmalari
gerekmekteydi. Bu durumlar icin tiiccarlar o bolgelerde yer alan aracilardan
yararlaniyorlardi. Bu kisiler diger bolgelerdeki tiiccarlarin karsilastigi sorunlardan

haberdar olmalarini sagliyorlardi (Hopkins, 1980).

Roma Imparatorlugu ekonomisi incelendiginde en fazla miktarda yapilan devlet
harcamasiin, biitcenin %70'ine yakin bir oranla ordu i¢in gerceklestirildigi
goriilmektedir. Devletin vergilendirme sisteminde ekonomik biiylimenin Oniinii
kesmeden igleyen bir diizene sahip oldugu goriilmektedir. Bu durumun
saglanabilmesinin Roma imparatorlugunun, devletin ekonomik faaliyetlerini kontrol
etmedeki basarisindan kaynakladig1 sdylenebilir. Devlet kontroliiniin varliginin belgesi
olarak tiriinler {izerine vurulan damgalari, iirliniin menseini ya da imalat¢isini belirten ve
bir takim sartlarda agirligini, safligin1 veya orijinalliginin garantisini ifade eden
isaretleri pek cok iiriinde gérmek miimkiindiir. Coémlekler, amphoralar, tuglalar, cam,
Ozellikle para basiminda kullanilan metal kiil¢eler, fayanslar, mermer ve ahsap figilar
damgalanan iiriinlerdendi. Mallarin nakliyesi gerceklestirilirken metal etiketler ya da
kursun miihiirler kullanilirdi. Alinan bu 6nlemler ticaretin denetim altinda tutulmasini,
mallarin garantisinin olmasint ve dolandiriciligin 6niine gecilmesini saglamada etkili

oldu. Zeytinyag1 tasinan amphoralarin {istiinde ayrintili bir bi¢cimde kabin bos
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agirhginin, icerisine konan yagin agirliginin, iretildigi yerin, bu iiriinlerin tagimasini
yapan tiiccarin isminin, bu kontrolleri saglayan yetkili kisinin isim ve imzasinin oldugu

yazilar yer almaktaydi (Cartwright, 2018).

Ticareti Yonlendiren Faktorlere bakildiginda, daha eski cagdas medeniyetlerde
oldugu gibi Roma’da da tarim iirlinlerindeki iiretimin arttirilmasi, niifustaki artigla
beraber ortaya c¢ikan kentsel biiyiime, bolgesel genisleme, teknoloji alanindaki
gelismeler, vergilendirme yontemleri ve madeni paranin kullanimimin ¢ogalmasi gibi
gelismeler sonucunda daha kapsamli bir ekonomi modeli gelistirildigini soylemek
miimkiindiir. Imparatorluk, niifusu her gecen giin artan Roma halkini beslemek ve
sefere c¢iktig1 zamanlarda gittigi bolgelerde, sahip oldugu gorkemli ordusunun

ithtiyaclarini karsilamak durumundaydi.

Ozellikle tahil tedariki Roma halki ve Imparatorlar i¢in hayati bir éneme sahipti.
Bu sebeple gemi sahipleri i¢in annona tagimaciligi hizmetini daha karli duruma getiren
her durum imparatorlugun ¢ikarlar1 dogrultusunda olmustur. Yabanci ithalatcilara ek
diisiik agirlik imkani ve degeri yiliksek olan kargo sevkiyatlarini tagima segeneginin
bulunmas1 gibi durumlar ticareti gerceklestiren gemi sahipleri ig¢in cazip olan

durumlardan bazilari olarak gegmektedir (Wallace-Hadrill, 2008).

Roma’ya tedariki saglanan hububatin yolculugu kadar devamindaki islemler de
is giicii ve maliyet gerektirmekteydi. Uriinleri yetisti§i alandan alarak gemiye
yiiklenecegi limana tastyacak, limanlarda mallar1 gemilere yiikleyip bosaltacak, Puteoli ,
Ostia, Roma ve diger limanlardaki depolara koyacak ve buralarda uygun depolamay1
saglayacak, ardindan da limanlardaki depolardan {iriinii degirmenlere, firincilara ve son
olarak da saticiya tasiyacak is giiciine ihtiya¢ duyuldugu diistintildiglinde, bu alanlarda

calisan insan sayisinin ne kadar fazla oldugu anlagilmaktadir (Rickman, 1980).

Tahil ticaretinde yer alan kisiler, Roma sosyal hiyerarsisindeki {ist ii¢ gruba
mensup kisilerden olusmaktaydi. En {ist grubu olusturan senatérler 1.000.000
sestercelik mal varlig1 oranina sahip olan ve 600 kisi civarindaki aktif siyasi iiyeden
olusan bir gruptu (Hopkins, 1980). Imparatorluktaki senatdrlerin pek cogu, bagcilik

gibi faaliyetleri finanse eden, sirketlerde kayitsiz olarak c¢ikara sahip olan ve
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sermayelerin onemli bir kismmi saglayan aktif is insanlariydi. Kisaca Roma
Imparatorlugunda senatdrler, Roma’ nin énemli isletmelerinin sessiz ortaklari olarak yer

almaktaydilar (D'Arms, 1981).

Roma Imparatorlugundaki ekonomi igin, az gelismislik o6zelliklerini
barindirirken ayni zamanda yiiksek basar1 Ozelliklerine sahip bir ekonomi modeli
oldugunu soylemek miimkiindiir. Bu 6zelliklerin neler olduguna bakildiginda; tarima
asir1 bagimli bir medeniyet olmasi, teknolojinin yayginlasmasindaki yavaslik, bolgesel
ticaretin yapilan tiiketim seviyesine gore diisiik olmasi, sanayi alaninda yapilan
yatirimlarin seviyelerinin az olmasi gibi 6zellikler goriilmektedir. Ancak giin gegtikce
iiretim ve hizmet endiistrilerinde gorev alan is¢ilerin oraninda ciddi bir artis olduguna ve
temel trtinlerle imalat1 gerceklestirilen diger tiriinlerin bolgeler arasinda daha yogun bir
sekilde ticaretinin gerceklestifine dair belgeler mevcuttur. imparatorlugun ilerleyen
donemlerinde, Konstantinopolis'in kurulusuyla dogudaki ticaretin artmasina ragmen bati
imparatorlugundaki ticaretin miktar1 diismiistiir (Wasson, 2016). Imparatorlugun
birbirine ¢ok uzakta bulunan yerler arasinda gergeklestirdigi ticareti incelendiginde, bu
yerler arasindaki iiriinlerin ulasgimina katki saglayan pek cok bdlgenin varligi ve bu
noktalarin ticaretin geceklesmesinde etkin oldugu gorilmektedir. Bu durum
imparatorlugun ticari organizasyonunu, basarili bir tedarik sisteminin olusturdugunu
gostermektedir (Yilmaz, 2019: 196). MO. 200 - MS. 200 dénemlerindeki ticaretin
hareketliligi, bu donemde, 6nceki ve sonraki donemlere gore ¢ok daha fazla miktarda

gemi enkazina ulasilmasindan anlagilmaktadir (Parker, 1992).

Romalilarin ticarete olan bakis acgilar1 incelendiginde, 6zellikle de iist siniflarin
bu konu hakkindaki fikirleri degerlendirildiginde, ticaretin itibarsiz bir faaliyet olarak
goriildiigii soylenebilir. Toprak sahibi olmanin ve tarimla ugragsmanin varlik ve statii
olarak degerlendirildigi anlasilirken, ticaretin ve imalatin {ist sinif Romalilarca daha
diisiik itibarl igler olarak goriilmesi s6z konusuydu. Yatirim yapabilecek kadar varlikli
olanlar ise cogu zaman ticari faaliyetlerini yonetmek i¢in kdleleri ve aracilar

calistirmayi tercih ettiler (Cartwright, 2018).

Negociatereler tam anlamiyla tiiccar Ozellikleri tagimamaktaydilar. Oldukga

hosgoriilii bir ticaret anlayisina sahiptiler ve Forum Romanumda diikkan acarak ticaret
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yapmalarma izin verdikleri Giiney Italyal1 Yunan tiiccarlarla, fethedilen bolgelerde
yasayan halkin i¢indeki tiiccarlara ortaklik yapmak onerisinde bulunarak onlardan
ticareti 6greniyorlardi. Romali Negociatereler ticareti gergeklestirecekleri bolgelere
bizzat giderek ticaret gerceklestiren gezgin tliccarlardi. Gittikleri bolgelerde kendi
tilkelerinin propagandasini yapmalarindan dolay1 6ldiiriilmeleriyle sonuglanan durumlar

sonucu iki tilke arasinda savas ¢ikmasina neden oluyorlardi (Sahillioglu, 1989: 28-29).

Pax Romananin etkisiyle Akdeniz ve ¢evresinde oldukca genis ve zengin bir
ortak pazar kurulmustu. Bu ortak pazarin kendi sinirlar1 dahilinde tahsil edilen yerel
giimriik vergileri vardi ancak, bu vergiler ticareti engelleyecek boyutlarda degildi.
Merkezle eyaletler arasinda ve aynm sekilde eyaletlerin de birbirleriyle
gerceklestirdikleri ticaret ve isbirlikleri bulunmaktaydi. Akdeniz bu ortak pazarin en
hesaplt ve kullanim agisindan en konforlu ulagim yoluydu. Romalilarin insa ettigi ve
uzunlugu yiiz bin kilometreyi bulan kara yolunun da Akdeniz ticaretine dahil edilmesi,
bu ticarete olumlu katki saglamaktaydi. Nehir yollarindan da faydalaniliyordu.
Imparatorlarin ticareti kalkindirmak adina insa ettirdikleri kanal, rthtim, liman, deniz
feneri ve antrepolar bolgeyi ticari anlamda daha da cazip kiliyordu. Akdeniz ticaretinin
Roma'dan gegmesi tarti, 6l¢ili ve para birimi gibi konularda imparatorlugun ayni noktada
bulusup, tek bir kurala baglh kalmasimmi sagladi. Ticarette, tarimda ve sanayi
alanlarindaki uzmanlagsmaya paralel olarak gelisen bir uzmanlagsma daha olustu. Romali
tiiccarlar, Misir ve Sicilya ile hububat, Kuzey Afrika ile bugday ve zeytinyagi, Yakin
Dogu ile liikks dokumalar ve sanat eserleri gibi tirlinler {izerinden aligveris yaparak, uzak
Dogu mallarinin ticaretinde uzmanlasmislardi. Akdeniz’de olusturulan bu ortak pazarin,
eyaletler vasitasiyla Hindistan'a, Cin'e, Afrika’nin i¢ bolgelerine ve Germanya'ya dek
baglantilar1 vardi. Burada gergeklestirilen dis ticaret ylikte hafif mallarin ticaretiydi.
Romalilarin bu bolgedeki musonlarin diizenli bir sekilde estigini kesfetmelerinin
sonucunda, Hindistan’a dogrudan gergeklestirebilecekleri ticaret olanaklarina sahip
olmalar1 s6z konusu oldu. Ancak, kara yolu lizerinde Partlarin yer almasi ve bolgeye
hakimiyet kurmus olmalari, Cin'le ayni1 sekilde bir iliskinin kurulmasinda engel teskil
etti. Cin ticaret yolunu ele gecirmek icin yapilan savaglar sonucunda Mezopotamya
fethedilse de, bu fetihlerin 6mrii uzun siireli olmadi. Kiigiik tiiccarlar kendi aralarinda

birleserek derneklesiyorlardi. Corpora olarak gegen bu meslek dernekleri, collegialara
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gore daha fazla iktidar sahibiydi. Roma Ithalat1 altin ve giimiis ihraciyla saglaniyordu.
Kiymetli madenlerin ¢alinmasi Roma'da para ile ilgili diizenlemelerin yapilmasina
neden olmustu ve zamanla dis ticaret bilancosu agik vermeye baglamisti (Sahillioglu,

1989: 34-35).

Imparatorlugun ekonomisi MS II. ve III. yiizyillar arasinda yavas yavas bir
doniisiim siirecine girmisti. Italya'da gergeklestirilen ticaretin boyutu azalmist:. Tarima
bakildiginda iiretim anlaminda ve ¢iftcilerin konumlarinda farklilasmalar soz
konusuydu. Yonetim halkin ekonomik yasamina daha fazla miidahale etmeye baslamis
ve para degerini yitirmisti. Uretimdeki azalmada, en biiyiik etkenin kiiltiirel degisim
oldugunu sdylemek miimkiindiir. imparatorlugun ekonomik anlamdaki iiretim tiiketim
geleneklerinin, italya disindaki eyaletlerde kabul gorerek kullaniminin artmasi, zamanla
bu yerlerde Italya’da iiretilen iiriinlere olan talebi diisiirmiistiir. Bir siire sonra bu
eyaletler daha oOnce ithal ettikleri irlinlerin ihracatini dahi gerceklestirmeye
baslamiglardir. Imparatorluktaki ticaretin merkezi olan ve tiim bélgelerde yetkin olan
Italya’nin bu roliinii, ilk dnce Baetica ardindan da Afrika almistir. Zeytinyag1 6rnegi bu
durumu en iyi aciklayan 6rneklerdendir. Bu gelismelerin sonucunda Afrika antik ¢agin
son donemlerine dek, Italya da dahil olmak iizere neredeyse imparatorlugun tiim
bolgelerine zeytinyag: tedarik etmistir. Kiiltiirel etkilesimin bir sonucu olarak, italya’nin
esasinda baskin ve etkin bir konumda olmas1 s6z konusu olsa dahi, diger kiiltiirlerden
etkilenerek yeni gelenek ve gorenekleri kabullendigi de anlasilmaktadir. Sonug olarak
Roma ve Italya’nin, imparatorlugun diger bolgelerine gerceklestirdigi ihracatin orani
zaman i¢inde diismiis ve bu yerlerden gerceklestirdigi ithalat miktar1 gittikce artmuistir.
Seftali, meyankdkii, parfiim, ilag gibi daha pek cok {iriin ithalati gergeklestirilen tiriinler

arasinda yer almstir.

Domitianus (MS. 51-96) doneminde ortaya ¢ikan tahil kithiginin sonucu olarak
devlet Italya'da iiziim iiretiminin daha fazla devam ettirilmemesini ve bu iiretimin yerini
tahila birakmasinin zorunlulugunu bildirmistir. Ilerleyen dénemlerde zeytinyagi ve
sarabin {iretim anlamindaki 6nemini yitirmesiyle, tahil iiretimi artmistir. Imparatorluk
bir siire sonra Afrika bolgesinde yer alan eyaletlerden vergi olarak alinan tahila bagiml

hale gelmistir (Eco, 2021: 255-256).
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3.2.1. Ticareti gerceklestirilen iiriinler ve iiriinlerin depolanmasi

Ticarete dair ulagilan arkeolojik kanitlar diizensiz ve tam olarak dogru sonuglara
ulasabilecek nitelige sahip degillerdir. Ancak edebiyat alaninda giliniimiize ulasan
eserler, madeni paralar ve gemi enkazlar1 gibi kalintilar, Romalilarin ticaret yaptiklar
bolgeleri, satin aldiklart iiriinleri ve bu f{riinlerin miktarlarint 6grenmek adina daha
gecerli ve dogru birer bilgi kaynag1 olusturarak, konu hakkinda bilgi sahibi olunmasini
saglamaktadirlar (Cartwright, 2018). Roma’nin en fazla ticari temas halinde oldugu
bolgeler arasinda ilk siralarda ispanya, Fransa, Anadolu, Ortadogu ve Kuzey Afrika’nmn
geldigi anlagilmaktadir. Gida ticaretinin en yogun olarak gerceklestirildigi bolgeler ise
Anadolu ve Kuzey Afrika olarak gecmektedir. Bu ticaretin hacmi dylesine fazlaydi ki,
Roma déneminde ikisi Anadolu’nun Likya bdlgesinde yer alan 3 biiylik Granarium’un

insa edilmesi gerekli olmustu (WEB 20).

Imparatorluk boyunca granarium ve horrealar yaptirilmistr. Bu alanlarda besin
maddelerinin disinda, yapt malzemesi gibi ¢esitli iirlinler de depolanabilmekteydi.
Roma’nin niifusunun ¢ok hizli bir sekilde artmasi sonucunda, tahili ambarlarda
depolama ihtiyaci ortaya ¢ikmistir. Bu depolama alanlarindan bagta Roma olmak tizere,

niifus yogunlugunun yiiksek oldugu tiim bolgelerde bulunmaktaydi.

Roma’da, Ostia ve Portus’un girisinde genis toptanci binalar1 yer almaktaydi. Bu
granariumlarin ortak Ozelligi birbiri ardina bitisik, dar ve uzun yapilarda tasarlanmis
odalardan meydana gelmeleriydi. Genel olarak liman yapilarinin bir parcasi olarak
yapilmiglardi. MS. II. yiizyildan itibaren Roma’ya vergi 6demesi olarak eyaletlerinden
yuksek miktarlarda tahil sevkiyati gergeklestirilmisti. Sicilya ve Sardunya basta olmak
tizere Misir ve Kuzey Afrika’dan da tahil tedariki saglanmaktaydi. Akdeniz bolgesinde
yer alan horrealarin etrafin1 duvarlar ¢evrelemekteydi ve bu duvarlarin i¢ kisimlarinda
avlular bulunmaktaydi. Bu bahgelerde iglerinde besin maddelerinin gémiilii oldugu

biiylik boyutlardaki dolia defossalar yer almaktaydi.

Roma’ya tedariki gergeklestirilen tahil, Misir ve Kuzey Afrika’dan gemiler
lizerinde y1gma olarak veya cuvallarla getiriliyordu. MS. 1. yiizyilda Imparator Nero

zamaninda Misir’dan 135,000 ton tahilin tedarikinin gerceklestigi goriilmektedir.
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Getirilen bu miktar Roma halkinin ii¢te birinin ihtiyacina denk gelmekteydi. Misir’dan
tedariki gerceklestirilen tahil miktari, Kuzey Afrika’dan tedarik edilen tahilla birlikte
300,000 tona denk geliyordu. Bu miktardaki iiriin de 10 milyon civarinda ¢uvaldan
meydana geliyordu. Tahilin deniz yolu kullanilarak Misir ve Kuzey Afrika’dan
getirilmesi, karayoluyla giiney italya’dan getirmekten daha ucuza mal oluyordu.
Ozellikle yaz mevsiminde esen kuzeybati riizgarlar1 ile Misir’dan yola ¢ikan yelkenli
ticaret gemileri, yaklasik 1 ay siiren bir yolculugun ardindan Ostia ve Portus limanlarina

vartyorlardi. Bu limanlara gelen tahillar gemilerden alinarak ambarlara aktariliyordu

(WEB 21).

Doénemde ticareti gerceklestirilen diger tirlinlere bakildiginda kozmetik {irtinler,
tekstil iirtinleri, mobilya, tibbi iiriin, papiriis, deri, parsdmen, maden, orman {riinleri ve
cam gibi iiriinlerin bilgisine ulagilirken (Tufanoglu, 2017: 101-107), gida {iriinii olarak
zeytin, balik, et, tahil ¢esitleri, tuz, balik sosu, zeytinyagi, sarap ve bira gibi lirtinlerin bu
ticarette yer aldiklar1 gériilmektedir. Imalat yapilirken ve insaatlarda kullanilan ¢omlek,
mermer, yln, tugla, metal, altin, glimiis, bakir ve kalay gibi malzemelerin yani sira, kole
ticaretinin de olduk¢a yaygin oldugu anlasilmaktadir (Cartwright, 2018). Ayrica
Roma’da yasayan varlikli ailelerin mutfaklarinda, uzak bdlgelerden ticaret yoluyla
temin edilen tarcin, karabiber, karanfil gibi 6zel baharatlar ve egzotik besinler de yer
almaktaydi. (Hancock, 2021). Bu kiymetli baharatlar1 Hintli tiiccarlar ilk olarak Bengal
Korfezi’ne, ardindan Hindistan’1n u¢ kisminin etrafindan dénerek Malabar’a getirirlerdi.
Bu bolgeden Arap ve Yunan gemileri bu iiriinleri gemilere aktararak Kizildeniz’in Misir
kisminda yer alan limanlara ulastirirlardi. Son olarak da, baharatlarin bu limanlardan

Roma’daki bolgelere gonderimi saglanirdi (Tufanoglu, 2017: 23-24).

Romali tiiccarlar Roma Imparatorlugu'nun oldukga yiiksek sayilara ulagmis olan
niifusunun beslenme ihtiyacinin karsilanabilmesi i¢in, yiiklii miktarlarda tahil ithalati
organize etmek durumundaydilar. Gergeklestirilen bu ticaret aginda yer alan bolgelerin
aralarindaki uzun mesafelerde, bilgi akis1 sorunu ortaya ¢ikmaktaydi. Romali tiiccarlar
bu sorunu ¢dzmek adina ¢esitli yontemler gelistirmislerdi. Bugiin kullanilan s6zlesmeler
ve sirket faturalar1 gibi ticari belgelerden yararlanarak, olusan bu tarz sorunlar1 ortadan

kaldirmaya c¢aligmislardi.
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Birbirine oldukca uzak mesafeli bolgeler arasi gergeklestirilen ticaret esnasinda,
belirsiz durumlar s6z konusuydu. Ornegin ticari gemilerin yola ¢ikmalarinin ardindan
bu gemilerin doniisii beklenirken, kimi zaman az da olsa bir haber alabilmek miimkiin
olurken, genellikle bu ticaretler hi¢c haber alinmadan gerceklestirilirdi. Tiiccarlarin
bizzat basinda olmayarak, araci vasitastyla gerceklestirdikleri ticari faaliyetler de sz
konusuydu. Bu ticari faaliyetler esnasinda gelen bilginin ¢ok yavas bir sekilde elde
edilmesi, bu islemlerin kontrol faaliyetlerinde hatalarin olugsmasina neden olmaktaydi

(Kessler and Temin, 2007).

Romal tiiccarlar, daha sonraki zamanlarda yasamis ve is yapmis olan tliccarlar
gibi, gergeklestirdikleri ticaret esnasinda gerekli bilgilere erismek ve karsilastiklar:
sorunlar1 ortadan kaldirabilmek i¢in yasal, sosyal ve kiiltiirel kurumlar olusturarak bir
sistem gelistirmislerdir. Bu sistemle ilk olarak bilgi akisindaki problemlerin etkilerini
hafifletmeyi basarmislardir. Tiiccarlar ailelerinden olan kisileri ve arkadaslarini araci
olarak kullanarak, denetiminin meslektaslar tarafindan saglandig: bir bilgi ag1 meydana
getirmislerdir ve bu sayede giivenilmez aracilarin varligindan kurtularak, ticari
faaliyetlerini rahat bir gekilde siirdiirmiislerdir. Ayrica hiikiimetin annona ofislerinden
ve ¢esitli kamu kurumlarindan destek almiglardir. Giliniimiiz modern sirketlerine bazi
yonlerden benzerlik gosteren tiiccar orglitleri gibi 6zel kurumlar olusturarak, bu
kuruluglarin devlet kurumlariyla ve birbirleriyle bilgi paylasiminda bulunmasini
saglamiglardir. Ortaya ¢ikan bu yakin ¢alismalar sayesinde pazar hakkindaki mevcut
bilgilerini arttirmiglardir. Ayrica ticaretin dngoriilemeyen risklerini azaltmaya yardimci
olan gayri resmi ve resmi finansman segenekleri sistemine sahip olmuslardir. Pek ¢ok
Roma sosyal yapisinda oldugu gibi, olusturulan bu kurumlar ile sonraki doénem
tiiccarlar1 tarafindan olusturulanlar arasinda ¢ok fazla benzerlik bulunmaktadir.
Olusturulan bu Roma kurumlar1 aglarmin, sonraki 1600 yilda ortaya cikan diger
sistemlerden daha detayli ve daha etkili oldugunu séylemek miimkiindiir (Kessler ve

Temin, 2007).

Ortalama diizeyde bir Romalinin yedikleri ele alindiginda agirlikli olarak Kuzey
Afrika, Sicilya ve Rodos'ta yetistirilmis olan bugdaydan pisirilen ekmekle ve
Cebelitarik bogazindan avlanip kurutulan baliklarla beslendigini sdylememiz miimkiin

olabilir. Romalilarin yeme i¢me Kkiiltiirlerindeki c¢esitliligi beslenme =zincirlerini
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inceleyerek anlamamiz miimkiin olabilmektedir. Ispanya'daki madenlerden ¢ikarilan
bakirlardan yapilmis tava ve c¢omlekler pisirme isleminde kullanilirken; yemekler
Kuzey Afrika’dan gelen zeytinyagi ile hazirlanirdi. Yemekler Galya'da bulunan seramik
firinlarinda hazirlanan kaplarda servis edilirdi. Romalilar ¢ok iyi yerel saraplara sahip
olsalar da, Ispanyol ve Galya saraplarin1 da igmeyi tercih etmislerdir. Yemeklerine Hint
biberi ve Atina bali ile tat katmiglardir. Afrika’da yetisen narenciye agaglarindan elde
edilen masalarda servis ettikleri aksam yemeklerini, Ispanyol giimiisleri icerisinde
misafirlerine sunmuslardir ve saraplarini Suriye’ye ait cam siirahilerle ikram etmislerdir

(Hancock, 2021).

Roma’daki 6nemli fuar alanlarindan biri olan “Forum Romanum” biitiin giizel
tirlinlerin bulunabilecegi bir Pazar olarak ge¢mektedir. Bagkentte bunun gibi dort
onemli fuar daha bulunmaktaydi ve bu Pazar yerlerinde sigir eti, sarap, balik, baharat ve
sebze gibi triinlerin satis1 gerceklestirilmekteydi. Fuar alanlarinda imparatorlugun
cesitli bolgelerinden gelen tiiccarlar, kendi sehirlerinin {iriinlerini, diger sehirlerin
iiriinleriyle degis tokus etmekteydiler. Ispanya'dan getirilen sarap, zeytinyagi, bal ve

tuzlu balik ile Fransa'dan getirilen saraplar bu iiriinlerden bazilariydi.

Misir'dan {iretimi yapilan saraplarin ya da Giiney Ispanya'da iiretilen zeytinyag
gibi irlinlerin iretiminin daha ¢ok biiyiik miilklerde bolgeye has ve 0Ozel olarak
gerceklestiriliyor olmasi, bolgeler arasi gerceklestirilen iiriin ticaretini arttirmistir. Bu
denli biiyiik miilklerin, ticaret agisindan ciddi bir alan dogurdugu imparatorlugun her
tarafinda rastlanan arkeolojik bdlgelerle anlasilmaktadir. Giiney Fransa'daki 100.000
litre depolama alanina sahip mahzenleri olan sarap treticileri, Libya'da bulunan yilda
100.000 litre iiretim gergeklestirebilen 17 presli zeytinyag: fabrikasi veya Ispanya'da yer
alan ve yilda 9.000 kilo altin ¢ikarilan altin madenleri bu boélgelerden bazilaridir.
Kasabalar iiretim alanlar1 degil birer tiiketim merkezleriydi. Fakat buralarda yer alan
baz1 atolyelerin 30 kisiye kadar c¢ikabilen isgiicline sahip, ciddi diizeyde mal iiretebilen

yerler olduklari bilgisine ulasilmaktadir.

Gades, Ostia, Puteoli, Iskenderiye ve Antakya gibi canli limanlarda Arabistan,
Hindistan, Gilineydogu Asya ve Cin gibi ¢ok uzak bolgelerden mallar ithal edilmekteydi.

Bu iiriinlerin Ipek Yolu gibi kara yollar1 iizerinden veya Hint Okyanusu boyunca deniz
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yoluyla ticareti gergeklestiriliyordu. Bu yolla uluslararas1 ticareti gergeklestirilen
tiriinler arasinda, biber, karanfil, zencefil, tar¢in, renkli mermer, ipek, parfiim ve fildisi
gibi liiks drlinlerin de yer aldig1 ¢ok genis bir iiriin yelpazesi bulunmaktaydi

(Cartwright, 2018).

Roma’nin siyasi ve askeri anlamda elde ettigi zaferler sonucunda edindigi yeni
topraklara; siyasetciler, is adamlari, idareciler ve askerler gibi onemli gorevlerdeki
kisiler go¢ etmisler ve yasamlarini buralarda siirdiirmeye baslamislardi. Ancak bu
kisiler Italya'nin disinda farkli bolgelerde yasamaya baslamis olsalar dahi, beslenme
aligkanliklarin1 devam ettirmek istemislerdi. Bu sayede bu Kkisilerin italya’da
kullandiklar1 zeytinyagi, sarap gibi iirlinlere ulagabilmeleri i¢in, bu iiriinlerin thracatinin

yapilmaya baglanmasi s6z konusu olmustu (Eco, 2021: 251).
3.2.2. Devletin ticaret iizerindeki kontrolii

Imparatorluk déneminde, ticaret iizerinde ticari arz1 garanti altinda tutabilmek
i¢in ‘annona’ adi1 verilen ¢ok ciddi bir devlet kontrol sistemi mevcuttu. Ticari iirtinlerin
sehirlerarasindaki hareketi vergilendirilmekteydi ve biiyiik toprak sahipleri tarafindan
bir pazar kurulabilmesi i¢in Senato veya imparatorun onayr gerekliydi. Cogunlukla
haftada bir diizenlenen ‘nundinae’ adi verilen bu yerel pazarlar, devlet tarafindan

kontrol ediliyordu (Cartwright, 2018).

Romalilar basta bugday olmak iizere ¢ok yiiksek bir tahil tiiketimine sahiptiler.
Uzak bolgelerden temin edilen tahil, bu ticaret esnasinda pek ¢ok kez el
degistirmekteydi. Gergeklestirilen bu ticaret hem devletin hem de o6zel sektoriin
kontrolii altinda isliyordu. Tiiccarlar bugiin oldugu gibi modern ulasim aracglarina sahip
degillerdi ve ticareti en ¢ok zorlagtiran kisim yiiksek iletisim maliyetleriydi. Mallarinin
yikli oldugu gemileri haftalarca beklemek zorunda kalmalarinin yani sira, geminin
batmis olma riski ve hasadin ticaretin gerceklestirildigi bolgedeki iiriinlerin arzini yok
etme ihtimali gibi problemlerle de kars1 karsiya kalmaktaydilar. Hiikiimetin MO. 67°de
Akdeniz’i korsanlardan temizlemesi, tliccarlarin karsilagtigi bir diger risk faktoriinlin
ortadan kalkmis olmasini saglamig olsa da, tliccarlar i¢in bu ticaret ¢cok fazla risk

barindirmaktaydi. Bahsi gecen bu sorunlar yalnizca Romali tiiccarlar icin gecerli
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degildi. Bolgede ticaret yapan Cenevizli, Miisliman, Hintli tiiccarlar da giivenilmez
yozlagmig aracilarla, uzak mesafelerin meydana getirdigi problemlerle ve bu uzun
siireclerdeki zayif iletisim aglarinin neden oldugu belirsizliklerle miicadele etmek
durumunda kalmislardi ( Greif, 1989; Greif, 1994; Jones and Ville, 1996; Carlos and
Nicholas, 1990; Price, 1989; Bruchey, 1966). Roma Doneminde ticaret esnasinda
karsilagilan bu sorunlarin bir kismi bugiin de hala tiiccarlarin yasadigi1 sorunlar arasinda

yer almaktadir (Akerlof, 1970; Spence, 2002; Stiglitz, 2002).

Roma Imparatorlugu’nda hiikiimetin tahil ithalatina ¢ok fazla miidahalesinin
oldugu anlagilmaktadir. Roma halkinin bir kismina annona ile tahil dagitimi
gergeklestirilmistir ve bu dagitim esnasinda her hanenin reisine yilda yaklasik 400 kg
(60 modius) civarinda tahil verilmistir. Augustus'un hiikiimdarligi déneminde bu
bagisin 200.000 ile 250.000 arasinda oldugu tahmin edilmektedir (Sirks, 1991;
Erdkamp, 2005). Roma'ya yapilan tahil ithalatinin ¢ogu 6zeldi ve devletin siparis ettigi
veya finanse ettigi bir ticaret degildi. Bu sebeple ithal edilen iirlinlerin bir kisminin
satisi, kar1 sahislara gidecek sekilde gergeklestirildi ve bir kismi da Roma'daki
gayrimenkul sahiplerince tiliketildi. Bunun yani sira hiikiimet annona ile dagittig
bugday1 da yine 6zel tliccarlarla ve nakliyecilerle so6zlesme yaparak gerceklestirmisti
(Badian, 1972). Kisaca Roma'ya yapilan bugday ithalatinin hemen hemen tamami

piyasalar araciligiyla gerceklestiriliyordu.

Roma ekonomisinin oncelikle 6zel pazarlar temelinde isledigi goriilmektedir.
Imparatorlugun ticaret hacminin yalnizca gayri resmi yollarla gerceklestirilemeyecek
kadar fazla oldugu ve hiikiimetin de bu ticareti dogrudan yonetemeyecek kadar kiiclik
oldugu anlasilmaktadir (Hopkins, 1980). Hiikiimetin bugday fiyatlar1 ¢ok fazla artis
gosterdiginde, bugday piyasasina miidahalesi sz konusu olmustur. Hiikiimet, kimi
donemlerde halki memnun etmek i¢in siradan yillarda da bugday dagitmaktaydi. Bunun
yani sira hasatlarda meydana gelen basarisizliklar veya nakliyede meydana gelen
felaketler nedeniyle bugday arz1 kesildiginde fiyat artislarin1 da hafifleterek ekonomiyi
dengede tutmaya gayret gostermistir. Roma imparatorlarinin Roma'daki bugday fiyatini
diisiik tutmaya yonelik ¢aligmalar yaptiklari goriilmiistiir ancak bu miidahaleler birer
kural degil istisna olarak gerceklesmislerdir (Garnsey, 1988; Rickman, 1980).
Kaynaklarda siklikla bugday fiyatlarindan bahsedildiginin goriilmesi, fiyatlarin
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degiskenlik gosterdigini ve bu konuya verilen Onemin boyutunun anlagilmasini
saglamaktadir. Ozetle Roma’da gergeklesen ticaret igin, zaman zaman gerekli
durumlarda hiikiimetin miidahalesi olmus olsa da, genel olarak serbest piyasada

gerceklestigi sdylenebilir (Kessler ve Temin, 2007).

Hiikiimetin ¢alisanlarin karsilastigi riskleri dnlemek adina yaptigi ¢aligmalardan
bazilar1 tiiccarlar1 da kapsamaktaydi. Deniz tasimaciligindaki belirsizlikler bu riskli
durumlarin basinda gelmekteydi. Gemi kazalar1 o kadar fazla meydana gelmekteydi ki,
giiniimiiz tarihgileri arastirmalarinda, bu kazalarin sikligindan ekonomik faaliyetlerin
hizin1 ve yogunlugunu tahmin etmektedirler (Hopkins, 1980; Saller, 2005). Tiiccarlar
icin bir ticaret gemisinin geri doniip donmeyeceginin belirsizliginin yam sira, basarili
bir yolculugun bile siiresini tam olarak bilinememesi durumu s6z konusuydu.
Imparatorluga tedariki saglanan bugdayin biiyiik bir ¢ogunlugunun geldigi rota olan
Iskenderiye’den Ostia’ya olan yolculuk, elverisli riizgarlar sayesinde yalnizca birkag
hafta siirmekteydi. Fakat ayn1 giizergahtaki doniis yolculugu esnasinda bu kez riizgara

kars1 bir ilerleme gerceklestirildigi i¢in, siire ¢ok daha fazla uzayabiliyordu (Rickman,
1980).

VI. yiizyillarda gemicilik ve ticaret gibi iktisadi faaliyetler ile Ege kiyilar1 altin
cagini yasamistir. Dig pazara yonelik mallarin durumu {in kazanmis ve artan mallarin
cesitliligi ticareti gliclendirmistir (Eroglu, 2014: 44). Deniz ticaretinde 6zel bir kredi
sistemi kullanilmistir ve bu uygulama Roma Deniz ticaretinin gelismesinde oldukga
etkili olmustur. Kelime anlami bor¢ olan ve deniz kredisi olarak gegen daneion, deniz
ticaretindeki 6demelerin gergeklestirilmesi esnasinda kullanilan bir yontemdir. Deniz
ticaretini  gerceklestirenler  “daneisma  nautikon” isimli deniz  kredisinden
faydalanmiglardir. Imparatorluga oldukga uzakta bulunan bolgelerle yapilan tahil
ithalat1 gibi ticari aligveriglerin biiyilk bir bolimi, deniz kredileri vasitasiyla
gerceklestirilmistir. Fakat bu kredilerin faiz oranlari, yiiksek risk barindirmalarinin
etkisiyle, imparatorlugun diger kredilere uyguladigi faiz oranlarindan daha yiiksekti

(Ild1z, 2013: 82).
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4. ROMA IMPARATORLUGUNDA BESIN TEDARIK
ORGANIZASYONU VE STRATEJISI

4.1. Tedarik

Roma Imparatorlugu giin gectikge daha giiclii bir imparatorluk haline geliyordu.
Bu gelismenin hem sosyal hem de ekonomik agidan sonucu olarak degerlendirilen temel
durum ise Roma sehrinin biiylimesiydi. Fakat bu biiyiimeyle beraber genisleyen sinirlar
ve artan niifus yogunlugu ile temel gidalara, yani suya ve bugdaya olan ihtiya¢ da dogru
orantil1 olarak artmustir. Imparatorluk ihtiya¢ duydugu bugday1 deniz asir iilkelerden
ithal ederek halka ulastirmistir. Ithalati gergeklestirilen bugdayin ¢ok biiyiik miktarlarda
olmasi sebebiyle gerceklestirilen bu tedarik oldukca genis kapasiteli gemiler araciligryla
yapilmigtir. Tedariki gerceklestiren bu biiylik gemiler ilk olarak Kibris’in Kuzey
kismindan Anadolu kiyilarima geg¢mislerdir. Ardindan Rodos’a, Malta’ya, Girit’e, son
olarak da Syrakusa ve Pozzuoli’nin kiy1 kesimlerden ilerleyerek kuzeye yonelerek

yolculuklarini tamamlamislardir (Tufanoglu, 2017: 23-24).

Roma niifusu arttik¢a sehirde siirekliligi olan bir besin tedarik agina ihtiyag artt1.
Ozel isletmeler halkin ihtiyacinin biiyiik bir kismini karsiliyordu. Roma’ya gelen besin
maddeleri daha ¢ok Italya ana kitasindan ve Sicilya, Sardunya gibi biiyiik adalardan
sehre ulastiriliyordu. Cumhuriyet doneminde gorevli sulh hakimleri, sinirlar igerisindeki
diger sehirlerden ve anlasmali devletlerden Roma’ya besin maddeleri getirterek, halkin
sevgisini kazanmay1 amaglamiglardi. Donemin 6nemli devlet adamlarindan Gracchus
tahilin satisinda halkin karsilayabilecegi diizeyde uygun ve sabit olan bir fiyatin
belirlenerek uygulandigi frumentatio adli bir aylik tahil kotasi olusturmustu. Bu
uygulama daha sonraki donemlerde de kabul goren ve ¢ok fazla kullanilan bir sistem
olmustur. Imparator Augustus en énemli gérevi tahil konusunu idare ve kontrol etmek
olmak iizere, tiim besin tedarik sisteminin denetimini saglamasi i¢in ‘praefectus
annonae’ gorevlendirmisti. italya ve Afrika'da ayn1 zamanda bir vergi ddeme araci olan

tahilin kontrolii devlet tarafindan saglanirdi. MS 2. Yiizyilda baslayarak devam eden bir
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uygulamayla vatandaslara zeytinyagi verildi. MS 3. Yiizyila gelindiginde yoksul olan
halka domuz eti ve sarap ‘frumentatio’ kapsaminda dagitildi. Imparatorlugun ilerleyen
zamanlarinda devletin giicii artik besin tedarikini devam ettirmeye yetmedigi i¢in, bu
islemin sorumlulugunun bir bolimi varlikli kisilerce ve Kilise tarafindan karsilandi.
Uretim anlaminda bakildiginda zeytinyagi, sarap ve bal gibi iiriinlerin tariminmn
gerceklestirildigi goriilmektedir. Tarimi yapilan dirtinlerin oldukga fazla bir kisminin da

Akdeniz’e ihracat1 yapilmistir (Jennings, 1998: 113).

Ancak halkin kendi gida iirlinlerini yetistirmeyen kismi, besinlerini ‘macellum’
ad1 verilen 6zel bir pazardan temin etmislerdir. Bu pazarlar halka agik forumlarda, agik
havada ya da kapal1 pazar alanlarinda kurulurdu. Roma'da yer alan giinliik gida pazarlari
MO. 2. yiizyildan kalan bir uygulamadir. En ¢ok bilinen ve en biiyiik Pazar yerlerinden
biri olan Trajan'in Pazari icin bir g¢esit eski aligveris merkezi oldugu sdylenilebilir.
Tasradaki koylerde ise pazarlar giinliik olarak degil haftalik olarak kurulurdu. Kirsal
bolgelerdeki 6zel miilkler kendi iirettikleri mahsullerini direkt olarak bolge halkina

satarak kendi pazarlarini olustururlardi (Cartwright, 2014).

Imparatorlukta belirli kentler diizenli bir bicimde ve daimi olarak oldukga
yiikksek miktarlarda hububat ithalati gerceklestirmek durumundaydi. ilerleyen
donemlerde yapilan bu is, yeni bir smifin ortaya ¢ikmasma neden olmustur. Ithalat
ihtiyacinin miktar1 MO. 1. yiizy1ldan MS. 3. yiizyila kadar, her y1l 150.000 ton hububat
olarak ortaya c¢ikmaktaydi. Yerlesik halkin disinda bir de uzak bolgelerde dagimik bir
bicimde bulunan ordu birliklerine de tedarik edilmesi gereken iiriinler bulunmaktaydi

(Garnsey, 2015).

4.2. Mallarin Tasinmasi Esnasinda Kullamilan Amphoralar ve Ozellikleri

Antik Cag ticaretine dair Onemli arkeolojik kanitlar olarak kabul edilen
amphoralar bulunduklar1 boélgelerle ilgili ayrintili ekonomik bilgilere ulasilmasini
saglamaktadirlar (Senol ve Kerem, 2000: 81). Depolama ve tagima islemlerinde
kullanilan bu ticari amphoralar ekonomik bilgilerin yani sira, dénemin ticari rotalari
hakkinda da bilgiler saglamaktadirlar. Romalilar amphoralar i¢indeki kuru gida

maddelerinin nemlenmemesi i¢in ve sarap, zeytinyagi gibi {irlinlerin de yapilarinin iyi
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bir sekilde muhafazasin1 saglamak adma pek ¢ok method gelistirmislerdir (Eraydin,
2023).

Ticari amphoralarin {iretim malzemelerinin pismis toprak olmasi bu iiriinlerin
giiniimiize dek korunarak ulagmasini saglamistir. Tarimsal malzemelerin ticaretinde
kullanilan bu ambalaj {iriinleri, iretildikleri zaman ve tiiretim yerleri hakkinda bilgi
kaynag niteliginde olmalar1 sebebiyle arastirmacilarin ticaret tarihi hakkinda bilgiye
ulagmalarina ciddi anlamda katki1 saglamaktadirlar. Ticari amphoralar ile ilgili yapilmis
ilk calismalardan giiniimiize yaklasik 150 y1l ge¢cmistir. Bu zaman zarfinda arkeologlar
ulagilan buluntulardaki eserlerin {iiretim yerlerini, tipolojik gelisimlerini, i¢lerinde
bulunan iiriinleri ve bu eserlerin dagilimi iizerinde pek ¢ok arastirma yaparak, bunlarin

sonuglarini bilim diinyasina sunmuslardir (Sezgin, Senol ve Senol, G., 2022).

Amphoralar imparatorlugun i¢inde yetisen tarim iriinlerinin imparatorluk
siirlart igerisinde yer alan bolgeler arasi hareketini ve uzak bolgelerle imparatorluk
arasinda yapilan tagimaciliktaki durumun nasil olduguna dair kanit saglamalar
sebebiyle hem arkeologlar i¢cin, hem de donemin ticaretini arastiran arastirmacilar icin
oldukca 6nem arz etmektedir. Roma Imparatorlugu'ndaki ticaretin anlagilabilmesi
acisindan en degerli kalintilardandir. Amphoralarin ilk {iretim amagclarinin tarim
irlinlerini daha ¢ok deniz yolunu kullanarak uzak bdlgelere tasimak oldugu
diisiiniilmektedir. Imparatorlukta yetistirilen gida maddelerinin {iretimi, tasinmasi ve
tedariki gibi donemin ticaretinin anlagilmasini saglayan pek ¢ok bilgiye ulasilmasinda
amphoralar biiyiik rol oynamaktadirlar. Amphoralar1 antik diinyanin ticari ambalajlar
olarak nitelendirmek dogru olacaktir. Oldukga farkl ¢esitlilikte sekil ve boyutlara sahip
olduklar1 goriilmektedir. Iglerinde tasman {iriinlerin yapilara gore iiretilmis olan
amphoralarin daha ¢ok sarap, yag ve balik sosu gibi siv1 iiriinlerin taginmasi amaciyla
tasarlandig1r anlasilmaktadir. Yapilarindan dolay1r desteklenmeden dik durmalari
miimkiin olmayan amforalarin daha ¢ok deniz tasimaciliginda kullanilmak {izere
uretildikleri diisiiniilmektedir. Roma gemi batiklarinda yapilan kazilardan anlasildig:
tizere (Tchernia vd., 1978), amphoralar nakliye i¢in istiflenirken alt kisimlarindaki sivri
uclar, asagi katmanlardaki amphoralarin arasindaki bosluklar1 doldurmalari igin
tasarlanmisti. Mallar yerlerine ulastiktan sonra amphoralarin yapisindaki bu sivri uglar,

bu kez de {iriinleri dokmeyi kolaylastiran bir sap niteligi tasiyordu. Tagima esnasinda
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kirilmalarini 6nlemek i¢in samanla kaplantyorlardi. Amphoralarin yapilart da bolgeden
bolgeye degisiklik gosteriyordu. Ustlerindeki pullar ve tituli picti’lere yazilan bilgiler
sayesinde, gilinlimiizdeki ticari ambalajlardaki gibi iirlinlin mensei ve igeridi ile ilgili,
alicilarin bilgi sahibi olmalar1 saglantyordu. Amphoralar Roma'ya ve sinirlardaki yerlere
gerceklestirilen gida tedariki disinda, imparatorlugun ticaret akisini anlayabilmek
acisindan da en onemli kanitlar olma &zelligine sahiptirler. Roma Imparatorlugu
ozellikle deniz ticaretinde kullandig1 gemiler anlaminda ¢ok basariliydi. Gergeklestirilen
arkeolojik caligmalarda deniz ticaretinde kullanilan Roma gemi batiklarinda ulasilan
amphoralarin (Parker, 1992) imparatorlugun birbirinden farkli pek cok bdlgesinde
goriilmesi ve sayica az da olsa bazi kirsal yerlesim yerlerinde de bu amphoralara
rastlanmasi, tasralardaki dagitim aglar1 hakkinda da bilgi vermektedir. Ayrica
Imparatorlugun kiy1 smirlari, Ren ve Tuna Nehri kenarlar1 ve Britanya'daki askeri kamp

alanlar1 da amphoralarin getirildigi alanlardandir (Rodriguez, 1997; Rodriguez, 1986).

Resim 4.1. Roma Tarraco'da (Tarragona) ve Ispanya'da kazilan gesitli amphoralar.
MO. 1. YY. - MS. 6. YY. Arkeoloji Miizesi, Tarragona. (WEB 12)
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Ticari amagli kullanilan amphoralar Roma doneminde su, bal, tuzlanmig balik,
hububat, sarap, zeytinyagi gibi besinlerin tasinmasi ve saklanmasinda kullanilmistir
(Yangaki, 2014). Amphoralarin i¢ kisimlar1 genellikle regine ile kaplanmustir.
Amphoralar kullanildiklar1 dénemin ticareti ve ekonomisi ile ilgili pek ¢ok bilgiye
ulasilmasini saglamaktadirlar. Amphoralarin ulastirilacaklart bolgelere tasinmalar1 daha
cok deniz yoluyla gerceklestirilmistir. Genel olarak deniz ticaretinde kullanilmis olsalar
da nehir ve kara tasimaciliginda da kullanildiklarina dair bilgilere ulasilmistir (Lawall,
2000).

4.3. Roma Imparatorlugunda Besin Tedarikinde Kullanllan Amphora Ornekleri
4.3.1. Zemer 41 amphoralar

Bu amphoralar Roma Dénemi besin tedarikinde kullanilan amphora cesitleri
icinde en biiylik kapasiteye ve hacme sahip olanlardir. MS. 1. yiizyildan 4. yiizyila dek
tiretimi devam etmis olan bu amphora ¢esidi daha ¢cok Dogu Akdeniz’e ihra¢ edilmistir.
Ancak Bat1 Akdeniz’e de ihracatinin oldugu goriilmektedir (Tekocak ve Zoroglu 2013,
s.113). Zemer 41 amphoralarinin basta Misir olmak iizere, diger Dogu eyaletlerine de
cok sayida ithal edilmis oldugu diisiiniilmektedir( Ballet 1997a, 146; Tomber 2006, 20).
Bu amphoralarin Hindistan’da da bulunmasi, burayla dogrudan gerceklestirilen bir
ticaretin kanit1 olarak kabul edilmektedir. (Tomber 1996, 43-44; Ballet 1996, 820.) Tim
bu tiikketim merkezlerinde ulasilan ve sayica oldukga fazla olan buluntular, Misirh veya
Italyan sarap tiiccarlar1 arasindaki ticari iliskilerin anlasilmasma olanak saglamaktadir

(Rauh 1999, 341; Rauh ve Slane 2000, 328).
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Resim 4.2. Zemer 41 Amphora Ornegi. Anamur Arkeoloji Miizesi. (WEB 13)

4.3.2. Zemer 40 amphoralar:

Zemer 40 amphorasinin ilk orneklerine Liibnan’da Tripolis’da ve Tiirkiye
Tarsus’ta rastlanmistir. Liibnan’da ortaya ¢ikarilan amphoralarin baglangicta Suriye’de
tiretilmis oldugu diisliniilmiistii fakat ilerleyen zamanlarda yapilan ¢alismalar sonucu,
bu amphora tipinin Kilikya ve Karadeniz’de iiretildigi sonucuna ulasilmistir. Zemer 40
amphoralar1 Kilikya Bolgesi haricinde, Dogu Akdeniz, Liibnan ve Misir’da da
bulunmustur (Senol ve Kerem, 2000: 93).

Sinop Roma Doneminde, Karadeniz Bolgesi’'ndeki en énemli amphora iiretim
alanlarindan biriydi. Karadeniz kiyilarinda yer alan pazarlarla birlikte, diger pek ¢ok
farkli bolgeye sarap ve zeytinyag: liretimi saglayan 6nemli bir ticari bolgeydi. Sinop’ta
gerceklestirilen c¢alismalar sonucunda ulasilan amphoralar ve seramik firinlari,
bolgedeki amphora iiretimi hakkinda detayli bilgilendirme saglamistir. Bu arastirma
sonuglarina gére MO. 4. ile MS. 7. donemlerinde bolgede aktif bir amphora iiretimi

vardir (Tekocak ve Zoroglu, 2013: 115).
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4.3.3. Khios amphoralar

Yedi asir boyunca ticari amphora iireten bir bolge olan Khios antik donemde
sarabinin kalitesiyle tinlii bir bolgeydi. Ayn1 zamanda bolgede iiretilen zeytinyaginin da
oldukca yiiksek kalitede bir zeytinyagi olmasi sebebiyle, bolge halkinin ekonomik
anlamda refah diizeyinin de iyi oldugu diistiniilmektedir (Grace, 1966). Khios’ta iiretimi
gergeklestirilen bu st kalite sarap ve zeytinyagiin o6zelliklerinin dénemde bilinir
olmasi sebebiyle, ihracati yalnizca adanin yakin boélgeleriyle sinirli kalmamustir.
Karadeniz, Ege ve Akdeniz kiyilarindaki pek c¢ok bdlge, Khios’dan bu firiinleri ithal
etmistir (Doger, 1988 :166).

4.3.4. Agora G199 amphoralar:

Agora G199 amphorasina Sydra'da yer alan firin alaninda ulagilmistir (Rauh,
2004: 330). Bat1 Kibris Kilikya’nin daglik kesimi ve Misir'daki Marina al-Alamein'de
dagitildig1 anlasilmaktadir. Ayn1 zamanda Bat1 Akdeniz, Ege ve Pontus bolgesinde de
az sayida iriin bulunmustur. Siyah recineye benzer bir maddeyle kapli Orneklere
rastlanmis olmasi, i¢lerindeki malzemenin sarap oldugunu diisiindiirmektedir (Lund,
2000). Bunun yan sira iclerinde zeytinyagi ve farkli tarim iiriinleri buluntulari olan

orneklere de rastlanmistir (Leonard, 1995).

Resim 4.3. Agora G199 Amphora Ornegi. Bodrum Sualt1 Arkeoloji Miizesi. (WEB 14)
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4.3.5. Knidos amphoralar

Doénemin en Onemli sarap iiretici bolgelerinden biri olarak kabul edilen
Knidos’ta amphora iiretiminin MO. 6. Yiizyilda basladig1 bilgisine, bolgede
gerceklestirilen arkeolojik ¢alismalar sonucunda ulasilmistir (Empereur, 1988: 159;
Tuna, 1990: 348-371). Knidos amphoralarinin genellikle sarap tasimaciliginda tercih
edilen bir amphora ¢esidi oldugu anlasilmistir (Grace, 1966).

Akdeniz’de yer alan tiiketim alanlarinda bu tip amphoralarin miktarlariin
fazlalig1 degerlendirildiginde, Hellenistik Donem’i de kapsayan zaman i¢inde Giiney
Ege’de yer alan sarap iiretim yerleri arasinda, Knidos’un en ¢ok tercih edilen iiriinleri
pazarlayan bolgelerden biri oldugu anlasilmaktadir (Tuna, 2012: 34). Bu derece yliksek
kapasiteli bir iiretimin kontroliinii saglamak i¢in, MO 4. Yiizyildan sonra bolgeye ait
olan amphoralarin, miihiirleme methoduyla denetiminin saglandigi goriilmektedir

(Senol, 2015: 169).

Resim4.4.  Knidos Amphora Ornegi. (WEB 15)
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4.3.6. Thasos amphoralar

Antik Donemdeki kaynaklarda adindan siklikla iirettigi tath sarabiyla soz ettiren
Thasos Adasi, Ege Denizinin en Kuzey noktasinda ve Thrakia’nin giineyinde yer alan
bir adadir. Helenistik doneme dek kalitesi oldukga yiiksek ve ¢esidi fazla olan saraplarin
oldugu bir bolge olarak gegmektedir. Amphora iiretiminin ¢ok fazla oldugu Thasos,
ozellikle MO. 4.yy. boyunca c¢ogunlukla Kuzey Ege ve Karadeniz’le aligveriste
bulunmustur (Garlan, 1999). Neredeyse tiim amphora ¢esitlerinde oldugu gibi, Thasos
amphoralar1 da zaman i¢inde daha ince ve uzun bir form almistir. Antik tiiketim
alanlarinda diger iiriinlerden rahatlikla ayristirilabilmesi i¢in, kendine has farkli bir

yapida tiretilmistir (Sahin, 2019).

Antik Dénemin 6nemli sarap iiretim merkezlerinden biri olan Thasos’un, tlirettigi
saraplarin1 tasimak ve ticari pazara sunmak ic¢in kullandigi amphoralarini, ¢ok eski
zamanlardan beri miihiirledigi bilinmektedir. Hatta miihiirleme islemini ilk yapan

bolgenin Thasos oldugu diistiniilmektedir (Garlan, 1999: 54-55).
4.3.7. Rhodos amphoralari

Rhodos, Akdeniz Bolgesi’ndeki en 6nemli sarap ve ticari amphora iireten bolge
olarak gecmektedir. Ilk ticari amphora iiretimine MO. 4. Yiizyilin ortalarinda baslamis
ve oldukca yiiksek miktardaki iiretim kapasitesiyle iiretimine devam etmistir. Rhodos
sarabinin amphoralarla Ingiltere’den Karadeniz kiyilarina ve oradan Hindistan’a kadar
ulastig1 bilinmektedir. Bu uzun mesafeli ticaret Rhodos adasinin sarabinin ne kadar
tercih edilen bir iirlin oldugunu ve Rhodos’un ticari 6nemini anlatmaktadir. (Doger ve
Senol, 1997). Bu ticaret esnasinda Rhodos sarabinin yani sira farkl sarap tiirlerinin ve
sarap bazli ¢esitli {irlinlerin (Bezeczky, 2004) de tasinmis olabilecegi diisiiniilmektedir
(Fraser, 1972: 162-171). MS. 1. ylizyilin ortalarinda Dramont D gemi batiginda ulasilan
kalintilarda bu tipteki amphora ¢esitlerinin bir kisminda incire rastlanmistir (Joncheray,
1974: 31-33).
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Resim 4.5. . Rhodos Tipi Amphora Ornegi. Iskenderiye Miizesi (WEB 16)

4.3.8. Agora M54 amphoralar

Agora M54 amphoralari, MS. 1. ve 2. ylizyillarda Akdeniz bdlgesindeki alanlara
thracat1 gerceklestirilmis, recine kapli ve sarap tasima amaglh kullanilmis olan
amphoralardir (Hayes, 1991: 93). Bu amphora tipinin Dogu Akdeniz’de Iskenderiye,
Kibris, Delos, Ephesos ve Atina’da MS. 1. ylizyil sonu 2. ylizy1l bagina tarihlendirilen
tabakalarda bulundugu bilgisine ulasilmistir. Bu amphoralarin kalintilarina ulasilan
batiklarin bulundugu bélgenin olduk¢a yogun bir dagitim limani olan Marsilya’da yer
almasi, bolgede gerceklesen Roma Imparatorluk Dénemi ihracati hakkinda detayl bilgi
saglamaktadir. Galya’da yapilan kazi ¢alismalarinda da bu amphoralara rastlanmasi,
diisiik miktarlarda da olsa Bati pazarlarina da iiriiniin ihracatinin gercgeklestirilmis

oldugunun kanit1 olarak degerlendirilmektedir (Senol, 2009: 225).
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Resim 4.6. Agora M54 Amphora Ornegi. Musée Archaéologique Intercommunal
d'Istres (WEB 17)

4.3.9. LR 1 amphoralar

Uretim yeri Kilikya Bélgesi olan LR1 amphoralarmin kalintilar1 ¢ok biiyiik bir
alana yayilmistir. Akdeniz’deki zeytinyagi ve sarap ticaretinde kullaniminin ve
tretiminin en fazla oldugu diisiiniilen ticari amphoralardandir (Tekocak ve Zoroglu,
2013: 117). Gergeklestirilen arkeolojik ¢aligmalar sonucunda, bu amphora tipinin tiretim
alanlarinin Kilikya Bolgesi, Kuzey Suriye, Kibris, Rhodos ve Bati Anadolu oldugu
anlagilmistir. LR1A, LR1B ve LR1C olarak gecen farkli formlar1 vardir.

Korykos’taki yazitlardan anlasildigi lizere bolgede sarap ithalat¢ilarinin ¢ok
fazla bulunmasi burada sarap iretilmedigini diisiindiirmiistiir. Bu sebeple LRI
amphoralarinda yag tasinmis olabilecegi fikrine ulagilmistir. Ayrica bu amphoralarin
iistlerinde yer alan dipintolardan ulasilan bilgiler dogrultusunda, sarap ve yag disinda
meyve de tasinmis olma ihtimali bulunmaktadir. Bu bolgede zeytinyagi iiretiminin
yaninda defne yaginin da iiretiminin olduk¢a fazla olmasi, Ge¢ Antik Cag’da bu
malzemenin ticaretinin LR1 amphoralar ile gergeklestirildigini diisiindiirmektedir

(Senol, 2009:145-146).
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5.ROMA IMPARATORLUK DONEMINDEKI TICARI MALLARIN
TASINMASI ESNASINDA KULLANILAN YOLLAR VE OZELLIKLERI

5.1. Mallarin Tasinmasi

Roma imparatorlugunda mallarin tasinmasimin saglanmasinda bir sorun yoktu
fakat, kara tagimaciliginda yenilik yapilmamasindan kaynaklanan ve tasimacilig
sinirlandiran etkenler vardi. Romalilarin yol konusunda basarili oldugu bilinse de,
maliyet hesab1 yapildiginda kara yoluyla yapilan tasimacilia gore deniz yolu
tasimacilig1 daha ucuza gelmekteydi. Ayrica ulasim sekli ve ulagim yollar1 belirlenirken
yalnizca tercih edilen yontemle degil, kosullarin belirledigi yontemlerle ilerlenmesi s6z
konusuydu. Roma ticaretinde kullanilan {i¢ ulasim seklinin de MS. 1. ve 2. yiizyillarda

ciddi oranda arttig1 belirlenmistir.

Deniz tagimacilifinin yapilmaya baslandig: ilk giizergahlardan birinin Akdeniz
oldugu anlagilmaktadir (Shackley, 2006:7). Deniz ticaretinin ortaya ¢ikarak gelistigi
alan olan Dogu Akdeniz Bolgesinde, denizcilik faaliyetleri her gegen giin artarak devam
etmistir. Deniz ticaretinin tarihine bakildiginda, MO. III. binyilda deniz tagitlarmin insa
edilerek kullanilmasiyla ve yelkenin icat edilmesiyle gelistigi anlagilmaktadir. Ticaretin
isleyisi ise tretilen irilinlerin karsilikli arz talep dogrultusunda deniz asir1 bolgelere
taginmasiyla ve bu yerlerden gotiiriilen mallar karsiliginda ihtiyag duyulan yeni

tirlinlerin tedarik edilmesi seklinde gergeklestirilmistir (Turanli, 1999: 13).

Deniz yolu tasimacilig1 en az maliyetli ve en hizli tasimacilik sekliydi. Fakat bu
ozelliklerinin yaninda en fazla risk barindiran tasgimacilik yontemi olarak
goriilmekteydi. Zorlu hava kosullarindan ve korsanlarin tasinan mallart ¢alma
thtimalinden dolay1 yilin belli donemlerinde giivenlik sebebiyle deniz tasimacilig tercih
edilmemekteydi. Roma donemine ait dokuz ylizden fazla gemi batigi oldugunun
bulgusuna ulasilmistir. Dénemde en sik kullanilan ticari gemiler yetmis bes ton mal ya

da bin bes yiiz adet amfora tasiyabilecek kapasiteye sahipti. Fakat ii¢ yiiz tona kadar mal
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tastyabilme kapasitesine sahip daha biiyiik gemiler de mevcuttu. Ispanya-Fransa siniri
aciklarinda 40'l1 yillardan kalma Port Vendres II gemisinin batigina ulasilmistir. Batigin
incelenmesinde ortaya ¢ikan bulgularin analizine gore, gemide tasinan on birden fazla
farkl: tiiccardan temin edilmis zeytinyagi, tatli sarap, balik sosu, kaliteli ¢comlek, cam,

kalay, bakir ve kursun kiilgeleri bulunmaktaydi (Cartwright, 2018).

Roma Imparatorlugu’nun Dogu Akdeniz’i egemenligi altina almasiyla, Akdeniz
ticaretinde dengeler degismistir. Deniz ticareti Roma Imparatorlugunun kontroliinde
ilerlemeye baslamistir. Ekonomik gelismelerin etkisiyle ve baskentin ihtiyaclarinin
temini igin yeni ticari rotalar olusturulmustur (Senol, 2015). ilerleyen dénemlerde
Roma’nin korsanlig1 ortadan kaldirarak denizlerin giivenligini saglamasi, ticareti olumlu
yonde etkilemistir. Bu donemde Giineybati Anadolu kiyilarinda yer alan adalarin birer
sarap Uretim merkezi haline geldigi bilinmektedir (Senol, 2009). Roma Doéneminde
tarimsal triinlerin tagimaciliginda kare yelkenle hareket saglayan ticaret gemileri
kullanilmistir ve bu gemiler triinleri kuzey-kuzeybati riizgarinin gemilerin hareketine
sagladigi olumlu etki sayesinde Akdeniz’deki limanlara ulastirilmistir (Casson, 1994,
akt. Calli, 2015). Ulasilan ticari gemi kalintilarinin incelenmesi sonucunda, Puteoli’de
yer alan deniz kolonisinin olusturulmasmin da etkisiyle, MO. 200°den itibaren
Italya’daki deniz ticaretinin boyutunun, Roma’nin o zamana kadar olan tarihinde daha

Once rastlanmamis noktalara geldigini gostermektedir (Eco, 2021: 252).

Amphora gesitlerinin detayli incelenmesi sonucunda i¢lerinde hangi malzemenin
tagindigi, nereden yola c¢ikartilmig olduklart gibi bilgilere ulasilarak, iizerlerindeki
miihiir ve yazitlar vasitasiyla da gerceklestirilen ticaret ve tedarikin yapisina dair bilgi

saglamak miimkiindiir (Kara, 2021).

Ticaret devletten bagimsiz bir bicimde gergeklestiriliyordu ve gelisen bankacilik
sistemi sayesinde siirdiiriiliiyordu. Bankacilik ve bor¢ verme sistemlerine dair
ticcarlarin bir limandan aldiklari krediyi, iriinlerin teslimatinin saglanip satiginin
yapilmasmin ardindan bir diger limanda 6demesini gercgeklestirdiklerinin kayitlarina
dair belgelere ulagilmistir. Imparatorlugun disinda bagimsiz bir serbest ticaret
ekonomisinin varhigina dair pek ¢ok belge de mevcuttur. Roma diinyasindaki ticaretin

Olcegine bakildiginda, Roma disinda herhangi baska bir sanayi Oncesi toplumun bu
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denli gelismis bir ticaret diizeyine ulasamadigi, hatta yakin bir dilizeye bile
yaklasamadig1 sdylenebilir. Imparatorlugun besin ve diger mallardaki tedarikine dair
ulasilan ticari rakamlarmin yiiksekligi i¢in ise, bir daha bu miktarlara ulasan ticari
rakamlarn tarih boyunca goriilmediginin sdylenmesi miimkiindiir. Imparatorlukta
amphora, kandil gibi islevsel iirlinlerden milyonlarca iiretiliyordu. Sadece Roma'da
ticareti gerceklestirilen petrol miktarinin yillik 23.000.000 kilogram oldugu, Roma’nin
yillik sarap tiikketim miktarinin 1.000.000 hektolitreden ¢ok daha fazla oldugu ve hatta 2
milyonu buldugu tahmin edilmektedir (Cartwright, 2018).

Akdeniz ticaretindeki diizenli deniz iligkilerinin korsanligin gelisimiyle
etkilenerek kesintiye ugradigi goriilmektedir. Zaman iginde imparatorlugun Dogu tarafi
denize doniik kalirken, Bat1 tarafi istisnai donemler disinda denizi terk etmistir. Deniz
ticareti acisindan belirtilen bu sorunlarin aslinda temeline inildiginde alinan cevap, bu

durumlarin ‘ticaretin dogas1’ olmasidir (Rouge, 1966: 7).

Her yil yliz yirmi Roma gemisi Hindistan'a gidiyordu. Muziris Papiriis adl1 resmi
bir Roma belgesine gore bu gemilerden yalnizca bir tanesinin tagidigi mallarin degeri 9
milyon sesterce'den fazlaydi. Bu belgelerden yola ¢ikildiginda Roma Iimparatorlugu'nun
her yil bir milyar sesterce’nin iizerinde dogu mallar1 ithal ettigi anlasilmaktadir

(McLaughlin, 2016).

Roma’nin Uzak Dogu’dan ithal ettigi gida {irlinleri bdlgeye iki hat {izerinden
ulastirthiyordu. Bu hatlardan bir tanesi Kizildeniz diger kullanilan hat ise Basra
Korfeziydi. Kizildeniz hatt1 lizerinden gergeklestirilen ticaret, Hindistan'dan Kizildeniz
liman sehirlerine gemiyle 4.500 km'lik (2800 mil) bir yolculukla baglamaktaydi.
Ardindan Misir Coli’nii gegmek igin 380 km'lik (236 mil) bir karayolu ve Nil nehrinden
Akdeniz'e gemiyle 760 km’lik (472 mil) bir yolculukla toplamda 5.640 km (3500 mil)
mesafe barindiran bir ticaret yoluydu. Ticaretin gerceklestirildigi diger kanat olan Basra
Korfezi ise, Hindistan'dan Dicle ve Firat Nehirlerinin kesisme noktasina dek 2.350
km’lik (1460 mil) gemi yolculuguna ek olarak Suriye ¢dliinii asmak i¢in 1.400 km (870
mil) ile toplam 3.750 km (2330 mil) boyunca kara yoluyla gerceklestirilen bir ticari
yolculugu barindirtyordu. Onceki dénemlerde iiriinleri Hindistan'a gotiirebilmek igin

Orta Cin'in son derece engebeli ve oldukca zor kosullara sahip arazileri {izerinden
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Hindistan Limanlarina 5.000 km’lik (3100 mil) bir yolun daha gecilmesi
gerekmekteydi. Sri Lanka'dan ithal edilen tar¢in, Hindistan'dan getirilen biber ve
zencefil gibi {riinler yapilan bu ticaret sonucunda varlikli Romalilarin mutfaklarinda

yerini alan Uiriinlerden bazilaridir.

Imparatorlugun smirlarinin en genis oldugu zamanlarda topraklar Misir’in en
gliney noktasindan basliyor, Kuzey’deki Biiylik Britanya’ya dek devam ediyordu.
Gelisen ticaret ve fazlalasan niifus yogunlugunun etkisiyle, Roma Imparatorlugunun
giicli ve etki alani1 ¢ok iist noktalara ulagsmisti. Sahra Colii 6nceki donemlerde ticaret
yapilmasinin 6niindeki bir engel olarak goriiliirtken, Romalilar i¢in bu bir sorun
olmaktan c¢ikmistt ve Sahra ¢Oliiniin Otesindeki Sudan ve Afrika ile yogun ticari
iliskilere sahiplerdi. Kole ticareti, altin, gida iiriinleri, egzotik ve kiymetli iiriin
smnifindaki baharatlar, Roma’nin Kuzey Afrika kiyisinda yer alan islek limanlarina
varmadan Once, Nijer nehrindeki yerlesimlerden yola ¢ikarak, buranin 6tesinde yer alan
Sahra ¢olii yakinlarindaki kentlere ulastiriliyordu. Bu ticarete aksi istikametten
bakildiginda ise kiymetli taglar, tekstil iirtinleri ve madeni para gibi {riinlerin Orta

Nijer’in kiyisindaki bolgelere tagindigi goriilmektedir.

Bat1 Afrika’da ticaret kendiliginden ve bir otoriteye bagli olmaksizin ilerlemisti.
Kuzey Afrika ve Akdeniz’de yer alan sehirlerden ekonomik ve sosyal anlamda farkl
ozelliklere sahipti. Bu bolgenin halki kiymetli ve 06zel bulduklari ithal iiriinler
karsiliginda yetistirdikleri tarim iiriinlerini Sahra ¢olii lizerinden gergeklestirdikleri

baglantilariyla takas ediyorlardi (Hancock,2021).

MS 1. ve IV. Yiizyillar1 arasinda, Roma Garamant Krallig1 ile gii¢lii ve yogun
ticari iligkiler i¢indeydi. Garama’da gercgeklestirilen kazi ¢aligmalar1 sonucunda bolgede
10.000 civarinda insanin yasadigi canli bir ticaret merkezine ulagilmistir. Icinde
zeytinyagi, sarap gibi Uriinlerin taginmis oldugu anlasilan Akdeniz amphoralarinin yani
sira bdlgede bulunan ithal seramikler de, Roma Imparatorlugu ile gerceklestirilen yogun
ticaret aginin kanitlarindandir. Ticaretlerinde Roma’yla olan etkilesimlerine dair diger
bulgular ise Roma’da kullanilan mermer tiirleri ve sarap preslerine bolgede

ulagilmasidir. Garamantlar Romalilara sarap, zeytinyagi gibi gida iiriinleri karsiliginda
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tekstil iiriinleri, tuz, altin ve fildisi gibi mallarin tedarikini gerceklestiriyorlardi (King,
2018).

5.2. Kizildeniz Uzerinden Gerceklestirilen Ticaret

Binlerce yildir Kizildeniz, Basra Korfezi ve Hint Okyanusu, Akdeniz ve Orta
Dogu toplumlart ile Dogu ve Giiney’deki topraklar arasinda, dogrudan ve dolayli olarak
temas1 kolaylastirmistir (Bernstein, 2008: 31). Acik denizlerde Hindistan'a yelken
acmak icin muson riizgarlarindan faydalanilmaktaydi. Giineybati musonu, Kizildeniz
limanlarindan seyahat eden tiiccarlarin Temmuz ayinda hareket etmelerine ve Eyliil'tin
ikinci yarisinda Hint kiyilarina varmalarina imkan sagliyordu. Ardindan, Kuzeydogu

muson riizgartyla da doniis yolculuguna Aralik sonu ve Ocak basi gibi baslaniyordu.

Hint Okyanusu ticaretindeki bu isleyis, Roma Imparatorlugunun Misir’1
kendisine katmasmin ardindan degismistir. MO. 30'da Augustus'un Misir't ilhak
etmesinin sonucu olarak, Roma devleti Kizildeniz iizerinden Misir'a giren ve ¢ikan
mallarin diizenlenmesi, takip edilmesi, denetlenmesi ve vergilendirilmesi gibi islemleri
tistlenmek durumunda kalmistir. Misir, Dogu Afrika, Giliney Arabistan Yarimadasi ve
Hindistan'daki arkeolojik kalintilardan edinilen bilgiler sonucu, Roma'nin Hint
Okyanusu ticaretinde MS.’ki ilk ylizyilda, giic anlaminda en yiiksek seviyede oldugu
diistiniilmektedir (Bolin, 1958).

Kizildeniz giizergahi iizerinden yapilan Roma ticaretinde, gemiler iskenderiye'ye
daha sonra da Nil'deki Coptos'a giderek Ostia veya Puteoli'de aligveris gerceklestirdiler.
Gemilerin Italya'dan Iskenderiye'ye varmasi 20 giine yakin siirmekteydi ve {iriinleri
Nil'den Coptos'a ulastirmalar1 ise, 11-12 giin gibi bir zaman1 kapsamaktaydi. Yerel
olarak iiretimi gerceklestirilen arpa, bugday, susam yagi, iiziim suyu ve Italya ile
Suriye'den gelen sarap gibi pek cok Roma iiriinii, Coptos'a getirilirdi. Coptos, ticaretin
ve tasimaciligin merkezi sayilabilirdi. Roma, Misir, Arabistan ve Hindistan'dan gelen
tiiccarlarin da kesisme noktastydi. Uriinler Coptos'a geldikten sonra, develerle kara
yoluyla Kizildeniz'de bulunan Berenike ve Myos Hormos limanlarina ulastirilirdi.
Develerle tasmman bu kervanlarin Myos Hormos'a (177 km veya 110 mil) ve daha

giineydeki Berenike'ye (370 km veya 230 mil) ulagsmasi bir haftay1 bulmaktaydi. Myos
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Hormos, Coptos'a Berenike’ye gore daha kisa bir mesafedeydi, fakat yukari
Kizildeniz'in siddetli Kuzey riizgarlar1 sebebiyle, Giiney Afrika limanlarina yapilan
yolculuklar daha mesakkatli ve sikintiliydi. Berenike, Ras Banas yarimadasinin konumu
sayesinde bu siddetli riizgarlardan korunurdu ve bu sayede Kizildeniz'in en 6nemli
ticaret merkezi haline gelmisti. Akdeniz havzasi 800 yila yakin bir siire Yakin Doguyu,
Misir't ve Afrika kiyilarii; Hindistan, Cin ve Gilineydogu Asya'ya baglayan onemli bir

ticaret merkezi olma 6zelligini korudu (Hancock, 2021).

Kizildeniz limanlarindan Nil iizerindeki Coptos'a kadar olan alan, Dogu
mallarmin Iskenderiye’ye tasinmasi esnasinda kullanilan bdlgenin ana ticaret rotastyd.
Bu rota iizerinde yer alan kervan yollarinda gozetleme noktalarinin olusturulmasinda ve
igme kuyularinin saglanmasinda imparatorlugun gosterdigi 6zen, Plinius’un biraktigi
eserlerden anlagilmaktadir. Ayn1 zamanda bahsi ge¢en ornekler imparatorlugun burada
gerceklesen ticarete olan yaklasimindaki hassasiyetin ve verdigi dnemin anlagilmasini
saglayan Orneklerdir. Bununla beraber devlet Dogu ticaretindeki mallar {izerinden
imparatorlugun diger bolgelerinde tahsil edilen vergiden c¢ok daha yiiksek olan ve
yaklasik olarak %25’e denk gelen olduk¢a agir bir portoria tahsil etmistir. Alinan
yiiksek vergiler sayesinde Imparatorlar ve iist siifa mensup Romalilar, bu ticaret
sonucu imparatorluga gelen, icinde egzotik baharatlarin ve biberlerin de oldugu cesitli
gida tirtinlerinden bolca faydalanmislardir. Bu durum ticaretin belli bir kesimin elinde

oldugunu diisiindiirmektedir (Young, 2001: 54-66,170-173;Millar, 1998: 131-137).

Roma doneminde ticaret, Kizildeniz limanlarindan iki ayr1 kanada dogru
ilerlemistir. Ilk kanada baktigimizda, Kizildeniz’in kiyis1 boyunca Bab al Mandab
Bogaz1 ve Afrikanin dogu kiyisindan itibaren bugiinkii Dar-es-Salaam yakinlarindaki
Rhapta'ya dek ulasan bir Afrika rotasini gérmekteyiz. Ikinci kanat ise Kizildeniz ve Bab
al Mandab Bogazi hattinda idi. Bu gilizergdh Hint Okyanusundan Hindistan
kiyilarindaki limanlara dogru ilerleyen bir yoldu. Bu kanattan saglanan ticari
faaliyetlerde, Barbarikon'dan baslayarak Hindistan kiyilarindaki limanlari, Indus
Nehri'ni, glineybat1 Malabar Sahili'ndeki Muziris'i (Cranganur) ve Sri Lanka'y1 da i¢ine

alan bir rota izlenmistir (Hancock, 2021).
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Kizildeniz limanlarindan Nil'e dogru devam eden rota titizlikle yonetilmesi sart
olan bir organizasyon gerektiriyordu. Devlet vergi gelirini toplamak ve baskin yapan
kabileleri engelleyerek bolgede kontrolii saglamak i¢in burada varligini hissettiriyordu.
Bolgenin giivenligini ve bolgedeki ticaretin devamliligini saglamak i¢in atanmis
yetkililer burada bizzat bulunmuyordu. Ancak, tim Dogu Colii'niin askeri komutani
olarak atanmis olan Praefectus Montis Berenciatis’in organizasyonun basinda oldugu
tahmin ediliyordu (Houston, 1980). Ostia ve Puteoli disinda, Roma’nin beslenme
ihtiyacindaki organizasyonu saglamak i¢in ticaretin gergeklestigi noktalara atanmig olan
devlet gorevlilerinin bizzat bu noktalarda bulunmadiklart diisiiniilmektedir (Rickman,

1980).

Ikinci yiizyilin sonlarindan itibaren Kizildeniz iizerinden gerceklesen ticaretin
onemi, Marcus Aurelius ve Commodus'un imparatorluk fermani olan ve Alexandrian
Tarifesi olarak bilinen bir yazili belgeden anlasilmaktadir. Bu fermanda
Iskenderiye'deki pek ¢ok malin tabi oldugu bir giimriik vergisinden bahsedilmektedir.
Bu mallar, muhtemelen Hint Okyanusu yoluyla tedariki gergeklestirilen c¢esitli
baharatlar ve aromatik {irlinler gibi besin maddelerinin yani sira, farkli iriinleri de

icermekteydi.

Bu bolgede yer alan Farasan Adalari'ndaki Roma askerlerinin varligi da ikinci
ylzyilin ortalarinda, Hint Okyanusu'ndaki Roma ticaretinin 6nemini gostermektedir
(Whittaker, 2004: 31). Bu askerlerin bodlgedeki varhigindan iki Latince yazitta
bahsedilmektedir. Ayn1 zamanda bolgede bu askerlere ait gemilerin de varligi bu
bilgiler arasinda yer almaktadir. Bu gemilerin korsanlardan tiiccarlar1 korumak ve
kacake¢ilig1 onlemek amaciyla orada bulunduklar1 bilinmektedir (Villeneuve, 2007: 24-
25).

Diinyanin ilk ve en biiylik baharat ticaret merkezi, Hindistan'in gilineybati
kiyisinda yer alan Kerala Eyaletinde bulunan Muziris’dir. Net yeri tam olarak
bilinmemekle beraber MO. 3000 yilinda kuruldugu diisiiniilmektedir. Muziris, Roma
Imparatorlugu siiresince Hindistan'n en &nemli ticaret limanlarindan biri olma
ozelligine sahipti. Bolgedeki en biiyliik paya sahip, en Onemli ihracat iirlinii ise

karabiberdi. Buradan {iriinleri gemilerine yiikleyen tiiccarlar Misir'in Myos, Hormos ve
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Berenike limanlarina geri donerlerdi. Bu limanlardan da iiriinlerini kara yolu tlizerinden
deve kervanlarma yiikleyerek Iskenderiye sehrine gonderirlerdi. Iskenderiye Misir'm
ticaret merkezi olarak kabul edilirdi. Ozellikle Kuzey Afrika ¢oliine gonderilen
tirtinlerin cesitliligi ¢ok etkileyiciydi. Sri Lanka ve Cin’den gelen tar¢in ve Hint biberi

bu iiriinlerden bazilartydi (Hancock, 2021).

Dogu ticaretinde Kizildeniz iizerinden dogrudan erisimi olan bir deniz ticareti
olsa da, farkli yollar da vardi. Ornegin Giiney Arabistan Yarimadasi'ndan incir, Vatra,
Botra, Gara, Arock ve Sam gibi merkezlere tasinarak, buradan cesitli ipek Yollari

tizerinden Suriye ve Kuzey’e yayildi (Millar, 1998).

Roma mallarinin tarihleri ve dagilimlari lizerinden ulasilan bilgilerin yani sira,
Myos Hormos ve Berenike’nin Kizildeniz limanlarindan gelen arkeolojik ve yazili
kanitlarin 15181nda, Romanlarin Hint Okyanusu ticaretindeki etkin rolii anlasilmaktadir.
Bu kanitlara gére Kizildeniz’de Roma ticaretinin yapildig1 iki ana liman bulunmaktadir.
Ticareti gergeklestirilen mallar buraya nakledilip, buradan alinmaktadir ve Koptos, Nil
tizerinde gergeklestirilen bu ticaretin ana merkezi sayilmaktadir. Bu iki limanin 6nemi,
Koptos’tan Myos Hormos ve Berenike’ye giden rotalarda kurulan istasyonlarla da
gosterilmistir (Peacock and Blue 2006; Sidebotham and Wendrich 2007; Sidebotham
2018).

5.3. Basra Korfezi Uzerinden Gerceklestirilen Ticaret

Glineydogu Asya'dan Roma’ya getirilen bazi egzotik ve liiks yiyecekler Basra
Kérfezi iizerinden bolgeye ulastirilmaktaydi. Bu iiriinlerden ipek ve biber ilk olarak
Hintliler tarafindan daha sonra da Iranli denizciler vasitasiyla Basra Korfezi'ndeki
limanlara ulagtirilirdi. Buradan da kara yoluyla kervanlara yiiklenerek Kuzey’e,
Akdeniz’e ve bugiinkii Antakya’ya ulastirilirdr. Ipegin de iginde oldugu bir takim diger
egzotik iiriinler ise, Ipek Yolu'nda yer alan eski kara yolu iizerinden Suriye'nin
merkezine getirilirdi. MS. 1. ylizyilda Cin ipegi ve bazi diger iiriinler, bu giizergah
yerine deniz yolu ile Akdeniz'e ulastirilmak iizere Hindistan’in alt taraflarindaki

limanlara getirilmeye baslandi1 (Hancock, 2021).
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Firat Vadisi boyunca Mezopotamya'dan Pers topraklarina ve daha da ilerideki
Orta Asya'ya dogru (Millar, 1998; McLaughlin, 2010: 83-109; Wood, 2002; Young,
2001: 197-200) giden bu rotada bulunan amphora kalintilarmin dagilimi ve
tarihlendirilmesi, bu mallarin Basra Korfezi {izerindeki hareketini gdstermektedir
(Tomber, 2007: 974). Dogu mallarinin Roma Imparatorlugu'na Mezopotamya iizerinden
Basra Korfezi, nehirler ve karayolu gilizergahiyla getirildigi anlasilmaktadir. Bu alan
Pers egemenligi altindaydi ve Roma tiiccarlar1 bu bdélgede gergeklestirilen ticarete
dogrudan dahil degillerdi (Salles, 1995: 115-46; Millar, 1998: 120-121; Young, 2001;
Rougé, 1986: 41-44; Potts, 1990: 20-22).

Roma tiiccarlar1 ¢cogunlukla Basra Korfezi rotasin1 kullanmayi tercih etmezlerdi.
Ancak onceleri yar1 bagimsiz olarak Roma etki alani i¢inde olup, daha sonra Aurelian
doneminde (MS. 270-275) dogrudan kontrol altina alinana Palmyra devletindeki
tiiccarlar bu rotayr kullanmiglardir. Bolgedeki calismalarda ulasilan iki yazitta, dogu
mallarindan %25 vergi tahsil edildigi bilgisi yer almaktadir (Healy, 1996: 34). Bu
verginin Iskenderiye'de tahsil edilen %25lik vergiyle paralel oldugu anlasilmaktadir.
Ayrica Palmyrali yetkililerin, bolgenin ana ticaret merkezinde denetim amacl, ticari
faaliyette bulunan tliccarlara refakat ettigi bilinmektedir (Healy, 1996: 35-36; Young,
2001: 151-154).

Suriye lizerinden Roma'ya ulastirilan kervanlarin biiyiik bir kisminin kontrolii
Palmyra sehri tarafindan saglaniyordu. Palmyra, Akdeniz ve Firat Nehri arasinda yer
almaktaydi ve sehir i¢in insanlar arasinda "Coliin Gelini" tabiri kullanilmaktaydi. MS. 2.
yluzyilin ilk on yilindan kalan yazitlarda ve arkeolojik kalintilarda, sehirde ticareti
yapilan tuz, kuru yiyecekler, kumas, parfiim, ipek, yesim tasi, muslin, baharatlar,

abanoz, tiitsii, fildisi, ¢esitli degerli taslar ve cam gibi pek cok iirliniin ismi gegmektedir.

En Onemli ticari kentlerden biri olarak gecen Palmyra’da bulunan tiiccarlar,
ticaret yaptiklar1 1s ortaklariyla olan iliskilerindeki basarili  tutumlariyla
bilinmekteydiler. Araci kullanmazlardi. Biiyiik ve 6nemli ticaret yollarinda yer alan
kritik kavsaklarda koloniler bulundururlardi. Mezopotamya'da bulunan Babil'den,
Misir'da yer alan Coptos'dan ve Pers smirinda konumlanan Merv'den, antik

zamanlardaki en uzak bolgelere kadar Palmyrali tliccarlarin yerlesim alanlarina
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rastlanmaktaydi. Palmyrali tiiccarlarin mallariyla Kizildeniz'de bile yelken agtiklari
bilinmektedir. Bu 6nemli ticaret sehrinin, Imparator Tiberius (MS. 14-37) tarafindan
MS. 14’te, Roma'nin sinirlar1 igerisinde yer alan Suriye eyaletinin resmi bir pargasi
olarak kabul edildigi bildirdi. Daha sonra imparator Hadrian (MS. 117-138) MS. 129'da

Palmyra’nin bagimsiz bir sehir oldugunu ilan etmistir (Hancock, 2021).
5.4. Ticaretin Gergeklestirildigi Yollar ve Ozellikleri

Roma’da ulasim deniz ve kara yollar1 {izerinden saglaniyordu. Yollar
Imparatorlukta yer alan kentleri birbirine bagliyordu. Akdeniz, ticaretin gergeklestigi
kiy1 limanlarinda ticaret ag1 merkezi konumundaydi. Ren ve Tuna gibi nehirlerin ticaret
yolu olarak kullanilmalar1 pek tercih edilmiyordu. Bu nehirler imparatorluk i¢in daha

cok siyasi sinir anlamina geliyordu (WEB 20).

Romalilarm MO. 150’li yillarda bir kism1 bugiin de kullanilan gok basaril teknikler
kullanilarak inga edilen yollarin yapimma baglamalari, c¢ok sistematik bir sistem
dogrultusunda gerceklesmistir ve yaklasik olarak MS. 117°de yollarin uzunlugu 50000 mili
bulmustur. Roma Imparatorlugunun smirlart kuzeyde Iskogya ve Almanya’dan, giineyde
Misir ve Akdeniz kiyilarma dek genislemisti. insa edilen yollar, bu genis sinirlari igine alarak
doguda Basra Korfezi ve Irak ile Kuveyt’e kadar gidebilmistir. Bu yollar sayesinde Romalilar
at tlizerinde gilinde yaklastk olarak 100 mil civarinda mesafe kat edebilmislerdir

(Lomine,2005).

Giineydogu Asya iizerinde yer alan Kizildeniz rotasi, Basra Korfezi kanadina gore
¢ok daha uzun bir yolu barindirmasina ragmen Romalilarin ¢ok daha fazla kullandiklari bir
glizergah olmustur. Bu durumun sebeplerine bakildiginda; ilk olarak Kizildeniz — Nil
rotasinin toplam mesafesinin, Basra Korfezi — Suriye COlil rotasina gore iicte bir gibi daha
fazla bir uzunluga sahip olmasina ragmen, diger gilizergaha gore oldukca az bir kara
yolculugu barindirmasi sebebiyle daha ucuz bir rota olmasi sdylenebilir. Suriye’ye gore,
Misir'dan daha kisa siiren kara yolu mesafesinin maliyeti diisiirdiigii tahmin edilmektedir.
Ikinci sebebe bakildiginda ise, Romalilarm MS. 2. ve 3. yiizyillarda Kizildeniz’den
Hindistan'a ulasilan rotanin hemen hemen tiim kontroliine sahip olduklart bilinmektedir.

Ancak Basra Korfezi'ndeki kontrolii kisa siireler i¢in ellerinde tutabilmislerdir. Bu durum,
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Romalilarin Basra Korfezi kanadindan gergeklestirdikleri ticaretlerde, Palmyra ve Part

aracilar1 tarafindan uygulanan tarifelere maruz kaldiklarim gostermektedir.

Bu avantaj ve dezavantajlara ragmen Romalilar ticaretlerini gergeklestirirken her iki
kanad1 da kullanmaktan hi¢ vazgegmemislerdir. Bu iki uzun mesafeli ticaret agimni1 kullanmaya
devam ettirmelerinin nedeni ise olumsuz hava kosullar1 ve ticaretlerine yanstyabilecek siyasi
kosullardan kaynaklanabilecek durumlarda, her zaman bir alternatife sahip olabilmekti.
Siddetli Muson riizgarlarmin etkisiyle okyanuslar1 asabilmek, her iki rota i¢in de yalnizca

birer kez gerceklesebilmistir.

Ticari gemiler biiyiik miktarlardaki mallar1 Akdeniz ve nehirler boyunca tagima
kapasitelerine sahiplerdi. Deniz ticaretinin tercih edilme sebebi, bu mallarin karadan
taginmasinin daha zor ve maliyetinin deniz ticaretine gére daha yiiksek olmasiydi. Ayrica
Roma yollar1 oncelikli olarak mallarin tagimmasi igin insa edilmemisti, bu sebeple ticarete

uygun degillerdi ve her yere gitmiyorlardi (Temin, 2001).

Romalilarm ticari teslimatlari iki mevsimde yapilmaktaydi; bir tanesi bahar donemi
Antakya'da, digeri ise yaz sonu Iskenderiye'de gerceklesmekteydi. Kizildeniz kanadindan
gececek olan iirlinler Aralik ve Ocak aylan igerisinde Hindistan'dan yola ¢ikarilirdi, Subat
ayinda Kizildeniz'e gelirdi ve Agustos aymda Iskenderiye'ye ulastirilirdi. Basra Korfezi
kanadindan gidecek olan {iriinler Kasim ayinda Hindistan'dan Korfez'e dogru yola ¢ikarilir,
Ocak ile Subat aylarinda Hindistan’da olur ve Nisan ile Mayis aylarinda Antakya'ya dogru
yola c¢ikarilirdi. Romalilarin bu sekilde birden fazla giizergahtan olusan bir ticaret agini
kullanmalari, Roma pazarlarinin yilin degisik zamanlarinda ve ¢ok fazla kaynak iizerinden

ticaret gerceklestirebilmelerini saglamistir (Hancock,2021).

Imparatorluk Dénemi'nde alinan liman vergisi ve yerel belediyelere ddenen gecis
ticretleri, her iki yone dogru tagman mallardan gelir kazanmak i¢in alinan vergilerdi. Roma
sehrine tagian bugday ve orduya tagman mallar bu vergiden muafti. Alian bu vergiler giin

gectikge halkin tepkisini ¢ekmistir (Finley, 2007: 198).

Kimi zaman Galya gibi yakm yerlerden, kimi zaman ise Cin gibi ¢ok uzak

bolgelerden temin edilen iirtinlerin ve liikks malzemelerin bir boliimii, sehrin sayis1 bir milyonu
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bulan vatandasinin ihtiyaglarini karsilamak i¢in kullanmilirken; bir kismi ise yalnizca sehrin

aristokrat kesiminin simarik isteklerini tatmin etmek igin sehre getirtilmekteydi.

Sehirleri birbirine baglayan yollarin olduk¢a elverisli olmasi, bu hizli ve 6nemli
ticaretin gerceklesmesine ve devamliligina imkan saglamistir. Oldukga tercih edilen bir diger
ticaret yolu olan nehir ticareti ise karayoluna kiyasla daha kisa bir rotaya sahip olmasi halinde

tercih edilmekteydi.

Roma tarihinde iki biiyilkk ve oOnemli ticaret yolundan bahsedilmektedir. Pon
Savaglari'na dek bu yollardan en 6nemlisi ¢ok biiyiik ekonomik faydalar saglayan Kartaca
rotast olarak gegmektedir. Ancak daha sonra bolgedeki siyasi iligkilerin gerginlesmesiyle, Cin
"ipek yolu" ile daha 6nemli bir hal almaya baslamistir. Bu glizergah, Cin'in eski bagkenti
Xi'an'dan baslayarak Tarym Nehri vadisi boyunca, Takla Makan Colii'niin kuzey kismindan,
Semerkant, Buhara ve Tagkent'ten Hazar Denizi'ne, oradan da Tiirkiye iizerinden Karadeniz'e
dek uzaniyordu. Ayrica Takla Makan ¢6liiniin giiney kisminda ise, Pamir, Baktriya, Hindistan
ve Suriye'den gecen Giliney yolu bulunmaktaydi (Hancock, 2021).

5.4.1. ipek yolu - ipek giizergah

Roma Imparatorlugu ve Cin Hanlig1 antik ¢agdaki en genis topraklara sahip olan ve
en varlikli imparatorluklardandi. Direkt olarak yapilan Ol¢iimlerdeki sonuglara gore iki
imparatorluk arasinda ii¢ bin milden fazla bir mesafe bulunmaktaydi. Arada yer alan alanlar
ise gecilmesi en zor sartlara sahip olan bolgeleri icerisinde barindirtyordu. Yani esasinda Cin
ve Roma arasindaki asil mesafe, gecilmesi miimkiin olmayan ¢oller, stepler ve daglarin
olusturdugu bes bin milden fazla bir alandan olusmaktaydi. Ipek Yolunun bir kismi, Dogu
Asya Stepleri'nde Xiongnu, Afganistan'daki Kushan ve Iran'daki Partlar gibi diger biiyiik
imparatorluklar tarafindan kontrol altinda tutuluyordu. Kara yoluyla Orta Asya’ya ulagmak
isteyen Romali tiiccarlar Orta Asya'ya ulagamadi ve ayni sekilde Cinli tliccarlarin da Roma’ya
direkt olarak ulagmalar1 miimkiin olmadi. Bu sebeplerden dolay1 Ipek Yolu parcalar halinde
kullanildi ve yalmzca belirli bazi tliccarlar bu yerlerdeki ticaret operasyonlarini

gergeklestirebiliyordu (McLaughlin, 2016).
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Ipek Yolu kurulus zaman1 MO. 130'da Cin'in Han Hanedanlig1 déneminde olmustur.
Antik donemde MO. 130 - MS. 1453 yillan arasinda, dénemin ticari alanlarini birbirine
baglayan bir ticaret yollar1 ag1 olarak gecmektedir. Cin merkezli bu ticaret yollar1 ag1 igin
“Ipek Yolu” teriminin kullammu daha yaygin olsa da, dogudan batiya giden tek bir yol
olmamas: sebebiyle tarihgilerin bir kismu 'Ipek Giizergahi' olarak adlandirmayr uygun
gormektedirler. Avrupali kasif Marco Polo (1254-1324) ve Alman cografyaci ve ayni
zamanda bir gezgin olan Ferdinand von Richthofen, ipek giizergahi {izerinde yer alan bu
yollar1 gezerek eserlerinde yollar hakkinda detayli bilgiler vermislerdir. Polo ve von
Richthofen, Ipek Yolu araciligiyla tasman iiriinlerden de eserlerinde séz etmislerdir.
Kasiflerin bahsettikleri bu {iirlinler arasindaki gida iiriinlerine bakildiginda; Bati'dan Dogu'ya
giden Trlinler arasinda asma, iiziim, bal ve cesitli meyvelerin yer aldig1 anlasiimaktadir.
Dogu’dan Batr’ya taginan gida iirlinleri incelendiginde ise ¢ay, baharat, pirincin yer aldigi
goriilmektedir. Ayrica gida {iriinii olmasa dahi yemek kiiltiiriiyle dogrudan ilgisi olan tabak,
kase, bardak gibi ¢ini iiriinleri, porselenler de dogudan batiya tedariki gerceklestirilen tiriinler
arasinda yer almaktaydi. Ipek yoluna admm veren ve Roma imparatorlugunda ¢ok kiymet

verilen ipek de bu yol lizerinden taginan mallarin baginda gelmekteydi.

ipek Yolu baslangic tarihinden kapamis zamanma dek diinya medeniyetindeki
ilerleme acisindan ¢ok biiyiik bir etkiye sahip olmustur. Ipek giizergahinin yollar1 Cin'den
Hindistan'a, Kiiciikk Asya'ya, Mezopotamya'ya, Misir'a, Afrika kitasina, Yunanistan'a,
Roma'ya ve Ingiltere'ye dek devam eden bir agdan olusmaktaydi. Dogunun egzotik
baharatlarindan yalnizca besin olarak degil aym1 zamanda renklendirme amagl olarak ipek
endiistrisinden dogan modada da yararlamlmustir. Augustus déneminde (MO. 27 — MS. 14)
Cin ile Batt’nin ticari iligkileri son derece saglam bir yapidaydi. Cin’in pek ¢ok gida maddesi
ve en ¢ok da ipegi; Misir, Yunanistan ve ozellikle Roma'da en yiiksek talebi géren mallar
arasindaydi. Ipek Yolu'nun en biiyiik onemi, gerceklestirilen ticaretle saglanan ekonomik
ilerleme disinda, ticaretle birlikte gergeklesen kaynagsmanin sonucunda olusan kiiltiir
alisverisiydi. Sanat, din, felsefe, teknoloji, dil, bilim ve mimari gibi tiim uygarhik 6geleri Ipek
yolu iizerinde takas edilmis ve tiiccarlarin ticaretini gerceklestirdigi bu tirlinler sayesinde bir

tilkeden digerine aktarilmistir (Mark, 2018a).
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Indian Ocean

Sekil 5.1. Ipek Giizergahi Yollar1 Haritast. (WEB 10)

Ozetleyecek olursak MO. 1. yiizyil sonundan itibaren MS. 6. yiizy1l sonuna dek,
gelisimini siirdiiren ipek giizergahi, i 6nemli rotadan meydana geliyordu. Bu rotalar
sunlardir: Cin, Orta Asya, Kuzeybati, Hindistan, Arap Denizi, Kizildeniz ve Akdeniz seklinde
siralanan Giiney rotast; Cin, Orta Asya, Iran, Mezopotamya ve Akdeniz dogrultusundaki ana

rota ve Cin, Orta Asya, Hazar Denizi kuzeyi ve Karadeniz siralamasindaki Kuzey rotasi.

Devam eden yiizyillar boyunca Ipek giizergahimin bu ii¢ ana rota etrafindaki gelisimi
siirmiistiir. Ipek Yolu ticareti, dogu ve bati uygarliklar1 arasmda ekonomik, siyasi ve kiiltiirel
acidan bir kprii roliine sahiptir. Ipek yolunun énemine dair, bu iki farkli uygarhign ticaret

araciligiyla kaynagsmasini saglayarak tarihe yon verdigi sdylenebilir (Cesmeli, 2023).
5.4.2. Baharat yolu

Roma ve Hindistan arsinda gergeklesen ticareti temasin Ozellikle Julio-Claudian
déneminde (MO. 27-MO. 68) en yiiksek noktada oldugu diisiiniilmektedir (Bolin,1958).
Bagka bir yaygin fikre gore ise, Roma'nin bu ticarete en azindan ikinci ylizyilin ortasina kadar
aktif olarak devam ettigi, ancak Antonin vebasi (yak. MS. 165-180) ve Misir'da halk arasinda
meydana gelen huzursuzluk ve haydutluk gibi problemler sebebiyle, ikinci ve tigiincii

yiizyillarin  sonlarma diisiise gectigi anlagilmaktadir. Giiney Kizildeniz'deki Farasan
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Adalari'nda yer alan Roma askerlerinin bolgedeki varlikgimin sebebinin, bu gibi durumlar

oldugu sonucuna ulasilmaktadir (Villeneuve 2007 ve Whittaker 2004).

Misir'n Roma Imparatorluguna dahil edilmesiyle Hint Okyanusu ticaretinde yeni bir
siyasi donem baglamistir. Ticaretin daha sistematik, sivil ve ticari hale geldigi
diistiniilmektedir (Tomber 2008: 18; Sidebotham 1991: 15). Baz1 bilim insanlar1 ise Misir’in
imparatorluga olan katiliminin Hint Okyanusu ticaretindeki biiyiik gelismelere etkisi olmadigi

yoniindeki goriislerini belirtmiglerdir.

Bu ticarette Hintliler, Araplar ve Iranlilar gibi pek gok millet aktif olarak yer almustir.
Hintlilerin bu ticaret esnasinda, denizcilikte basarisiz olduklarma ve aracilar kullanmak
durumunda kaldiklarma dair goriisler bulunmaktadir (Warmington, 1928). Ancak yakin
zamanda yapilan akademik caligmalarda bu tiir genellemelere pek rastlanmamaktadir (Miller
1969). Roma paralarimin Hindistan'in bazi bolgelerine ihra¢ edilmesinde, Roma tiiccarlarinin
bu bolgelerde ticaret yaparken, degerli bir para birimi olusturmak amaci tasidiklart
savunulmustur (Meyer, 1982: 78). Hindistan kralliklarinin uzun mesafe gerektiren bir ticarete
katilabilmeleri i¢in yeterli kaynaga sahip olmadiklar1 da diistiniilmektedir. Hintli ve Arap
tiiccarlardan kendi gemilerine sahip olmayanlarin kendi mallartyla Roma gemilerini
kullanarak seyahat ettikleri de tahmin edilmektedir. Ayrica cesitli etnik gruplarn da bu
ticarete aktif olarak katildiklar1 diistiniilmektedir. Bu tarz gruplarm pek cogu zaten bu
bolgelerde uzun siireli ticaret aglarma sahiplerdi. Denizcilik ve mal hareketine dair
gergeklestirilmis olan arkeolojik calismalardan ve edebi kanitlardan bu durum agik¢a

goriilmektedir (McLaughlin, 2010: 39).

Berenike’de ulasilan sikke buluntulari, limandaki refah diizeyini ve bolgedeki isgal
yogunlugunu yansitmaktadir. Bu sikkelerin %4’ii Augustus déneminde birinci ylizyilda ve
biiylik bir cogunlugu Claudius, Nero ve Flavian doénemlerinde basilmigtir. Roma
Imparatorlugunun {igiincii yiizyilda karsilastig1 krizlerin etkisiyle, imparatorlukta daha
sonraki donemlerde para basiminin gerceklesmemis oldugu anlagilmaktadir (Sidebotham,
1986: 158). Sehir alaninda ise, Roma donemine ait, sivil ve dini binalar, ev ve ticari
depolama alanlari, bir mahalle, bir firin ve bazi atik tepeciklerine ulagilmistir (Meyer, 1982:

201-213).
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Dogu Colii’'ndeki giivenligin nasil saglandigina dair ulagilan kanitlar arasinda Nil’deki
Koptos’tan Myos Hormos ve Berenike limanlarma giden yollar boyunca birkag kiigiik
giivenlik kalesi yer almaktadir (Cuvigny, 2003: 267-273). Bu alanlar muhtemelen siginaklarin
ve i¢lerinde bulunan kuyularla sarniglarin korumast i¢in yapilmiglardi. Bu yerlerde siivari ve
piyade garnizonlar1 bulunmaktaydi. Nobet listelerinden anlasildigi tizere bu birlikler ortalama
22-24 askerden olugmaktaydi. Bolgenin sorumlusu olan vali Praefectus Montis
Berenicidis’un agik talimatiyla gerekli hallerde Myos Hormos rotast iizerinde, kiigiik gruplar
halindeki askerler yolculara refakat ediyorlardi. Bu askerlerin degerli mallan
vergilendirilmeksizin Dogu Coli'nii gecirmeye calisan kacakeilari izleme gorevini de

tistlendikleri tahmin edilmektedir (Cuvigny, 2005; Young, 2001: 69-74).

Dogu Coli'nde yer alan yerli gruplar tarafindan olusturulan tehditler sonucu, bu
bolgede yer alan tesislerin yeniden inga edilmesi ve tahkim edilmesi gerekli olmustur. Bu
durumun nedeni ise, askerlerle, Romalilarin barbar olarak adlandirdiklar1 yerli gruplan ve
bolge sakinleri arasinda ortaya ¢ikan gergin iliskilerdir. Doneme ait bir kalintida 18 kisilik bir
barbar grubunun birka¢ deveyi calmalarindan ve onlan takip eden bir grup i¢inde bulunan
stivari Lucretius Priscus’un bu olayda yaralandigindan bahsedilmektedir. Bir bagka yazili
kaynak ise askerleri bolgede dikkatli olmalari konusunda uyarir. Bunlar disindaki diger
kanitlarda da, Romali askerlerin bazi yerli gruplara karsi sistemli bir sekilde hareket ettiginden
bahsedilmektedir. Dogu Colii’ndeki bu fark edilir sekilde artan diismanliklarin ve giivenlik
ihtiyacinin nedeni ise bolgedeki ticaretin artisi ile yerli niifusun topraklarina ve kaynaklarina
daha fazla miidahale edilmesidir. Bu bolgede yagmalamaya miisait yerlerin ¢ok olmasi ve

bunun yagmacilara cazip gelmesi de etkenler arasindadir (Cobb, 2015).

Hindistan’1n gesitli bolgelerine yayilmis olan ve MO. Augustus’tan MS. erken iiciincii
yiizylla kadar tarihlenen yaklasik 170 adet Roma sikkesi buluntusu kaydedilmistir.
Hindistan’da bulunan ¢ogu Roma sikkesinin, Nero’nun (64 MS.) ve Trajan’m (107 MS.) para
reformlari sonucunda ihrag edildigi diisiiniilmektedir (Meyer, 2007: 60-61).
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6.ROMA IMPARATORLUK DONEMINDEKI DENiZ TICARETI

6.1. Deniz Ticaretinin Yapisi

MO VI. Yiizyillar incelendiginde, Ege kiyilarindaki gemiciligin ve ticaretin en
basarili donemlerinin yasandigi sdylenebilir. Ihracati gergeklestirilen iiriinler ilgi
cekmeye baslamistt ve ayn1 zamanda ticari mallardaki iiriinlerin ¢esidinin fazlalagmasi

ticari anlamda kuvvet saglamisti (Eroglu, 2014: 44).

Roma diinyasinda deniz ticareti kapsaminda yiiriitilen sosyal ve ekonomik
yapilar i¢inde bir takim sorunlarin da oldugu anlasilmaktadir. Ticaret hakkinda ve
tiiccarlarla ilgili bilgilere ulasilan yazitlarda sozii edilen tiiccarlar, oldukca diisiik
statiideki kisilerden olusmaktadir. Buradan yapilan ¢ikarimla, Roma deniz ticaretinde
herhangi bir 6l¢ekteki bir deniz ticaretiyle ilgilenmek i¢in biiylik bir giice veya servete
gerek olmadigi anlasilmaktadir. Bunun yani sira Roma'daki varlikli senatoryal iist sinif
belirli bir ebatin iistiindeki biiyiik gemilere sahip olmay1 yasaklamisti. imparatorluk
donemindeki senatoryal edebiyat incelendiginde, deniz ticareti hakkindaki yazilarda
genel olarak iist smifin bu ticarete dair {istten bir bakis acisina sahip oldugu
goriilmektedir. Bu kanitlardan bir time varim yapildiginda ise deniz ticaretine dair
gercek anlamda ticari "sirketlerin" olmadig1 anlasilmaktadir. Imparatorlukta ortaklasa
hareket etmek isteyen, varlik diizeyleri ortalama olan ve yalnizca bulunduklar
bolgelerde bilinen kisilerin, Akdeniz diinyasindaki limanlarda ve diger anahtar
konumdaki noktalarda, bir araya gelerek kaynaklarini birlestirdikleri ve birbirlerinin
cikarlar1 dogrultusunda hareket ettikleri bir sistemin varligindan séz edilebilir.
Kaynaklarda bu baglantilardan "societas", "familia" ve "amici" gibi kelimelerle s6z

edildigi goriilmektedir.

Ayrica senatoryal ailelerin ve hatta en zengin imparatorlarin bile, kendi
kimliklerini gizleyerek, kolelerini, kolelerinden hiirriyetlerine kavugsmus olup hala

onlara bagli calisanlar1 veya diger aracilari kullanarak, ticarete dahil olduklar
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diisiiniilmektedir (D’arms,1981). Ozellikle biiyiik limanlarin bazilarinda gerceklestirilen
deniz ticareti i¢in yliksek miktarlarda finansmana ihtiya¢ duyuldugunda, bunun kolayca

saglanmas1 bu durumu agiklayan faktorlerden biridir (Hohlfelder and Vann, 2000).

Antik donemler boyunca deniz yoluyla gergeklestirilen nakliye, 6zellikle ytikli
miktarlardaki dokme firiinlerin ve agirligt fazla olan mallarin, nakliye maliyetlerine cok
bliyiik artiglar yansitmadan, uzun mesafeler boyunca taginmasini saglayan kullanigh bir
tasimacilik yontemi olmustur. Kara tagimaciligi ile kiyaslandiginda, iirtinlerin tasinmasi
i¢in deniz yolunun tercih edilmesinin sebeplerine bakildiginda; riizgarin ve dalgalarin
zorlayic etkisine ragmen, deniz yolculugunun 6zellikle bozulabilecek iiriinler agisindan
olduk¢a 6nem arz eden 6zelligi olan hizli olmasi, kara yolculuguna gére daha konforlu
olmasi ve daha giivenli sayilmasi seklinde siralanabilir. Tasmabilen ylik miktarinin
fazlalig1 da, kara yoluyla karsilastirildiginda deniz tasimacilifinin avantajlarindan biri
olarak kabul edilebilir. Bir aracin en fazla tagiyabilecegi birka¢ yiiz kilogramlik yiikiin
karsisinda, bir deniz gemisi yiizlerce tonluk malzemenin tasinmasini saglayabilir. Roma
Imparatorluk Déneminde kullanilan gemilerin hiz1 4 ila 6 deniz mili arasinda farklilik
gosteriyordu. Buna gore giinliik kilometreyi 100 km'den (yalnizca giindiiz yolculuklar
icin) yaklagik 250 km'ye (iyi riizgarla 24 saatlik kilometre) kadar veriyordu. Roma’nin
onemli filozof ve yazarlarindan biri olan Pliny eserlerinde olduk¢a hizli gerceklestirilen
yolculuklardan bahsetmistir. Binlardan bazilar1 Ostia sehrinden Kartaca'ya iki giin,
Messina Bogazi {izerinden Iskenderiye'ye 6 giin ve Gades'ten Ostia'ya 7 giin siiren

yolculuklardir.

Doénemin onemli tarth¢i ve cografyact filozoflarindan olan Strabon ise
Ispanya'dan Italya'ya ii¢ ay siiren bir seyahatten bahsetmistir. Ozellikle Roma'ya
yapilan tahil tedariki sehrin olduk¢a yogun olan niifusunun yasami i¢in dnemli bir rol
oynamaktaydi. Anonim verilere gore, cogunlugu toplam talebin %30’unu karsilayan
Misir’dan olmak tizere, Romanin gerceklestirdigi yillik tahil tedarikinin miktar1 20
milyon mod (yaklasik 140.000 ton) ile 60 milyon mod (yaklasik 420.000 ton) arasinda
degiskenlik gosteriyordu. Imparator Nero zamaninda Temmuz ayma denk gelen tahil
filosunun Iskenderiye'den sehre ulasmasi, Imparatorlukta ulusal bir bayram niteligine
donlismiistii. Bu esnada ticaret gemilerine savas gemileri eslik etmekteydiler ve ticaret

gemilerinin Onlerinden gelerek insanlar1 aglik tehlikesinden kurtaracak bir filonun
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gelisinin haberini veren 6zel gemiler kullanilmaktaydi. Filo gida iiriinii olarak Roma
halkinin ana besin kaynagini olusturan tahil disinda baska gida iiriinleri de tastyordu. Bu
tirlinler arasinda oldukca yiiksek miktarlarda sarap ve farkli yiyecekler yer almaktaydi.
Besin tiriinlerin diginda demir, bakir, kursun, kiymetli bir kalaydan olusan ¢ubuklar ve
ahsap gibi Uriinler de filolar esliginde sehre getirilen iirlinler arasindaydi. Tedariki
saglanan tlim bu iirlinler i¢inde en dikkat c¢ekici olanlar ise ender rastlanan tiirdeki
egzotik hayvanlar, Afrika ve Asya'dan tedarik edilen mermerler, Misir'dan getirilen
granitler ve Dogu'dan tasinan baharatlardi. Sivi iirlinlerin taginmasi i¢in amphoralar
kullaniliyordu. Bu firiinler icerisinde Katalonya, Girit, Rodos ve Asya'dan getirilen
sarap, Betitia ve Afrika'dan temin edilen petrol ve Ispanya'dan alman garum yer
aliyordu (Mark, 2018). Amphoralarda sarap, garum gibi iirlinlerin yan1 sira zeytinyagi,
badem, kuru incir, keciboynuzu, bal ve lahana gibi {rilinlerin taginmasi da

gercgeklestiriliyordu (Senol, 2006: s.105; Aslan, Erdogan, Orhan ve Kilig, 2018: 251).

Deniz iizerindeki iretim alanlarma bakildiginda, 06zellikle Karadeniz’den
Cebelitarik Bogazina kadar olan bolgede pek ¢ok tuz havuzu ve balik ¢iftliginin
kurulmus oldugu goriilmektedir. Ostia'daki ¢ok biiylik alanlar {izerine kurulmus tuz
havuzlar1 ve Cosa'daki balik c¢iftlikleri, bu alanlardan bazilaridir. Bu tarz iiretim
alanlarinin en yogun oldugu yerin ozellikle Ispanya'nin giiney sahilinde bulunan
Bactica'da oldugu diislinlilmektedir. Buradaki iiretim yerlerinin daha c¢ok,
imparatorlukta fazlaca tiiketilen, ayn1 zamanda da tiim bolgelere ihracat1 gergeklestirilen
tuzlu balik ve garum gibi iirlinlerin iiretimi i¢in kurulmus olan biiyiik kapsamli ticari

tesisler olduklar1 tahmin edilmektedir (Curtis,1988).
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Harita. (WEB 4)

Ostia ve Pouzzoli limanlar1 Roma sehrine {iriin tedariki saglayan limanlardandi.
Bu iki limana yilda yaklasik olarak 1.200 adet tahil gemisi, 100-150 adet petrol tasiyan
biiylik gemi ve bu rakamlarin iki kat1 kadar da sarap tasiyan gemiler yanagmaktaydi.
Tiim bu iriinlerin disinda ayrica balik, mermer, tas, vahsi hayvan gibi iiriinlerin de
tasindig1 gemiler gelmekteydi. Edinilen veriler degerlendirildiginde, her iki limana da
giinliik yaklasik olarak 7 ilal0 adet biiyiik geminin yani sira, ¢ok fazla tekne ve kiiciik
kiy1 nakliye gemisinin de ugradigi sonucuna ulasilmaktadir. Bu gemilerin tasidiklari
tirtinleri aktarabilmeleri i¢in 10 giin stireleri vardi. Bu sebeple her giin sayilar1 birkag
diizineye ulasan biiyiik gemiler, iki limanda ya da limana giden yolun kenarlarinda
durmaktaydilar. Imparator Claudius, Ostia limanin1 genislettirene dek bu biiyiik
gemilerin ¢ogu, liman yolunun kenarlarindaki demirlenebilecek alanlarda iirlinlerini
bosaltiliyorlardi. Bu aradaki transferi saglayabilmek amagl biiylik gemilerden gelen
mallarin aktarildigi daha kiigiik olan ve yaklasik yiiz gemiden olusan bir filo
olusturulmustu. Bu gemiler gelen {irtinleri limanlarin i¢ kisimlaria ulastirmaktaydilar.
Ancak bu tiir operasyonlar tehlikeliydi ve zaman kaybina neden oluyordu. Ostia
limanina ulagsan gemiler, Tiber kiyilar1 boyunca da koleler ya da hayvanlar tarafindan
¢ekiliyordu. Ulasimin bu sekilde saglanmasi nehir tagimaciliginin kullanilmasina sebep

olurken, biiyiik captaki gemilerin tasidig: {irtinleri aktarabilecegi mavna benzeri naves
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caudicariae olarak gecen yeni bir gemi tiiriiniin de ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bu
uzun siirecler gerektiren yiyecek tedarik bicimleri, hizla yiikselen Roma niifusu
acisindan aclik tehdidinin her gecen giin artmasina neden oldu. Besin depolarindaki
iriinlerin glin gectikce azalmasi, gemilerle gergeklestirilen bu besin tedarik
organizasyonunun, tehlike arz etmesine ragmen kis mevsiminde de gergeklestirilmesini
zorunlu hale getirdi. Yoneticilerin bir kismi bir takim girisimlerde bulundu ve bu
girisimlerin tedarike baz1 etkileri oldu. Ornegin Caligula’nin koprii insa ettirmesiyle
MS. 39'da 400’e yakin gemi bulunduklar1 alanlarda hareketsiz beklemek durumunda
kaldilar. Bu durum baskente tahil tedarik edilmesini olanaksizlastirtyordu. Bu sebeple
koprii insaat1 2 y1l boyunca kithigin artarak devam etmesine neden oldu. Caligula’dan
sonra gelen Claudius ise Ostia limaninin ger¢ek anlamda tam bir limana doniismesini
saglamak i¢in gerekli islemleri gerceklestirdi. Bu sayede sehre yiyecek tedariki
saglanirken, ayn1 zamanda siginilacak giivenli bir alan olusturulmasi da planlanmisti

(Cartwright, 2018).

Roma Imparatorlugunda bahsi gecen bu oldukca genis yapidaki limanlar,
giinimiiz i¢in arastirmalar yapilirken zor anlagilir gelebilir. Ancak bu limanlar
degerlendirilirken hem kara yoluyla olan baglantilari, hem de deniz yolu agisindan
konumlar1 goz oniinde bulundurulmalidir. Limanlarin iki ag¢idan da diisiiniilerek insa
edilmis, biiyiik bir iletisim aginda yer alan tesis topluluklar1 olarak degerlendirilmesi
dogru bir yaklasim olacaktir. Ozellikle son donemlerde denizaltina dair gerceklestirilen
arkeolojik aragtirmalar kapsaminda ortaya ¢ikan sonuca gore, Roma imparatorlugunda
deniz ulagiminin kullaniminin ne kadar fazla oldugu ve deniz trafigindeki yogunlugun
daha oOnceden tahmin edilemeyen bir diizeyde seyrettigi anlagilmaktadir. Ticareti
gerceklestirilen mallarin karayolu ve su yoluyla taginmasi esnasinda olusan maliyetler
ve karsilasilan zorluklar incelendiginde, su yolu tasimaciliginin ve 6zellikle de deniz
ticaretinin karayolu ticaretine gore cok daha karli oldugu goriilmektedir (Hopkins,
1983). Deniz trafigindeki bu sasirtict yogunluk 6zellikle Akdeniz iizerinde gergeklesen
ticarette ortaya ¢ikarilmistir. Bu durum bir kez daha Akdeniz'in Roma imparatorlugu
acisindan ne kadar 6nemli oldugunu gostermektedir (Cornell, 1995: 388). Akdeniz yani

Romalilarin mare internumu, ticaret aglarinda imparatorluga kisa i¢ hatlar saglayarak,
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tedariklerin zamaninin kisalmasi ve ticaretin maliyetinin diismesi gibi pek cok artiy1

Romalilara saglayan denizdi (Shaw, 2001).

Tahilin 80 km boyunca kara yolu ile tasinmasiin maliyetinin, ayni iiriiniin
gemiyle 2.000 km uzakliktaki bir limana tasinmasinin maliyetiyle esitti. Bunun yani sira
tiriinler deniz tagimacilig ile tasindiginda ulasim, kara tagimaciligina goére ¢ok daha kisa
siirmekteydi. Ticaret gemileri Roma'dan Misir'a iki haftadan daha az bir siirede seyahat
edebilmekteydiler. Bu sebepten dolayr Romalilar, deniz ticaretinden elde edilen geliri
artirmak i¢in Civitavecchia, Ostia, Portus, Leptis Magna ve Caesarea Maritima gibi pek
cok kiy1 limani insa ettiler ve ¢ok sayida nakliye gemisi yaptilar. Roma'ya 25 km
uzakliktaki Tiber Nehri'nin kiyisinda bulunan bir kasaba olan Ostia’nin limani, ¢ok
sayida yetkilinin bulundugu, gercgeklestirilen sevkiyatlarin bu yetkililerce kontrol
edildigi, yiikleme ve 6deme yapan miirettebatlarin yine limanda gorevli yetkililerce

denetlendigi oldukc¢a 6nemli bir limand.

Roma’ya bagli eyaletlerden alinan harag¢ veya vergilerin biiyiik bir kismi,
Roma’ya ithalat1 gerceklestirilen iiriinlerden olusmaktaydi. Deniz yolu ile daha ¢ok,
biiyiik miktarlarda ve diisiik degerde olan tahil ve insaat malzemesi gibi iirlinlerin
taginmast saglanmaktaydi. Roma i¢in en Onemli ticaret tahil ticaretiydi. Cok yliksek
miktarlarda getirilen tahil olmasaydi, Roma halkinin acliktan 6lmesinin s6z konusu
oldugundan bahsedilmektedir. Her sene Afrika, Misir ve Sicilya'dan 400.000 tondan
fazla tahil Ostia'dan ve Napoli yakinlarinda bulunan Puteoli limanindan gecerek
Roma'ya ulastirllmaktaydi. Romalilar gergeklestirdikleri ticaretler —sonucunda
uzmanlastiklar1 tagimaciligin yani sira tarim, imalat ve madencilik gibi alanlarda da ¢ok

ilerlemislerdi (Cartwright, 2018).
6.2. Roma Imparatorlugu Ticaret Gemileri

Imparatorluk doneminde Roma bir milyonu asmis olan niifusuyla biiyiik bir
sehirdi. Imparatorluk Bati Akdeniz'de 19. yiizyila kadar daha &nce rastlanmamis
biiytikliikte bir yiikselis gdsterdi. Belli bazi iirlinlerin uzun mesafeler boyunca devam
eden tedarik organizasyonu sonucunda bu {iriinlerin Roma'ya siirekli olarak taginmasini

saglamak icin ¢ok donanimli 6zel gemiler insa edilmesi ihtiyaci ortaya ¢ikti. Roma
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ticaret gemileri olarak gegen bu gemilere Imparatorluk déneminde ¢ok fazla ihtiyag
duyuldu ve ¢ok deger verildi. Birbirinden farkli pek ¢ok gemi tiirii vardi. Bu gemilerin
degisik boyutlarda olmalar1 ve farkli ¢esitlerdeki karakteristik 6zellikleri, bu gemilerin
dogru amaca uygun bir sekilde hizmet etmelerini sagliyordu. Biiyiik ticaret gemilerinin
disinda kisa ya da normal siireli kiyr yolculuklart i¢in kullanilan daha kiigiik
boyutlardaki gemiler vardi. Bunun yani sira oldukea fazla balikei teknesi, destek gemisi

ve Ozel birimlere ait gemiler de kullanilmaktaydi.

Imparatorlukta pek gok farkli gesit ve sekillerde ticari gemiler kullanilmaktaydi.
Gemiler suya birakildigr yere gore ya da geminin govdesinin sekli dogrultusunda
isimlendiriliyordu. Bu farkli c¢esitlerdeki ticari gemilere Corbita, Gaulus, Ponto,
Cladivata gibi isimler verilmisti. Cok fazla c¢esitlilie sahip olan Roma Ticaret
gemilerinin, teknik yonleri agisindan da bir siniflandirmaya sahip olduklar
diisiiniilmektedir. Roma Imparatorlugu tiim Akdeniz bélgesi iizerinde ¢ok etkiliydi ve
Akdeniz i¢in glinlimiizde de Romalilarin kullandig: bir isim olan ‘Mare Nostrum’ terimi
kullanilmaktaydi. Pek c¢ok ikonografi ve gemi batiginin yapilarinin, goriintiilerinin ve

ozelliklerinin incelenmesi sonucunda bu gemilere dair bilgiler edinilmektedir.

Resim 6.1. Roma Ticaret Gemisi Ornegi. Arkeolojik Rekonstriiksiyon (WEB 18)
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Gemilerin sekilleri incelendiginde govdelerinin hem simetrik hem de asimetrik
yapilarda olduklar1 anlasilmaktadir. Ik baslarda iiretilen gemilerin bigimleri birbirine
daha ¢ok benzerlik gosterirken, daha sonra iiretilen gemilerde farkliliklar oldugu
anlagilmaktadir. Buradan zaman i¢inde gemi {iretiminde ihtiyaca yonelik gerekli
degisikliklerin ve diizeltmelerin saglandig1 goriilmektedir Ticari gemiler genellikle bir,
iki ve Ui¢ direkli yelkenli gemilerdi. Gemilerde kullanilan bu yelkenler halat ve bloklarla

hazirlanmis bir mekanizma ile olusturulmus kare seklindeki yelkenlerdi.

Bunun disinda daha kolay manevra yapabilmesi i¢in Sparrum adi verilen kiigiik
ticgen yelkenlerin kullanildig1i gemiler de iiretilmisti. Yapilan ticaretin ¢esidine gore
kullanilan ticari gemilerin tonajlar1 da ihtiya¢ dogrultusunda degiskenlik gosteriyordu.
Kullanim1 maliyet agisindan en karli olan ve kapasitesi 70 ton civarina denk gelen,
cogunlukla tahil nakliyesi i¢in kullanilan gemiler, en kiiglik gemi tiirlerindendi. Bu
kiictik gemilerin kullanimini yayginlastirmak ve kolaylastirmak adina hiikiimet bu tiire
nakliye imtiyazi vermisti. Deniz ticaretinde kullanim1 en yaygin olan gemiler genellikle
100 ila 200 ton kapasiteye sahip ve 20-25 metre uzunlugunda olan gemilerdi. Ticaretin
ilerlemesiyle ve ihtiyaglarin artmasiyla imparatorluk déneminde 300 ila 400 tona yakin
tasima kapasitesi olan ve uzunlugu 40 metreyi bulan boyutlarda gemiler iiretilerek
kullanildi. Kapasitesi 500 tonu bulan ve 10.000 adet amphoray1 tasiyabilen Muriophorio
gibi c¢ok daha biiyiikk boyutlarda ve yiiksek kapasitelere sahip gemiler de wvardi.
Imparatorluk dénemindeki teknolojik gelismeler zamana gore degerlendirildiginde,
imparatorlugun bu anlamdaki gelismisligi daha rahat anlasilabilmektedir. Gemilerin
boyutlar1 ve kapsamlarinin incelenmesiyle bu durumun net bi sekilde goriilmesi
miimkiidir. Bu boyutlara ve kapasiteye sahip benzer gemilerin, Roma
imparatorlugundan sonra Akdeniz bolgesinde yeniden iiretilmeye baslanabilmesi, ancak

1500 y1l sonra gergeklesebilmistir.

71



Resim 6.2. Arsimet’in Devasa Nakliye Gemisi Syracusia (WEB 19)

Denizlerdeki firtinalara dayanabilmesi agisindan 50 metreden daha uzun
gemilerin iretimi ¢ok fazla gerceklestirilmiyordu. Ciinkii bu uzunluktaki ahsap
gemilerin denizlerdeki zorlu kosullarda kirilmalar1 s6z konusu olabiliyordu. Bu risklere
ragmen, dev boyutlardaki gemiler de, Roma deniz ticaretinde tiretilerek kullanildi. II.
Hiero'ya ait olan ve tahil tasimaciliginda kullanilan Syracusia bu dev gemilerden biri
olarak gecmektedir. 1.200 tonluk tahil ambarina sahip olan ve tahil tasgimaciliginda
kullanilan Isis da Imparatorluga ait en biiyiik ticaret gemilerinden biridir. Ayrica
dénemde ticaret gemileri disinda yiik tagimak amagli liretilmemis olan ve uzunluklar1 70
metreyi bulan, Ozellikleri ve goriintlisleriyle yiizen saraylari andiran oldukg¢a biiyiik
baska gemi tiirleri de vardi. Gemilerin genel olarak agirliklarina bakildiginda ise

hig¢birinin 300 tonu asmadig1 goriilmektedir (Nevona, 2015).

6.3. Roma imparatorluk Dénemi Yemek Kiiltiiriinde Yer alan ithal Uriinlerin

Temini

Hububatin imparatorluga getirilisinin bir kism1 ayni kiralarla birlikte belirli 6zel
ve devlet vergileriyle ve bir kismi da Italya, Sicilya, Sardinya, Kuzey Afrika ve

Misir'dan satin alinarak saglanmaktaydi. Daha diisiik miktarlardaki {iriin ise Gallia ve
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Ispanya'dan getirilmekteydi. Yiiklii miktarlara ulasan emtianin yaklasik olarak yiizde 85
gibi bliylik bir kismi, yedi aylik denizcilik mevsimi siiresince denizyoluyla Napoli
Korfezi'nde bulunan Puteoli'ye, daha sonra da nehir tagimaciligiyla Tiber Nehri'ne
getiriliyordu. Uriinlerin tasindigi gemilerin en biiyiikleri 400 ile 600 ton arasinda
degismekteydi. Fakat Tiber Nehri'nde ilerleyebilmeleri i¢in buradan gececek olanlarin
tonaj1 150 tona kadar iniyordu ve defalarca sefer yaptiklari tahmin edilmekteydi (Pomey

ve Tchernia, 1978, Akt: Finley, 2007).

Biber olduk¢a uzun bir donem, baharatlar arasinda en kiymet verilen ve en ¢ok
tercih edilen baharat olmustur. Yaklasik 2000 y1l boyunca diinya gida ticaretinde 6énemli
rol oynamistir. Hindistan kokenli olan bu gida {iriinii, Roma beslenmesinin vazgecilmez
bir pargasi olmustur. Biber’in Avrupa'ya getirilmesi esnasinda kat ettigi yol oldukca
uzun ve ¢ok fazla dolanmay1 gerektiren bir yapidaydi. Biberin Roma’ya tedarikinin
rotasina bakildiginda, Kizildeniz {izerinden Roma gemileriyle ilk olarak Misir
limanlarindan Hindistan'a ve ardindan giiney Kizildeniz boyunca Aksum Kralligi'ndan
gerceklestirildigi anlasilmaktadir. Etiyopya'min daglik kisimlarinda yer alan Aksum,
Roma Imparatorlugu ile yakin temasimi koruyarak, sonunda kuzey Etiyopya, Sudan ve
Gliney Arabistan't kontrol altina almis bir ticaret erbabina donlismiistiir. Aksum'daki
Roma ticareti zaman i¢inde azalmis olsa da, Aksum ¢ok uzun bir siire Roma’daki ticari

gliciinii devam ettirmistir (Hancock, 2021).

Roma’ya ithalati saglanan diger gida iiriinlerine ve temin edildikleri bolgelere
bakildiginda Ispanya'dan getirilen sarap, zeytinyagi, bal, tuzlu balik baslica iiriinler
arasinda yer alirken, Fransa’dan en ¢ok sarap tedarikinin gerceklestirildigi

anlasilmaktadir (Adkins ve Adkins, L., 2004).

Imparatorlugun ana besin maddesi olan tahil, Roma’ya Italya disindan tedarik
ediliyordu. Bugdayin asil kaynagi olan yerler Misir ve Kuzey Afrika’ydi. Zeytinyagi ve
sarap da ticareti gergeklestirilen onemli ticari iriinlerindendi (Hopkins,1980: 105-110).
Zeytinyagimnin tedariki ¢ogunlukla Giiney Ispanya’dan yapilmaktaydi. Tuzlu etler, balik,
taze ve kurutulmus meyveler ile diger besin maddeleri imparatorlugun besin tedariki ve
ticari faaliyetleri arasinda 6nemli olanlardandi. Pek ¢ok farkli cesitteki ticari tiriin Misir

tizerinden Hindistan’a ulastiriiyordu ve bu mallarin karsiliginda oradan piring,
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karabiber (Rathbone, 1991: 65-76) zencefil, karanfil, hindistan cevizi, zerdecal, kakule
ve tar¢in gibi baharatlar gelmekteydi (Bowman,2007: 235-265).

6.4. Roma Imparatorluk Dénemi Ticaretinin Giiniimiize Etkileri

Romalilar fethettikleri yerlerde yasayan halkin ortaya cikardigi icatlart ve
bulduklar1 kavramlari 6grenerek gelistirmede oldukca basarililardi. Bu yiizden bir
teknigin, bulusun ya da kavramin Romalilar tarafindan icat edildigi veya onceden var
olup Romalilarca gelistirildigi konular1 arasinda kesin bir yargiya varmak zordur. Fakat
Roma Imparatorlugu'nun giiniimiiz yasamma etkileri hala devam etmekte olan besin
tedarik organizasyonu gibi daha pek ¢ok konuda kalic1 bir miras birakarak, ¢ok 6nemli

temeller attigin1 soylemek miimkiindiir (Mark, 2018).

Roma ticareti, Akdeniz’de ekonomik anlamda bir biitlinlesme saglamistir.
Yunan ve Helenistik ekonomilerinde izlenen yolun tam aksi bir tutum izleyerek, Avrupa
kitasin1 Akdeniz ticaretine dahil ederek birlesim saglamistir. Avrupa ve iskandinavya,
Yakin Dogu ve ozellikle de ¢6l, Kizildeniz ve Hint Okyanusu baglantisiyla Misir ile
ticaret bag1 kurarak Hindistan’in da i¢inde oldugu Roma diinyasinin siyasi sinirlarindan
cok uzakta yer alan bdlgelerle yogun ticaretine ve ticaretin beraberinde getirdigi
gelismeye sahitlik etmistir. Roma Imparatorlugu’nun Avrupa ve Akdeniz ticaret
yollarin1 birbiriyle baglantili duruma getirmesinin, ilerleyen donemlerde olusacak olan
Avrupa Birligi ve Akdeniz i¢in Birlik gibi olusumlarda etkili oldugunu gostermektedir
(Duman ve Doganyilmaz 2021; Duman, 2019).

Roma Imparatorlugu, tarih boyunca ¢ok sayida ekonomik gelisme yasamis ve
pek cok kriz dénemi atlatmistir. Ancak Roma Imparatorlugu’nun iktisadi sistemi,
ticareti, tarim1 ve sanayi alanlarindaki basarist giiniimiizdeki pek ¢ok modern kavramin
temellerinin atildigr bir donem olarak tarihte yerini almistir (Akarsu, 2023). Bati
devletlerinin kendi kiiltiirlerinin ve uygarliklarinin temellerini Roma’da bulmalarinin
yani sira, ekonomik yapilarinin da Roma’nin ekonomik yapisinin gelismesiyle olustugu
kabul edilmektedir (Sahillioglu,1989). Roma imparatorlugu, ¢ok biiyiik bir cografyada
hiikiim stirmiis ve her alanda donemine damgasini vurarak etkili olmus bir

imparatorluktur (Albustanlioglu ve Giileg, 2020).
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SONUC VE BULGULAR

En eski caglara ait beslenme aliskanliklarina dair oldukg¢a biiyiikk bir kaynak
saglayan Roma Imparatorlugu icin, gastronomik acidan pek ¢ok anlamda oldukea ileri,
bu alana son derece ilgili, yenilige acik bir medeniyet oldugu soOylenebilir. Diinya
tizerindeki tlim uygarliklarda, tarihin her doneminde, yeme i¢me kiiltiiriiniin gelismesi,
sosyokiiltiirel ~etkilesimler sonucunda yeni aligkanliklarin ortaya c¢ikmasiyla
gerceklesmistir. Farkli kiiltlirlerin birbirleriyle temasinin sonucunda ¢esitlenen ve
zenginlesen mutfaklar bu sayede gelisebilmislerdir. Ozellikle besin aligverisleri bu
zenginlesmede biiylik rol oynamistir. Yeni besinlerle tanisan milletler bu {iriinleri
mutfaklarina adapte ederek, farkli lezzetlerin ortaya ¢ikmasina vesile olmuslardir. Bu da
gastronominin gelismesini saglamigtir. Roma imparatorlugu, 6zellikle imparatorluk
doneminde, simirlarinin genisligi sebebiyle barindirdigi pek ¢ok farkli kiiltiiriin
kaynagmasi sonucunda ve ayni zamanda donemde bu alana duyulan ilgi sebebiyle besin
ticaretinde ¢ok aktif olmustur. Halkin ana besin kaynagi olan bugdayn ithal edilen bir
iriin olmasi sebebiyle, 6nce halki beslemek adina ve bunun yani sira bir statii sembolii
olarak degerlendirilen uzak bolgelerden ithal edilmis egzotik {iriinlerin mutfaklarda
kullanilmasia olan ilginin etkisiyle, Roma imparatorlugu besin tedariki geliserek
devam etmistir. Her ne kadar Roma imparatorlugundaki beslenme aligkanliklarina dair
alg1 daha cok egzotik, 6zel ve farkli yiyeceklere olan diiskiinliikle iligkilendirilse de, her
zaman i¢in bu tedarikin gida anlamindaki en yiliksek oranini, halkin ana besin kaynagi
olan tahilin tedariki olusturmaktaydi. Kisaca Roma imparatorlugu i¢in bu ticareti aktif
tutmak bir liiksten dte, bir zorunluluktu. Imparatorlugun giic kaybettigi dénemlerde ve
¢cokills zamanlarinda, pek cok kez halkin ithal olarak tedariki saglanan baslica gida
maddesi olan bugdaya ulasmakta zorluk ¢ekmesi, kitlik zamanlarina neden olmustur.
Bu denli biiyiik ve gelismis bir imparatorlugun beslenme aligkanliklar1 sasaali sofralar,
uc sayilabilecek yiyecek c¢esitleri ve abartili yeme igme aliskanliklarindan ibaret
olamazdi. Bu bahsedilen aligkanliklar iist sinif olarak gegen varlikli Romalilara ve
yiiksek mertebelerdeki yoneticilere aitti. Halkin ¢ogunlugunda beslenmeye dair algi,
karin doyurmaktan olusmaktaydi. Ustelik imparatorlukta beslenmesi gereken, yalnizca
halk degildi. Roma imparatorlugunun biiyilk ve gorkemli ordusu, 0&zellikle

imparatorlugun giicliniin yerinde oldugu donemlerde, pek ¢ok farkli bolgede fetihler
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gergeklestiriyordu. Donanmalarin gittikleri farkli bolgelerde uzun zamanlar boyunca
kalarak gecirdikleri bu fetih donemlerinde, ordunun beslenmesi ciddi ve masrafli bir
isti. Imparatorlugun halkin, ordunun ve y®énetici kadrolarinin beslenme ihtiyacinin da
icinde oldugu tim temel ihtiyaclarim1 saglamak ve sehri ayakta tutabilmek adina
ekonomik anlamda yenilikler yapmas1 gerekiyordu. Olusturulan ¢esitli vergi sistemleri
zaman i¢inde halkin tepkisini ¢cekecek diizeylere ulasmis olsa da, imparatorlugun gecimi
icin gerekli bir uygulama olarak goriilmekte ve uygulanmaktaydi. Ticareti dogrudan
etkileyen bu vergi sistemi, daha ¢ok takas lizerine kuruluydu. Besin tedarikinde en fazla
orana sahip olan tahil, sarap, zeytin, zeytinyagi, tuz ve baharatlarin yani sira bal, garum,
bira cesitli meyve sebzeler, piring ve farkli pek ¢ok besin tiirli bu tedarikin iginde yer
almaktaydi. Bazi iirlinlerin imparatorluk icinde tariminin gerceklestiriliyor olmasina
ragmen, ithalati da s6z konusuydu. Bu tedarik zinciri esnasinda gerceklesen ticaretin
hem ekonomik anlamda, hem de bu ticaretin katilimcilari agisindan yoruculugunun
azaltilmasi agisindan, yeni rotalarin olusmasma ve yeni yontemlerin gelistirilmesine
ihtiya¢c dogmustur. Ticari tedarik aglarinin gelistirilmeye ¢alisilmasiyla, hem deniz hem
de kara ticaretinde gelismeler saglanmigtir. Bu gelismeler, bu aragtirmanin kapsami olan
besin tedariki nezdinde degerlendirildiginde, gilinlimiize dek etkileri devam eden bir
organizasyondan bahsedildigi sdylenebilir. Roma imparatorlugu doneminde
gerceklestirilen besin tedarik organizasyonunda kullanilan ticaret gemileri ve bu
anlamda segilen rotalar, arastirmacilara hem o donem hakkinda bu konulara dair
bilgilendirme saglarken, hem de giiniimiiz teknolojisine temel olusturacak bilgileri
blinyesinde barindirmaktadir. Bu tedarikler esnasinda kullanilan besin tasima kaplari
olan amphoralar, iizerlerindeki buluntular 151g1nda tarihi arastirmalara kaynak saglarken,
ayn1 zamanda yiyecek igecek Kkiiltlirlindeki ticareti gelisime, hem de ekonomik
anlamdaki degisime dair pek ¢ok kanit barindirmaktadir. Ticaret esnasinda kullanilan
yollar, bu yollar iizerinde yapilan liman, konaklama alan1 ve pazar alanlar1 gibi bolgeler
de yine hem donemin uygarliginin gelismesine katkida bulunmus, hem de bugiinkii

tarihi aragtirmalara bu konular kapsaminda kaynak olusturmuslardir.

Roma imparatorluk déneminde kullanilmis olan gida iirlinlerinin ¢esitliligi ve
donemin yeme i¢me kiiltiirii her daim ilgi c¢ekici bulunmustur. Imparatorlugun besin

tedarik organizasyonu kapsaminda gerceklestirdigi ticari faaliyetler sonucu,
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sosyokiiltiirel ve yonetimsel yapisinda degisikler meydana gelmistir. Imparatorluk
donemi boyunca devletin, halkin ve {ist sinifa mensup Romalilarin her gegen giin artan
ihtiyaclarim karsiladigi bu ticari faaliyetler esnasindaki uygarliklar arasinda olusan

temasla, kiiltiirel anlamda etkilesimler gerceklesmistir.

Beslenmenin, besin tedarik organizasyonunun da dahil oldugu tim
bilesenlerinin, bir uygarligt meydana getiren olusumlar hakkinda fikir sahibi
olunabilmesi i¢in, yapilan arastirmalar sonucu ulasilan bilgiler dogrultusunda, son
derece 6nemli bir olgu oldugu anlasilmaktadir. Yalnizca bir uygarlik degil, tiim diinya
tizerindeki kiiltiirlerin, glinlimiize dek ulasmis olan uygulamalarinin ve aliskanliklarinin
temelini olusturan unsurlarin anlagilmasi i¢in tarihin arastirilmasi sarttir. Bu anlamda
Roma Imparatorlugu sahip oldugu ¢ok eski kaynaklarla, bilime beslenme, ticaret,

ekonomik ve kiiltiirel anlamda biiytik bir kaynak ve katki saglamaktadir.

Bu caligma, en eski zamanlardan itibaren gastronomiye dair daha popiiler olan
yeme i¢me aligkanliklari, pisirme sekilleri, ziyafet sofralari, sunum gibi konularin yani
sira, besin tedarikinin Onemini ortaya koyarak, zincirin bu halkasmin etkisinin
anlagilmasim1  saglamayr hedeflemistir. Besin tedariki olmadan bir mutfagin
cesitlenmesi, gelismesi ve zenginlesmesi miimkiin degildir. Roma imparatorluk

tarihinden yola ¢ikarak yapilan bu degerlendirme, giiniimiiz sartlar1 i¢in de gecerlidir.

Ozetle mutfak kiiltiiriiniin  zenginlesmesinde ve gelismesinde kullanilan
besinlerin ¢esitlenmesindeki etki diisiiniildiigiinde, besin tedarik organizasyonunun
onemi anlagilmaktadir. Yalnizca bununla sinirli olmayan besin tedarik organizasyonu,
beraberinde gelismesine katki sagladigi ticarete, ekonomik kalkinmaya, teknolojik
acidan ilerlemeye ve kiiltiirler aras1 kaynasmaya, dolayisiyla kiiresellesmeye sebep olan

oldukg¢a kapsamli ve 6nemli bir organizasyondur.

Bu calismayla literatiire, besin tedarik organizasyonu ile ilgili tarihin ilk
zamanlarindan itibaren nasil saglandig1 hakkinda eski ve yeni ¢aligsmalara bagvurularak
bilimsel bir kaynak olusturulmustur. Gergeklestirilen bu ¢aligmanin Roma imparatorluk
tarihine dair ve donemde imparatorlukla ticari temas gerceklestiren diger uygarliklarin

tarihi hakkinda, ekonomik anlamda ve ticari agidan bir bilgilendirme saglayacagina
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inanilmaktadir. Ayn1 zamanda besin tedariki organizasyonunun dogrudan etkiledigi tiim
alanlardaki yonetimin tarihsel siirecinin, hem imparatorluk agisindan, hem de bu
ornekten yola ¢ikarak giiniimiiz sartlar1 bakimindan degerlendirilerek, bu kavramlarin
temellerinin olusumuna taniklik edilebilmesine olanak saglayacagi diisiiniilmektedir.
Calismanin kapsadig1 tiim bu bilgiler 1s181inda, bahsi gecen konulara dair bir rehber

niteligi tagimasi amaglanmaistir.
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Ek-8- Tezde Gecen Terimlerin A¢iklamal Listesi (Er, 2017)

Amphora: Besin tedarikinde kullanilan testiler

Antrepo: Giimriiklere gelmis olan ticari mallarin korundugu yer
Annonae: Uriinlerle 6denen vergi sistemi

Augustus: Roma imparatoru (MO 27 — MS 14)

Cauponae: Yemek yenen ve sarap igilen hanlar.

Cena: Aksam yemegi

Commissatio: Aksam yemeginin ardindan diizenlenen icki partisi
Daenion: Bor¢ — Deniz kredisi olarak kullanilmig

Daneisma Nautikon: Deniz Kredisi

Dolia defossa: Depo Kiipleri

Forum Romanum: Roma Forumu. Roma halkinin merkezi.
Garum: Balik Sosu

Granaria: Tahil Ambarlari

Horrea: Toptancilar

Insulae: Apartman

Lentaculum: Kahvalti

Lucania: Roma’da tiiketilen sosis ¢esidi

Maltiz: Bir tiir ocak

Mare Nostrum: Akdenize Roma Imparatorlugu déneminde verilen ad. Bizim deniz

anlami tagimaktadir.
Muriophorio: Roma Imparatorlugunun en biiyiik ticari gemilerinden biri.

Naves Caudicariae: Biiyiik gemilerin tasidiklar1 mallar1 aktarabilecegi mavna benzeri

bir gemi tiird.

Negociatere: Romali Tiiccar
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Nero: Roma Imparatoru (MS 54- MS 68.)

Panis: Ekmek

Pax Romana: Roma Barisi(Donemini- tarihini yaz)
Portoria: Glimriik vergisi

Popinae: Yemekli ve igkili tavernalar.

Posca: Sirke, su ve ¢esitli baharatlardan yapilan ya da su katilmis ucuz saraba baharat

ilave edilerek hazirlanan icecek.

Praefectus Annonae: Gida Islerinden sorumlu resmi gorevli.

Prandium: Ogle yemegi

Pulmentaria: Yulaf Lapasi

Puls: Corba

Rest Gestae: Imparator Augustus’un kendi agzindan basarilarini anlattig: bildiri
Sesterce: Roma para birimi

Sparrum: Yelkenli gemiler i¢in iiretilen kiiciik ticgen yelkenler
Thermopolium: Sicak Yiyeceklerin bulundugu yerler.

Triclinium: Varlikli Romalilarin evlerinde bulunan yemek odalari

Bes Iyi Imparator Dénemi (96-192): Nerva (r. 96-98), Trajan (r. 98-117),
Hadrian (r.117-138), Antoninus Pius (hiikiimdarlik donemi 138-161),

Marcus Aurelius (hiikiimdarlik dénemi 161-180).
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