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TESEKKUR

Azerbaycan’daki Udi toplumuna, Nic koy halkina ulasmamda en ¢ok yardimi olan
Serhan Besirov’a, bu arastirmada bana yol gosterip kaynak ve bilgi konusunda destek olan
Udi toplumunun dini 6nderlerinden papaz Refik Danakari’ye, bilgilerinden faydalandigim
ve manevi destegini esirgemeyen Prof. Mehebbet Pasayeva’ya, arkeoloji ve antropoloji
disiplinleri hakkinda yardimci olan ve yonlendiren Dr. Ceyhun Eminli ve Viisal Hesenov’a,
miizeler basta olmak iizere resmi kurumlarla baglantilar i¢in elinden geleni yapan Dog. Dr.
Sefer Asurov’a ve kaynak kisi listesinde ad1 gegen, calismanin sekillenmesine katki saglayan

herkese tesekkiirlerimi bir borg bilirim.

Arkeoloji ve gastronomi alanlarimi birbirine paralel sekilde, interdisipliner olarak
kullanabilecegimi bana gosteren ve Ozellikle “Gastro Arkeoloji” dersi ile bu tezin ilham
kaynaklarindan biri olan degerli tez danismanim Dr. Tulga Albustanlioglu’na tesekkiir

ederim.

Her zaman oldugu gibi bu siliregte de yanimda olan sevgili aileme ve arastirma
stiresince yanimda olup eslik eden, tarih bilgilerinden yararlandigim, destegini asla

esirgemeyen biricik esim Denizcan Dede’ye tesekkiirlerimi sunarim.



OZET

Elif Aybuke Dede, Udi-Alban Mutfagi: Azerbaycan’daki Nic ve Oguz Yerlesimleri
Uzerine Etnogastronomi Arastirmasi, Baskent Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiis,

Gastronomi ve Mutfak Sanatlan Tezli Yiiksek Lisans Program, 2024

Kokleri antik caglara dayanan Udi toplumunun kiiltiirti, Katkasya’nin yerli unsuru olan antik
Alban halkina dayanmaktadir ve bunun izi mutfak kiiltirinde, yemekle ilgili ritGellerde de
goriilmektedir. Zamanla Kafkasya’ya gelen Tiirk-Islam akmlar1 ve burada olusan
Azerbaycan Turk kilturd, Udi-Alban halkinin asirlar boyunca Hiristiyan olmasimin etkisiyle
Giircti ve Ermeni gibi komsu Hiristiyan halklar, son donemde ise Rus-Sovyet tesiri ile Udi

kiiltiirii ve dolayisiyla mutfagi da tarihi kosullarda sekillenmis, bugiinkii haline gelmistir.

Tarih 6ncesi donemlerden beri insan varliginin goriildiigli Azerbaycan cografyasinin en eski
toplumlarmin basinda Albanlar ve dolayisiyla onlarin dilsel, kiiltiirel ve etnik devamcisi olan
Udiler gelir. Albanlar, varliklar1 MO V. yiizyila kadar takip edilebilmis bir toplumdur ve
isimleri antik donemden modern c¢aga kadar Yunan, Roma, Arap, Ermeni ve Rus
kaynaklarinda kayit edilmistir. Albanlarin etno-dilsel olarak bugiine ulasmis tek bilinen
varisi ise Udilerdir. Kultirlerinin temelini Albanlardan alan Udiler, tarih boyunca ¢esitli
kiiltiirel etkilere de maruz kalmistir. Komsu Kafkas halklarindan, Tiirk halklarindan ve nihai
olarak ise Ruslardan etkilenmis olan Udi kiiltiirii, bugiin kendine has bir kiiltiir olmakla
birlikte Azerbaycan cografyasina aittir ve Azerbaycan Tiirkleri basta olmak iizere bdlgenin

komsu halklariyla biiyiik benzerlikler arz etmektedir.

Kafkas cografyasinda yasayan, o iklimin insani1 olan Udiler, yemeklerinde ceviz, kestane
gibi kuruyemisleri sik¢a kullanmaktadirlar. Unlu, tereyagli, bulamag¢ seklinde yapilan
yemekler bu toplumda yaygindir ve bu da Dogu Karadeniz’den Dagistan’a kadar uzanan
Kafkas cografyasinda normsaaldir. Kafkasya’nin bir diger eski Hiristiyan halki olan
Gilirciiler gibi, bagcilik, sarapgilik Udilerde yaygindir. Azerbaycan Tiirkliigii dahil olmak
lizere Iran ve Kafkasya cografyasinin ¢ogu halki gibi tandirm toplum kiiltiiriinde yeri
biiyiiktiir. Ayn1 zamanda Tiirkler ve Lezgiler gibi Miisliiman halklarla komsu olduklari igin,
domuz drlnlerini toplu ziyafetlerde tercih etmemeleri hatta tarinte Muslimanlarla ortak
kurban merasimleri yapmalar1 da, Hiristiyan bir halk olmakla birlikte Islam kiiltiir dairesine

kismen de olsa dahil olduklarmi gostermektedir. Toplu eglencelerdeki icki tercihleri ve



Sovyetlerden kalan bazi bayramlarin halen halkta kutlanmasi ise, Rus kiiltliriiniin tesirleri

arasinda sayilabilir.

Az niifuslu ve haklarindaki arastirmalar kisitl olan Udiler hakkinda en biiyiik bilgi kaynagi,
toplumsal ritiiellerdir. Azerbaycan kaynaklarinda “hayir ve ser sofrasi” olarak gegen diigiin

Ve cenaze-yas merasimleri, Udilerin mutfak kiiltiiriinde biiylik yer tutmaktadir.

Bu ¢alismada Udilerin yasadigi Nic ve Oguz yerlesimlerine farkli tarihlerde dort kez
gidilmig, halkla miilakatlar gerceklestirilmistir. Bu arastrma, gastronomi, folklor,
etnografya gibi konularda yapilan kaynak taramasiyla kitabi olarak desteklenmistir. Tarih
lizerine yapilan kaynak taramasmnin yani sira, arkeolojik veriler {izerine saha gdzlemi

yapilmis ve arkeoloji hakkinda yaymlanan ¢alismalardan da faydalanilmistir.

Anahtar Kelimeler: Udi, Albanya, Azerbaycan, gastronomi, gastro-arkeoloji



ABSTRACT

Elif Aybuke DEDE, Udi-Caucasian Albanian Cuisine: An Ethnogastronomic Research
on Towns of Nij and Oghuz, Baskent University, Institute of Social Sciences,
Gastronomy and Culinary Arts Master’s Degree with Thesis, 2024

The Udi culture primarily descends from the ancient Caucasian Albanian one, visible in
culinary culture and food-related rituals. Another component of Udi culture is the
Azerbaijani Turkish, resulting from Turco-Islamic campaigns in the Caucasus. Udi-
Albanian people were neighbors of Christian Caucasian and Transcaucasian people like
Georgians and Armenians. Christianity also caused cultural interaction with them. The last
layer is the Russian-Soviet influence. Therefore, Udi culture was shaped through history and

hence took the final shape of itself.

Azerbaijan is an archeologically rich country where human history started in prehistoric eras.
The Caucasian Albanians are among the oldest people in the Caucasus and Transcaucasus
region, whose history traces back to the V. century BC. The Udi people are only direct ethno-
linguistic descendants of the Caucasian Albanians. The Udi culture is multilayered, with the
base layer being Caucasian Albanian. The Udi culture carries influences from Caucasian,
Turkic, and, recently, Russian cultures. Despite the Udi culture being unique, it is similar to

people of contemporary Azerbaijan, especially Azerbaijani Turks.

Being from the Caucasus, the Udi culinary culture reflects the climate of the Caucasus and
uses nuts such as hazelnuts and chestnuts. Meals with flour and butter in the shape of
porridge are also widespread, like in the cuisines of most Caucasian folks in a colossal area,
from the Eastern Black Sea to Dagestan. Udis are into gardening and winery, like Christian
and native Caucasian Georgians. Tandoor also has a great place in folk culture, just like
Azerbaijani Turks and other neighboring people of the Caucasus and Iranian Plateau.
Therewithal, they do not use pork in public feasts since they have Muslim Turks and Lezgins
as neighbors. Insomuch that they even used to attend sacrificial feasts with their Muslim
neighbors. Those facts display that even though they are Christians, they partially belong to
the Islamic cultural sphere. Their preference for alcoholic beverages during festivals and

celebrations of Soviet-era feasts exemplify Russian influence.



Public rituals are primary cultural sources of information for small-numbered and rarely
researched Udi people. Wedding and funeral feasts, called the “Table of the blessing and
affliction” in Azerbaijani sources, constitute a crucial part of Udi culinary culture. Udi-
populated towns of Nidj and Oghuz were visited four times for ethnographical fieldwork. A
literature search was done on gastronomy, ethnography, and folklore. Along with scanning
historical sources, archeological sites related to the subject were visited, and archeological

publications were scanned for the thesis.

Keywords: Udi, Caucasian Albania, Azerbaijan, gastronomy, gastro-archeology
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1. GIRIS

Giiney Kafkasya’nin en kadim yerli halklarindan Udiler dinya tzerinde 8.000-
10.000 aras1 niifusa sahiptir. Bu niifusun %40°’1 ve yerli kismi1 gliniimiiz Azerbaycan’inin
Nic ve Oguz (Vartasen) yerlesimlerinde, Azerbaycan i¢indeki ekseriyeti ise Nic kasabasinda
yasamaktadir. Bu yerli yerlesimlerin yani sira muhtelif tarihlerde gog ettikleri cogunlukla
Gdrcistan, Ermenistan, usya’da yasamakla birlikte diger eski Sovyet Ulkelerinde de
yasamaktadirlar. Udilerin anadili olan Udice, Cecence, Ingusca ve Avarca® gibi Kuzeydogu
Kafkas veyahut diger adiyla Nah-Dagistan dil ailesine mensuptur, Lezgice, Tabasaranca,
Sahurca ile nazaran daha yakin akrabadir. Ancak bu dillerin hi¢ biri ile yiiksek karsilikli
anlasilabilirlik seviyesine sahip degildir. Udicenin atasinin Kafkasya’nin antik donem
toplumlarindan Albanlarmn dili olan Albanca/Agvanca oldugu iizerine bilimsel bir konsensiis
vardir. Ayni1 zamanda Udiler tarihte kendilerini geleneksel olarak Alban, Agvan isimleriyle
adlandirmiglardir. Bu siireklilik dini olarak da kismen goriilmiistiir. Bugiin Hristiyanligin
Ortodoks ve Gregoryen mezheplerine mensup olan Udiler ge¢miste kendi bagimsiz
kiliselerine sahipti, zamanla bu kilise Ermeni Kilisesi’nin hegemonyasina girmesine ragmen
kendi i¢ 6zerkligini kismen korumustur, 2003 yilinda ise bu kilise tekrardan tam anlamiyla
bagimsiz olarak kurulmustur. Alban ismini kendileri i¢in kullanmalar1 yani tarihi bir kavim
icin endonim durumunun gorulmesi, dil devamliliginin olmasi1 ve hatta kadim dini
kurumlarin bir nebze dahi olsun asirlar boyu siirdiiriilmesi Udilerin Albanlarin devamcisi
oldugunu iddia etmek i¢in yeterlidir. Bu bakimdan Udi kiiltiirii izerine yapilmis her ¢alisma,

kadim bir toplumun giiniimiizden geriye doniik bir sekilde arastirilmasina 11k tutmaktadir.

Albanlar ve Albanlarin tarihi merkezlerinden olan Gebele bolgesi Azerbaycan
topraklarinda kadim bir tarihe sahiptir. Gebele’ye bagli Boyiik Omili, Soltannuxa, Hacialili,
Carxana, Qaradeyin ve Savalan kdoylerinin bulundugu Qaragay ve Sarisu nehirleri
arasindaki arazide 600.000 yildan daha eski Kaba Tas Devri buluntularma rastlanmistir.
Mezolitik, neolitik devirler ve maden ¢aglar1 donemlerinde de yerlesimlerin oldugu bilinen
Gebele arazisinde Albanya’ya bagkentlik etmis olan ve Gebele nin ismini aldigi, Plinius’un
Doga Tarihi (MS 77-79) kitabinda Kabalaka ismiyle gegen antik sehrin kurulmasi ise
arkeolojik olarak V. ylizyila tarihlenebilse de sehrin arkeolojik tarihinin daha eskiye
dayanmas1 miimkiindiir. Tarihi kayitlarda Albanya’dan bahsedilmesi MO VI. yiizyildan

1 Burada bahsedilen Avarca’nin Tirk veya Mogol kékenli oldugu disiinilen tarihi halk Avarlarla
herhangi bir ilgisi yoktur. Durum isim benzerliginden ibarettir. Ginimuz Kafkasya Avarlari Tirk dilli ve Tirk
soylu olmayip yukarida sayilan halklar gibi otokton Kafkas halkidir. (E.A.D.)
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baslamaktadir sirastyla Med, Ahameni, Ermeni, Roma, Part, Sasani, Hazar yonetimlerine
tabii olmus olan Albanya Arap akmnlarindan itibaren gesitli Islam devletleri tarafindan
yonetilmistir. Her ne kadar ¢esitli imparatorluklara tabii olunsa da Albanlar tam anlamiyla
hakimiyet altina girmemis 6zerk ya da vassal diyebilecegimiz durumlarda bulunmustur.
Dogrudan bagimsiz oldugu donemlerin de oldugu bilinmektedir. Bu durumda farkl
uygarliklardan etkilenen ve o uygarliklari etkileyen 6zgiin bir Alban kiiltiiriiniin var olmasini
saglamustir. Hristiyanligi en erken kabul eden toplumlardan biri olarak bu 6zgiin kiiltiirleri
Hristiyanlik dairesinde de gelismeye devam etmistir. Her ne kadar Emeviler doneminde de
Albanya 6zerk kalmay: basarmis olsa da Islam fetihlerinden sonra Albanlarin etnik alani
Arap, Fars ve Tirk etno-politik dominasyonu sonucunda daralmistir. Her ne kadar Islam
diger dinlere ve 6zellikle Hristiyanlik, Musevilik bazi durumlarda da Zerdiistliik ve Sabilik
gibi dinleri igine alan Semavi dinlere hosgoriilii olsa da ve zorla Islamlastirilmaya dair
kanitlar zayif olsa da Islam, Islam hakimiyeti ile Arran adm alan bu cografyada hizla

yayilmistir.

Belirtildigi tizere c¢esitli devletlerin hakimiyetinde kalmis olan ve karsilikl
etkilesimlerde bulunmus olan Albanlar ve Albanya cografyasi Ermeni, Fars ve Giircii
kiiltiirlerinden etkilenmis, ayn1 zamanda onlar1 da etkilemistir. Hiristiyanlig1 daha I. yiizyilda
Kafkasya’ya yayan ve Albanya kilisesinin kurucusu olan Aziz Yelisey ya da Albanyali
Yelisey, Kafkasya tarihi i¢in 6nemli bir isimdir. Ayn1 zamanda Pers asilli olmakla birlikte
Albanya hiikiimdar1 oldugu i¢in halkinin dini Hristiyanlig1 benimseyen, bolgenin Araplar ve
Hazarlar arasinda savas bolgesi oldugu donemde Albanya’nin bagimsizligini uzun siire
korumay1 basaran Cevansir ve onun mensup oldugu Mihrani hanedan1 da tarihte 6nemli yer
tutmaktadir. Bu hanedanin saray tarihgisi olan, Alban, Ermeni ve genel Kafkas tarihine

katkilartyla bilinen Musa Kalankath da Albanya’nin tarihteki dnemli isimlerindendir.

Tarih boyunca kimi zaman bagimli kimi zaman bagimsiz olarak kiiltiiriinii, dilini ve
kendine has dini kurumlarini yasatan Albanlar deginildigi iizere Islam sonras1 donemde
kademeli olarak etnik yogunluklarin1 kaybetmeye baslamislardir. Ancak bu tezin konusu
olan Udiler bu konunda istisnai bir halktir. Cilinkii Albanya’y1 olusturan halklarin ¢ogu
muhtemelen Islamlasma neticesinde muhtelif halklarin terkibine katilmis, asimilasyon ve
karigim yoluyla tarih sahnesinden silinmislerdir. Tarihi Alban halkinin glinlimiizdeki tek
dogrudan devamcist olan Udilerin dnemi burada ortaya c¢ikmaktadir. Udilerin varligi
sayesinde Albanlarm izini sadece arkeoloji, tarih gibi ge¢cmisi ele alan disiplinlerle degil

etnografya/folklor, sosyoloji ve hatta bu tezde oldugu gibi gastronomi ile de siirmek

2



miimkiindiir. Udilerin, tam anlamiyla giiniimiiz ve gecmis arasinda koprii olarak
tanimlanabilecek nadir halklardan oldugunu sdylemek abart1 olmaz. Tabii ki gecmisle bu
bagi1 kurarken Udilerin atalar1 Albanlar gibi komsu toplumlarla siirekli karsilikl etkilesimde

bulunduklarmi akilda tutmak lazimdir.

Gegmisle gelecek arasinda koprii olma durumu Udi mutfaginda ve gidalarla ilgili
ritliellerde goriilmektedir. Ayn1 zamanda Hristiyan bir toplum olmalarina ragmen basta
Tirkler? ve Lezgiler olmak iizere Miisliimanlara komsu olduklar1 igin toplu merasimlerde
Islami kaidelerin etkilerine rastlanmaktadir. Udi mutfagi bu bakimdan Udilerin hem
tarihlerini hem de bulunduklar1 bolgeyi yansitmaktadir. Ayni1 durum sadece ritiiellerde degil

gida malzemelerinde de goriilmektedir.
1.1. Arastirma Amaci

Azerbaycan topraklarinda tarihini siirdiirmiis olan kadim topluluk Albanlarm bir kolu
ve miras¢isi/temsilcisi olan Udilerin yemek kdltiirlerinin ve ritiellerinin glinimize kadar
izini siirmek bu ¢aligmanin amacini kapsamaktadir. Udilerin yasadiklar1 tilke Azerbaycan’in
ve meskun olduklar1 yerlerden yolu ge¢mis olan topluluklarin biraktigi etnolojik ve
arkeolojik kalintilar1 yansitmaya yonelik interdisipliner bir ¢alismadir. Dini ve Kiltirel
etkilesimleri géz Oniine sererek bagka calismalara yol agma ve kaynak olma amaci da

tasimaktadir.

1.2. Arastirmanin Kapsamm

Bu tezde oncelikli olarak Nic kasabasindaki Udiler baz alinmistir. Ancak 6zellikle
diasporada Oguz (Vartasen) Udileri daha yaygindir. Giircistan’m Zinobiani kdyundeki
Udiler’de Oguz Udilerinin uzantisidir. Gebele’nin Nic koyii disindaki Udiler teze dahil
olmakla birlikte tezde haklarinda kismen bilgi verilmistir. Bu aragtirmada genel gergevede,
Udilerin aywrt edilebilen kalintilariyla birlikte ge¢misten giiniimiize tarihleri ve mutfak
degerleri lizerinde durulmustur. Arastirmada Udilerin yasamakta olduklar1 Azerbaycan’in
kaltirinden, tarihinden ve gastronomisinden etkilesimleri basta olmak {izere bdlgedeki
otokton halklarin, komsu iilkelerin etkisinden bahsedilmistir. Ayn1 zamanda jeopolitik

konum hasebiyle gd¢ ve ticaret yollar1 {lizerinde olmasi bu etkileri c¢esitlendirmistir.

2 Azerbaycan’in cogunlugunu olusturan, Tiirkiye ve Tiirk diinyasiyla dil, kiiltiir, soy bagi bulunan halk
icin tez boyunca Azeri kelimesi yerine Tirk ya da Azerbaycan Tirki terimleri kullanilmaktadir. Azerbaycan’da
yasayan halklar icinse cati terim kullanilmasi gerekildigi durumlarda Azerbaycanh tanimi kullaniimaktadir.
(E.A.D.)



Calismada bu c¢esitlilikler tarih, arkeoloji, yemek tarifleri ve kiiltiir 6rnekleriyle ifade
edilmistir. Inamislarm ve dinin toplumdaki gastronomi kiiltiiriine etkisi arastirmanin
dahilinde olup, yarattig1 farkliliklara deginilmistir.

Calisma Udilerin yogun olarak yasayip, antik Albanlarin kaltilarmin bulundugu
Azerbaycan’in Gebele kentinin ¢evresinde siirdiiriilmiis olup, ayni bdlgede bulunan Nic
koyiindeki Udilerle goriisiiliip desteklenmistir. Albanlarin giiniimiizdeki mirasgilar1 olan
Udilerin giinliik yasamlari, merasimleri ve yeme kiiltiirlerine dair Nic’de yasayan halk ve
kilise cemaatinin bilgileri, konugmalar1 ve yon vermeleriyle ifade edilmistir.

Arastirma belirli zamanlarda Azerbaycan’da bulunan Gebele kentine gidilerek
desteklenmistir. Nic kasabasinda yasayan Udiler ile iletisime gec¢ilmis, Cukur Gebele’deki
Gebele Arkeoloji Merkezi’nden yararlanilmistir. Ayni ¢evrede bulunan “Qala Kazis1”
goriilmiis, notlar alinmistir.

Bolgeye ilk ziyaret 4 Eylil 2022-8 Eyliil 2022 tarihleri arasinda olmus diger ziyaret
tarihleri ise;

26 Ekim 2022-30 Ekim 2022

27 Nisan 2023-1 Mayis 2023

27 Agustos 2023- 2 Eyliil 2023 tarihlerinde yapilmistir.

1.3. Cahsmanin Sinirhhklar

Arastirma sahasmin bagka iilkede olmasi 6nemli bir sinirlilik gerekgesi olmasinin
yani sira baskent Bakii’den Gebele kentine ulasim oldukc¢a zorlu ve zaman kaybettiricidir.
Uzun siire bolgede yasamak anlamay1 ve algilamay1 kolaylastirsa da bagka iilkede olmanin
biirokrasisine uygun olmadigi cihetiyle uzun siire kalinarak degil kisa siireli fakat sik sik
gidilmistir. Daglik bir cografyaya ve soguk bir iklime sahip olan Gebele’de hava sartlar1 da
zorluk teskil etmistir. Ozellikle agir kis sartlar1 sebebiyle kis aylarinda gidilememistir.

Yagmur etkisiyle bazi gériismeler planlandig1 gibi yapilamamaistir.

Aragtirilan toplulugun ¢ok kalabalik olmamasi da 6nemli 6lgtide smirlilik teskil
etmektedir. Kyde yasayan insanlarin bircogu ise kdyden sehre taginmais, bagka tilkelere goc
etmislerdir. Zaten niifusu az olan Udi toplumunun genel olarak ¢ekimser bir yapiya sahip
olmas1 ve Azerbaycan’in post-Sovyet iilkesi olmasinin topluma disaridan gelen insanlara
kars1 stipheci olmay1 getirmesi dnemli dlgiide zorluk yaratmistir. Kaynak kisilere sorulan
sorular bir diizene bagli olmamakla birlikte sistematik sekle sigdirilamamustir. Ayni

zamanda calismada dile bagl olarak iletisim zorluklar1 da yasanmustir. Azerbaycan Tiirkgesi



iizerinden anlagmamiza ragmen Udilerin Udice ve Rusca’y1 Azerbaycan Tiirkcesine gore
daha sik kullanmast, uzun yillar Udilerin okullarda Rus¢a’y1 Azerbaycan Tiirkgesinden daha
oncelikli olarak gormeleri, kompleks konularda Azerbaycan Tiirk¢esinde anlagma

zorlugunun yasanmasina sebep olmustur.

Bagka bir smirlilik ise yine post-Sovyet iilkesinde caligmanin getirisi olan
blrokrasidir. Miizelerde fotograf ¢ekmek dahil olmak tizere belli basli konularda

yetkililerden izin almak veyahut bir tanidik vasitasi ile ricaci olmak zorunda kalinmistir.



2. KURAMSAL CERCEVE

2.1.Tarih
2.1.1.Azerbaycan’n tarihi

Azerbaycan’da yasayan birgok azinlik halktan biri olan Udilerin ve atalar1 olan
Albanlarin, Azerbaycan ve Kafkasya bolgesindeki yerini ve Onemini anlamak icin

timdengelimsel bir sekilde Azerbaycan tarihini izah etmek sarttir.

Azerbaycan kelimesi 6nceden Ahameni hiikiimdar: III. Darius’a hizmet eden,
Makedonyal: Iskender’in galibiyetini (MO 331) miiteakiben, Makedonyali Iskender’in
hizmetine giren Fars asilzadesi Atropates’in adindan gelmektedir. Iskender’in 6liimiinden
sonra burada yerel bir krallik kuran Atropates’in devleti Yunanca Atropatene, Ermenice
Atrapatakan, Pehlevi Farsgasi’nda Aturpatakan seklinde adlandirilmis olup Arap telaffuzu
etkisiyle “Azerbaycan” sekline doniismiistiir. Azerbaycan’m {inlii tarih¢ilerinden Ziya
Biinyadov’a gore bu etimolojiden baska iddia edilen savlar, mesela ismin Pehlevice azer
ates” ve baykan “muhafiz” isimlerinden birlesimle Zerdiist bir terim olarak “ ates muhafiz1”
ya da mitolojik bir karakter olan Azarbdz bin Bivaresf’in isminden geldigi savlar1 halk
etimolojisinden ibaret olup ciddiye alinamaz (Blinyadov,1991:318. Pek ¢ok Fars ve Ermeni
tarihciye gdre bu isim sadece giiniimiiz Iran’indaki Azerbaycan isimli bolgeye, yani
iilkemizde daha yaygin bilindigi sekilde Giliney Azerbaycan’a mahsustur. Ancak 1918°de
kurulan Miisavat Partisi 6nderligindeki Azerbaycan Demokratik Cumhuriyeti irredantist ve
pan-Tiirkist amaglarla, Iran’dan toprak talep etmek i¢in yapay bir sekilde iilkenin ismini
Azerbaycan se¢mistir. Normalde giiniimiiz Azerbaycan Cumhuriyeti’nin yani tarihsel ve
etnik dogru isimlendirmesiyle Kuzey Azerbaycan’in gercek adi bu tarihgilere gore Arran ve
Sirvan’dir, Azerbaycan ismi siyasi bir insaadan ibarettir (Atabaki, 2006:132; Atabaki,
2000:25; Dekmejian&Simonian, 2003: 60; Rezvani, 2014:356). Bu tezin dogru olmadig1 ve
siyasi amaglarla, etnik onyargilar ve tarihi diigmanliklarla olusturuldugu ise asil hakikattir.
Bu iddiaya kars1 sunulabilecek pek ¢ok tarihi kanit vardir. Ornegin Ilhanlilar donemi saray
tarih¢isi Hamdullah Kazvini tarafindan 1330’da tamamlanmis Tarih-i Glzide eserinde
Kipgak kokenli Tldenizliler hanedanindan Tiirk atabeyi Ozbek “Azerbaycan atabeyi” olarak
gecmektedir (Kazvini&Browne&Nicholson, 1913: 130).

Kuzey Azerbaycan’1 da i¢ine alan ve merkezi Nahgivan olan (Bunyadov, 2007) Tulrk

kokenli ildenizliler’in hiikiimdarmin daha XIV. yiizyilda Azerbaycan hiikiimdary/ atabeyi



olarak adlandirilmasi Azerbaycan isminin hem orta ¢aglardan bu yana Kuzey Azerbaycan’1
icine alacak sekilde kullanildigini kanitlamakta, hem de Turk yonetimindeki bir Azerbaycan
kavraminmn yeni olmadigini gdstermektedir. Alman Islam tarihgisi Robert Langer 2000
yilinda yazdig1 yiiksek lisans tezinde 6zellikle iran resmi tarihgiliginden gelen “Azerbaycan
yapay bir devlettir, Azerbaycan ismi sadece yayilmaci bir siyasi amagla konmustur”
iddiasina kars1 XVIIL. ve XIV. yiizyillarda Osmanl ile Iran’daki Tiirk devletlerinden
Safeviler, Avsarlar ve Kacarlarin, onlara bagl hanliklarin yazigmalarini incelemistir. S6z
konusu yazigsmalarda Azerbaycan hanliklarini, mesela giintimiizde Ermenistan ismini almis
olan ama ge¢cmiste demografik yapisi farkli olan topraklar {izerine kurulu Revan Hanlig1,
ismiyle miisemma Gence, Karabag, Bakii hanliklar1 gibi devletleri Osmanli’nin ve
kendilerinin “ Azerbaycan Hanlig1”, “Azerbaycan Hanliklar1” seklinde andigin1 gostermistir.
(Langer, 2000) Tiim bu tarihi kanitlardan anlagilabilecegi tizere hem Tebriz, Hoy, Urmu,
Karadag, Erdebil gibi tarihi ve giiniimiiz yerlesimlerini i¢eren iran Azerbaycan’i ya da
Gliney Azerbaycan i¢cin hem de giiniimiizde Azerbaycan Cumhuriyeti olarak bildigimiz
Kuzey Azerbaycan i¢in “Azerbaycan” tanimini kullanmak bilimsel olarak dogru olacaktir.
Bu tezin konusu Kuzey Azerbaycan sinirlar1 iginde oldugu halde Tiirkiye ve diinyadaki

yaygin kullanima uyularak sadece “Azerbaycan” denilmistir.

Gilinlimiiz Azerbaycan’min isimlendirmesi konusunda tek tartigma yukaridaki
paragrafta belirtildigi gibi “Azerbaycan” isminden ibaret degildir. Sirvan ve Arran isimleri
de birbiriyle i¢ ice ge¢mis, girift konulardir. islam 6ncesi ddnemde Arran ¢ok daha genis bir
bolgeyi ifade etmekteydi. Giiniimiiz Azerbaycan Cumhuriyetinin tamami Ermenice Alvank
ya da Agvank, Gurciice Rani, Latince Albania, Partca Ardhan olarak adlandirilmistir. Islam
sonras1 dénemde ise Giirciice isimden alnt1 yapilarak al-Ran® sekline doniismiis, bunun
okunusu zamanla Arran olmustur (Bosworth, 1986:520-522; Minorsky, 1953:504). X.
yiizy1l Arap tarihgisi el-istehri, Arran’m smirlarinin ¢ok daha genis oldugunu ve Giiney
Azerbaycan ile Ermenistan’t da barindirdigini belirtir. Gliniimiiz sinirlarmi da agiklayacak
olursak kuzeyde Kafkas daglari, doguda Hazar Denizi ve giiniimiiz Iran’min Hazar kiy1s1
yerlesimleri, giineyde Irak smir1, batida giinimiiz Ermenistan’min Tiirkiye’ye bakan sinirina
kadar oldugunu belirtir (Sorifli, 2013:134). Ancak Islam déneminde bdlgede yerel
hanedanlarin olugmasiyla yeni isimlendirmeler belirmeye baglamistir. Mesela Arap kokenli
ama sonradan Farslagsan Sirvansahlar siilalesi giinlimiiz Samahi1 sehrini merkez alacak

sekilde Kir nehri, Kafkas siradaglari, Alazan ¢ay:1 arasindaki bolgeyi hakimiyet altina

3 Turkiye Tirkcesinde bu isim “el-Ran” seklinde telaffuz edilebilir. (E. A. D.)
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almistir. Boylelikle Sirvan adi jeopolitik bir isim olarak ortaya ¢ikmistir (Aydmn, 2010: 204-
206). Ancak Sirvansahlar’m klasik hékimiyet alani yani devletin ¢ekirdek sinirlar1 daha
dardir. Gliniimiiz sinirlartyla agiklanacak olursa kuzeydoguda Azerbaycan Cumhuriyetinin
Guba sehrinin Hazar kiyis1 taraflar1 ve giiniimiizde Rusya’ya bagh olan Dagistan’daki
Derbent sehri, batida Seki ve GOygay rayonlari, giineydoguda ise Bakii ve civaridir
(Barthold&Bosworth, 1997: 487-488). Sirvan yoresinin ismiyle ilgili degisik teoriler vardir.
En kapsaml1 ansiklopedik Farsc¢a sozliik olan Dehkhoda’ya gore bu isim ya Farsca sehirban
yani “yOnetici” anlamindan ya Farsga selvi agaci yani gervan ya da serv isminden veyahut
Sasani hiikiimdar1 Anugirvan’dan® gelmektedir. Sirvan bolgesi ayr1 adlandirildiktan sonra
Arran bolgesi Azerbaycan’in geri kalan kismu i¢in, daha agik bir sekilde belirtmek gerekirse

Kiir ve Aras arasma konumlanmus, tarihteki smirlar1 daralmistir (Ozaydm, 1991:394-395).

9 Kasim 2020 tarihinde isgalden kurtulan Hocavend rayonuna bagli Tug koyi
Azerbaycan agisindan 6nemli bir yere sahiptir. Bu kdyde bulunan Qurucay kiiltiirii kalintilar1
glinimizden 1.2 milyon yil dncesine gitmektedir ve avcilik ve toplayicilik ile ge¢imini
saglayan bu saha giliniimiizden 700 bin y1l dncesine kadar takip edilebilmistir. Bu sahanin
Dogu Afrika’daki Olduvay kiiltiiriiyle baglantilar1 tespit edilmistir. Ayn1 bdlgede bulunan
Azix magaras1 giiniimiizden 300 bin y1l 6ncesine kadar giden Orta Paleolitik bir kilturdir
(Cofarov,1990: 18-23). Biitiin bunlar Azerbaycan’m Karabag bolgesinin kadim bir tarihe
sahip oldugunu gostermektedir. Esasen bahsedilen Qurucay ve Azix Kkdlturleri
Azerbaycan’in paleolitik kiiltiirleri agisindan bir besik gorevi gérmiistiir. Bu kiiltiilerin
devamcis1 denebilecek olan Agel kiltirl glnimuzden 700-500 bin yil 6nce ayni yerden
baslayip daha kuzeydeki Qazax rayonunda bulunan Damcili magarasina kadar gériilmekte
olup, daha kuzeydogudaki Mingagevir bolgesine kadar ¢ikan arkeolojik buluntular da
bulunmustur. Bunun yaninda s6zii gegen Tug kdyline yakin Taglar magarasi ayni yerde
bulunan Asel kiiltiirii gibi bigimlerde Karabag iginde de bu paleolitik kiiltiir gelismeye devam
etmistir. Bu kiiltlir sahasinda giinlimiizden 350.000-400.000 yi1l oncesine dair insan
kalintilar1 rastlanmis olup, ayni arazide insan yasami MO 6400-6000 yil 6ncesine kadar
devam etmistir. Ayrica Musteryen stiline bagli buluntular sebebiyle Neandertal varligi da bu
sahalarda tespit edilmistir (Mommodov, 2019: 15). Azerbaycan’in biiyiik tarihi ve kiiltiirel
degerlerinden Qobustan prehistorik agidan 6nemli bir Ornektir. Bakii’deki Qaradag
rayonuna bagli olan Qobustan MO 8000 yil éncesine dayanmaktadir ve muhtesem kaya

cizimleriyle meshurdur (Marcanli, 2014: 46). Bltiin bunlardan anlasilacagi gibi 1 milyon yil

4 Turkiye literatiriinde bu hikiimdar Nusirevan ya da Hisrev adiyla bilinir. (E.A.D.)
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oncesinden Neolitik doneme kadar Azerbaycan’in renkli bir prehistorik dénemi vardir. Bu
durum maden devirlerinde de devam etmistir. Nah¢ivan’in Kiltapa kalintilar1 Anadolu’dan
Iran’a, Iran’dan Dagistan’a kadar uzanan Kiir-Aras kiiltiiriiniin bir pargasidir. Neolitik
donemin Azerbaycan’daki ilk drneklerinden olan Kiiltaps MO 2100-1900’e tarihlense de
Azerbaycanli arastirmacilar daha eskiye dayandigimi iddia etmektedir. Bu kiltur Azerbaycan
icinde Qazax-Agstafa, Mingagevir, Karabag ve daha dnce bahsedilen Qobustan bdlgesinde

yayilmistir (Cafarov, 1990).

Azerbaycan’da tarih devirlerinde en erken izine rastlanan uygarliklarin basinda MO
9. yiizyilda hiikiim siirmiis olan Manna Krallig1 gelir. Daha sonra Azerbaycan’a iskitlerin
MO 7. yiizyilda yaptig1 akinlar bilinmektedir. Iskit akinlariyla beraber MO 7-6. yiizyillarda
bolgeye Medler akin etmeye baslamis ve Manna Kralligini yikarak Med Imparatorluguna
dahil etmislerdir. Kimi kaynaklar ise once Urartular tarafindan yikilip sonra Medlerin eline
gectigini belirtmektedir. Azerbaycan’in kiiltiirinde 6nemli yer tutan Zerdiistlik de Med
doneminde inkisaf etmistir. MO 550°den itibaren Medlerin yerini kendi devamcilar1 olan
Ahameni hanedanindan Persler almistir (Liberman, 2003:12-14; Binyadov, 1991: 318). Bu
tarihten sonra Azerbaycan’in isim tartismalarmin yapildigi boliimde bahsedildigi iizere
Makedonyali iskender’in fethi, Albanya’nm bagimli ve (bilinmeyen bir donemde, kesin
olmamakla birlikte) bagimsiz donemleri, Sasani donemi ve Arap istilas1 yer almaktadir.
Ayrica Roma doneminden sikkeler Alban tarihi agisindan 6nemli olan Gebele sehrinin
etrafinda MO 300’lerden itibaren gériilmektedir (Babayev, 2007:4-6). Qobustan bolgesinde
de Roma ddneminden imparator Domitianus dénemine tarihlenen bir Roma kitabesine de
rast gelinmistir (Mommodova, 2015:179-180). Bu durum Roma’nin Hazar kiyisina kadar
uzandigmin kanitidir. Esasen Iskender sonras1 Azerbaycan i¢in bir hakimiyet sinir1 ¢izmek
kolay degildir. Bolge Roma ve Partlar® arasinda siirekli el degistirmistir (Biinyadov, 1991:
318). Bu siirekli el degistirme doneminde, islam dénemi de dahil olmak iizere Hunlar,
Hazarlar, Sabirler ve Goktiirkler gibi Tirk devlet ve topluluklarindan bahsetmemek
miimkiin degildir. Hun hiikiimdar1 Attila’nin yasadigi donemlerde bile Dagistan civari
Hunlar ve Albanlar arasinda sinir olarak kayda ge¢misti. Ayni1 zamanda biiylik ihtimalle

Attila sonrasinda Hunlarn siyasi birlikteliginin son bulmasimdan dolay1 devlet olarak olmasa

> Biinyadov dahil ¢ogu arastirmaci bu dénemde Azerbaycan’in Ermeni hakimiyetine girdigini
belirtmektedir. Yalniz bu ifade bir hata icermektedir. Azerbaycan’in, efsanevi Ermenistan krali 1l.Tigran ya da
Blylk Tigran déneminde hakimiyet altina alindigi dogrudur. Ancak Tigran “Ermenistan’in Krali” olmakla
birlikte soyca Part Artaksiyad hanedanina dahil olmakla birlikte bu hanedanlik Ermenistan’i yonettigi icin
“Ermeni Krali” olarak anilmaktadir. Bu bdlim Part tarihinin ic meselesi olarak almak daha mantikli olacaktir.
Daha fazla bilgi icin bkz. Garsoiyan’in “Iranica” ansiklopedisindeki “Tigran II” makalesi. (E.A.D.)

9



da Sasani Fars devletinin i¢inde Fars otoritesiyle Alban, Ermeni ve Giircii halklarmin
catigmalarinda Hunlar parali asker olarak boy gostermistir. Hazar devleti ve Sabirler gibi
Tiirk toplumlarmin giineye inerek Alban baskenti Partav sehrine ve giinlimiizde Karabag
adiyla anilan cografyaya kadar uzandigi bilinmektedir. Hatta Hazarlar kisa bir siire bile olsa
Albanya’y1r hakimiyet altma almistir. Arap istilasi 6ncesinde Farslara karsi Bizans ile
kurulan ittifaktan dolay1 Istemi Yabgu nun kuvvetlerinin giiniimiiz Azerbaycan’ina inerek
Farslar1 zor durumda biraktigi, Hazarlarin ve Hun kralliklarmin Giiney Kafkasya hakimiyeti
icin Araplarla savastigi hatta efsanevi Albanya hiikiimdar1 Cevansir ile uzun siire savasan
Kafkaslardaki bir Hun hiikiimdar1 kendisini 6nce boyun egdirip tabiiyetine almis, kizini
vererek kendine baglamistir. Cevansir’in yegeni ve halefi Varaz-Trdat déneminde bu
dénemi biitiiniiyle 6zetleyen bir durum yasanmustir. Albanya hem Hazarlara hem Araplara
hem Dogu Romalilara vergi vermistir (Artamonov, 2008). Bu durum bile Azerbaycan’in
Erken Orta Cag boyunca cesitli gliclerin tam hakimiyet saglayamadigi daha dogrusu
hakimiyet alanlarinin kesistigi bir bolge oldugunu gostermektedir. Ayrica bu donem
Azerbaycan’da Tiirklerin Selguklu ve sonras1 donemler gibi kalic1 yerlesim seklinde olmasa
da idari ve askeri olarak erken donemlerden beri var oldugunu gostermektedir. Bu konuda,
tezin konusu olan Udilerle de ilgili olacak sekilde giiniimiize uzanan ilging kanitlar vardir.
Udiler her ne kadar Tiirk¢e konusan ve Tiirk soylu bir halk olmasa da, biylk ihtimalle Erken
Orta Cag donemlerinde Azerbaycan’a ulasan sozii gegen Tiirk topluluklari tesiriyle Turk dil
etkileri kendilerinde bulunmaktadir. “Konusmak” fiili i¢in eski Tiirkge eyit- fiilini kullanip,
“sozIik” kelimesi i¢in Tiirkgeden gelen yapim eki ile eyit/ug s0zUnu kullanmalar1 buna bir
ornektir (Mobili, 2010: 112). Bu s6zciigiin giiniimiiz Azerbaycan Tiirkgesinde var olmayisi,
Kipcak veya Hazar tarzi eski bir kaynaktan gelmis olduguna isaret ediyor olabilir. Ayrica
Azerbaycan Tiirkgesinin, Udice’ye gramer etkileri ise Timur Maisak’in makalesinde
ayrintili sekilde ele almmustir (Maisak, 2023). Ayni zamanda Udi toplumunun mevcut kanaat
onderi Robert Mobili ile yapilan yiiz yiize goriismede, kendisi Kipcak ya da Hun etkisi
oldugunu diisiindigii bir adeti aktarmustir. Cocuk Sliimiiniin yaygin oldugu ailelerde, son
dogan ¢ocugun 6lmemesi i¢in sekiz yasina kadar sa¢inin arkada bir pergem birakacak sekilde
trag edilip, sekiz yasinda cocuk hayatta kalirsa saginin arkasindaki sagin torenle kesilip
kurban kesildigini cocukluk anis1 {izerinden belirtmisti. Nic dogumlu olup, Oguz’da ikamet
etmekte olan Milena Kumsiyeva da ayni adetin halen yasandigina tanik oldugunu belirtmisti.
(Resim 2.1.)
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1. XIX asrd> Altay tirklorinin “aydar” adlanan kakili.’’ 2. Xinahg
kandind> oglan usagimn kakili

Resim 2. 1. Altay Turklerinde ve Kafkas yerlisi Hinaliklarda “per¢em” gelenegi drnekleri.

Bu etkilesim pek tabii ki tek tarafli olmamistir. Cesitli kaynaklar gostermektedir ki
Albanya’nim 6zellikle Islam sonras1 donemde cesitli giigler arasinda boliisiilmesinin sonucu
olarak Albanlar da Hristiyanlik ve Islam’1n etkisi altinda gesitli toplumlarm i¢ine karismustir.
Ileriki boliimlerde kayit edildigi iizere, Albanlar Azerbaycan Tiirkleri dahil olmak (izere
Giiney Kafkasya’nin ¢ogu halkinin etnik terkibine dahil olmustur. Azerbaycan 6zelinde
buna bir kanit da, Azerbaycan Tiirk¢esindeki Udi-Alban etkileridir. Meshur Udi dilbilimci
Vorosil Gukasari’ye gore, Gebele’nin Bum, Sultannuha, Mirzabeyli, Nic ve Cukur Kebele
koylerinde, Oguz rayonunun ise Hagmaz ve Muhas koylerinde bu konuda fonetik izlere
rastlanmaktadir. Bu kdylerdeki Azerbaycan Tiirklerinin séz basi /k/ harfini kalin telaffuz
etmesi, mesela normal Azerbaycan Tiirk¢esinde ‘“gap-gacah” telaffuzu varken, Gebele
yoresinde bunun girtlaktan gelen bir ses ile “qap-qacah” gibi sdylemesi Gukasari’ye gore bu
konuya dair fonetik 6rneklerden biridir. Leksik olarak ise Gukasari, Gebele ve Gdycay
yorelerinde kopek yavrusu i¢in kiigen, dag yamaci i¢in seqo kelimesinin kullanilmasini
Udiceden Azerbaycan agizlarina alintilanan sozlere 6rnek gosterir (Qukasyan, 1973: 50, 56).
Ayrica Gircl Turkolog Sergey Cikia Azerbaycan Tiirkg¢esindeki Giirclice alintilari
calismistir. Giirciice alintilarin bir kisminin Glircistan’a sinir olarak ¢ok uzak bolgelerde
bulunmasini Giirciice’den Albancaya Albanca’dan Azerbaycan Tiirkgesine alint1 seklinde

aciklamistir (Cikia, 2020: 840) .
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Azerbaycan’in Islam sonras1 donemi de yogun bir el ve hakimiyet degistirme siirecini
icermektedir. Abbasilerin zayiflamasiyla birbirinden farkli etnik koklere sahip olan®
Sirvansahlar (799-1656), Sacogullar1 (879-930), Revvadiler (X. yiizyilin baslarindan 1071’
dek), Sellariler (916-1090), Seddadiler (951-1075) ve Ahmedililer (1108-1227) hanedanlar
Azerbaycan’1 yonetmistir. Sirvansahlar hari¢ hi¢biri uzun soluklu hiikiim stirememistir. Bu
beyliklerin devrinden sonra ise Rus istilasina kadar neredeyse kesintisiz olarak devam
edecek olan Turk donemi Tugrul Bey’in 1054’te Azerbaycan’1 fethetmesiyle baslamustir.
Selguklularin ardindan yine bir Tiirk devleti olan Ildenizliler (1137-1225) bdlgeyi
yonetmistir. Azerbaycan bundan sonra XII-XIV. yiizyillar arasinda Mogollar,
Harzemsahlilar ve Timur Devleti tarafindan yonetilmistir. Timur’dan sonra ise Once
Karakoyunlular (1380-1468) sonra Akkoyunlular (1340-1514) bdlgede hakim olmustur
(Bunyadov, 1991: 319).

Tarihteki gbze ¢arpan en ilging devlet kurulus hikayelerinden biri siiphesiz Safevi
Devleti’nin kurulusudur. Bugiin iran’da Giiney Azerbaycan seklinde anilan bdlgenin bir
sehri olan Erdebil’de bulunan Safevi tarikati Siiligin kendine has bir yorumu olan
Kizilbasligi benimsemisti. Bu tarikat siradan bir tarikat olmaktan 6te askeri ve siyasi 6zellik
tastyor, aslinda bir devletin temellerini atiyordu. Sah Ismail’in dedesi olan Seyh Ciineyt daha
1449 yilinda Karaman, Cukurova, Maras, Antakya ve Kilis’e giderek Anadolu’daki
Tirkmen asiretlerinin destegini almis, Diyarbakir’a gelerek Akkoyunlu hiikiimdar1 Uzun
Hasan’m kiz kardesiyle evlenmisti. Seyh Haydar (1460-1488) ddéneminde Anadolulu
Tirkmenlerin Safevi yapilanmasina destegi artmis hatta Anadolu-Suriye arasinda yasayan
Samli agireti Seyh Haydar’m Dagistan seferine katilmisti. Daha sonra basa gelen Seyh
Haydar’n oglu ve Seyh Ciineyt’in torunu Sah Ismail daha 13 yagindayken Samli, Karamanls,
Kacar, Dulkadir, Rumlu gibi Anadolu Tiirkmenlerinin destegini almis ve Erzincan’a
vardiginda Avsar, Varsak ve Tekeli Tiirkmenlerini de yanina ¢ekmistir. Bu kuvvetlerle 15
yasinda iken Bakii’niin fethedilmesine onderlik etmistir. Ayni sekilde Tebriz’i ve bilinen
Azerbaycan’in biiyiik bir kismini ayn1 y1l iginde (1501) ele gegirmislerdir. Butlin bunlardan
gorilmektedir ki Safeviler bir tarikat iken Anadolu Tirkmenlerinin katilmiyla devlet
hiiviyeti kazanmglardir (©fondiyov, 1993). Sah Ismail’in bu yayilmaci hareketlerinin

Osmanliy1 rahatsiz etmesi sebebiyle 1514’te Caldiran Savasi gergeklesmistir ve bu Osmanli

6 Bu hanedanlarin sahip oldugu etnik kdkenlerin tartismasi basl basina bir tez olusturacagi icin bu
konuya girilmemesi tercih edilmistir. Ornek olarak Sacogullari icin Maveraiinnehir’den gd¢mesi kesin olmakla
beraber Turk ve Sogd/Tacik, Revvadiler ve Seddadiler icin ise Arap ve Kirt iddialar halen tartisiimakta olup
kesin bir kaniya varildigini séylemek glictir.(E.A.D.)
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ile Iran sahasi Tiirk devletlerinin’ yiizyillarca siirecek savaslar dizisinin baslangic1 olmustur.
Hem Safevi hem Avsar hem Kacar doneminde Osmanli ile savaglar devam etmistir. Ancak
Osmanli zaman zaman Kuzey ve Giiney Azerbaycan’da hakimiyet kursa da higbir zaman
bolgeyi tam anlamiyla ele gegirememistir. Bu durum 1823 yilinda Erzurum Anlagmasi

imzalanana kadar devam etmistir (Blinyadov, 1991: 320).

Azerbaycan’in bagimsiz bir Tiirk devleti olma hiiviyetinin bir siire ortadan kalmasi
Rus istilas1 hasebiyledir. Daha Nadir Sah doneminde (1735) Azerbaycan’a ilk Rus akini
gerceklesmistir. Hali hazirda 1758’de Quba bolgesi ve Katkasya’nin biiyiik bir kismini
idarelerine almis olan Ruslar II. Katerina doneminde (1768-1796) Ruslar giineye dogru
ilerlemeye devam etti. Katerina’nin 6liimiinden sonra ise bir miiddet Azerbaycan hanliklar1
Ruslar iizerine saldirilar diizenledi. Ancak 1805 yilinda Gence Hanliginin ele gecirilmesiyle
Ruslar bolgeye hadkim olmaya baslamistir. 1803- 1813 Rus-Kacar savaglar1 neticesinde
imzalanan Giilistan Anlasmasi (1813) ile Kuzey Azerbaycan’daki Gence, Seki, Bakaii,
Derbend, Guba ve Talis hanliklar1 Rus idaresine gecerken Giiney Azerbaycan Kacar
idaresinde kalmistir. Kacarlar daha sonra kuzeye seferler yaparak kaybettikleri topraklari
geri almaya caligsalar da maglup oldular. Bundan dolayr da Rusya ile Tirkmencay
Antlagsmas1 (1828) imzalanmistir. Aras nehri ve Talis daglar1 sinir olmak iizere
Azerbaycan’in kuzeyi Rusya’ya birakilarak giinlimiiz Azerbaycan’indaki Nahgivan ile
glinimiiz Ermenistan arazisini kapsayan Revan bolgesi hanliklar1 da Rus hegemonyasina
girmistir. Bu tarihten itibaren Azerbaycan uzun bir siire Rus hakimiyetinde kalmaya devam
etmigtir. Osmanli’nin askeri desteginin de etkisiyle, Azerbaycan Demokratik Cumhuriyeti
ile bir bagimsizlik donemi olmus ancak bu déonem 28 Mayis 1918 ile 27 Nisan 1920
arasindan ibaret kalmistir. Rus hékimiyeti, 1920°den itibaren Sovyet adi altinda devam
etmistir. Dolayisiyla, Azerbaycan Demokratik Cumhuriyeti sathasi haricinde, 1813’ten
Azerbaycan’in 1991°deki bagimsizligina kadar Rus hakimiyeti devam etmistir (Biinyadov,
1991: 320-321).

2.1.2. Udilerin Orta Cag’dan itibaren tarihi

Azerbaycan tarihinin 6zel ve bu tezle dogrudan ilgili pargasi olarak, Udilerin ayri1 ele

alinmasi sarttir. Bu yiizden bu boliimde, Udilerin 6zellikle orta ¢cag ve sonras1 donemleri ele

7 Tirkiye’nin resmi tarih anlayisina gére ve ders kitaplarinda “Osmanli-iran Savaslari” ibaresi
kullanilmaktadir. Ancak bu ifade sanki bir Tiirk- Fars savasi izlenimi vermektedir. Oysa Osmanl’nin iran
sahasinda savastigl bltin devletler (Safevi, Avsar, Kacar) Turk devletleridir. Bu konuda bu tarz bir yanhs
anlasilmaya mahal vermemek icin tez boyunca hanedanlarin isimleri tek tek kullaniimistir. (E.A.D.)
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almmustir. Onceki antik donemler ise ayr1 sekilde Antikite ve Arkeoloji boliimiinde ele

almacaktir.

Azerbaycan tarihinde izah edilen surecler icinde yer alan Albanlar, arkeolojik
buluntulara gére MO IV-I. yiizyillarda ortak bir kiiltiir olusturmus ve tarihi belgelerde bir
satir arasi gibi gecen “bagimsiz Alban” dénemi biiyiik ihtimalle bu donemde, Yaloylutepe
adiyla bilinen kiiltiir dairesi seklinde ortaya ¢ikmistir. Mingegevir’de, Gebele-Oguz-Seki
hattinda basta Yaloylutepe olmak {izere bir ¢ok kazi alaninda, Gah vilayetinin Torpagqgala
alaninda, Samahr’min Hmisli kdyiinde, Dagistan’in Qarabulagkend arazisinde, Gazah ve
Agstafa bolgelerinde basta mezarlar olmak tizere bulunan buluntularin birbiriyle siireklilik
arz etmesi, Albanlarm belli bir donem miistakil bir yap1 oldugunu gostermektedir
(Mammodov, 2021: 16-17; Pasayeva, 2018: 26, 144). Ancak belli bir donemden itibaren,
Albanya siirekli farkli giiclerin tahakkiimiinde olmustur. Bu donemler arasinda ise
muhtemelen en dramatik de@isim Arap fetihleri ve Islam’in bdlgede yayilmasiyla
gerceklesmistir, bu siirecle Alban halki diger halklarin terkibine katilmaya baglamis, niifusu
bu sekilde azalmistir. Tarihi kaynaklarda kesin olarak ge¢mektedir ki Arran ve Sirvan
yorelerinde 1X-X yiizyillardan baslayarak Fars¢a yaygin dil haline gelmistir. Buradan
Albanlarin bugiin Tat adinda anilan Azerbaycan’in Miisliiman ve Iran dilli toplumunun igine
o donemlerden itibaren girdigini sdylemek miimkiindiir. Ayrica zamanla hem Onceki
béliimlerde bahsedilen Islamlasma, hem de bu bdliimde detayl1 bir bicimde ele alinacak olan
Hiristiyanlik etkisiyle Albanlar, pek cok halkin etnik terkibine dahi olmustur. Bunlarin
arasinda Azerbaycan Tiirkleri, Kaheti Giirciileri, Karabag Ermenileri ve Lak, Lezgi, Sahur
gibi Dagistan halklar1 mevcuttur (Alayev & Asrafyan, 2002:27; Stuart, 1994:27). Yasomon
Musayeva’ya gore Ozellikle Karabag ve Seki-Zakatala yoresinde kalanlar, daglik bolgelerde
yasadiklar1 i¢in kendi siyasi-kilttrel birliklerini, dillerini ve etnik mensubiyetini

koruyabilmislerdir. (Musayeva, 2019: 1)

VII. yiizyilda Arap makamlarinin izni Gzerine Alban Kilisesi, Ermeni Gregoryen
Kilisesine dahil edilmistir. O zamandan itibaren, Alban Katolikosunun varliginin devam
etmesine ragmen, Alban Hristiyanlarinin zorla Ermenilestirilmesi Siyaseti resmen baslar.
1836 yilinda Rus Pravoslav Kilisesi ve Rusya’nim yoneticileri Alban Katolikosunun tahtini
ve biirokrasisini ele gecirdikten sonra Udi Hristiyanlar1 Ermeni kilisesinin tam tesiri altina
diismiiglerdir. Fakat simdiki Qoabalo ve Oguz yerlesimlerinde yasayan Udiler kendi
kiilttirlerini ve dillerini koruyabilmislerdir. Su an diinyada yaklasik 8.000 ile 10.000 arasinda

Udi vardir. Onlardan 3.500’e yakini Azerbaycan’in Qabalo rayonunun Nic kasabasinda,
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Tiirklere ve Lezgilere komsu olarak yasamaktadir. Eskiden Nic ile birlikte en biiyiik iki Udi
yerlesiminden biri olan Oguz’da(eski adiyla Vartasen) sadece birkag aile kalmis iken, burali
Udilerin mithim bir kism1 1920’lerde Giircistan’in Kvareli ilgesine bagli Zinobiani(Sovyet
donemi adiyla Oktomberi) kdyiine yerlesmistir ve burada da 200-300 Udi yasamaktadir.
Rusya’nin Krasnodar, Rostov ve Stavropol gibi giiney bolgelerinde de birka¢ bin Udi
yasamaktadir. Ayrica Ukrayna, Ermenistan, Kazakistan ve diger post-Sovyet ulkelerinde de
Udi nifusu mevcuttur. Baska iilkelerde yasayan bitin Udilerin hepsinin vatani
Azerbaycan’dir. Fakat 6nemli bir gogunlugu Udi dilinde konusamamaktadir (Maisak, 2023:
55; Musayeva, 2019: 2). Bahse konu olan Udi niifusu, 6nce Islamlasma ve cesitli Miisliiman
halklarin i¢ine dahil olma, sonra ise kalan Albanlarin Ermeni toplumuna din araciligiyla

dahil olmasi siireglerine girmemis, kimligini korumus Albanlardan olugsmaktadir.

Elbette Albanlarin miras¢ist Udilerin tarihi Arap istilasiyla kesilip Rus isgalinden
sonra tekrar baslamadig1 diisiiniilmektedir. Udi tarihine ve Albanlarin bdlgedeki
devamliligina 6rnek teskil eden olgular arasinda Karabag bolgesinde bilinen bes melik ve
onlarm beylikleri de sayilabilir. 1603-1822 arasinda irili ufakli, bagimli bagimsiz sekilde
devam etmis olan ve kokleri Cevansir donemi hanedanina kadar siiriilebilen bu beylikler
kimi kaynaklara goére Ermeni, kimi kaynaklara gore ise aslen Alban olup sonradan
Ermenilesmis hanedanlardi. Bu beyliklerden Giilistan beyligi i¢in dogrudan Udi yogunluklu
Nic kasabasindan yer degistirerek geldikleri iddias1 vardir. Bu iddia dogru kabul edilirse
Udilerin Azerbaycan tarihinde bir beyligi oldugu sdylenebilir (Sadiqova, 2021). Ayni
zamanda, 1923 ve 1924’te Giircistan’daki Udiler tarafindan nesredilen tarihi ¢calismalarda,
Udilerin Nadir Sah doéneminde(1736-1747) bahsedildigini kanitlayan yazili belgeler
mevcuttur. Halk arasindaki rivayetlerden toplanip yazilanlara goére, Nadir Sah Dogu
Kafkasya’y1 tamamiyla hakimiyet altina almak i¢in Udilerin bulundugu bolgelere de
yiirlimiis, niifusun ¢cogunu Miisliiman yapmay1 basarmistir. Ancak yedi aile buna karsi
direnmistir.® Yalcin daglara kagmislar, direnmeye devam etmislerdir. Nadir Sah bunun
iistiine Udilerle bir anlagma yapmis, memleketlerine doniip dil ve dinlerini korumalarina izin
vermis, bunun karsiliginda da Udiler her hane basina belli oranda ipek kumas vermeyi kabul
etmislerdir (Musha, 1923: 3; Kartvel-Udinta Damkhmare Sazogadoeba, 1924: 6-7). Udiler

ayn1 zamanda cesitli arastirmacilar ve seyyahlarin notlarinda, eserlerinde de ge¢cmektedir.

8 Gircice bu iki kaynak hakkinda yardimci olan Udi ve Giircii asilli arastirmaci Alexander
Kavtaradze’ye gore, buradaki yedi sayisi sembolik bir anlatim olabilir. Bu tarihi durumun dogru olma ihtimali
yiksek olmakla birlikte, Udilerin kacinin bu catismalarda bulunduguna dair bir kanit elde yoktur.
Kavtaradze’ye Gurclice’den ceviri ve bilgi konularindaki yardimi i¢in ayrica tesekkir ederim. (E.A.D.)
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Meshur Fransiz yazar Alexander Duma, 1858-1859 yillar1 arasinda Kafkas bolgesine
seyahatte bulunur ve seyahatlerini kitaplastirir. Burada Udi halkinin diline ve kiltiiriine de
deginir (Efendiyev, 2018: 22). Ayn1 zamanda Cerkez asilli Osmanli pasalarmdan YusufIzzet
Pasa, 1914 yilinda yazdig1 Tarih-Ul Kafkas kitabinda Udilerin kokenine ve diline yer verir,
Udilerin Lezgi soyunun Kurim kolundan oldugunu yazar ve Alban asilli olduklarini da

belirtir (Efendiyev, 2018: 20).

Udilerin giintimiizdeki tarih ve kiiltiir olusumunu, etnik hissiyatlarmi anlayabilmek
icin, 6zellikle Carlik ve sonrasi donemdeki Udi-Ermeni-Rus iliskisini anlamak oldukga
onemlidir. Bu hususta ¢aligmalar yapan arastirmaci-gazeteci Yasomoan Musayeva’ya ve Udi
toplumunun temsilcisi Robert Mobili’ye gore, Azerbaycan’da Hristiyan kiiltlirel mirasina
sahip olan Udilerin ve butiin Alban boylarmm Ermeni kilisesinin yonetimine verilmesinde
sinsi amaglar gidilmekteydi. Robert Mobili, “Ermeniler edebiyati, biirokrasiyi ve dini
merkezleri kendi kiliselerine uygun degistirmeye basladilar. Onlar kendilerine gerekli
olanlar1 terciime edip degistirdiler fakat kendilerine uymayanlar1 yok ettiler.” sozleriyle
bunlar1 yaparken Albanya’nm Hiristiyan kiiltiirel temellerinin Ermenilere mal edilmesinin
hedeflendigini iddia etmistir. Ayrica Musayeva’ya gore Ermenilerin bolgedeki yerliligini
ispatlamak i¢in Karabag’da Gencesar Manastiri’nda, Gedebey ve diger bolgelerde Alban
haglar1 ortadan kaldirilmis ve yerlerine Ermeni Gregoryen haglar1 yerlestirilmistir
(Musayeva, 2019: 2).

“Bu devirde Carlik Rusyasi’nm istedigi Azerbaycan arazisinde Islam ve Hristiyan
dinlerine mensup iki kutup yaratmakti. Ermenilerin kiiltiirel mirasa sahip olmalar1 yalani
tizerine kosullar yarattilar, Alban sdzctigiinii ise lugatten ¢ikarttilar.” diyen dini toplulugun
baskani demektedir ki; bu zamana kadar Udiler benligini korumak icin farkli bir yol
sectiler:” biz Ermeni kilisesine gidip ibadet etmedigimize gore, benligimizi koruyabildik.
Hatta Ermeniler onlarin kiliselerine gitmedigimiz i¢in Ecmiadzin’e ¢oklu sikayet mektuplar1
gondermislerdir. Mobili sdzlerine su sekilde devam etmektedir: “Bilgilere gore, isgal altinda
olan Alban kiliselerinin bazilari, Ermenistan tarafindan biiyiik bir fon harcanarak restore
edilmigtir. Onlarin bu hareketlerinin altinda kotii bir niyet oldugu asikardir.”. Mobili, bunun
Karabag bolgesindeki Alban kiliseleri 6zelinde, Ermenilerin bolgede yerlilik hak iddiasi i¢in
oldugunu ve amacm bu kiliseleri Ermeni kilisesi olarak tanitmak oldugunu sdylemektedir.
Albanya’yr da tarihi Ermenistan i¢inde gosterme amaglarindan bahseden Mobili, bu
siyasetin Rusya ve Ermenistan’in ¢ikarlarma uygun oldugunu ve Udi ile Azerbaycan

toplumlarinin bu konuda tepkisiz kalmasini da elestirmektedir (Musayeva, 2019: 3).
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Azerbaycan Milli Ilimler Akademisi’nin Arkeoloji ve Etnografya Enstitistinin
aragtirma gorevlisi, tarih doktoru Mohabbat Pasayeva’ya gore; onceki devirlerde Alban
tarihi, kiltiirti derinden arastirilmamistir ve bunun sebebi Carlik ve Sovyet Rus siyasi
otoritelerinin ¢ikarlaridir. Pasayeva’ya gore, Arap istilasindan sonra Alban devleti, kiliseleri
ve etnisitesinin tamamen ortadan kalktig1 fikri, Sovyet doneminin siyasi emellerine dayanan
bir tezdir ve bu tezi ortaya koymanin sebebi Alban kavramini tarihte geri plana atmaktir.
Pasayeva buna antitez olarak Islam dininin diger dinlere ve 6zellikle semavi dinlere kars1
hosgorii ve saygiyla yaklasmasini belirtmistir. Pasayeva’ya gOre bu yuzden Alban Kilisesi
XIX. yuzyila kadar ortadan kalkmamistir (Musayeva, 2019: 3).

Pasayeva’ya gore 6zellikle Blinyadov, Mommadova, Babayev gibi bilim insanlar1 ve
tarih¢iler Alban mirasini aragtirma konusunda 6nemli yol kat etmislerdir. Pasayeva, Alban
tarihi arastirildik¢a Hiristiyanligin Dort Havari donemi gibi erken devirleri hakkinda daha
cok bilgi edinilebilecegini, Dogu Kiliselerin tarihine ait kayitlardan 6grenilecek cok sey

oldugunu iddia etmektedir (Musayeva, 2019: 4).

Udilerin 20. yiizyildan itibaren ¢ikarttigi isimlere bakilacak olursa, Nic Udileri daha
cok kultir ve dil gibi sosyal bilimler alanina yogunlasmisken, Oguz Udileri askeriye ve
pozitif bilimlerde daha etkindir. Nic Udilerinin tamami mezhep olarak Ortodoks oldugu i¢in
Ermenistan ile baglar1 yokken, Oguz Udileri kismen Ortodoks kismen Gregoryen
oldugundan Gregoryen Oguz Udileri arasinda Ermeni ordusunda hizmet etmis generaller
mevcuttur. Ortodoks Udilerin tamamina yakini ise Azerbaycan devletine sadik kalmus,
Azerbaycan lehine lobi ve kiiltiir ¢alismalarinda bulunmustur. Bu durum, mezhebin Udiler
arasinda yarattig1 siyasi bolinmeye de bir 6rnektir. Unlii Nic Udilerine 6rnek olarak Udi
dilbiliminin babalarindan Vorosil Leonovi¢ Gukasari / Gukasyan, Udi dil egitiminin
kurucularindan 6gretmen ve dilbilimei Georgiy (Jora) Avetisovig Kecaari ve Azerbaycan’in
Udi toplumunun resmi kanaat onderi® jeolog Robert Mobili ve Udi kilisesinin giinimuzdeki
dini lideri Rafik Danakari verilebilir. Oguz Udilerine 6rnek olarak ise, I. Diinya Savasinda
Ermeni ord ularinda general riitbesinde komutanlik yapmis Movses Mihailovig Silikyan,
Rus Carlik ve Sovyet ordularinda albay riitbesinde bulunmus Nikolay Stepanovi¢ Pagikov
ve Unlii yazilimei, Paragraph International, Parascript, Evernote gibi yazilim firmalarmin
kurucusu Stepan Aleksandrovi¢ Pacikov gdsterilebilir. I. Diinya Savasi sirasinda Tiirk —

Ermeni catigmalarindan dolayr olusan Miisliman — Hiristiyan geriliminden halk1

9 Cok uluslu yapiya énem veren Azerbaycan devletinde, her etnik grubun bir adet kanaat dnderi,
Azerbaycan Tirkcesindeki sekliyle icma basgisi vardir. (E.A.D.)
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uzaklagtirmak i¢in Glircistan’daki Zinobiani koyiinii kuran, Giircistan’mn ilk Udi kanaat
onderi Zinobi Silikasvili® / Silikov da buna 6rnektir. Kendisi, Udi halkii kiiltiirel ve ulusal
olarak muhafaza etmek istedigi i¢in Sovyetler tarafindan milliyetcilikle su¢lanmis ve 1938

yilinda kursuna dizilmistir.
2.2. Antikite ve Arkeoloji
2.2.1. Antik dénemlerde Albanlar

Albanlar kimdir? Adlan nereden gelmektedir? Adlarn hakkindaki teoriler

nelerdir?

Albanya toponimine ve Alban etnonimine dair birden ¢ok teori vardir. Balkan
cografyas1 lizerine calisan Bekir Yiiksel Hos, iki cografya arasinda isimden dogan
karigikligin Oniine gegmek icin yazdigi makalesinde Oncelikle Balkanlardaki Albania
(Arnavutluk) ve Kafkasya’daki tarihi Albanya arasindaki temel farklar1 agiklar.
Kafkasya’daki Albanya’nin dilinin Nah-Dagistan ailesinin bir alt kolu olan Agvan/Udi
dalina bagl oldugunu belirtir, bu dilin Arnavutca ile degil Lezgice ile akraba oldugunu
yazar. Sonrasinda Arnavutluk i¢in kullanilan Albania teriminin Latince alba yani beyaz
teriminden tiiredigini, bunun da karli daglari, kire¢li daglar1 veya beyazlikla ilintili
cografyay1 tanimlamakta kullanildigimi ekler. Kafkasya’daki Albanya’nin da Latin merkezli
bakis agisindan bu isimle anildigmi belirtir. Isim kokiiniin ayn1 kokten geldigini iddia etse
de, bu isimleri alan toplumlarin farkl oldugunu vurgular. Glinlimiizden 6rnek olarak ise hem
Avusturalya, hem Tayvan hem de Sahalin adalar1 yerlilerinin Aborjin ismiyle anildigini
belirtir. Yani Albanya adi konusundaki bu teze gore, bu isim Roma-Latin kokenlidir (Hos,
2022: 912-916).

Alman dilbilimci Wolfgang Schulze ise Latince isim kokeninden tamamen zit
etimolojiler ortaya sunar. Ik olarak Movses Kalankatovatsi adiyla da bilinen Kalankatl
Musa’nin Ermenice kdken tezini sunar ve Ermenice “Albanlar” anlamima gelen Afowank*
isminin, Ermenice “yumusak”, “tatli”, “anlasmas1 kolay”, “dost canlis’”” anlamindan tiiredigi
tezinden bahseder. Yani Ermenilerin, komsu bir halki huylarina ve karakterlerine gore

tanimladigini iddia eden bir tezdir bu. Ancak Schulze, bu tezden bahsettikten kisa bir siire

10 Gukasyan, Silikyan ve Silikasvili érneginden gérildiigii tGzere Udi soyadlari ayni ailede bile
mezhepsel sebeplerden degisebilmektedir. Rusya’nin Udileri Ermeni cemaatine dahil etme cabasi dolayisiyla
—yan sonlu soyadlarinin kullanilmasi bir yana, ayni aileden Giircii Ortodoks kilisesine mensup bir birey
Silikasvili, Ermeni Gregoryen kilisesine mensup bir birey ise Silikyan soyadini kullanabilmektedir. (E.A.D.)
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sonra bu tezin biiylik ihtimalle ger¢egi yansitmadigmi, asil kokenin Partca ya da Pehlevi
Farscgas1 “yiiksek arazi” anlamiyla ilgili olan ard(w)-ar s6zunden gelmesinin daha biyuk bir
olasilik oldugunu belirtir. Muhtemelen Persler ya da Partlar 6nce bu daglik araziye bu ismi
vermis, sonra ise bu isim bu yoredeki halka ait olmaya baslamistir (Schulze, 2018: 288).
Schulze’nin agiklamalar1, frani koklii isimin Ermeni koklii isimden daha akla yatar oldugu
konusunda tatmin edicidir. Ayrica Albanlar gibi Sasani yonetiminde kalmus, Iran kdkenli
prensler tarafindan yonetilmis bir toplumun isminin Irani etimolojiden gelmesi, Farsca
etimolojiye gbre daha miimkiin durdugundan otiiri Schulze’nin agiklamasi Hos’un

goriislerinden daha gergekei goriinmektedir.

Herodotos, “Tarih” adli eserinde Udilerin Persler ve Yunanlar arasinda gegen
savaglarda da Pers tarafinda bulundugunu yazar. Buna bir drnek olarak Maraton Savasini
(MO 490) verir. I. yiizyilda yasamis olan Strabon ise “Cografya” eserinde Hazar Denizi ve
Kafkas Albanyasi hakkindaki ifade de Udilerden bahseder. Strabon, ¢ok ciltli “Cografya”
isimli 11. kitabinda Kafkas hakkinda Azerbaycan’in eski devletleri Albaniya ve Atropatena
hakkinda tarihi- cografi bilgiler vermis, Roma komutanlar1 Lucullus, Pompey, Antoni’nin
Kafkasya’ya dogru ilerlemelerini genis bir sekilde tasvir etmistir. Kafkas Albanyasi’nin
sinirlarinin kuzeyde Sarmatya (Giiney Dagistan), batida Iberya (Eski Giircii Krallig1), giiney
ve gliney-batida Atropatena (giiniimiiz iran’inda Tiirklerin yogunlukla yasadig1 ve Giiney
Azerbaycan olarak bilinen yer) ile komsu oldugunu belirtmistir (Pasayeva, 2018: 216).
Alban demografik yapisini olusturan hepsinin adi belli olmamakla birlikte en biyligi
Albanlardir ve kaynaklarda adinin Albanya olmasi tesadiif degildir'. Hazar denizinin adini
antik zamanlarda Alban Denizi olarak adlandirilmas1 da Kuzey Azerbaycan’da genis bir soy
oldugunu gostermektedir. Diger en biiyiik soy ise Uti (Udi) olarak adlandirilan Kiir nehrinin
kenarindaki Utiya (Otena)’da yasayan halktir (Quliyeva, 2012: 11-16).

Udi isminin bahsi, 1. yiizyilda Yash Plini’nin “Doga Tarihi” eserinde de gecer ve
Udiler, Albanlarin bityiimesinde roll olan 26 koldan biri olarak anilir. Tarihte goktanrici
olmus Udiler IV. yiizyilda Hristiyanligi kabul ederler Ermeniler, Alban alfabesini de Mesrop
Mastots’un (Ermeni dilbilimcisi) yarattigmi iddia ederler. Halbuki diinya &limleri Alban
alfabesinin Mesrop Mastots’tan yiiz yil evvel yaratildigini 6ne siirmektedirler. Bu tarihi

materyaller (Sina papiriisleri), Nic’de Cotari kilisesinde bulunmaktadir (Musayeva, 2019).

11 Schulze’nin teziyle birlikte okunursa, zamaninda bélgenin en biiyiik ya da en giicli halkinin bu ismi
benimsedigi iddia edilebilir. EAD.
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Eski tarihgilerden Heredot 1.0. V. yiizyilda Madalilar ve Mada hakkinda, Iskitler ve
onlarin Asya’ya gidisleri, eski Azerbaycan halklar1 olan Udiler, Matienler, Kaspiler gibi eski
tayfalar hakkinda Onemli malumatlar vermektedir. Doga tarihgisi Yasli Plinius’da
Albanya’nin sinirlari, tarihi, sehirleri ve sehir yaratma tarihi hakkinda onemli bilgiler
vermistir. Albanya’nin ilk baskenti Qebele (Kabalaka) hakkinda ilk malumati da Plinius
tarafindan verilmistir. . yiizyillda Plutarch, Il. Yiizyillda yasamis olan Arrianus, Kafkas
Albanlar1 hakkinda 6nemli bilgiler vermislerdir. Sadece Arrianus’un Alban hakkinda verdigi
bilgilerde Albanlarin I.O. IV yiizyilin sonlarinda tarih sahnesine ¢iktiklarmni kesinlestirmek
miimkiin olmustur. Arrianus, Roma ile yasanan savas devrinde Kafkasya’nin siyasi ve sosyal
hayat1 hakkinda da bilgiler vermistir. I1-IV yiizyilda Dion Kassiy, Dionisi, Yuli Solin, Elian,
Amman Marsellin, Bizansli Stefan gibi kisilerin eserlerinde Atropatena ve Albaniye
hakkinda bilgiler verilmistir. Mytilene’li Zacharias (VI. asir) Albanlar hakkinda 6nemli
bilgiler vermislerdir. Ancak o ilk defa Albanya’nin adin1 Arran olarak aksetmis ve
kendilerine has dilleri oldugunu ifade etmistir. Eserde ayn1 zamanda Alban Kkilisesinin
Hunlar arasindaki misyonerlik faaliyetlerini, Hristiyanligin Tirk dili konusuru halklar1

arasinda yayilmasi hakkinda da bilgiler mevcuttur (Pasayeva, 2018: 17).

Albanya ve Albanlar hakkindaki o6nemli kaynaklardan birisi de Movses
Kagankatvatsi ( Musa Kalankatli)’'nin eseri olan “Albanya’nin Tarihi’dir. Kagankatvatsi bu
eseri Kafkas Albanyasi’nin hiikiimdar1 Cavasir’in istegi tizerine yazmustir. Eserde
Albanya’nin dini, sosyokiiltiirel, siyasi tarihi ele alinmistir. Albanya hakkindaki 6nemli ve
blyik eserlerden birisidir. Mehebbet Pasayeva’nin belirttigi sekilde Kitabin I ve II. kitap
Kagankatvatsi tarafindan yazilmis, III. kitap sonradan ilave edilmistir. Kalankatli VII.
yiizyilda yasamis olup Karabag bdlgesindeki Udi Vilayetinde dogmustur. Udi vilayeti o
donemlerde Karabag’a kadar uzanmaktaydi (Pasayeva, 2018: 138).

V. ylizyilda kabul edilmis “Aquen (Agdam) Kanunnamesi” Alban tarihi agisindan
Oonemli bir yere sahip olmasmin yam swra Nizami Gencevi’nin ¢agdast Mihitar Qos’un
eserleri, Kirakos Genceli’nin eserleri (Alban Salnameleri, Kanunname), XIX. yiizyil
alimlerinden Makar Barhudaryan’m Albanya ile ilgili eserleri oldukga 6nemlidir (Pasayeva,
2018: 163).

Udi vilayeti eski devirlerden itibaren Kafkas Albanyasi’nin en biiyiik ve en dnemli
yerlerinden biri olmustur. Eski Yunan kaynaklarinda Otena adi ile bilinmekteydi.

Kalankatli’nin yazdigina gore bu vilayetin sinirlar1 i¢inde Berde (Partav) V. yizyilda
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kurulmus, V1. yilizyilin ikinci yarisinda Albanya devletinin bagkenti olmustur. Antik sehirler
olan Ayniana, Xani, Anariaka, Xalxal, Sogarn sehirleri de Udilerin vilayetlerine yerlestirildi
(Pasayeva, 2018: 153).

V. aswrda Udiler Hunlarin saldirilarina maruz kalmiglardir. 624-628 yillarinda
bolgede bulunan bircok eyalet gibi Udiler’de Dogu Roma — Sasani savaslarinda yer
almiglardir. 629-630 yillarinda Hazarlarin baskilarina maruz kalmiglardir. 642 yilinda ise
Sasani-Arap savasindan sonra Cavangir, Udi bolgesinde Sasani askeri birligini maglup
etmigtir. 705 yila gelindiginde Udi vilayeti tekrardan Araplar tarafindan isgal edilmis ve
idari birlik olarak yarattiklar1 Arran’a dahil edilmistir. Arap yazarlar Udi vilayetini
“Arran/Alban” olarak adlandirmislardir (Pasayeva, 2018: 153). Udiler kendilerinin bir
Alban halki oldugunu hi¢bir zaman unutmamiglardir. 20 Mart 1724 giinliinde, o dénem
Seki’de yasamakta olan Udi cemaati, Kafkasya’da ilerleyen olan Blyik Petro ya da Car I.
Petro’ya kendilerini Alban halklarindan Udi olarak tanitirlar (Schulze, 2018: 287).

Pasayeva’ya gore, Albanlar’in mirasgilari olan Nic ve Oguz rayonlarinda yagamakta
olan Udiler Grigoryenlesmeye kars1 dayanmiglardir ve buna karsilik olarak Alban kiliselerini
dagitan, gidilmesini yasaklayan Ermeni Kilisesi (E¢miezdin) yeni Ermeni Kkiliseleri insa
etmis ve Albanlari o kiliselere gitmeye mecbur birakmustir. Albanlar ise Ermeni kilisesine
gitmekten ¢ok ibadetlerini evde yapmaya Ozen gostermislerdir, bu durum gelenek-
goreneklerinin ve kiiltiirlerinin korunmasini kolaylastirmistir. V. asirda Aquen Kilisesine
gore vefat eden kisinin ruhunun sakinlesmesi i¢in kiliseye hayrat (Pat’arak) vermeli idi. Bu

ritiiel simdilerde Udilerde yas merasimlerinde devam etmektedir (Pasayeva, 2018: 268).

2.2.2. Arkeolojik veriler 15181inda Alban yemek tarihi ve gastro-arkeolojisi

Albanya’nin zengin topraklara sahip oldugu ve bu ylizden gida iizerine bir ¢ok
sektoriin gelistigi klasik kaynaklarda da yazmaktadir. Strabon, Albanya topragmnmn verimli
oldugunu uzunca anlatir. Bir defa tohum serpilen topragin bazen iki ya da {i¢ defa {iriin
verdigini, bir defa ekimden elli kat {iriin elde edildigini, Albanya’da topragin dinlenmeye
birakilmadigini, bereketli oldugunu, cay sularmin, yeralt1 sular1 biitiin ovay1r Babil ve
Misir’dan daha iyi sulamakta oldugunu ve in oralardan daha giizel oldugunu” ifade
etmektedir. Ayn1 zamanda bu bdlgede meyve baglarinin bol oldugunu ve bol zeytin yetistigi
eserde yer almaktadir. Bolgenin iiziim yetistiriciligine oldukca elverisli olmasini “Uziim

agaclarinin bakima ihtiya¢ duymadan uzun Omiirlii olacagi, gen¢ agaclarm iki yasinda
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meyve verdigi, yetismis olan agaclar o kadar ¢ok tiziim verirdi ki yapraklar toplanmadan

kaldig1” seklinde ifade etmektedir (Pasayeva, 2018: 216).

Arkeolojik kazilara gore iiziim, nar, ceviz, karpuz gibi yiyecek kalintilarmin
buluntulari, arkeolojik tarim aletlerinin bulunmasi neticesinde Albanya’da erken orta
donemde bagcilik ve bostancilik kiiltiirii oldukca fazla oldugu ortaya cikmustir. Udi
vilayetinde zeytin, incir ve narenciye yetistigi bilgisi bir¢ok kaynakta yer almaktadir
(Pasayeva, 2018: 218). Uziim agaclarinin bulunmasi sarap¢iligin oldukea gelismis oldugunu
gostermektedir. Merasimlerde Onemli bir yere sahip olan sarap ritiillerde de siklikla

kullanilmaktadir.

Sigir yetistiriciliginin yani sira at, deve, koyun yetistiriciligi Albanlar’da oldukc¢a
Onemli bir yere sahiptir. Strabon’a gére hayvanciliga daha ¢ok 6nem vermekte ve yatkin
idiler. Erken orta asir yazarlar1 Albanya’da keci, koyun, sigir, deve yetistirildigini, evcil
hayvanlarin ve vahsi hayvanlarin sayisinin olduk¢a fazla oldugunu ifade etmektedirler.
Strabon ayni zamanda av kopegi beslediklerini ifade etmesi avciliga olan meraklarinin bir
isareti olarak goriilmektedir. Eski devirlerde kdpek kemikleri de arkeolojik kazilarda ¢ikmis
ve bu savi desteklemistir. Ayni sekilde Strabon, Albanlarin av képeklerinin kendileri gibi
hareketli olduklarin1 ifade etmistir (Pasayeva, 2018: 220). Albanlarin bir pargasi oldugu
genis Azerbaycan cografyasinda, bolgelerde bulunan buluntular cografi 6zelliklere gore
degismektedir. Mesela daha kuzey bolgelerde kurban hayvani olarak at, kegi, koyun, kus
gibi hayvanlar goriiliirken, giineydeki Fiizuli b6lgesinde ayni devre ait kurban edilmis deve
iskeletleri bulunmustur (Sliyev, 2007: 127). Strabon ayrica Albanlarin dliilerini esyalar1 ile
gomiilmesi geleneginin Udilerde uzun siire yasadigmi ifade etmektedir. Kalankatli, Kafkas
Albanyasi’nda “agaca kurban kesilerek, kan1 yapraklara serpilerek, kafasinin ve derisinin ise
dallara asilmasi adeti oldugunu belirtmistir. Nic kentinde bu eski adetin izleri gortlmektedir
(Pasayeva, 2018: 268).

Tarihi kayitlarda Albanlarla ilgili gecen bu bilgiler, pek ¢ok arkeolojik veriyle de
uyum i¢indedir. Azerbaycan’in antik sehirlerinden biri olan Gebele’de 1959 yilindan itibaren
yapilan kazilarda ¢ikan buluntular, buranin ne kadar biiyiik ve 6nemli oldugunu gdstermis,
tarith Oncesi donemlere ait oldugu diisiiniilen bilgilere de ulasilmasini kolaylagtrmistir
(Mahyaddingizi, 2009: 10). Bu durum da, klasik kaynaklarda bahsedilen baymndir iilke ve

verimli topraklar ifadeleriyle de uyum igindedir.
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Gebele’de Arkeoloji Enstitiisii, antik yasami ortaya ¢ikarmak adina bir¢cok kazi
yapilmistir. Antik ve orta asirlarda kullanilmigs materyaller, insan ve hayvan kemikleri ve
yapilar ortaya ¢ikarilmistir. 2005 yilinda SEBA'2 ve AMEA® calisanlarmin istirakiyla, Ilyas
Babayev rehberliginde Gebele’de arkeolojik kazilara baglanilmis, 2009’dan itibaren ise
Azerbaycan ve Kore’den arkeologlarmn birlikte ¢alismasiyla devam etmistir (Babayev vd.,
2016: 12). Azerbaycan’da Gebele’nin Cukur Gebele kOyilinde kazilarla birlikte ayni
tarihlerde faaliyete gegmis Gebele Arkeoloji Merkezi 2014 yilinda resmen agilmistir.
Merkezin miizesi ve miizeye olduk¢a yakin olan kazilarin yapildig1 antik arazi, Selbir arazisi

ve kale arazisi her giin ziyarete agiktir.™

2005-2019 yillar1 arasinda her y1l Gebele Devlet Tarihi-Sanat Rezervi arazisi dahil
Gebele’nin bircok alakali arazilerinde arkeolojik kazi yapilmistir. Fakat kurumun internet
sitesinde Dbelirtildigi iizere, pandemi sebebiyle 2020-2022 yillar1 arasinda kazilara ara

verilmistir.

Antik Udi halkinin giinliik yasamina 1s1k tutan bu kazilarda medeniyetin gelismisligi
goriilmektedir. Su techizati, banyo gideri, kuyu gibi alt yap1 unsurlarna rastlanilmistir. Dini
inanclari, yiyecek-igecek, tarim ve hayvancilik hakkinda fikir veren katakomplar

bulunmustur.

Resim 2. 2. Gebele 'nin Cukur Gebele kéytinde bulunan su kanallar.

12 Azerbaycan’da tekvandoya olan ilginin artmasiyla Kore destegini vermis ve birliktelik saglamistir.
2005 yilinda SEBA (Seul-Baki) Haydar Aliyev Vakfi'nin ve Azerbaycan Medeniyetinin Dostlari Vakfi'nin destegi
ile faaliyete gegirilmistir. (seba.az) (E.A.D.)

3 Azerbaycan Milli ilimler Akademisi. (E.A.D.)

14 Bu calisma bu bélgede bulunan yerlere gidilerek yapilmis ve izin ile miizede bulunan materyaller
fotograflandiriimistir.
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Resim 2.2.’de bulunan su kanallar1 sehrin disindan sehrin i¢ine dogru ilerletilmistir.
Bu kanallarla ilgili olarak yakinlarinda kuyular bulunmustur. Bu teghizat sehrin igme suyunu
sehre iletir. Sehrin etrafindaki kaynak ve pinarlardan gelen sular1 sehre iletir. i¢ ice gegmis
olan kil kaplarla su iletimi saglanir, su akmasin diye kenarlar1 ve tizeri pigmis toprak ile
kaplanmistir. Kaplarin tizerindeki bezekler ve c¢ikintilar hangi imalathanede yapildigini
gostermektedir. Sehrin digindan dolanan hat ise 2008 yilinda yolu genisletmek amaciyla kazi

yapilirken ortaya ¢ikmustir. Tahmini olarak VII-X asirlara tekabiil etmektedir.

Sehirde yerin altinda bulunan su borular1 bazi yerlerde aralarinda toprak katmani
olacak sekilde kesigsmis ve farkli zamanlarda yapildigi ortaya ¢ikmustir (Eminli &
Isgondorov, 2012: 237). Antik Albanlarm tarim alaninda da gelismis oldugu yine bu
sahalarda ¢ikan materyaller ile goriilmektedir. Planli yapilarn altinda M.O. IV-1II asirlarinin
tabakasinda erzak ambarlarina rastlanilmistir. Bu ambarlar topraga gomiilerek kullanilan
biiyiikk toprak kiiplerden olusmaktadir. Kiiplerden aliman ornekler Tiflis’e Prof. Eliso
Kvavadze’ye gonderilmis ve analizler yapilmistir. Analizlere gore kiiplerde once sarap
saklanirken catlamalar oldugu i¢cin vazge¢ilmis ceviz, findik ve tahil gibi malzemelerin
saklanildig1 ortaya ¢ikmustir (Babayev vd., 2012: 94). Ambar kalintilarmin (Resim 2.3.)
biiyiik yer kaplamas1 sebebiyle tek bir kisiye ait olmadigi, halkin genel kullanimina agik

olarak bir iglevinin oldugu diistiniilmiistiir. Yine bu durum sehrin ¢ok biiylik ve kalabalik

oldugunu kanitlamistir (Babayev vd., 2012: 368).

Resim 2. 3. Selbir’deki ambar kalintilar. (Babayev vd., 2012: 368)
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Resim 2. 4. Gebele Arkeoloji Merkezi’'nden kiip kabir.

Orta asir kuyusu kazilirken {ist tarafi dagitilmis olan kiip mezar (Resim 2.4.), birinci
defin zamaninda tahta kabirde bekletilmis daha sonra kisi cenin pozisyonunda kiip kabre
konulmustur. Yaninda 61U hediyesi olarak kulplu bardak ve piring yiiziige rastlanilmistir
(Babayev, 2012:62).

Kabirlerde gastronomik deger tasiyan materyallerin bulunmasi kazilarda yaygimn bir
sekilde goriilmektedir. Kurban, adak olarak baz almabilecek kemik ve kaplarin iginde
yiyecekler bulunmustur. (Resim 2.4.)’te goriildiigii iizere merkezde olan iskeletin etrafinda
kil kaplar, matara, tigayakli ve tek ayakli vazolar ve oinokhoe (slrahi) gibi materyaller
bulunmustur. Bir kabin {istiinde ise orak seklinde demir bigak, iskeletin yiiziiniin karsi
tarafina denk gelecek sekilde ise agz1 asag1 bakacak sekilde kiigiik kiip bulunmaktadir. Kiip
kabin ucuna sonradan bir delik agildig1 gozlemlenmis, bu deligin bir defin toreninin bir
pargasi oldugu diisliniilmektedir. Ayn1 zamanda kabirde 4 tane planl yerlestirilmis, kafalar1
kesilip bedenlerinin iistiine konulmus ko¢ bulunmustur. Kabirde esyalarin hepsi merkezdeki

iskeletin etrafina dizilmistir.
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Resim 2. 5 Gebele Arkeoloji Miizesinden M.O. XII-XTV asirlarina ait kabir-.

T ——— s s -
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1

Resim 2. 6. Gebele Arkeoloji Miizesinden, birlikte gomiilmiis, II-III yillarina ait kabir

(Resim 2.6.)’da yer alan kabir birbiriyle baglantili oldugu diisiiniilen iki insana aittir.

Kafalarmin arasina sise kadeh konulmus, yukariya ise sekiz tane gesitli 6lgtide Kil kaplar
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ilave edilmistir. Kaplarin i¢indeki kiigiik hayvan kemikleri 6liilerin yemekle gomiildiigiinii

gostermektedir.

Resim 2. 7. Sise vazolar.

Katakomplarda bulunan cam iiriinler arastirmacilara gére Giiney Kafkasya bolgesine

Suriye’den getirilmistir (Gasanovi, 2018: 48).

2014 yilinda yapilmis olan kazilarda M.O. 2.bin ve ilk geyregi baslarma ait ¢ok
sayida kil kaplar ve tahil kuyularma rastlanilmistir. Sirali dizilmis olan tahil kuyularinin
duvarlar1 stvanmamis halde bulunmus c¢ukurlardan ibarettir. Tahminen 6zellikle biyik
kuyularda tahil saklanirken asagi kisimlara agag ilave edilmistir. Kuyunun disinda kalan
agac pargalar1 tahilin hava almasini saglamis, bozulmasini 6nlemistir. Bulunan kuyulardan
2013 kazilarindan ¢ikan yanmis tahillar ¢ikmis, numuneler radyokarbon analizi igin
Japonya’ya gonderilmistir. Yapilan analizler sonucunda bu numunenin arpa oldugu ortaya

cikmustir (Babayev, 2016: 26-27).
2.3. Etnografya ve Folklor: Udilerde inamislar, Merasimler ve Halk Kiiltiirii

Tezin kaynak kisilerinden Nicli Udi Roman Antonov’a gore, bebek dogduktan sonra
kaynana hasil pisirir, geline de gotiiriir. Kirkiner giin yemek yapilir. Dogum yapan kisi kirk
giin evde kap yikamaz, yemek yapmaz. Giiniimiizde olmasa da misafirlige gidilmez ve
dogum yapan da bir yere gitmemelidir. Antonov’un ifadesine ek olarak Pasayeva da
karsilagtirmali calismasinda Anadolu Tiirklerinde tipki Udiler gibi lohusa kadinin bebegin
kirki ¢ikmadan elini hamura vurmamasi gerektigi, bunun ugursuzluk getirecegi inancini
Tiirkler ve Udiler arasindaki kiiltiirel ortakliklara 6rnek verir (Pasayeva, 2008: 190). Udilerin

yemek ile ilgili bir bagka inanis1 ise yas yemeklerinde sofra kaldirildiktan sonra ¢ikan kap-
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kacaklar iist iiste yigi1lmaz, yan yana dizilmesi gerekmektedir. Kaplar iist iiste yigilirsa tekrar
kotii bir sey olacagina inanmaktadirlar. Yemeklerin her ¢esidinden bir kisim ise saklanir,

sonradan gelenlere, ge¢ kalanlara ikram edilmektedir (Kecaari, 2004: 62).

Udilerin yogun bir sekilde yasadigi Nic koyiinde yasayan Roman Antonov kus
gribinin domuzlar1 etkiledigini ve o6ldiiriildiigiinii sdylemistir. Ayn1 zamanda modern.az
isimli haber sitesinin muhabiri Sodagst Siileymanova’nin ifadelerine gore hayvanciligin
olduk¢a 6nemli oldugu Nic Udilerinde domuz yetistiriciligi yaygmn durumda olsa da bir

dénem “domuz gribi” domuz yetistiriciligine ket vurmustur (Suleymanova, 2010).

Halk kendi kilisesini toparladiktan sonra dini bayramlari olan pasxa ve qara bayrami
kilisede kutlamaya baslamistir. Azerbaycan cografyasi genelinde kutlanan mohsul yani
“mahsul” bayrami da Udilerin kutladig1 bayramlardan biridir. Mahsullerin y1gim1 bittikten
sonra baslayan bu bayramda, toplanmis mahsullerin her tiirtinden bir kisim kiliseye getirilir
ve masanin lstline dizilir. Bir diger bayram ise Bir Mayis bayramidir. Sovyet devrinden
itibaren kutlanan bu bayram, Azerbaycan bagimsizligindan sonra Bir May kutlanmasi terk
edilmesine ragmen Udiler tarafindan hala kutlanmaktadir (Stileymanova, 2010). Udi ve Nic
sakini Sergey Antonov’un belirttigi iizere, 1 Mayis kutlamalar1 piknikle yapilirken, 2
Mayis’ta evde zaman gegcirilir. Her yil kutlanan diger bir bayram ise Kala Axsibay yani
"Biiylik Bayram”dir. 1836 yilinda bir sebepten dolay1r Alban kilisesinin kapanmasindan

sonra evlerde kutlanmaya baslanmustir (Stleymanova, 2010).

Paskalya, Hristiyanlikta Isa’nin yeniden dirilisinin inanciyla kutlanmakta olan bir
bayramdir. Kaynak kisimiz Venera Antonova’nin ifadesine gore, Udiler de Paskalya’da
yumurta boyar, siyiq pisirirler. Paskalya glinQ icin szyiq yapilirken koyun eti ya da domuz eti

tercih edilmez, biiyiikbas eti ile yapilir. Geleneksel olarak soyutma da yer alir.

Gazeteci Sodaget Silleymanova’ya gore her ne kadar Hristiyan olsalar da onlar
arasinda kurban kesmek biiyiik bir dnem tasimaktadir. insanlar i¢in mukaddes olarak goriilen
“pirlerde, ocaklarda” , niyet tutulup, mum yakilip kurban kesilir. Sodagst Siileymanova’nin
roportaj yaptigi, Udilerin eski kanaat dnderi merhum Oleg Danakari’nin iddiasina gore,
Hiristiyanlikta kurban kesme gelenegi bulunmamakla birlikte Udilerde ge¢misten itibaren
bu gelenek bulunmaktadir. Nic’e gelen Hristiyan turistler Udilerin kurban kesme gelenegine
sasirmaktadir (Stleymanova, 2010). Udilerin kurban adetlerindeki bir bagka ilging detay,
bunu Miisliiman Azerbaycan Tiirk’li ahali ile birlikte yapmis olmalaridir. Pagsayeva’ya gore

Gebele’nin Sultannuha koyiindeki Miisliiman Tiirklerin “Sesber baba” ocagina ge¢miste
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Udiler de giderlermis ve Miisliiman Tdrklerle birlikte kurban keserlermis (Pasayeva, 2008:
187).

Albanlarin kiiltiir sahas1 olarak dahil oldugu Kuzey Azerbaycan topraklarmin
geemisteki inanglarmin ve kiiltlirlerinin izi arkeolojik kazilarda ortaya ¢ikmaktadir.
Buluntular donemin ve cografyanin mutfagi, yemek kiiltiirii hakkinda ¢ok bilgi vermektedir.
Geg Tung ve Erken Demir Devri 6rnekleri bunu gostermektedir. Bu donemlere ait kalintilar
barindiran Gazah’in Saritepe bolgesindeki kazi alaninda yapilan kazilarda sarap
imalathanesi oldugu diisiiniilen yerlerde sarap saklamak icin agirhigi 5 kilograma kadar
cikabilen sarap kiipleri ve bir ¢omlegin i¢indeki yanmis tiziim taneleri, cekirdekleri
bulunmustur (Sliyev, 2007: 125). Kazilarda birgok hayvan kemiklerine de rastlanmistir.
Biiyiik ve kiigiik boynuzlu biiyiikbas-kiigiikbas, at, deve gibi hayvanlarmm yan1 sira avcilikla
ilgili olduklarin1 gosteren yabani kus, ceylan, geyik, karaca gibi hayvanlarin kemikleri de
bulunmustur (Sliyev, 2007: 125). At kurban edilmesinin, bu cografyada yaygin rastlanan bir
durum oldugu anlagilmaktadir. Saritepe ile ayn1 doneme tarihlenen, Azerbaycan’ i Goygol
sehrinin yakinlarindaki bir kurganda, zengin bir sahsa ait oldugu belli olan kurganda ii¢ at
iskeleti, Terter rayonunun Borsunlu kdyiinde bir kabile reisine ait oldugu belirtilen kurganda
sekiz at iskeleti, Agdam rayonunun Sarigoban bolgesi kurganinda ise 16 at iskeleti

bulunmustu (Sliyev, 2007: 126).

Albanlarin arasindaki etnik farkliliklarin yanisira benzerlikler de kazilarda bulunan
materyallerden, mezarlarin farkli sekilde olmasiyla birlikte defin adetlerinden de
gorulmektedir. Azerbaycan’da Albanya dahil olmak {izere yapilan bir ¢ok kazida
kaplumbaga kabugu bulunmustur. Bu buluntu genellikle mezarm bat1 yoniinde bulunmakla
birlikte, Albanlarda kutsal kabul edilmekte, sonsuzluk semboli ve kotuluklerden

koruduguna inanilmaktadir ve sahibiyle birlikte gdmulmektedir (Efendiyev, 2020: 363).

Albanlarda totemler 6nemli bir yere sahiptir, arkeolojik kazilarda bu konuda birgok
veri ortaya ¢ikmaktadir. Zira Albanlarda ge¢cmiste totemlerle akrabalik baginin varligima
inanilirdi. Albanlar totemleri, kendi babalari, atalar1 veyahut da torunlar1 gibi goriirdii. Bu
ylizden onlara zarar vermek ve Oldiirmek kati olarak yasakti. Mezarlarda bulunan hayvan
kalintilar1 da bu kutsiyet hakkinda bilgi vermektedir. Udilerin yogun olarak yasadigi Nic’de
“Tavuk Piri” ve “Sarilik Piri” gelenekleri devam ettirilmektedir. Pir diye adlandirilmis kutsal
yerlere gelen insanlar 6ldurduikleri tavuk ve ya baska bir hayvanin kafasmi, bacaklarini

buraya birakmakta bazen ise evlerinin giris kapisina asmaktadirlar. Hayvan kafataslarinin
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onlar1 kot ruhlardan, nazarlardan koruduklarimi diistinmektedirler. Mezarlarda yine
Albanlar i¢in biiyiik 6nem arz eden hayvanlardan biri olan at iskeletlerine de rastlanmistir.
Atm, 6liimden sonraki yagamda kurtarict olacagina inanilmaktadir. Bu durum da, Gazah,
Goygol ve Terter gibi bolgelerde bulunan kurgan buluntulari ile tarihsel siireklilik
gOstermektedir. Azerbaycan’da yetisen bitkilerin isimlerinde goriilen hayvan adlariyla
adlandirilmasi da ayrica eski totemizm inanci ile baglantili olmaktadir (Efendiyev, 2020:
363).

Albanlarda gok cisimleri oldukca énemli bir yere sahiptir. Ornegin Udiler her Pazar
giinii glinese tapma giinii olarak benimsemisler, onu giinliik bir ihtiya¢ olarak goriip kurban
olarak giinesin heybetine yakigsan at hayvanini adamiglardir. Ayn1 zamanda haftanin her
Pazar gunl begegi adi verilen giinii glines giinii veya giinese tapma giinii olarak
belirlemislerdir. Bu adet Udilerde de goriilmektedir, erkenden giinesin dogusunu izlemekte
olduklar1 goriilmektedir. Ayni sekilde ayda Udiler icin dnemli bir yere sahiptir ve kurban
adamak giinliik hayattan Hristiyan gelenegine uygun hale gelerek giiniimiize kadar gelmistir

(Efendiyev, 2020: 364).

Nic’in bulundugu Gebele kenti hayvanciligin ve muhtelif hububat, yesillik, meyve
ve sebze igin verimli topraklara, yeterli iklim sartlarina, su yataklarina sahiptir. Bunu
arkeolojik kazilarda elde edilen buluntularda ispatlamaktadir. Bulunmus olan tarim aletleri,
ritiiellerde kullanilmis olan kap-kacaklar, bugday, arpa ve dari kalintilar1, tohumlar bélgenin
yiyecek i¢cecek medeniyeti hakkinda bilgi vermektedir. Eski tarihlerden itibaren tiketim ve
gecim kaynagi hayvancilik ve ekincilik olan Gebele’de et ve siit mahsullerinden istifade
edilmis, genel olarak bugday, dari, cavdar yetismekteyken fasulye, nohut, lahana, patates,
sogan, balkabagi, pancar oldukca iyi yetismektedir. Kestane, findik, ceviz, elma, armut ise
onemli ticari ve tiketim gidalaridir. Avcilik etleri ise Gebele mutfaginda 6nemli bir yerde
bulunmakta, muhtelif kuslar, tavsan, ceylan, keklik, ordek, bildircin gibi etleri
tuketmektedirler (Blnyadov vd., 2017: 190-191).

Azerbaycan’da tandir kiiltiirli ¢ok eski donemlere dayanmaktadir. Eneolitik, diger
adiyla Bakir-Tag devrinden itibaren {i¢ tip tandir kullanildig1 kazilar sonucu ortaya ¢ikmustir.
Badli*® tandirlar Tung devrinde, kerpig tandirlar Erken orta cagda tercih edilmistir. Yeralt:
ddéymo tandirlardan magara, koza tipi yasayis yerlerin sitilmasinda ve ekmek pisirilmesinde

istifade edilmektedir. Yasanilan evin i¢i kazilarak elde edilen d0ymo tandirlarin biiyiik bir

15 Bad Azerbaycan Tiirkcesinde kegi kili gibi malzemelerle yapilan sert balgiga verilen isimdir.

30



kismi toprak altinda, agiz kismi ise disarida {istii sac ile ortiilmektedir. DOyma tandirlarin
yapilacagi yer kazilir, kazilan duvarlari kiil, tuz ve su karigimai ile 1slatilir, yumusayan toprak
tas ile doviilerek berkitilir, saman ve kegi kilindan hazirlanmis balgik ile sivanir. Gebele’deki
kazi alanlarinda da ddymo tandira rastlanilmistir. Gliniimiiz de de tandir yapimi Gebele’de
devam etmekte baskent Bakii hatta Rusya’ya dahi gonderilmektedir. Kadim Albanlarin
yerlesim yeri olan Gebele’de tandir kutsal goriilmekte, anlam yiiklenmektedir. Azerbaycan
Tiirklerinin, Lezgilerin ve Udilerin beraber yasadigi bu bolgede halkin genelinde tandir
konusunda g¢ok¢a halk inanci vardwr. “Rilyasinda tandir goérenin evinde bolluk olur”,
“Tandira ekmek yaparken oglan ¢ocugu ona bakarsa ekmek tandirin duvarmdan kopup atese

yahut kiile diiser” inanclari, kurak bir y1l gectiginde yagmur yagsin diye siipiirgeyi tandirda

yakmak, hamile gelinin tandira, saca baktiginda kizi1 olacagina inanmak gibi inanglar buna
ornek verilebilir (Blinyadov vd., 2017: 194).

Resim 2. 8. Azerbaycan Udi Ocagi’ndan Incil ve ocak.

Nic’de yasayan Udilerin kiiltlirlerini unutturmamak amaciyla “Azerbaycan Udi
Ocag1” 8 Agustos 2018 yilinda resmi olarak faaliyete baslamistir. Icinde miize (Resim 2.8.),

restoran, otel barindiran Udi Ocag1 bdlge halki tarafindan aktif olarak kullanilmaktadir.

2.3.1. Udilerde mutfak kaltarayle ilintili yas adetleri

Azerbaycan’da yasamakta olan Udi halkinin gelenek ve goreneklerini gegmisten bu
giinlere kadar korudugu goriilmektedir. Cenaze merasimleri, diiglin ve bayram gibi 6zel
glinler unutulmamakta, aile i¢inde Onem tasimaktadir. Udiler ilk asirlardan itibaren
Hristiyanligi kabul etmisler olsalar da yasadiklar1 bolgenin tarihi geleneksel normlarma

uygun yasamaktadirlar.
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Insanlar dogar, yasar ve Oliirler. Bu siireglerde yapilmakta olan merasimler

giiniimiizde de Udilere 6zgii bir sekilde varligint siirdiirmektedir.

Cenaze merasimleri Udilerde dini taleplere uygun olarak surdirilmektedir. Vefat
eden kisi vefat ettikten hemen sonra degil, ertesi giin defnedilmektedir. Cenazenin ilk giinii
sadece kadinlar katilim gostermekte olup erkekler cenaze isleriyle ilgilenmektedir. Bu
sliregte “yas sofras’” hazirlanmaktadir ve bu sofra i¢cin hazirlanan ekmekleri kadinlar

pisirmektedir. Sofrada mutlaka geleneksel Udi ekmegi bulunmalidir (Kegaari, 2004: 7).

Nicli bir Udi olan, tezin kaynak kisilerinden olan Venera Antonova’nin anlattiklarina
gore, Udi geleneklerine gore vefatin oldugu evde yemek yapilmamalidir, genelde komsular
hizmet etmelidirler. Yakin komsular eve ¢ay, un ve seker getirirler. Eski zamanlarda vefattan
sonra 3. giin kadinlar toplanip vefat eden kisinin kiyafetlerini toplamaktadirlar, fakat simdi

bu gelenek siirmemektedir. Vefatin 7. giinii ise s1y1g yapilmaktadir.

Rivayetlere ve gegmisten kalan sozlere gore Udiler gegmiste cenazelerini Alban
atalarmin katakomb defin gelenegine benzer sekilde tas tabutlara daha sonra kil kiiplere ve
daha sonra ise tahta tabutlarda defnetmeye baslamuslardir (Kecaari, 2004: 24). Mevta
yikandiktan sonra naasin konuldugu 6zel yere Udilerde salaca denmektedir. Halkbilimci ve
tarih¢i Pasayeva, Tiirkiye’nin bazi yorelerinde tabuta “sal agaci” dendigini belirterek
buradaki benzerlige dikkat ¢ekmektedir. Ayrica Udiler, eskiden naasi sirf kefenleyip
defnederken, 1836’da Rusya miidahalesiyle Ermeni Gregoryen Kilisesine baglandiklar1
vakitten sonra yeni kiyafet ve ayakkabilarla defin adeti belirmeye baslamistir (Pasayeva,
2008: 230). Bu durum, Udi toplumunun komsuluk, siyaset ve mezhep etkisinde Orf-

adetlerinin nasil gelisip evirildigine iyi bir 6rnek olusturmaktadir.

Udilerde cenazeyi yikamak, tabutunu hazirlamak ve kabrini kazmak sevap tagimakta,
biyuk hirmet gérmektedir. Hediye ya da para teklif edilse de o insanlar imtinali yaklasip
teklif edilenleri yetimlere ya da fakir insanlara vermeyi teklif edebilmektedirler. Defin
takriben saat 1’de yapilmaktadir. Sadece erkekler defin icin mezarlia gitmekte olup,
kadmnlar gelecek olanlara “hayrat sofrasi” agmaktadirlar. Gelecek olan kisilerin sayist
muhtelif olabilmektedir, kisinin maddi durumuna, tanidik sayisina gore sofranin genisligi
artip azalmakta, hazirliklar buna gore yapilmaktadir. Bu durumda dahi dort yiyecek kutsal
sayillmakta olup, sofrada kesinlikle yer almalidir. Bunlar; tandir ekmegi, tuz, sarap ve suda
pisirilmis ettir. Bu dort ¢esit gida Udice pajang yani “kutsal gida” olarak anilmaktadir. Diger

olmasi iyi karsilanan yemekler ise; yumurta, kestane, pilavdir. Fakat vefat edenin arkasindan
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hangi yemek verilirse verilsin herkes ona tamah etmektedir. Bu durum sabalid (kestane) ile
ilgili bir adette goriilmektedir. Vefat, agir savas, salgin hastaliklar gibi sofra kurulmayacak
durumlarda 5-6 kilogram kestane bigakla ¢izilip suda pisirilmekte, bir kap ile kabristanliga
gotiiriilmektedir. Merhumun defninden sonra herkes kestaneden birka¢ tane alip yer ve

merhuma dua edip giderler (Kegaari, 2004: 11, 50).

Onceden itibaren hem erkekler hem de kadmlar icin organize edilen “yas sofras1”
yere serilmektedir. Insanlar sofra boyunca yan yana getirilmis tahtalarin iistiinde
oturmaktadirlar. Yapilmis olan tandir ekmegi ise bu sofra boyunca dizilmektedir. Her iki
ekmegin yan taraflarina peynir, et, yumurta, kestane koyulmaktadir. Tuz kabi ise sofra

boyunca elden ele gezdirilir, lazim olan yere gotiriiliir (Kegaari, 2004: 11-12).

Onceden alkolli ickiler sofraya dahil edilmemekte ve bu konuda ciddi bir kurallar
bulunmaktadir. Udilerin hayir-ser merasimlerinde eski zamanlardan beri sarap (¢axir)
sofrada 6nemli bir yerdedir. Eski zamanlardan itibaren mukaddes bir nimet olarak gorilen
saraptan istifade edinilse de simdilerde votka ve arag/arak® nemli bir yerde bulunmaktadir.
Sarap yerli mahsuller olan “salo”, “figombal” gibi liziim ¢esitleri kullanilarak yapilmakta
olup, sadece ayakla ezilerek hazirlanmaktadir. Geleneksel yontemlerle yapilan sarabin rengi
ise koyu ya da acik kirmizidir. Fakat sarap yapimimnin hi¢bir asamasinda kadinlar yer
almamakta sadece erkekler yapmaktadir. inanisa gore sarap mukaddes bir igecektir ve
erkeklerin ayaklar1 kadmlarm ise elleri temizdir. Ikram edilen arak ise yine yerli
mahsullerden hazirlanmaktadir. Arak da evde geleneksel yontemlerle erikten, duttan,
kirazdan, iizim cibresi ve kizilciktan yapilmaktadir. Votka yapiminda kadinlarin yer
almasinda bir sorun olmamakla birlikte icecegi tiiketmeme istisnasi vardir. Sofradan ayri
olarak her misafire bir kez arak (veya votka), iki kez sarap teklif edilmekteydi. icki kiigiik
bardaklarda sunulmaktaydi. Teklif herkese sunulurdu, teklifin kabul edilmemesi de tercihe
bagliydi. 1960’lardan itibaren ise ickilerin iki tiiriinii de siselerle sofraya koymak baslamistir.
Ancak halen bir bardak arak(veya votka), iki bardak sarap adeti surmektedir. Hala bu
ikramm alinmas1 tercihe bagl olup, ikrami kabul etmeyen kisi Buxacugun xasqanbi “Allah
rahmet eylesin” diyerek bardagi tepsiye koymaktadir. Fakat bazen ev sahibinin merasim i¢in
yeteri kadar i¢kisi bulunmayabilir, tanidiklari, komsular1 tarafindan i¢ki saglanmaktadir

(Kegaari, 2004: 12, 53). Cenaze merasimi 6rneginde gordiigiimiiz Udi toplumundaki sarap

16 Tirkiye’de raki, Arap cografyasinda arag/arak, Yunanistan’da uzo/ouzo, Balkanlarin cesitli
yerlerinde rakija, mastika gibi adlarla anilan, damitma metoduyla elde edilen aromatik ickinin bir tiirevi de
Azerbaycan’da araq olarak bilinir. Post-Sovyet Turk tlkelerinin cogunda “arak” ismi hem bu ulusal/yerel icki,
hem de Ruslardan alinan vodka icin kullanilan bir kelimedir.
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ve votka kiiltiirel degisimi, aslinda post-Sovyet Ulkelerinde gerek siyasi gerek ise edebi
olarak sikca ele alinmis bir konudur. Stalin’in Giircistan kokenli bir figiir olarak Rus votkast
yerine Giircii sarabini tercih ettigi ve bunu 6nemle vurguladigi cogu kaynakta gecer. Mesela
konuklarint agirlarken de Rus icki kiiltiiriiyle 6zlesmis olan votka yerine Giirciiliikle
bagdasan Giircli saraplarini tercih etmekteydi (Suny, 1991: 52; Ross, 2016: 183).
Transkafkasya’nin bagci, sarap tireticisi toplumlari olan Udiler ve Giirciilerin, Rus votkasini
yabanci gérmesi yahut sonradan benimsemesi izole bir konu degildir. Cengiz Aytmatov’un

romanlarinda da kimiz Kirgizligi, votka ise Ruslugu temsil etmekteydi (Goz, 2020: 84).

Cenaze merasimlerinde yemek ve igkiyi ilk yeme hakkia sahip olan ev sahibi bir
kural olarak ayaga kalkar ve misafirlere zor zamanda ona destek verdikleri igin
minnettarligini1 bildirir. Hepsinden cenaze yemeklerini afiyetle yemeleri rica edilirdi.

Misafirler gelenege gore onun bu sézlerinden sonra yemeye baslarlard: (Kegaari, 2004: 55).

Sofraya konulan yiyeceklerin hepsi yerli mahsullerden olmakla birlikte pisirim
sekilleri de kiiltiire uygundur. Et mahsulleri ve kestane suda pisirilmeliyken ateste pisirilmis
et, balik, konserve triinleri sofraya konulmaz. Domuz eti ise sofrada yer almaz zira tarihen
Islam dinine mensup halklarla yan yana yasanmis ve kutlamalarda, anmalarda ayn1 sofray1
paylasmislardir. Toplu sofralarda bu durumdan dolayr domuz eti bulunmaz (Kecaari, 2004:
12).

Hayir-ser sofralarinin esas yemegi piring lapasinin pisirildigi kaplara lasqoyin levet-
toy gazam “digln kazan” veya “Araqin levet- araq qazam “votka kazan” gibi isimler
kullanmaktadirlar. Bu kazanlar 50-60 litre su tasimakta olup, 110-120 kisiyi doyurabilecek
lapa yapilmaktadir. Lapa yapilirken yerli piring zor olmaktadir, bunun i¢in Agdas veya
Seki’de yetisen piringten istifade edilmektedir. Her kazana 5-6 kilogram et ve bir o kadar da
piring konulduktan sonra 2 kilogram yag ve yine ayni oranda sogan ilave edilir, her kazan
icin yarimsar kilo domates salgas1 kullanilir. Eski zamanlarda lapa ¢ok kat1 yapilmaktadir.
Ciinkii insanlara kasik, catal verilmemekte olup, lapayr ekmegin arasma koyarak
tuketmektedirler. Lapa sofraya biitin yemeklerden sonra getirilir ve yenilmesiyle birlikte
merasim sona ererdi. Hayrat sofrasina belirli sebeplerden dolay1 gelemeyen tanidik insanlara
ise lapadan biraz gonderilmektedir. Vefat eden kisi bu vesileyle ne kadar ¢ok dua alirsa o

kadar iyi olur diye diistiniilmektedir (Kecaari, 2004: 12-13).

Vefat zamani hangi meyvenin zamaniysa o meyveler sofrada yer alir. Ayn1 zamanda

aperatif olarak yesillikler ve salatalik salatasi da konurdu. Ancak bir tir aci yesillik varsa
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baska ac1 yesillik sofrada yer almamalidir. Mesela yesil sogan varsa baska bir tiir ac1 yesillik
konulmamaktadir. Inanisa gdére yenilen bu hayratlar merhum kisinin ruhuna hiirmet
gostermektir. Bu amacla hazirlanan yemeklerin yenilmemesi onun ruhuna hirmetsizlik
olarak gorilmekte, sofraya getirilen, ikram edilen yiyeceklerden yenilmesi gerekmektedir.
Bu duruma gore de sunulan yiyecekler merhum icin hirmet gostergesidir (Kegaari, 2004:
56-57).

Vefattan sonra 7. ve 40. giinler dnemlidir ve merasimler yapilmaktadir. Vefattan bir
hafta kadar siire gegtiginde merhumun defnedilmesinden bir giin 6nce ya da bir giin sonra
“7 merasimi” yapilmaktadir. Bu merasimde de tandir ekmegi pisirilmektedir. Bazen
tandirda 250’den fazla ekmek pisirildigi ve tabak, ¢anak ihtiyaci duyuldugu i¢in komsular,
tanidiklar yardim etmektedir. Bu giine insanlar elleri dolu gelmekte, pismis tavuk, kete, yagh
fasulye getirmektedirler. Gelen kisiler 1960’11 yillarda cenaze sahiplerine 3-5 manat ya da
daha fazla para vermekteydiler. Bu aligkanlik simdilerde 7. ve 40. giin merasimlerinde
devam etmektedir (Kegaari, 2004: 14-15). Ayni zamanda 6liiniin yikandig1 yerde yedi giin
boyunca mum yakilmasi ve oradan hi¢bir seyin gdtiiriilmemesi de Udilerin bu giinlerle
alakali adetlerindendir. Azerbaycanli tarihci ve halkbilimci Mohobbat Pasayeva’ya gore,
ayni adet Azerbaycan Tiirklerinde ve Tiirkiye’nin Sarikamig, Kars, Van, Agri, Erzurum,
Malatya gibi bélgelerinde de mevcuttur. Bu bélgelerde vefattan sonraki 3, 7 veya 40 glin
mum ya da 1s1k yakilmasi gelenekleri mevcuttur (Pasayeva, 2008: 230). Bu durum, Tlrk
halklarindan ¢okga etkilenmis Udilere geg¢en Tiirk gelenek-goreneklerine isaret ediyor
olabilir. Aynm1 zamanda Azerbaycan ve Dogu Anadolu da kiiltiir olarak Transkafkas

dairesinde oldugu i¢in, ortak cografyanin getirdigi kiiltiir olmasi da diisiiniilebilir.

2.3.2. Udilerde mutfak Kkiiltiiriiyle baglantih diigiin orf, adet ve gorenekleri

Aile hayatinda 6nemli bir rol oynayan nisan ve diiglin merasimlerinin hazirlanmasi,

gecirilmesi ile ilgili gelenekler Udilerde ge¢misten giiniimiize korunmaya c¢aligilmaktadir.

Evlilik konu olunca 6nce evlenecek olan erkegin fikri alinir ve ailenin kadinlar kizin
yasadig1 mahalleyi, sokagi arastirir, kizin kim oldugunu, hangi aileden oldugunu 6grenip,
ogrendiklerini kendi aralarinda. Razi gelinirse kizin ailesiyle konusulup belirli istigsarelerden
sonra aile kurmanin adimlarina gecilmektedir. Kizin babasmin ve dayisinin onaymi almak

icin oglan tarafi gelmek istedigini bildirmektedir. Karara varmak amaciyla yapilan bu ziyaret
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Udice xozamandlug, Azerbaycan Tiirkcesinde ise ad elomak olarak adlandirilir.t” Genellikle
Pazar aksamlar1 yapilan bu ziyaret aksam olduktan sonra yapilmaktadir. Oglanin babasi,
dayisi gibi biiyiik birisiyle birlikte gidilmektedir. Gidilirken biiyiik bir hazirlik yapilmamakla
birlikte bir bardak kadar sarap, soyutma toyuq ve bir elma gotiiriirler. Elmanin kirmizi renkte
olmasi gerekmektedir. Gelis sebebi agiklandiktan ve razilik aldiktan sonra getirilmis olan
sarap evlenecek olanlarin admna igilir, ev sahibinin hazirladigi yemekler yenilir.
(Kecaari,2003: 17) Gegmisten itibaren bugiin de yasayan bir gelenege gore Udilerin diigiin
yemeklerinde kizartilmis tavuk olmazsa olmaz, tepside kesinlikle olmasi gereken bir
yemektir. Kirmizi elma ile ilgili olan ritiiel artik yagamamakta olup, gegmiste onemli bir
gelenektir. Kirmizi elmayi bir kaba koyarak evlenecek olan kiza gétiiriiliir ve adete gore kiz
elmay1 ikiye boler yarisini yer, diger yarisimi ise oglana gonderir. Bu durum kizin razi
oldugunu gostermektedir. Fakat elmay1 yemeyip, geri gonderirse evlilige raz1 gelmedigi
anlagilir. Bu durumdan sonra oglan tarafi hazirlanan yemekleri yemez, getirdikleri sarabi,
tavugu geri gotirir (Kegaari, 2003: 16). Azerbaycanli halkbilimci Pasayeva, elmayla ilgili
diigiin adetlerinin Tiirk toplumlarmm miithim bir kisminda, 6zellikle ise Oguz grubuna dahil
olan Azerbaycan, Tiirkiye ve Tiirkmenistan bolgelerinde yaygin oldugunu belirtir. Mesela
Azerbaycan’in Nahcivan ve Karabag gibi pek cok bolgesinde nisanli kiza elma
gonderilmesi, iran smirlarinda kalan Giiney Azerbaycan’da gelin eve girerken basma iic
elma atilmasi buna Azerbaycan sahasi iginden 6rneklerdir. Ayni zamanda Tiirkmenlerde
nisanl kiza gonderilen kurbanlik kogun boynuzlarina elma takilmasi, Tiirkiye’nin Yozgat
ilinde diiglin bayraginin altina elma konulmas1 bu adetin Oguz Tiirklerinde yaygin oldugunu
gostermektedir. Bu adetlerin Tiirklerden Udilere gectigini belirten Pasayeva®®, Udilerin tinli
dilbilimcisi ve halk arastirmacist Vorosil Gukasari’nin “Udiler Azerbaycan Tiirklerinden
sadece sozciikleri almamistirlar, ayn1 zamanda masallarini, halk oyunlarini, atasdzlerini,
kalip sozlerini de Azerbaycan Tiirk¢esinden dillerine almislardir. Giyim ve adet-
ananelerinde de Azerbaycan Tiirklerinden ¢ok az fark gosterirler.” soziinli alintilayarak,

Udilerdeki Tirk etkisini vurgulamaktadir (Pasayeva, 2008: 143).

17 Bu béliimde, Udice karsiligi calisma ve kaynak taramasi sirasinda bulunamamis kelimelerin sadece
Azerbaycan Tirkgesi karsiliklart kullanilmistir. Bunda 6zellikle bu konudaki temel kaynak olan Jora Kegaari baz
alinmistir. (E.A.D.)

8 pasayeva’nin da belirttigi izere, Strabon’da 6érneklenen diigiin &ncesi deve beyni ve elma yeme
adeti 6rneginde oldugu gibi, Azerbaycan’da elma ile baglantili diiglin adetlerinin gecmisi eskidir (Pasayeva,
2008: 143). Bu durum, Turklerin Kafkasya ile ilgili kadim kiltirel iliskilerine dair bir ipucu olabilir. Ayrica
Udilerde dogumla ilgili ay ve su kiltl orneklerinin Altay Tirklerinde de bulunmasi ve Tirklerde yaygin olan
alkarisi inancinin Udilerde bulunmasi da (Pasayeva, 2008: 188-189) dogrudan tezin konusu olan etno-
gastronomi ile ilgili olmasa da, not edilmesi gereken hususlardandir. (EAD)
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Artik xozamandlug insanlar arasinda Udice fi ugsun, Azerbaycan Turkgesinde ise
caxir igmaK “sarap igmek” diye adlandirilarak yeni bir sekil kazanmistir. Son yillarda arak
ile votka sarabin yerine gectigine gore merasimin adi1 Udice araqi ugsun, Azerbaycan
Tirkgesinde araq icmek “arak veya votka igmek” olarak degismistir. Buna gore de bu
merasimi olumlu geciren kiza arag i¢ilib “aragi veya votkasi i¢ilmis” diye bahsedip, hiirmet
gosterirler, hakkinda kotii s6z soylemek giinah sayilir. Bu merasimden belirli bir stire sonra
nisan merasimi yapilir. Oglan tarafi ki¢ik nisan “kiigiik nisan”a gelirken bohga getirir. Bu
tepside hediyelerin disinda tatli, kazan ekmegi ve soyutma colpa/hinduska olur. Ayrica bir
kap dayt halvas: diye adlandirilan, meshur yerli bir helva olur. Bu helva findik ve ceviz
ezmesinden hazirlanmaktadir. Bohgadan ¢ikanlar sofraya dizilir, helvayr kizin dayisi
devralir ve kisi sayisina gore pay ederek insanlara verir. Kizin dayis1 helvay1 pay ederken
adeten bir iki dilim béldukten sonra bicaq kesmir, korsalib- “bigak kesmiyor, kdrelmis” der,
oglanm babas1 ya da kirvesi hediye verdikten sonra bigak “kesmeye” baslar. Pay ederken
evlenecek olan kizi ve oglan1 da unutmaz, fakat genellikle oglan kicik nisanda yer
almamaktadir, razi olurlarsa gelmesinde de sakinca bulunmaz. Kicik nisanda kizin evinde
bir takim hazirliklar yapilir. Yemek olarak dolmalar, soslar, ¢esitli salatalar, soyutma etler
ve hindi yemekleri yapilir. Ge¢mis zamanlarda pilav lapasi yapilirken simdilerde pilav

yapilmaktadir. Bu hazirlikta ev sahibi ne yaptiysa tamah edilir (Kegaari, 2003: 16-20).

Nic Udilerinde baslik parasi bulunmamakta olup bunun yerine oglan tarafi erzak ve
icki (et, peynir, piring, yag, cay, sarap, arak/vodka...) hazirlar. Erzak ve i¢kiler kiz evinin
talebine gore getirilir. Genellikle diigiin arifesi ya da diigiin giinii olabilecegi gibi yarisini

nisanda yarisini diigiinde isteyebilirler (Kecaari, 2003: 24).

Diigiin zamani yaklastikca insanlar1 diigiine davet i¢cin davetiyeden yararlanilmaz, is
yerinde yolda ayakustu davet edilmez, kap1 kap1 gezerek davet etmek daha uygar gordlir.
Burada onemli olan ise eger ailede yash bir kisi varsa mutlaka hediye ile gidilir. Ge¢gmiste
elmadan ve sonra tatlilardan istifade edilirken 50-60 yildir kiigiik paket ¢ay ile gidilmektedir.
Bu davet Nic Udilerinde 7-8 kisilik bir grupla yapilirken, Oguz Udilerinde bu tek kisinin,
hatta bazen damadin gorevidir. Kecaari’ye gére Nic’in biiyiikk bir araziye kurulmus 14
mahallelik bir kasaba olmasi bunda etkilidir (Kecaari, 2003: 28). Yapilmis olan bu
arastrmada, Oguz sehrine de gidilmistir. Ger¢ekten de Oguz, Nic aksine daha dar alana
kurulmus ve daha diiz bir arazideki bir sehirdir. Cografi farklar, bu Ornekte kiiltiirii

sekillendirmistir.
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Evliligin ilk adimi sayilan asil nisanda ise yine oglan tarafindan bir tepsi getirilir.
Kadmlar diizelttikleri tepsileri divanbeyine!® takdim ederler, o da ahalinin sayisin1 nazara
alip onlarin hangi oranda boliistiiriilecegi konusunda buyruk verir. Oglanin annesinin ¢ogu
zaman kizartilmig, bazen de ¢ig olan hindiyi iceren bohgasi da kirvenin esinin ya da
annesinin hazirladig: tepside ¢ogu zaman ev i¢in gotiiriilir. Bundan bagka hizmetkarlara,
ascilara, ¢algicilara da hediyeler verilir. Her birine yazma ve havlu da hediye olarak veriler.
Kalan hediyeler ise sofrada toplanmis misafirlere verilir. Onlarin paylasilmasimin gorevi ise
masadaki misafirlere diigmektedir. Tepsilerde bahsettigimiz gibi muhtelif seker ve
cikolatalar, evde yapilmis ¢esitli tatlilar, birkag tiir helva (meshur Seki helvasi dahil olmak
iizere), bir testi, bir siirahi veyahut siselenmis kirmizi sarap bulunur. Son donemlerde votka,
kete ya da sogutulmus tavuk veya kizartilmis hindi olur. Annenin bohgasindaki hindinin ¢ig
olmasinin da o6zel bir anlami vardir. Nisandan 1-2 gln sonra adeten damadi
misafirlige cagirirlar. Oglan ve kiz tarafindan 20-25 kisi birlikte gelirler. Bahsedilen hindi
bu giin icin kullanilir. Sadece bohca yemekleri degil kiz tarafinin hazirlamis oldugu
yemeklerde tiiketilir; geleneksel Udi ekmegi, peynir, meyve salatasi, geleneksel tursular,
kizartilmig tavuk eti, yumurta salatasi, suda pisirilmis kestane dolmasi, koyun ya da sigir
etinden jeni?°, etli piring lapas1. Dolmayi, salatay1 kadinlar, suda pismis eti ve lapay1 erkekler
hazirlamaktadir. Her mahallede bu yemekleri yapacak kisi olur, baska mahalleden as¢1 davet

etmek hos karsilanmaz (Kecaari, 2003: 34).

Merasimlerde kurban kesmek 6nemli bir yere sahiptir. Bu kurbanlar insanlarin son
derece onem verdigi “ocaqg/pir” diye adlanan yerlerde kesilir. Birgok sayiya sahip olan bu
pirler belirli gruplara ayrilirlar anilir, kente hizmet eden pirler, mahalleye hizmet eden pirler,
aileye hizmet eden pirler gibi. Baz1 ailelerin, nesillerin birka¢ tane piri olabilir. Buralarda
kurbanlar belirli zamanlarda kesilir. Basit durumlar icin tavuk, horoz kesilirken bazen
koyundan ibaret olabilir. Fakat diigiinler i¢cin koyun kesilir, diigiinii olan aileler bu kurbani
geline ve damada adarlar. Kurbanin kesilmesinin sorumlulugu hem kiz hem de oglan tarafina
aittir. Kurbanin kesilmesi, pisirilip hazirlanmasi ve insanlara dagitilmasi biiytlik bir kiilfet
olsa da diigiin sahibi, as¢1 ve hizmet edenler i¢in bu gorevi yerine getirmek bir seref olarak

gorulmektedir ve herkese kurban eti dagitilmaya ¢alisiimaktadir (Kecaari, 2003: 34-35).

19 Divanbeyi, Azerbaycan’da bdlgelerin idari ydneticilerine verilen isimdir. Kaymakam ve muhtar
arasinda bir konumda olduklari séylenebilir. (E.A.D.)

vy

20 Udice “suda pisirilmis et yemegi” anlamina gelmektedir. (E.A.D.)
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Dini inan¢lart Hristiyan olan Udiler, gegmiste domuz besleyip yememekteydiler.
Ancak artik domuz besleyip etinden istifade etmektedirler. Lakin uzun yillar boyunca
Musliman Azerbaycan Tiirkleri ve Lezgilerle yakin muhitlerde yasadiklari i¢in kalabaliga
hitap eden merasimlerde domuz etini tiketmemektedirler. Domuz eti tiiketmeyen insanlara
hirmetsizlik olarak diisiinilmektedir. Hatta eski zamanlarda dini ag¢idan muallakta
kalinmamasi, Miisliiman olanlarin haram saymamasi i¢in hayvanlar1t koydeki komsu

Turklere ya da Lezgilere kestirmislerdir (Kegaari, 2003: 35-36).

Udiler hayir-sey merasimlerinde kendilerinin hazirladiklar1 alkollii igkilerden
istifade etmektedirler. Bazi aileler uzun yillar onceden gelecekte aile kuracak olan
cocuklarmmin diiglinlerinde agmak amaciyla 120-150 litreden daha fazla olacak sekilde
kiiplere yerli liziimlerden geleneksel sarap kurulmaktadir. Bu kiipler ancak nisanda ve
diiglinde agilir. Baz1 kisiler cocugun dogumunda sarap kurdugu kiipleri topraga gémmekte
ve nisana, digiine kadar bu kipler agilmamaktadir (Kecaari, 2003: 36-37). Bu durum,
Albanya iizerine tarih ve kiiltiir arastirmalarinda bulunmug Udi kanaat dnderlerinden Robert
Mobili’ye ve Udi dini onderi Rafik Danakari’ye gore, Albanlardan kalma bir adettir.
Albanlar iizerine yapilan arkeolojik calismalarda sarapc¢iliga dair buluntularin olmasi

(Sliyev, 2007: 125) bu konuyla ilgili arkeolojik bir ipucu olarak alinabilir.

Diiglin zamani1 yapilan tandir ekmegi Udilerde onemli bir yere sahiptir. Tandir
ekmegini pisirecek olan kadmlar gelecek kisi sayisina gore pisirmektedirler. Toy gund
ekmek pisirimiyle ilgili ilging bir ritiiel de bulunmaktadir. Ekmegi yapan kadinlar unu
eledikleri elegi oglanin evinde oglanin, kizin evinde kizin babasinin karsisina koyarlar, baba
elege digiin hediyesi olan parayr koyduktan sonra onu toplanan insanlarm arasinda
gezdirirler. Gelen Kisiler de bu elege xucustane “miibarektir” diyerek para koyarlar. “gul
tarastun- elek gezdirmek” diye adlandirilan bu gelenek sonraki giin tandir basinda da devam
etmektedir. Onceki giin gelmemis olan yash kadnlar ve erkekler gelerek giizel dileklerini
bildirip, ekmek yapanlara para hediyesi verirler (Kecaari, 2003: 44). Tandira dair inanis ve
orf adetler, bahsedildigi iizere Udilerin yasadig1 Gebele bdlgesinde sikca rastlanilir. Mesela
Gebele bolgesindeki Tiirkler basta olmak {izere diger halklarda da, tandirdan ¢ikan ilk
ekmegi ¢ocuklara ya da evin misafirine vermenin hayir-bereket getirecegine ve tandirdan

taze ¢ikan ekmegi kesmenin giinah olduguna da inanilmaktaydi (Bunyadov vd., 2017: 194).

Diigiin giinli gelinin arkasindan yiirliyenler kizlar heyetine varinca yerli cocuklara

dokkaz haqqi “ayak bast1” paras1 vermek zorundadirlar. Onlar1 kizin babasi, annesi, dayisi,
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dayisinin hanimi karsilar ve heyete davet ederler. Ayn1 zamanda burada diiniirler i¢in yer
hazirlanmaktadir ve geldiklerinde buraya otururlar, gelenege gore hizmet ve ikramlar
bundan sonra baglamaktadir. Ikramlara ekmekle baslanirken atlanilmayan iki 6nemli durum
vardir. Diiglin/ nisan sofrasina ekmek sadece ¢ift (2-4-6) seklinde konulmalidir. Digeri ise
coreklerin bas kisimlar giinesin dogdugu tarafa konulmalidir. Udiler “dogu yoniinii” ugurlu
olarak gormektedirler. Sadece ekmegin degil beyin, gelinin, ¢algicilarin ve mimkin oldugu
kadar merasime gelen insanlarn yiiziinii de doguya dogru baktirmaktadirlar. Ser sofralarinda
ise her seyin ylizii glinesin battig1 yone dogru istikametlendirilmektedir. Udiler ekmegi
yaparken de ekmegi tandirin duvarma asmaktadirlar. Ekmegin yukar1 bakan tarafinin tatsiz

tuzsuz olacagma yonelik bir inang da vardir (Kegaari, 2003: 62-63).

Sofraya sirasiyla ekmek, tuz ve peynir getirilmektedir. Bardaklardan sonra sarap,
votka ve meze olarak soyutma et sofraya ilave edilir. Bu et yemegi yahni ile
karigtirilmamalidir. Soyutma et kadinlar tarafindan hazirlanmakta olup ev sahibi tarafindan
sarap mezesi niyetiyle sofraya getirilmektedir, yahni ise as¢1 tarafindan biiyiik kazanlarda
hazirlanir ve divanbeyinin emriyle asc1 tarafindan dagitilmaktadir. En az 1 kazan olmak
Uzere 80-90 kilogram et ile yapilan yahni alkollii igkiler verildikten sonra gelen gelen kisilere
dagitilmaktadir (Kecaari, 2003: 63).

Azerbaycan’da yasamlarmi siirdiiren Albanlarm kolu Udiler yasadiklarin tlkenin
sadece dilinden ve kiltiiriinden degil ayn1 zamanda mutfagindan da etkilenmislerdir.
Azerbaycan’in genel olarak yemek kiiltliriinii ve sofrasini yansitan regeteler giinliik
yemeklerde olmasinin yani sira merasimlerde, iyi ve kotii gin yemeklerinde de

yapilmaktadir.

Nic’de genellikle tek kath evlerde yasamini siirdiiren Udiler, evlerinin dniinde kiigiik
bahgelerine sahip ve tarima yakindirlar. Genellikle ceviz ve findik agaglarinin bol bulundugu
bu bolgede hemen hemen herkes eyliil-ekim aylarin1 yemislerinin hasadiyla gec¢irmektedir.

Biiylik bir kism1 ge¢im kaynagi iken kendi evlerinde birgok yemekte kullanilmaktadir.

Sadece tarim ile degil hayvancilik alaninda da gelismis olan Udiler, eskisi kadar
olmasa da evlerde domuz yetistiriciligi devam etmektedir. Nic koyl sakini Roman
Antonov’un ifadesiyle, ekonomik sebeplerden 6tiirli domuz yetistiriciligi azalmis, 6zellikle
yem ve su parasi halka kiilfet olmaya baglamistir. Bunun sonucu olarak, birlikte domuz eti

tilkketimini kasaplar araciligiyla yapmaktadirlar.
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2.4. Udi Yemeklerinin Listesi %!

TARIN SUM / TONDIR COROYI

Su

Tuz

Maya

Un

Ekmek, Udi mutfaginda 6nemli bir yerde bulunmaktadir. Udiler i¢in ekmek, 6zellikle tandir
ekmegi mukaddes bir nimettir. Coregin yapilma sekli ise; un elekten gegirildikten sonra 1lik
Su, tuz ve maya ilave edildikten sonra hamur yogrulur. Yogurulmus hamurun {istiine un
serpilir ve Gstiine bir 6rtu ortllerek 2-3 saat mayalanmasi beklenir. Mayalanan hamur 250-
300 gr seklinde ayrilir tekrar 10-15 dakika bekletilir. Tandirda yapilan bu ekmek i¢in
tandirda odun, komiir tutusturulur. Ayrilan hamur parcalar1 el ile ¢ekistirilerek yassi bir
ekmek haline getirilir ve ¢cengel ile tandira yapistirilir. Rengi kizarinca yine ¢engel ile aliir.
Tadinin kendine mahsus olmasiyla ve saklama siiresinin uzun olmasiyla 6nem kazanmustir.

UQ’ND AFAR / QOZ QUTABI

1 kisilik

100 gr ceviz

100 gr un

10 gr yag

1 bardak su

Tavada kizartilmis olan soganin iistiine koyulur ve {istiine yumurta ilave edilir. Un, tuz, su ile
bir hamur elde edilir. Hamur parcalara ayrilir ve 35 cm biiyiikliigiinde oklava ile agilir. Ezilmis
olan ceviz bu yuvarlak hamurun yarisina yayilir ve “D” borek elde edilir. Qutabin iki tarafi da
sacda kizartilir, yaglanir. Gayet doyurucu bir yemek olan afar/qutab, 8-10 dakikada
pismektedir.

MEC’E AFAR / GICITKANLI QUTAB
2 kisilik

100 gr 1sirgan otu

100 gr ceviz

100 gr yarpuz

20 gr sogan

20 gr kiraz tursusu ( istege gore )
0,5grun

30 gr pal (taze cevizin yesil renkli iist kabugu)
1 bardak su

10 gr yag

21 Udice ve Azerbaycan Tirkgesi yemek isimleri bir arada verilmistir. Salt bir dilde karsiligi varsa ya da
o sekilde bulunabilmisse ise, dyle kayit edilmistir. (E. A. D.)
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Tuz

Dogranmis olan 1sirgan otlari, sikilarak aci suyu ahinir. Ince bir sekilde dogranmis olan
sogan, yarpuz, pal ve isirgan otu, kiraz tursusu, ceviz, tuz karstirilir. Un ve su ile
hazirlanmis, pargalara ayrilmis olan hamur 35 cm kadar agilir. A¢ilan hamur, hazirlanmis
i¢ ile “D” borek seklinde yapilir, sacda pisirilir. Genellikle yaz ayinda yapilir.

C'OC'ABI HINDISK'© / TONDIRDO HINDUSKA FIRLAMASI

6 Kisilik

1 tane hindi

Tuz

Temizlenmis olan hindi, tuzlandiktan sonra 2-3 saat bekletilir. Tandir, odun ve komiir koz
halini alana kadar beklenir. Tuzlanmis hindi k6zden biraz yukarida olarak bas asagi bir
sekilde asilir ve tandirmn stiine demir kapak kapatilir, kapagimn iistiine hava gegmemesi
icin hali atilir. 45-60 dakika sonra hazirlan olan hinduska firlamasi1 Udilerin en sevdigi
yemeklerdendir. Nic’de firlamay1 yash kisiler yapmaktadir. (Biinyadov vd., 2017:204)
Ayn1 zamanda i¢i dolgulu olarak yapilmaktadir. Bu su sekildedir; 200 gr kiraz erigi, 200
gr piring, 200 gr kestane, 100 gr ceviz, tuz. Kestane ve piring ayri ayr1 pisirilir, sulari
stiziiliir ve diger malzemelerle karistirilir. Hindinin i¢i bu dolgu ile doldurulduktan sonra
hinduska firlamasi gibi pisirilir. Sofraya hindi ve dolgu ayr1 ayr1 servis edilir.

UQ’ND DOLMA / QOZ DOLMASI

5 kisilik

500 gr ceviz

1 bardak piring

1 deste yesillik

1 tane sogan

15 tane lahana yapragi

15 adet asma yapragi

1 bardak su

Tuz

Bigak ile kiigiiltiilen ceviz, piring, sogan ve tuz karistirilir. Kaynar suda haslanmis olan
lahana ve asma yapraklarina doldurularak kazana koyulur iistiine ise bir tabak koyulup
pismeye birakilir. Sicak halde servis edilir. Ayn1 malzemelere domuz eti ilave edilerek
yapilan yemege donuz eti dolmasi denilmektedir. Yogurt ile yenilmesi tavsiye
edilmektedir.

ASORT’I DOLMA / ASSORTI DOLMASI

5 kisilik

100 gr piring

500 gr et

2 tane sogan

6 tane lahana yapragi

6 tane asma yapragi

6 tane domates

6 tane patlican

6 tane biber
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1 deste kisnis

1 deste dereotu

1 yemek kasig1 domates salgasi

100 gr yag

200 grsu

Tuz

Kiyma makinesinden gegirilen et ve sogana piring, salga, yag ilave edilip i¢ hazirlanir.
Haslanmis lahana yaprag1 ve asma yapragmin i¢i doldurularak yuvarlak halde sarilir. igleri
cikartilan sebzelerin ise i¢i ise hazirlanmis i¢ ile doldurulup hepsi kazana koyulur. Ustiine
su ilave edilen yemegin suyu ¢ekince pistigi belli olur. Yogurt ile servis edilebilir. Etsiz
sarilan asma yapragi ve lahana yapragimna ise Udice of¢i dolma, Azerbaycan Turkgesinde
ise yalanc1 dolma ad1 verilmektedir.

) g

Resim 2. 9. Asorti dolma.

YAXNI PAQ’LA / PORTLODILMIS LOBYA

2 kisilik

400 gr yesil fasulye

1 litre su

1 dis sarimsak

2 tane yesil domates

Kizilcik

Kisnis

Tuz

Dogranan fasulye ve domates suda pisirilirken tuz ilave edilir. Pistikten sonra siiziiliir ve
iistiine doviilmiis olan sarimsak, kisnis, kizilcik karigimu ile servis edilir.
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PAQ’LIN KUFT’® / LOBY A KUFTSSI

300 gr kuru fasulye

100 gr ceviz

1 tane sogan

Kisnis

Kiraz erigi tursusu (istege gore)

Tuz

Suda kaynatilan fasulye pistikten sonra suyu siiziiliip ezilir, icine dogranmis sogan, kisnis,
cekilmis ceviz ilave edilir. Igine istenilirse kiraz erigi tursusu da ilave edilebilinir.

PAQ’LIN XASOY / LOBYA SORBASI

4 kisilik

500 gr yesil fasulye

1.5 litre su

100 gr yag

1 tane sogan

1 tane domates

3 tane ac1 biber

20 grun

Kisnis

Tuz.

Dogranmis olan fasulye suda haslanir. Kii¢iik dogranmig sogan ise tavada kizartilir, {istiine
dogranmis domates ilave edilir. Domatesin suyu cektikten sonra ise bu karisim suda
haglanan fasulyenin i¢ine dokiiliip karistirilir. Aci biberler igine dogranir. Un ve biraz su
karistirilarak yemegin i¢ine dokiiliip 5 dakika kaynatilir.

JALDI DONO PAQ’LA / QAYNADILMIS DOND LOBYA

3 kisilik

300 gr kuru fasulye

1 litre su

1 tane sogan

Kisnis

Tuz

Tuzlu suda kaynatilan fasulye siiziildiiktesn sonra bir tabaga alinir ve {istiine dogranmis
sogan, kisnis koyulur. Sarap ile tiiketilmesi tavsiye edilir.

T’AT’API GOYIN PAQ’LA / QIZARDILMIS GOY LOBYA

1 kg yesil fasulye

1 tane sogan

2 tane yumurta

Kisnis

200 gr yag

100 gr domates
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Tuz

Kiigiik kiiciik dogranan fasulyenin iistiine bir bardak su ilave edilip pisirilir. Kiiciik
dogranmig sogan yagda kizartilir ve iistiine dogranmis domates ilave edilir. Bu karigimin
iistiine fasulye koyulur kisnis ilave edilir karistirilir. Ustiine yumurta kirilir, pistikten sonra
sofraya koyulur.

Resim 2. 10. T’at’api goyin paq’la / Qizarddmus gy lobya.

JALDI PUNPUL / QAYNATILMIS EMEKOMECI

4 kisilik

4 deste ebeglimeci

1 bas sarimsak

Kiraz erigi tursusu

1 litre su

Tuzlu suda kaynatilan ebegiimeci, siiziildiikten sonra kiigiik kiiciik dogranir. Sofraya erik
tursusu ve havanda doviilmiis sarimsak, kisnis ile servis edilir. Bu yemek siiziilmeden de
tiikketilebilir. Ayn1 sekilde 1sirgan otu da tiiketilmektedir (¢’at’api mec’ / pértladilmis
gicitkan). Ayn1 sekilde semizotu (partotdyun) ile de yapilabilir.

SAPT’I MEC’ / QIZARDILMIS GICITKON

2 kisilik

300 gr 1sirgan otu

100 gr yag

2 tane yumurta

1 tane sogan

Su
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Kaynatilmis 1sirgan otu, siiziildiikten sonra kiiciik kiigiik dogranir. Tavada kizartilmig olan
soganin Ustiline koyulur ve {istiine yumurta ilave edilir.

T°’AT’API DAVUN / QIZARDILMIS SUMBAGI

4 deste amaranth (sumbagi/davun)

2 tane sogan

3 tane yumurta

1 deste yesillik

1 litre su

Tuz

Suda kaynatilan amaranth pistikten sonra kii¢iik kiiciik dograni, tavada kizartilmig olan
sogani istline koyulur ve {istiine yumurta ilave edilir. Yogurt ile tiiketilmesi tavsiye
edilir.

JALDI T"ONT’OR / QAYNADILMIS PORPOTOYUN

4 deste semizotu

1 dis sarimsak

1 litre su

Kisnis

Tuzlu suda kaynatilan semizotu, siiziilir ve tabaga alinir. Sicak olarak tiiketilen bu
yemegin lstiine ezilmis sarimsak ve kignis ilave edilir.

JALDI GANZIL / QAYNADILMIS XALYAR

Yarim kilo ganzil/xalyar (ay1 sarimsagi, cad1 sogani)

1 litre su

Tuz

30 dakika kadar kaynatilan xalyar sofraya kiraz tursusu ile servis edilir.

C’ERET’ERI / ©VOLIK SORPASI

6 deste evelik

2 yemek kasig1 kiraz tursusu

2 yemek kagig1 un

2 tane yesil sarimsak

1 litre su

Tuz

Kiigtik kiiclik dogranan evelik otu suda kaynatilir ve pismesine yakin dogranmis yesil
sarimsak ilave edilir. Baska bir kapta karistirilmis olan un ve su yemege ilave edilir. Pisen
yemegin listiine kiraz tursusu ilave edilir. Yaz mevsiminde tiiketilen bu yemek hem sicak
hem de soguk olarak servis edilebilmektedir.

46




P’OMIDORI KUKU / POMIDOR KUKUSU

6 adet yumurta

4 adet domates

1 adet sogan

100 gram tereyagi

Tuz

Ince dogranmis sogan yagda kizartilir iistiine kiip kiip dogranmis domates ilave edilir
yumurtanin ilavesiyle kapak ortiiliir ve 5 dakika daha pisirilir.

MUC'ANAQ'I XUP'/ SUDLU AS

4 bardak siit

2 bardak su

3 bardak piring

200 gram tereyagi

Tuz

Su ve siit birlikte kaynatilir, piring ve tuz ilave edilir. Suyu ¢ektikten sonra 30-40 dakika
bekletilir. Istege gdre kuru meyveler ilave edilebilir. Sofraya eritilmis tereyag: ile ilave
edilir.

MUC'ANAQ' SIYOG / SUDLU SIYIG

2 litre st

1 litre su

1 kilogram piring

1 kilogram seker

100 gram tereyagi

Tuz

Odun atesinde pisirilmesi tercih edilir. Siit ve su karistirilarak kaynatilir, piring, seker ve
tuz ilave edilir. 30-35 dakika sonra pismis olan as eritilmis tereyagi ile servis edilir.

DOGRAMAC / DOGRAMAC

1 litre yogurt

1 adet salatalik

3 dis sarimsak

Yarim demet dereotu

Yarinm litre su

Tuz

Su ile karistirilmis yogurdun igine dogranmis salatalik, dereotu ve sarimsak ilave edilir.
Tiiketilirken i¢ine ekmek dogranir ve soguk olarak tiiketilir. Yaz yemegidir.

XASIL

1 litre su

2 bardak un

100 gram eritilmis tereyagi

100 gram seker
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100 gram dut pekmezi

Kaynatilmig su iliyana kadar sogutulur, un ilave edilir. Katilagana kadar karistirilir.
Yenilecegi zaman ise zevke gore seker, eritilmis tereyagi ve dut pekmezi ilave edilir.
Udilerin adetine gore yeni dogum yapmis olan kadinlar i¢in pisirilen bir yiyecektir.

UQ’NO SIYOG / QOZ SIYIGI

100 gram kuru fasulye

2 bardak piring

200 gram ceviz

Yarpuz

Tuz

Su.

Suda kaynatilan fasulye siiziiliir. Bagka bir tencerede piring yar1 pisirilir, tistiine fasulye,
¢ekilmis ceviz, yarpuz, tuz ilave edilir. 15-20 dakika sonra hazir olan yemek sicak halde
servis edilir.

SIYOG / TOY SIYIGI

5 kilogram piring

5 kilogram et

30 litre su

0,8 kilogram domates salgas1

2 kilogram sogan

2 kilogram siviyag

Tuz

Biiyiik bir kazanda pisirilen bu yemegin odun atesinde pisirilmesi tercih edilir. Kemiksiz
sig1ir ya da koyun eti kaynatilir, kefi alinir. Et pistikten sonra tuz ilave edilir. Piring et olan
kazana ilave edililir, pisirilir. Ayr1 bir tencerede sogan kizartilir, domates salgas1 ilave
edilir. Etli lapa biiyiik bir kaba bosaltilir, iistiine ya da yanina kizartilmis sogan ile servis
edilir. Udiler bu yemegi genelde kutlamalarda, yas merasimlerinde yaparlar, lezzetli
olmas1 i¢in 50-100 kisilik yapilir. Bu yemegin sofraya konulmasiyla merasimin bittigi
belirtir. Bu yemek, Turkiye ve Azerbaycan devletlerinin ortak bir kultir projesiyle Udi
cemaatiyle birlikte Mardin basta olmak tizere Siiryani cemaatiyle yakin iliskisi olan Udi
kanaat 6nderi Robert Mobili’ye gore Siiryanilerde de bulunmaktadir ve eski ¢aglardan bir
etkilesimin Uriinidiir.

HoRSoO

Yarim kilo bugday

Yarmm kilo et

1 adet biber

1 litre su

Tuz

Bu yemek sig1r, hindi, domuz veya koyun etinden hazirlanabilir. Kazanda ya da tandirda
pisirilen et tuzlanir. Kabugundan armdirilmis bugday et olan kazana ilave edilir, pismeye
yakin act1 biber ilave edilir. Genellikle sabah tiiketilir. Yazin gelmesi kutlanan “ jogulun
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axsibay” bayraminda pisirilir. Pigirilirken ev sahipleri digar1 ¢ikarlar, vefat etmis kisilerin
evi bu esnada evi ziyaret edecegini diisliniirler.( Biinyadov vd., 2017:197)

K’ORK’OT

1 kilogram bugday

Sigir kafasi

1 adet biber

2 adet sogan

4 litre su

Tuz

Suda pisirilen sigir kafasiin pistikten sonra etli yerleri ¢ikarilir ve tekrar haglandigi suya
ilave edilir. Bugday ilave edilir, katilasana kadar pisirilir. Pigmesine yakin kiiciik kiiclik
dogranmis sogan ve biber ilave edilir. Cok doyurucu bir yemek olan korkot, sabahlar1
tercih edilir.

ORDOB

1 adet balkabagi

200 gram ceviz

2 adet sogan

1 adet biber

1 bardak su

Tuz

Temizlenmis, dogranmis kabak suda kaynatilir. Kaynamaya basladiktan sonra ceviz, tuz,
dogranmis sogan, biber ilave edilir. 30-40 dakika sonra servise hazir olur.

GOYIN PAQ’LIN XUP’ / GOY LOBYA PLOVU

1 kilogram piring

400 gram taze fasulye

2 adet sogan

1 yemek kasig1 domates salgasi

3 adet yumurta

300 gram yag

1 yemek kas1g1 yogurt

Tuz

Yikanmis piring tuzlu suda yar1 pismis olarak pisirilir ve suyu siiziiliir. Kii¢iik dogranmig
fasulye suda haglanir. Yagda kizartilmis soganin {izerine domates salgasi ilave edilir.
Pilavin dibi i¢in; yumurta, yag, yogurt ve ii¢ kasik piring karistirilir. bu karigim pilavin
pisecegi tencerenin dibine yayilir ve biraz pisirilir. Kalan piring ve fasulye bu karigimin
istiine ilave edilir. Tencerenin kapagi temiz bir bez ile iyice kapatilip demlenmeye
birakilir. Bu pilav sofraya koyulurken yaninda yagda verilir.

LIK’IRT’I LAPI CILOV

3 bardak piring
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6 bardak su

300 gram kuru fasulye

1 adet sogan

1 bardak un

200 gram ceviz

Istege gore yarpuz

Tuz

Haslanmis kuru fasulye ezilir, kabuklarindan ayrilir. Haslandig1 su ile karistirilir ve kiiglik
dogranmis sogan ve Ogiitiilmiis ceviz ilave edilip 10-15 dakika pisirilir. Kiigiik kiigiik
dogranmis yarpuz ilave edilir. Baska kazanda pilav hazirlanir. ikisi ayr1 kaplarda servis
edilir.

BAGDAYIN BOS XUP’ / BALQABAQ ICINDE PLOV

1 adet balkabag1

150 gram yag

50 gram seker

2 bardak piring

100 gram ceviz

Tuz

Balkabaginin {ist kismi kapak gibi kesilir, tohumlar1 ¢ikartilir. 2 cm kalinlhiginda kalana
kadar i¢i oyulur. Cikan i¢ su ¢ekilene kadar kaynatilir ve i¢ine seker, yag, ceviz ilave edilir.
Baska bir kazanda piring yar1 pisirilir, siiziilir ve hazirlanan karigimla karistirilip
balkabagimin i¢ine doldurulur. Tandirda ya da sobada pisirilir. Yenilecegi zaman eritilmis
tereyag ile servis edilir. Balkabagmm icindeki pilav ise Iyenq adiyla sofrada yerini
alabilir.

TOROVOZI ASORT'l / TOROVOZLI ASSORTI

4 adet domates

4 adet biber

4 adet patlican

300 gram bitkisel yag

3 dis sarimsak

Tuz

Yag tava almir ve 3’e boliinmiis patlican, 3’e bdliinmiis domates ve biber tavaya dizilir
sarimsaklar ilave edilir tavanin kapag ortiilerek 30-40 dakika pisirilir. Sicak bir sekilde
servis edilir.

C'OC'ABI P'AT'IMCAN / QIZARDILMIS BADIMCAN

Yarim kilo patlican

200 gram domates

250 gram yag

Tuz

Dorde boliinen patlicanlar suda bekletildikten sonra sikilarak suyundan arindirilir. Tavaya
konulan yag ile iki yiizii de kizartilir. Domatesler ikiye boliinerek baska tavada kizartilir.
Birlikte ya da ayr1 ayr1 sofraya verilir.
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HOSE KOTO / HOS ILO KOTO

1 bardak seker

1 bardak st

2 bardak un

2 adet yumurta (biri igine, biri lizerine)

1 ¢ay kagig1 maya

20 gram vanilin

50 gram yag

Ilik siit ile seker, siit, yag, maya, yumurta, un ile hamur elde edilir. Ketenin i¢i igin;
eritilmig yag, vanilin ve un karistirilir. Pargalara ayrilan hamur biraz acilir ve ortasina
hazirlanan i¢ konulur, hamurun kenarlar1 birbirine yapistirilip, yaglanir ve tavaya konulur.
Ustiine yumurta siiriiliir ve 15-20 dakika sonra pisince servis edilir. Bu tarif ayn1 zamanda
cevizle hazirlanan i¢ ile de yapilabilir. “Qozlu kete” olarak adlandirilir ve kiigiik parcalara
ayrilmis cevizin seker ve vanilin ile karistirilmasiyla hazirlanan i¢ ile yapilmaktadir.

QOZ LOPOSI

Udiler icin oldukca 6nemli bir yere sahip olan ceviz ezmesi genellikle evlerde
bulunmaktadir. Cevizin kiyma makinesinden gegirilmesiyle elde edilmekte,
kavanozda ¢ikan yagi ise yemeklerde, boreklerde kullanilmaktadir. Kahvalti
sofralarinda da yer almaktadir. Oguz Udileri ise pekmez ile tiiketmektedir.
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Resim 2. 11. Qoz lapasi.

O0Q’0YAXXO /TUTMALAR (TURSULAR)

Tursular, meyve ve sebzeler sirkeli, tuzlu suda bekletilerek hazirlanir. Bunun i¢in cam
kaplardan, tahta varillerden ve kiiplerden yararlanilir. Beyaz salatalik, kiraz erigi,
domates, biber, sogan, sarimsak, erik, lahana, semizotu, yabani sarimsak ile tursu
yapilmaktadir. Tursu kurmak Udiler i¢in 6nemli bir gelenektir.
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ALCA TURSUSU (MAYO XALINDA (SIVI HALDE))

Yetigmis kiraz erigi yikanir ve biiylik bir kazana dokiiliir, suyu ¢ikana kadar pisirilir. Biraz
soguyunca siizgegten gegirilir ve kat1 kalan kat1 kismi kaynatilir, tuz ilave edilir. Cam
tursu kaplarina pay edilir. Udiler yagl yemeklerle birlikte tiiketirler.

Q’ORA

1 kilogram kiraz erigi

1 dis sarimsak

1 deste dereotu

1 deste kignis

Tuz

Kiraz erigi temizlendikten sonra bir kapta ezilir, ¢cekirdekleri ¢ikartilir. Sarimsak, kisnis,
dereotu ilave edilir tekrar ezilir. Duru olmasi igin biraz su ilave edilir. Yagh ve piringli
yemeklerle tuketilebilir.

C’EQ’UN

Yarim kilo kiraz erigi kurusu

20 gram seker

1 litre su

Yesillik

1 dis sarimsak

Kiraz erigi kurusu kazanda kaynatilir, ¢ekirdekleri ¢ikartilir i¢ine seker ilave edilir.
Tekrardan katilasana kadar pisirilir. En son ezilmis sarimsak ve yesillikler ilave edilir.
Yagli yemeklerle tiiketilir.

MUROBBO ( RECELLER)

Udi mutfaginda o6nemli bir yere sahip oldugundan dolayr mubhtelif receller
bulunmaktadir. Udiler, “recel” i¢in tipki Azerbaycan Tiirkleri gibi miirabba s6ziinii kullanir.

Bogiirtlen, kizilcik, seftali, kiraz erigi, giil, karpuz, liziim, visne gibi ¢esitlere sahiptir.

K’OYA HOSZIRBAKI K’OMP’OT’XO / EV SORAITIND® KOMPOT
(KOMPOSTO)

Muhtelif meyvelerden hazirlanan kompot, cam kaplarda hazirlanir. Udilerin yasadig:
yerde meyve cok yetistigi icin cok ¢esitlidir. Uziim, seftali, ayva, erik, kizilcik, visne, armut,

erik, kiraz erigi gibi cesitleri bulunmaktadir.
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3. YONTEM

3.1. Arastirmanin Deseni

Bu arasgtirmada Antik Albanlarin bilinen temsilcisi olan Udilerin tarihi, yemek tarihi
ve kiiltiirii, glinlimiizde tliketilen yemekleri alan aragtirmasi metin dokiiman analiziyle
desteklenerek incelenmistir. Halkin kiiltiiriiniin gliniimiizdeki devamlili§i ve Azerbaycan
toplumunun yemek kiiltliriine uyum saglamasmin tespit edilebilmesi i¢in nitel arastirma

yontemi tercih edilmistir.

Nitel caligmalarda, yorumlayici yaklasima gore, parcalarin toplamidan ziyade biitiin
daha fazlasmi ifade etmektedir. Nitel arastirmalarda olgular ayr1 ayr1 degil par¢alanmadan
incelenmelidir. Sosyal fenomenler ve olaylar arasindaki iliski kesin ¢izgilere ayrilamayacak
kadar karmasik olmasindan dolayi nitel aragtirmalarda biitiine odaklanilmakta, tiimevarimsal

bir yaklasim gosterilmektedir ( Yildirim ve Simsek,2005:59).

Kaynak kisilere sorulacak olan sorular hazir olsa da daha goriismenin gelisimine gore
sorular degistirilip, genisletilerek yapilandirilmamis goriisme yonteminde de istifade
edinilmistir.

Giincel bir olgunun kendi ger¢ek yasaminda ¢alisan, durumlarm ¢ok yonlii, sistemli
ve derinligiyle inceleyen, birden fazla kanida sahip, bir¢ok veri kaynagi bulunan bir
arastirma yontemi olan durum g¢alismasi deseni kullanilmistir (Yildirrm&Simsek, 2016:
287). I¢ ice gegmis durum ¢alismasi, ele alinan veya arastirmaya dahil edilen her bir durumu,
kendi i¢ginde ¢esitli alt birimlere ayirarak ¢alismaya imkan vermektedir (Yildirim & Simsek,

2016: 301). I¢ ice gegmis tekli durum deseni kullanilmustir.

Arastirmay1 yonlendirmek, desteklemek, unsurlarin tespiti amaciyla yazili ve gorsel

materyallerden yararlanilmistir. Konu ile alakali dokiiman analizi yapilmis ve incelenmistir.

Saha ¢alismasi esnasinda gergeklestirilen yiliz yiize goriismeler ve tez materyali
olarak miizelerden izin alinarak ¢ekilen fotograflar i¢in etik kurul izni 02.01.2023 tarihinde

Bagskent Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler ve Sanat Arastirma Kurulundan alinmustir.

(Rapor 1), (Rapor 2), (Rapor 3)
3.2. Arastirmanin Evreni

Azerbaycan’in Gebele kentinde bulunan Nic kasabasi aragtrmanin evrenini

olusturmaktadir. Calismanmn amacina yonelik olarak arastirmalar kartopu Ornekleme
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yontemiyle ilerlemistir. Smirliliklarda ifade edildigi {lizere biirokrasinin etkisiyle kisiler
araciligr ile planlanan alanlara gidilmis, alanda bilgi sahibi olabilecek kisilerle iletisim

kurulmustur.

Kadinlarin mutfakla daha i¢ ice olmalar1t g6z Oniinde bulundurularak iletisim
kurulmaya ¢alisilsa da kiiltiirel olarak ¢ekingen olmalarindan dolay1 beklenilen dlgiitlerden
daha az iletisim kurulabilmistir. Genelde kilisedeki dini ritiiellerden sonra toplanan cemaatle

veya Azerbaycan Udi Ocaginda ulasilan kisilerle bulusularak iletisim kurulmustur.

Arkeoloji alanindaki bilgiler ve gidilecek alanlar icin Azerbaycan Milli Ilimler
Akademisi, Cukur Gebele Arkeoloji Merkezi ve Bakii Devlet Universitesinde gorevli olan

arkeologlar ile iletisime gecilmistir.

[letisime gegilebilmis kaynak kisiler:
Aleksandr Kumsiyev, yiiksekokul mezunu, meterolog ve muzisyen.
Ceyhun Eminli, doktora sahibi, arkeolog ve akademisyen.
Marina (Muradaari) Kumsiyeva, yiksekokul mezunu, hemsire.
Milena (Dingaari) Kumsiyeva, iiniversite (psikoloji) mezunu, ev hanimi.
Rafik Danakari, tiniversite mezunu, din adamu.
Robert Mobili, Gniversite mezunu, jeolog ve kanaat énderi.
Roman Antonov, Universite mezunu, hukukcu ve serbest meslek erbabu.
Sergey Antonov, liniversite mezunu, 6gretmen ve okul miidiirii.
Svetlana Agababayeva, liniversite mezunu, ev hanima.
Venera Antonova, iiniversite mezunu, 6gretmen.

Viisal Hesenov, yliksek lisans, 6gretim gorevlisi.
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4. SONUC VE BULGULAR

Bolgede yapilan arastirmalarda Albanlarin mezarlara ¢ok Onem verdigi, olan
zenginlikleriyle donattiklar1 goriilmistiir. Arkeolojik kazilarin sonucunda ortaya ¢ikan
mezarlarda kii¢iik hayvan kemiklerinin disinda boynuzlu kiigiikbas hayvanlari bulundugu
gorulmektedir. Arkeolojik kazilarda bulunan kaplar kiiltiirleri, donemin sanatini ve ticari
faaliyetleri konusunda bilgi vermekte isciliklerini ve alet kullanma becerilerini

gostermektedir.

P——

Resim 3. 1. Udi sofrasindan bir érnek. Hinduska (hindi), tutma (tursu), cevizli yesillikli afar, déymeg,
goz lepesi.

Giiniimiiz Azerbaycan yemek kiiltiiriiniin yansimasi olan dglinlere sahip olan Udiler,
kahvaltida peynir gesitleri, kaymak, tereyagi ve ekmek gibi Urtinleri cay ile birlikte
tiikketmektedir. Azerbaycan mutfaginin geneline bakildigi zaman daha az mirabba (recel)
tiiketildigi gorulmektedir. Udilerin geleneksel pilavlari ve dolmalar1 genellikle aksam, 6glen
ogtlinlerinde yer almaktadir. Misafirlere sunulan yemeklerin bir kismi, (Resim 3.1.)’de
gorilmektedir. Udiler, Azerbaycan’da yasayan, aslen Azerbaycan Tiirkleriyle koken olarak
farkli olan ancak kiiltiirleri Azerbaycan Tirkliigiiniin etkileriyle sekillenmis bir toplumdur.
Bu durum, Azerbaycan tarihinin bir yansimasi gibidir. Azerbaycan, Kafkasya gibi bir gecis
cografyasinin giiney kapisinda yer alan bir bolgedir ve yine kiiltiirlerin kesisim noktalarindan

olan Iran platosuyla ile sinirdastir. Bu bolge tarihte yerel Kafkas halklarinm, iran merkezli
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devletlerin, Araplarin, Tiirklerin ve Ruslarin egemenligine sahit oldugu i¢in, bu kiiltiirlerden
izler tasimaktadir. Ancak bu bolgede baskin olmus ve kiiltiirlinii umumilestirebilmis unsur,
Azerbaycan Tiirkleridir. Bunun sonucu olarak Udiler gibi Azerbaycan dahilinde yasayan
ancak etnik olarak Tirk olmayan toplumlar da, kiltirlerini Azerbaycan Turk kaltGrindn
tesir alani i¢inde sekillendirmislerdir. Udiler kendilerine has ve kokii antik tarihe dayanan
bir kiiltiire sahip olmakla beraber, kiiltiirleri Azerbaycan Tirkliiglinlin yogun tesiri altinda

kalmigtir, bu da mutfak kiiltiiriinde goriilmektedir.

Udi kiiltiirti, birden fazla faktér ve etkilesim etrafinda sekillenmis ancak Alban
temelli bir kiiltlirdiir. Mutfak kiiltiirti de bu etkilerle birlikte sekillenmistir. Ritiieller ve
gunlik hayatta kullanilan arag geregler basta olmak iizere gida etrafinda sekillenen kiiltiiriin
Alban kazilarindan ¢ikan buluntularla siireklilik arz etmesi Alban kiiltiirel siirekliligini
kanitlamaktadir. Rus Carliginin siyasi sebeplerle Udileri Ermeni kilisesine entegre etme
cabalarma kadar siiren gomii adetleri, ayrica ¢ocuk dogdugunda yapilan sarap kiipti gdmme
adeti bu duruma dair 6rneklerdendir. Totemizmi ve kurban &detini yasatmalari, agaglara
asilan kurbanlar gibi durumlar da Udi kiiltiiriniin antik Albanlarla olan siirekliligine dair
delillerdendir. Kurban adeti konusu esasen Udiler hakkinda ilging bir husustur, zira bu adet
hem antik donemden izler tasimakta, hem de Udilerin Miisliman komsulariyla
etkilesimlerini gézler 6niine sermektedir. Buna 6rnek olarak, Udilerin yakin doneme kadar
Tiirk ve Miisliiman komsulariyla ayni yerde kurban kesmesi verilebilir. Bolgeyi ziyaret eden
yabancilar, Udilerin Hiristiyan bir halk olarak kurban kesmesini garipsemesi de Udilerin
bu senkretik kiiltiirel durumunun ne kadar 6zgiin oldugunun bir kanitidir. Azerbaycan,
Anadolu, Tiirkmenistan hatta bazi durumlarda Altay bolgesi Tirkleriyle olan folklorik
ortakliklar, Udilerin komsular1 olan Azerbaycan Tiirkleriyle sadece Turk-islam kiiltiirii
temelinde degil, Islam oOncesi Tiirk &geleri iizerinden de etkilesime girdigine isaret
etmektedir. Bu durum, etno-gastronomi sahasinin disinda kalan Orneklerle de
temellendirilebilir. Udilerin kullandigi, “séyle-“ anlamina gelen eyit- fiilinin eski Turk
dillerinden aktarilmis olma ihtimali veya Hunlara kadar izi siiriilebilen “ecel percemi”
birakma adeti buna drnek olarak gosterilebilir. Bu etkilerin disinda, Rus kiiltiirii etkisi altinda
ve Sovyet tahakkiimiinde bulunmus her toplum gibi, toplu merasimlerde votka kullanim1 ve
Sovyetlerden kalan glnlerin bayram olarak kutlanmaya devam etmesi gibi hususlarda Rus
tesirini de tagimaktadirlar. Dolayisiyla Udi kiiltiirii hem ¢ok katmanli ve renkli, hem de kokii

antik donemlere uzanarak sureklilik arz eden kadim bir kilttrdir.
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Kirsal bolgede toplu yasamanin bir sonucu olarak Udiler, bir araya geldikleri gtinlere
cok deger vermektedirler ve yemek kiiltiirlerinin 6zii burada yatmaktadir. Diigiin ve cenaze
adetleri, hangi toplumlarla etkilesim iginde bulunduklari, Albanlardan giiniimiize kadar
ulasan ¢ok katmanli yemek kiltiiriinii de ¢ok agik bir sekilde gostermektedir. Bu cok
katmanlilik gastronomi kiltiiri arastirmak agisindan oldukg¢a zengin materyaller
sunmaktadir. Bu konuda Jora Kegaari’nin ¢aligmalari, Udi kiiltiirline dair en biiyiik ve en
onemli kaynagi teskil etmektedir. Sadece diiglinler degil, diigiinlerin 6ncesindeki kiz isteme
ve sozlenme merasimleri de oldukca komplikedir ve yemek kiiltiirti arastirmacilart i¢in fikir

verecek diizeydedir.

Sonug olarak giiniimiiz Udileri, kokleri Alban olan, Hiristiyanligin Gregoryen ve
Ortodoks mezhepleri etrafinda sekillenmis bir yemek kiiltiirtine sahip olup, ayn1 zamanda
Azerbaycan kiiltiir alaninda kalmanin ve bolgedeki Tiirk hakimiyetinin tesiriyle kaltir
olarak basta Azerbaycan ve Dogu-Kuzeydogu Anadolu Turkleri olmak Uzere Turk
halklarina uzak sayilamayacak mutfak kilturine sahiptir. Ayn1 zamanda modern dénemde
Rus kiiltiirti de mutfak kiiltiirtine kadar sirayet etmistir. Dolayisiyla hem antik bir halkin
devamcisi olmalarmin, hem de fazlasiyla farkl kiiltiiriin tesiri altinda olmanin da tesiriyle
Ozgiin bir kiiltiir gelistirmiglerdir. Yiiz yilize goriismelerde de Albanlar1 taniyan diger
halklardan bireyler, Albanlar1 ne Azerbaycan Tiirklerine, ne Ermenilere, ne Giirciilere, ne
Lezgi, Cecen, Avar gibi Kuzey Kafkasya halklarina benzetebildiklerini soylemis, kendine
Ozgii bir halk oldugunu belirtmistir. Bu demografik benzersizlik, yemek kilturiinde de

gorulmektedir.
Degerlendirme:

1. Azerbaycan’da gastro-arkeoloji disiplini maalesef ki yeterince inkisaf edememistir.
Bu konuda Baskent Universitesi basta olmak iizere, Tiirkiye’de gastroarkeoloji
Uzerine interdisipliner bir sekilde caligmis olan arkeolog ve gastronomlarin,
Azerbaycan makamlariyla iletisim halinde olmasi, Alban arkeolojisine dair 6neriler
ve calismalarda bulunmasi olumlu olacaktir. i¢inde gida kalintis1 bulunan antik
kaplara gerekli laboratuvar analizlerinin yapilmasi, ilk ve en 6nemli adim olabilir.

2. Azerbaycan’da Udi yemek kiiltiirii tlizerine temel kaynaklar sadece Oleg
Danakari’nin yemek kitab1 ve Jora Kecaari’nin yas ve cenaze merasimleri iizerine
yazdigi kitaplardir. Geri kalan tim kaynaklar genellikle bu temel literatiir Gzerinden

calisilmaktadir. Cokkiiltiirliiliige ve az niifuslu yerli halklara 6nem veren bir devlet
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gelenegine sahip olan Azerbaycan’in, Udiler gibi halklar iizerine daha derinlemesine

arastirmalar yapmasi 6nem tasimaktadir.
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EK-2: Saha cahsmasindan arkeolojik ve Kiiltiirel gorseller?

Tarihlendirmesi bilinmeyen bir tandir 6rnegi, Qala arazisinde tarafimca ¢ekilmis fotograf, Gebele. Tandur,
Azerbaycan kilttriinde en 6nemli mutfak unsurlarindan biri olagelmigstir. 7 Eylul 2022.

R

Qala kazi sahasi, tahil, yiyecek-igecek saklama kuyulart.

22 By gérsellerin tamami tarafimca gekilmistir. (E.A.D.)

66



Udi Ocagi Miizesi, semaver.

Kil kase, II-1IL. yiizydlar. Selbir buluntularindan, Cukur Gebele Arkeoloji Merkezi. 28 Ekim 2022.
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Udi Ocagi Miizesinde bulunan meyve toplamak igin kullanilan materyal.
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Udi Ocagi Miizesinde bulunan Eski Udi ocagi canlandirmasi.
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Udi Ocagi Miizesi, sarap saklamak i¢in kullanilan, topraga gdmulen kip.
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