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Transplantasyon Koordinatoriinliin Gorev Tanimi:
Organ Bagisi ve Transplantasyondaki Yeri

I. Tokalak

Ozet

Gelismis iilkelerde transplantasyon igin organ gereksi-
nimleri ¢cogunlukla giiclii organizasyonlar tarafindan
saglanan kadavra organlar: ile karsilanirken, iilkemizin
de icinde bulundugu bir cok iilkede doku ve organ azlig1
nedeniyle organ nakillerinin ¢ogu canli ve yakin akraba-
lardan elde edilen organlarla gerceklesmektedir. Diinyada
bu problemi ¢ozebilmek amaciyla, transplantasyon mer-
kezleri, uygun dondr aday: sayisini ve organ bagislarini
artirmak icin “Transplantasyon Koordinasyon Program-
lar1” gercevesinde egitimlere baglanuglardir. Bu program-
larm amaci, Transplantasyon Koordinasyon Merkezle-
ri'ne bagli olarak doku wve organ bagisinda artma
saglamak ve yogun bakimlarda dondrlerin izlemini daha
kolay yapabilmektir. Bu cercevede tilkemizde 2001 yilinin
basinda, Saghk Bakanligi'min uygulamaya koydugu
Ulusal Koordinasyon Sistemi'ne bagl olarak hem doku
ve organ kaynagr merkezi, hem de doku ve organ nakli
merkezi olan hastanelerde, yeni organizasyonlar
olugturulmugtur. Buna gore her doku ve organ kaynagi
merkezinde bir transplantasyon koordinatorii, iki trans-
plantasyon koordinator yardimcist gorev almaktadir.
Doku ve organ bagist ve bunlarin naklinin gerceklesmesi
ile ilgili isleyisin t1bbi, idari, hukuki ve sosyal agidan uy-
gunlugu transplantasyon koordinasyonu tarafindan sag-
lanacaktir. Bu yeni sistemin standart ve diizenli isleyisini
saglamak amaciyla organizasyon semalar1 hazirlanmsg,
koordinasyonda yer alacak saglik calisanlarinin gorev
tamimlar: yapilmug ve igleyis prosediirleri cikarilmigtir.
Bu basamaklarin sistematik uygulanmasi yoluyla transp-
lantasyon koordinasyonu basaril bir sekilde gerceklesti-
rilecek, organ bagist ve kadavradan yapilan transplanta-
syon sayilari artacak ve tilkemizde sunulan transplantas-
yon hizmetinin kalitesi de yiikselmis olacaktur.
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Summary
Job Description of the Transplant Coordinator

Many of the grafts for transplantation in industrialized
countries come from cadaver donors. In other regions, the
majority of transplants come from live donors, and this is
the situation in Turkey. In this country, "Transplant
Coordination Programs” have been set up at each trans-
plantation center to educate health care professionals
about various aspects of organ procurement The main
objectives of these programs are to increase rates of dona-
tion and transplantation, and to teach professionals how
to approach brain-death cases in intensive care units. The
role of the "transplant coordinator” is at the center of this
process. In January of 2001, a new system of transplan-
tation coordination was set in motion in Turkey; the
"National Coordination Center” was established under
the auspices of the Turkish Health Ministry. In order to
implement this model systematically, organizational
charts, job descriptions, and procedures were prepared,
and the new profession of transplant coordinator was
established. These staff members manage all issues and
procedures related to the medical, legal and ethical
aspects of tissuelorgan donation and transplantation. As
part of the new national system, each transplant center in
Turkey must have one transplant coordinator and two
assistant coordinators. Specialized staff such as transp-
lant coordinators, and other improvements associated
with this nationwide scheme have already increased the
rates of tissue and organ donation and transplantation.
This success will lead to better practices of quality man-
agement systems not only in transplant coordination,



2 Diyaliz Transplantasyon ve Yanik/Dialysis, Transplantation and Burns (Ocak/January 2004 15 (1) ) 1-6

but also in all transplantation processes throughout
Turkey.
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Donation, Coordination, Organization, Job Description

Giris

Transplantasyon, kronik organ yetmezligi olan ve
yasami tehdit eden durumlarda canli ya da
kadavradan, ilgili organ ya da dokularin hastaya
nakledilmesi stirecine verilen isimdir. Gelismis
iilkeler, transplantasyon i¢in organ gereksinimlerini
cogunlukla gticlii organizasyonlar tarafindan sagla-
nan kadavra organlari ile karsilarken, tilkemizin de
icinde bulundugu bir ¢ok tilkede organ nakillerinin
¢ogu canli ve yakin akrabalardan elde edilen organ-
larla gerceklesmektedir (1). Diinyada bu problemi
¢6zebilmek amaciyla transplantasyon merkezleri,
uygun dondr adayi sayisini ve organ bagislarimi
artirmak i¢in “Transplantasyon Koordinasyon Prog-
ramlar1” gercevesinde egitimlere baslamiglar, bu
gelisme Ulusal Koordinasyon Sistemleri'nin kurul-
masi ile devam etmistir.

Transplantasyon = Koordinasyon  Programlari
toplumun organ bagisi konusunda bilinglendirilme-
si ve organ bagis1 sayisiin artirilmasini, donére
uygun medikal yogun bakim destegi saglanarak
transplantasyona hazirlanmasimni icermektedir (2).
Bu egitim programlar1 yardimi ile organ bagis:
konusunda don¢r aday: ailelerine daha bilingli
yaklasan bir ekip olusturulmaktadir (3). Yapilan
karsilastirmali ¢alismalarda koordinasyonda gorev
alan saglik ¢alisanlarinin, donériin yogun bakimda
tibbi desteginin izlemi ve ailelerle saglikli iletisim
kurulmasi konusunda, transplantasyon ile ugrasan
diger saglik calisanlar ile birlikte ayn1 ekip iginde
yer almalarinin daha uygun olacagmna karar veril-
misgtir (4).

Bu program cercevesinde doku ve organ bagisi
organizasyonlarina bagli olarak hastane donor
programlart da belirlenmistir. Bu programlarin
amaci, Transplantasyon Koordinasyon Merkezle-
ri'ne bagh olarak doku ve organ bagisinda artis
saglamak ve yogun bakimlarda dondrlerin izlemini
daha kolay yapabilmektir. San Diego’da bir
merkezde bu programlar sayesinde 1989’da 41 olan

donodr sayisi, 1993'de 80’e yiikselmistir (5). Bu
cercevede 2001 yilinin basinda, Saglik Bakanligi'nin
uygulamaya koydugu Ulusal Koordinasyon
Sistemi’ne bagl olarak hem doku ve organ kaynagi
merkezi, hem de doku ve organ nakli merkezi olan
hastanelerde, yeni organizasyonlar olusturulmus-
tur. Transplantasyon siirecini, bagindan sonuna ko-
ordine eden bu organizasyonlarin yiirtitiildtigi bir-
imlere ise “Transplantasyon Koordinatorliigii” adi
verilmistir (6). Bu yeni sistemin standart ve diizenli
isleyisini saglamak amaciyla organizasyon semalari
hazirlanmig, koordinasyonda yer alacak saglik
calisanlarinin gorev tanimlar:t yapilmis ve isleyis
prosediirleri ¢ikarilmigtir (7).

Onemli Tanimlar

Transplantasyon koordinasyonunu incelerken
asagidaki tanimlara dikkat etmek gerekmektedir
(6,7):

+ Ulusal Koordinasyon Sistemi: Ulke ¢apinda doku
ve organ nakli hizmetleri alaninda ¢alisan kurum
ve kuruluslar arasinda gerekli koordinasyonu
saglamak ve calismalarin verimliligini artirmak,
bilimsel kurallara ve tibbi etik anlayisina uygun,
adaletli doku ve organ dagitimini saglamak
amactyla Saglik Bakanlig tarafindan isletilen sis-
tem.

* Ulusal Koordinasyon Merkezi: Tiirkiye Cumhu-
riyeti Saglik Bakanligi biinyesinde kadavradan
doku ve organ dagitimini organize eden merkez.

» Transplantasyon Koordinatorii: Doku ve organ
alimini koordine eden ve koordinatorliik birimi-
nin sorumlulugunu tastyan saglik ¢alisani.

» Klinik Koordinator: Bekleme listelerini olusturup
doku ya da organ alacak olan hastalar
hazirlayan hekim.

* Cerrahi Koordinator: Doku ve organin belirlenen
hastaya doku ve organ nakli merkezinde naklin-
in gergeklestirilmesini koordine eden cerrah.

* Doku ve Organ Dagitim Koordinatorii: Saglik
Bakanlig1 biinyesinde, Ulusal Koordinasyon
Merkezi'nde kadavradan doku ve organ
dagitimini organize eden saglik ¢alisani.

1 Haziran 2000 tarihli “Organ ve Doku Nakli
Hizmetleri Yonetmeligi”nin 22. maddesine gore her
doku ve organ kaynag merkezinde bir transplan-
tasyon koordinatérii, iki transplantasyon koordina-

tor yardimcisi gorev almalidir. Ayrica koordinasyon
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icinde calisacak olan klinisyenler ve cerrahlar da
transplantasyon koordinatorii ile yakin isbirligi
icinde olmalidir.

Transplantasyon koordinatorii 1.derecede trans-
plantasyon ekip sorumlusuna baghdir ve cerrahi
ekipten, alia listelerini olusturan dahili kliniklerden
bagimsiz bir hekimdir. Koordinatorliik multidisipli-
ner bir ¢alisma anlayis: igersindedir. Koordinator,
Ulusal Koordinasyon Merkezi bilinyesinde calisan
doku ve organ dagitim koordinatorlerinden aldigi
doku ya da organ teklifini klinisyenler ve cerrahlar-
la iletisim igersinde kabul ya da reddeder. Doku ya
da organ kabulii durumunda transplantasyon koor-
dinatorii idari diizenlemeleri bashekimlige bagh
diger birimlerle iletisim kurarak diizenler. Doku ve
organ nakli merkezlerine 6rnek olusturabilecek

transplantasyon koordinasyonu organizasyon
semasi Sekil 1'de gosterilmistir.

Gorev Tanimlar

Koordinasyonda gorev alan saglik personellerinin
gorev tanimlari agsagida sunulmustur(7,8,9):

A. Transplantasyon Koordinatorii Gorev Tanimu:

a. Transplantasyon Koordinatérii potansiyel
dondérler igin 24 saat icapgi olarak hazir bulunur.

b. Stipheli beyin 6liimii durumunda yani potan-
siyel bir donériin tespitinde, “Beyin Oliimii
Kurulu’nu goreve davet ederek beyin 6liimii
tanisinin kesinlestirilmesini ve bunun belgelen-
mesini saglar. Boylece potansiyel donorti, donor
aday1 olarak belirler.
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Sekil 1: Doku ve organ nakli koordinasyonu organizasyon semast



Diyaliz Transplantasyon ve Yanik/Dialysis, Transplantation and Burns (Ocak/January 2004 15 (1) ) 1-6

T: E i
| =g = |

1251 [esL [TE BESTOM DLLEES
BASKENT
UNIVERSITESI
HASTANESI

TRANSPLANTASYON KOORDINATORIL DG
AILE YAKINLARI IGIN
KADAVRA ORGANILAR) VE DOKUILAR) BAGIS FORMU

DONGR ADAYININ,

Ldi-Soyadi Taili
nindjuEn YieriTarin Frotokal Mo
Haba fAd:

HAma Adi

Yukanda kimik Gilgilen belifden yakinemin organilar) ve dokuilarm, tibk
Gilirn halinm saplanmasi duremunda. organ ve doku naslinde kullanimak uzere

aricas olan tanckikn braesiumida assinkaks kogalleda bagegiyanan,

|| Tum organizr ve dokular

Azamdaki organilar) ve dokuflar):
| | Bétrek(lern) _| Karaziger _| Kalp

[] Akcisier (] Komea [ R ot i s da 3

BAGIE YAPAN AILE YAKINININ,
Adi-Soyad

Yakinik Liereces)

Irrizas
Transpionfasyon Koardinahil Baghakim
Terrrhie-d4h |
L SRR e CLODEE] 112 4 L - T HAT
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Kendi merkezinde tespit edilen donér adaymnin,
yogun bakim iinitesinde destek tedavisinin
stirdiirtilmesini saglar.

. Ilgili yasa ve yénetmelikleri géz 6niine alarak

organ bagus1 i¢in gerekli sosyal ve hukuksal ze-
mini hazirlar. Aile goriismesini yapar. Doku ve
organ bagis belgesinin aile tarafindan onay-
lanmasin: saglar (Sekil 2).

Ulusal ve uluslararas1 doku ve organ dagitim
organizasyonlari ile iletisim saglar.

Ulusal Koordinasyon Merkezi'nden kendi
merkezine teklif edilen doku ve organlar
degerlendirmek amaciyla klinik koordinatdrler-
le iletisim kurar.

Klinisyenin bekleme listelerini degerlendirme-
sinden sonra aldig1 yanita gore doku ya da
organi (grefti) kabul ya da reddeder.

Greftin gkarilmasini cerrahi koordinatorlerle
igbirligi yaparak organize eder.

Greft ile alicinin bulusturulmasi igin ilgili per-
sonele kolay ulagabilmeyi saglar ve haberlesme
ag1 kurar. Organ bagisi kampanyalarini organize
eder.

Potansiyel donor sayisini artirmak, greft alim
islemlerini daha etkin kilmak ve transplantas-
yon say1sini artirmak amaciyla hastane yonetimi
ve transplantasyon ekipleri ile beraber
hastanede yeni politikalarin olusturulmasina,
hastane personelinin bu alandaki egitimine kat-
kida bulunur.

Klinik koordinator tarafindan olusturulan ve
glincellenen bekleme listelerini kontrol eder ve
Ulusal Koordinasyon Merkezi'ne bilgi verir.

Transplantasyon Koordinatér Yardimcist Gorev

Tanima:

a.

b.

Transplantasyon koordinat6riiniin yardimcisi-
dir.

Koordinatér ile birlikte potansiyel dondrler igin
24 saat icap¢i olarak hazirdur.

Doku ve organ kaynag: veya nakli merkezinde
tespit edilen dondriin anesteziyoloji yogun ba-
kim tinitesinde destek tedavisinin stirdiiriilme-
sini izler.

Transplantasyon koordinatorii ile birlikte, klinik
ve cerrahi koordinatorlerle iletisim kurar ve
isbirligi i¢inde koordinasyon hizmetlerine
katilir.

Transplantasyon koordinasyonu ile ilgili, Ulusal

Koordinasyon Merkezi tarafindan olusturulan
formlar1 doldurur ve belgeleri hazirlar.
Olusturulan form ve belgeleri, Ulusal Koordi-
nasyon Merkezi'ne gonderilmek amaciyla
transplantasyon koordinatoriiniin kontrol ve
onayina sunar.

Transplantasyon igin doku ve organ gereksinimi
kavramini gelistirme ¢alismalarina ve organ
bagisi kampanyalarina destek verir.

C. Klinik Koordinator Gorev Tanimai:

o5)

. Bekleme listelerini olusturur ve gtincellestirir.
. Alicinin yerini tespit eder ve hastaneye naklini

saglar.
Transplantasyon 6ncesi aliciy1 degerlendirir ve
hazirlar.

. Klinik degerlendirmede rol alir ve transplantas-

yon sonrasl hastanin izlemini stirdirtir.

. Transplantasyon igin doku ve organ gereksinimi

kavramini gelistirme ¢alismalarina katilir.

D. Cerrahi Koordinator Gorev Tanimu:

E.

Transplantasyon koordinatorii tarafindan kabul
edilen greftin cerrahi olarak ¢ikarilma iglemleri-
ni gergeklestirir.

Klinik koordinator tarafindan degerlendirilen
ve hazirlanan aliciyr ilgili klinisyenlerle beraber
izler ve transplantasyon cerrahisine hazir tutar.
Transplantasyon koordinatorii tarafindan kabul
edilen greftin naklini cerrahi olarak gercekles-
tirir.

Transplantasyon igin doku ve organ gereksinimi
kavramini gelistirme ¢alismalarina katilir.

Doku ve Organ Dagitim Koordinatorii Gorev

Tanima:

a.

Saglik Bakanligi biinyesinde kurulan Ulusal
Koordinasyon Merkezi'nde gorevli olan koordi-
natorddir.

Organ bagislarmin ve dagitiminin etkinligini,
uyumunu ve kanuna uygunlugunu kontrol
eder.

Her organ bagisindan en fazla sayida greftin
teminini saglar.

Ulkenin her yerinden bildirilen donérler
hakkinda gerekli ve yeterli bilginin toplan-
masini saglar.

Yonetmelige uygun bir sekilde dagitimda sirasi
gelen transplantasyon merkezine, transplantas-
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yon koordinatorii ile iletisim kurarak doku ya
da orgaru teklif eder.

f. Organ ¢ikarim ve tiim transplantasyon ekipleri-
ne teknik destek saglar.

g. Faaliyet raporlar1 diizenleyerek doku ve organ
dagitim calismalarini belgeler.

Sonug

Transplantasyon koordinatorlerinin bu stirece
katkilar1 sayesinde, bekleme listelerinin hazirlan-
masin1 saglayan klinisyenlerle saglkli bir iletisim
kurulacak, tek donérden miimkiin oldugunca daha
fazla organ ve dokunun kullanilabilme sansi
degerlendirilmis olacaktir. Sistematik iletisime
dayanan bu model sayesinde doku ve organ transp-
lantasyonunda gorev alan tiim hastane personeline
kolay ve hizli ulagilabilme saglanacak ve kisith
zaman, kurulan haberlesme ag1 ile ¢ok daha iyi
degerlendirilebilecektir. Organ ve doku bagis1 ve
bunlarin naklinin gerceklesmesi ile ilgili isleyisin
tibbi, idari, hukuki ve sosyal agidan uygunlugu da
transplantasyon koordinatorii tarafindan saglana-
caktir. Bu basamaklarin sistematik uygulanmasi
yoluyla transplantasyon koordinasyonu basarili bir
sekilde gerceklestirilecek, organ bagisi ve kadavra-
dan yapilan transplantasyon sayilar1 artacak ve
tilkemizde sunulan transplantasyon hizmetinin
kalitesi de ytikselmis olacaktir.
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