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OZET

Merve Arat, Italyan San Egitiminin Rus San Egitimine Etkilerinin Incelenmesi,
Baskent Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Performans Tezli Yiiksek Lisans

Programi, 2022

Bu arastirma, Italya’da dogan opera sanatinin ve Bel Canto stilinin tarihsel
gelisimini; onemli bestecileri, olusan okullar1, pedagojik yaklasimlar1 ve belirli metotlar
aktarirken, Rusya’daki san egitiminin ayni bagliklar altinda hangi asamalardan gectiginin
incelenmesi amaglanmistir. Rus san egitiminin olusmasinda ve gelismesinde, italyan san
egitiminin pedagojik paradigmalar konusunda Onemli yer tutugunun gosterilmesi ve
Tirkiye’deki san ogrencileri i¢in konu ile ilgili bilgi aktarimi saglanmasi agisindan
onemlidir. Arastirma konusu ile ilgiligenis bir literatiir taramasi yapilmustir. Italya’da
dogan opera sanatinin, Bel Canto stili ve san egitiminin, Rus operalarina, san stili ve san
egitimi tizerindeki etkilerine tarihsel siirecin bir yansimasi olarak, teorik ve pratik agidan
ornek model olusturmuslardir. Ancak Rus geleneginin bir 6zelligi olarak, pedagoji ve

disiplin, egitimin ideal bir sentezidir ve san egitiminde istikrarli bir imaj ¢izmislerdir.

Anahtar Kelimeler: Opera, Bel Canto, San Egitimi, Italya, Rusya



ABSTRACT

Merve Arat, Research of the Effects of the Italian Singing Education to the Russian
Singing Education, Baskent University, Social Studies Institute, Performance Master
Program With Thesis, 2022

This research covers the historical development of the art of opera and Bel Canto
style which born in Italy; while conveying important composers, schools formed,
pedagogical approaches and certain methods, it is aimed to examine the stages of vocal
education in Russia under the same headings. It is important to show that Italian singing
education has an important place in pedagogical paradigms in the formation and
development of Russian singing education and to provide information about the subject for
Turkish singing students. An extensive literature search was conducted on the reserch
topic. As a reflection of the historical process, the effects of the art of opera born in Italy,
Bel Canto style and singing education on Russian operas, singing style and singing
education, have formed a theoretical and practical model. However, as a feature of the
Russian tradition, pedagogy and discipline are an ideal synthesis of education and they

have drawn a stable image in singing education.

Key Words: Opera, Bel Canto, Singing Education, Italy, Russian
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GIRIS

Opera sanat1 tiim sanatlar1 iceren bir yapiya sahiptir. Fakat bu sanatin en 6nemli
unsuru ses egitimidir. Bu sanatin Italya’da dogup gelismesi Avrupa’daki tiim iilkeleri giiclii
bir bicimde etkilemisti. Once Fransa sonra Almanya bu sanati benimseyip
millilestirmiglerdir. Opera sanatinin bu sekilde yayilmasindan Rus ¢armin da haberi olmus
ve bu sanati ¢ok begenerek iilkesine getirmistir. 18. yiizyilda Rus c¢ar1 biiyiikk Petro
doneminde Italya’dan bir opera toplulugu davet edilmistir. Rusya’da halkta opera sanatini
cok begenmis ve ilgi gostermistir. 1917 Sovyet devriminden sonra gelen yonetimde opera
sanat1 ile ciddi olarak ilgilenmis ve iilkede gelismesine ve benimsenmesine destek
vermislerdir. Bu ciddi destek sayesinde Italyan besteciler ve sarkicilar daha siklikla iilkeye
getirilerek ses egitimi ve opera besteciligi konularinda kendi bestecilerinin ve sarkicilarinin
egitilmesine imkan vermislerdir. Bu tezde Italyan tarz1 sarki séyleme stili ve ses egitiminin

Rusya’da opera sanat1 ve ses egitiminin gelismesine etkileri incelenmistir.
Arastirmanin Amaci

Italyan san egitiminin pedagojik paradigmalarinin Rus san egitiminin gelismesinde

ne gibi etkilerde bulundugunun incelenmesi amaglanmastir.
Arastirmanin Onemi

Rusya’daki san egitiminin hangi nedenlerle ortaya ¢iktigi ve bu gelismelerde Bel

Canto stilinden nasil etkilendiginin 6nemi vurgulanmistir.

Arastirmanin Problemi

Rusya’daki san egitimi i¢in Bel Canto stiline neden ihtiya¢ duyuldugu arastirilmistir.



Arastirmanin Alt Problemi

1.Rusya’da Bel Canto stili nasil dogmustur?
2.1talyan ve Rus sarki sdyleme stillerinde ortak kavramlar nelerdir?

3.italyan opera bestecilerinin Rus opera bestecilerini etkilemesi ne sekilde olmustur?

Simirhhk

Bu tez Italyan Bel Canto sanatmin Rus sarki sdyleme sanatinda ses egitimi bilgisi ile

smirlidir.

Arastirmanin Yontemi

Tez Hazirlanirken,
1. Arastirma ve inceleme eserlerden
2. Yabanci dilde konu ile ilgili yazilmis kitap ve makalelerden
3.Sosyalist devrim sonrasi sosyal hayati ele alan ve enstitiilerin kurulmasi ile ortaya

¢ikan eserler incelenmistir.

Italyan Bel Canto stili ile Rus sarki séyleme stili, san egitimindeki dgretim teknikleri,
bestecilerin donemsel olarak stil o6zellikler1 ve iinlii sarkici ve san pedagoglarinin
metotlarindan ve sarki sOyleme Onerilerinden olusmaktadir.Konu ile ilgili yabanci

kaynaklarin terctimesi alan uzmanlartyla birlikte yapilmigtir.



BOLUM I: OPERA SANATININ DOGUSU

16. yilizyilin sonunda, Floransa’da Vernio Kontu Giovanni Maria de’ Bardi, (engin
hiimanist kiiltliriiniin koruyucusu, sair ve besteci) evinde toplanan bir grup sair, miizisyen
ve yazar ile birlikte eski Yunan trajedisini ¢esitlendirmeyi diisiindii. (Florentine Camerata
dei Bardi) Grubun iginde dénemin {nlii isimlerinden Giulio Caccini, Pietro Strozzi,
Ottavio Rinuccini ve Vincenzo Galilei de vardi. Siir, miizik, dans ve sahne diislincesini
tiniter bir gosteri haline doniistiiren yeni bir Yunan bi¢imi gelistirdiler. Buradaki fikir,
siirsel bir metne olabildigince yakin bir miizik yaratmak, polifoninin aksine monodik bir
sarkida bas sesi vurgulamakti. Buradaki en 6nemli nokta ise niianslarla bir melodram
sahneye koymakti. Pastoral Masallar (Favole pastorali) olarak adlandirilan bu gdsteriler,
Yunan-Latin edebiyatindan alinan konularla yeni bir miizikal duyarliligi barindiriyor,
Recitar Cantando olarak tanimlaniyor, diksiyonun netligine dayaniyor ve kiiciik bir grup
aristokrat seyirci i¢in saraylarda sahneleniyordu. Bilinen ilk ¢aligma, Ottavio Rinuccini’nin
siirleri ve Jacopo Peri’nin miizigi iizerine Dafne temsiliydi. Sonra bunu G. Caccini’nin
Euridice’si ve E. Cavalieri’nin Rappresentatione di Anima et di Corpo temsilleri izledi.
Claudio Monteverdi’nin Orfeo’su biiyiik bir ilgi ile karsilandi ve bir model olusturacak

olan son eseri L’incoronazione di Poppea gilinlimiize kadar korundu.

Ayn1 zamanda 1637°de Venedik’te dnemli bir gelisme yasandi ve halk i¢in ilk ticretli
opera binasi ag¢ildi. Bu durum opera performanslarinin ¢esitliligini artirirken, her sosyal
sinifa hitap etmeye bagsladi. Opera binalar1 hizla ¢ogalmaya basladi. Aryalar artik akilda
kalic1 ezgilerden olusuyor, kahramanlarin, klasik tanrilarin mitolojik olaylardaki dramatik

ogeleri daha komik anlarla isleniyor ve daha gorkemli kostiimler kullaniliyordu.

Yeni gosteri tiirii italya’nin her yerine yayildi ve ardindan Avrupa’dan Rusya’ya
kadar genisledi. Fransa’da 17. yiizyilin en biiyik opera bestecisi Jean-Baptiste Lully
(Floransali Giovan Battista Lulli) trajedi-lirik olarak tanimlanan farkli bir opera stili
tasarladi. Pierre Corneille ve Jean Racine tarafindan trajik tiyatronun tipik Orneklerine,
zengin bir orkestrasyon olusturarak karakter psikolojisine hayat verdi. Ingiltere’de Henry

Purcell, Dido ve Aeneas ile ulusal bir melodram yaratt.



18. ylizyilin baslarinda 6zellikle Alessandro Scarlatti’nin ve daha sonra Georg
Friedrich Handel’in katkilariyla monolog ve diyaloglari, ruh hallerini ve duygulanimlar
ifade eden resitatifli (recitativo) aryalar ve duetler olusturuldu. Baslangi¢ta operadan 6nce
bir acgilis (uvertiir) bestelendi ve biiyiik korolara yer verildi. Bu donemin igerigi soyut
degerlerdi. Seref, affetme, comertlik, agsk gibi yiiksek erdemleri biinyesinde barindiran
karakterlerle opera seria (ciddi opera) Apostolo Zeno ve Pietro Metastasio gibi dénemin
bliylik sairlerinin librettoya katkilariyla karakterleri daha net belirledi. Boylece Bel
Canto’nun altin ¢ag1 ve teknik virtiiozIiigiin biiyiisii doruk noktasina ulasti.

Viyana’daysa Wolfgang Amadeus Mozart, opera Seria igin giinlimiize ulasan
basyapitlarindan Idomeneo ve Re di Creta La Clemenza di Tito’yu, Ludwig van Beethoven

ise Fidelio’yu diinyaya tanitti.

Napoli’de ciddi operaya paralel olarak opera buffa (komik opera) dogdu ve daha
canli eylemlerle popiiler ve sakact olaylar sahnelendi. Duetler, terzetler, quartetler
olusturularak diyaloglar birbirine daha bagli hale getirildi. Bunun yani sira intermezzo
denilen ara oyunlarla, ciddi operalarin aralarina komik tek perdelik sahneler yerlestirildi.
Bunun en belirgin 6rnegi Giovanni Battista Pergolesi’nin La Serva Patrona’stydi. Boylece
Niccolo Piccinni, Giovanni Paisiello, Domenico Cimarosa, Baldassare Galuppi gibi biiyiik
bestecilerin varligiyla Avrupa’da giderek yayildi. W. A. Mozart’in opera buffa i¢in biiyiik
eserleri olarak kabul edilen; Le nozze di Figaro, Cosi fan tutte, Don Giovanni, Il Ratto dal

Serraglio ve Il Flauto Magico’su da tiim diinyada duyuldu.(Altar, 1988:87)

F. Joseph Haydn’in ise, Lo Speziale, II Mondo della Luna ve Armida’s1t admni
duyurdu.Paris’te komik operalar sergilenmeye basladiginda Fransa’yr ikiye bolen bir
durum yasandi. italyan operalarmi destekleyen ve Fransiz operalarimi destekleyen bu iki
ayr1 grup dolayisiyla, Fransiz operalari igin kendi kiiltiirlerinde opera-comiquenin dogusu
ivme kazandi. Christoph Willibald von Gluck fikirlerini yaymak i¢in verimli bir zemin
bulurken, Jean-Philippe Rameau gibi besteciler de, 6zgiir anlatimlarla ¢ok sayida koro ve
danslarla dolu miizikal tiyatrolar gelistirdiler. 19. ylizyilin baslarinda Fransiz devrimi ve
Napolyon ¢agi, halkin yogun bir sekilde katildigi, karakterlerle 6zdeslestigi ve tutkularim
paylastig1 bir sov haline gelen eserlerin toplumsal islevini degistirse de, Italyan Bel

Canto’nun romantizmi bu ¢aga da hakim olacakti.



Luigi Cherubini, Gaspere Spontini ve Simone Mayr gibi mizisyenlerin
deneyimlerinden sonra italya’da Gioacchino Rossini’nin sanatsal egemenligi basladi ve
hem ciddi hem de komik operalarda ¢igir yaratti. Bir bagyapit olan Il barbiere di Siviglia
sahneye konuldu. Rossini, Bel Canto gelenegini 6zel bir yaraticilikla ve biiylik bir ustalikla
gelistirerek bir grand-opera (biiylik opera) olan son operas1 William Tell’i yazdi.

(Altar, 1988:144)

Ardindan gelen saf, tathh ve melodik yapisiyla dikkatleri iizerine ¢eken Vincenzo
Bellini; Adelson e Salvini, Bianca e Fernando, Il Pirata, I Puritani, Norma gibi birgok eseri
diinyaya kazandirdi. Giiclii, dramatik ve acikli karakterleri trajik yapisiyla gozler oniine
seren Gaetano Donizetti, giiniimiize kadar Anna Bolena, L’elisir D’amore, Lucia di
Lammermoor, Roberto Devereux, Don Pasquale gibi romantik eserler birakmustir.
Giuseppe Verdi’nin miizik dehasi, ilk biiyiik basarisi olan Nabucco’dan baslayarak;
William Shakespeare, Friedrich Schiller ve Victor Hugo gibi basarili yazarlardan aldig:
ilhamla yillar i¢inde iislubunu olgunlastirarak Il Trovatore, Rigoletto, Aida, La Traviata,

Othello gibi diinyanin en ¢ok temsil edilen eserlerini birakmuistir.

Almanya’da ise efsanelerden ve halk masallarindan daha ¢ok etkilenilmis, geleneksel
projelerin Gtesine gecilerek coskulu sahnelere ev sahipligi yapacak biiyiik sahneler
kurulmustur. Carl Maria von Weber’in Il Franco Cacciatore’ sinden, Richard Wagner’in
miizikal drama (dramma musicale) adimi verdigi operalarina kadar birgok opera
sahnelenmeye baslamistir. Wagner, besteci olarak biiylik becerilere sahip oldugunu
kanitlarcasina ve orkestranin biiyiikliigiinii genisleterek librettolarmi kendinin yazdigi zor
gorevler listlenmis, sonsuz melodi (melodia infinita) formunu gelistirerek sarkinin eylem
boyunca kesintisiz akmasini1 saglayarak énemli eserler birakmistir. Bunlar; Der Ring der
Nibelungen, Der Fliegende Hollander, Tannhauser, Das Liebesverbot, Tristan und Isolde

ve Parsifal gibi bagyapitlardir.

Fransa, Avrupa bagkentlerinden daha fazla caba gosterdigi tiyatrolar: i¢in Fransizca
olarak ¢esitli operalar yazan birgok besteciye ev sahipligi yapmistir. Grand opera 6rnekleri
gelisirken Charles Gounod’un Faust’u lirik opera (opera-lyrique) i¢in giizel bir 6rnek

olmustur.



Italyan besteciler, Wagner’in reformlarmi olumlu karsilasa da, Fransiz operalar1 hala
biiyiik bir 6neme sahiptir. Hector Berlioz’un La Damnation de Faust’u, Les Troyens’i,
Beatrice et Benedict’i, Camille Saint-Saens’in Samson et Dalilah’si, George Bizet’in
Carmen’i ve Jules Massanet’in Manon’u kalic1, duygusal bir ¢izgiye sahip egzotik eserler

arasinda yerini almistir.

Pietro Mascagni’nin Cavalleria Rusticana’s1 ile kendini gOsteren verist opera
(gergekeilik), Ruggero Leoncavallo ve Umberto Giordano ile devam etse de varligini pek

stirdlirememisgtir.

Modern Ulus Devletlerinin gelisim siirecleriyle Avrupa iilkelerinden diinyaya agilan
gezgin temsil gruplart olusturularak Rusya’ya da gonderilmistir. Yerel dilde ulusal bir
calisma gercgeklestirecek olan Mikhail Glinka’nin Onciiliikk ettigi temsillerle beraber;
Modest Mussorgsky’nin, Nikolai Rimsky Korsakov’un, Pyotr 1. Tchaikovsky’nin
katkilaryla siirdiiriilen Rus okullar1 da faaliyetlerine baslamigtir. Glinka; Ivan Susanin ve
Ruslan ve Lutmila’y1 bestelerken, Mussorgsky; Boris Godunov’u, Korsakov; Snegurochka,
Sadko, Tsarskaya Nevesta’y1, Tchaikovsky; Eugene Onegin, La Dame di Pique, lolanda,

Tcherevitchki gibi operalar bestelemistir.

Giacomo Puccini; Italyan stilini dramatik-miizikal (drammatico-musicale) anlayisla
Avrupa yenilikleriyle birlestirerek halka ¢ekici gelen melodilerle bir opera tiirii sunmay1
basarmistir. Bunlar; Madam Butterfly, Turandot, La Rondine, Gianni Schicchi, Tosca gibi

cok iinlii operalardir.

Claude Debussy’nin empresyonist (disavurumcu) operasit Pelleas e Melisande’den,
Arnold Schonberg’in Erwartung’unun ilk atonal miizik deneyleriyle beraber Richard
Strauss 20. yiizyilin baglarina damgasini1 vurmustur. Die Fledermaus, Adriadne auf Naxos,
Der Rosenkavalier, Daphne, Die schweigsame Frau gibi operalarin yani sira, Capriccio,
Stefan Zweig ile birlikte ¢aligtig1 son operasidir.

(Say, 2006:457)

Bel Canto, tarih boyunca; doneme, zevke, mekanlara ve tiyatral aligkanliklara gore

karakter, lislup ve stil degistirirken, 6zelliklerini de korumustur.



1.1. Bel Canto

Bel Canto; vibrasyon, artikiilasyon, rezonans sistemi ve solunum sisteminin
aralarinda 6zel bir sinerji kurarak, dogal yayilim gosterdigi bir ses teknigidir.

(Klein, 1923:6)

Bunun en 6nemli sonucu, en yiiksek verim ve en az ¢aba ile sesin dinamik ve esnek
olanaklarmin gelistirilmesidir. Aslinda Bel Canto kiiltiirii; titresimin hassas bir yoni
olarak, giizelligin yapay sekilde iiretilerek bulunamayacagina, ancak doga ve yasalariyla
temas halinde kalarak bulunabilecegine inanir. Son derece basit ve dogal bir sekilde yolu

takip ederek kavranabilir.

Bel Canto’nun ses emisyonu; rezonansin olaganiistii yayilimi olarak ifade edilir.
Gilglii olmasina ragmen, hafifligi ve esnekligi ile piiriizstizliigli ve yumusakligr i¢inde

barindiran bir sarki sdyleme stilidir.

Uygulamanin yol gostericileri:
1. Her diizeyde basitlik, esneklik, akiskanlik ve dogallik ilkesi
2.Konusulan sozlerin rahat bir dil kokii ile serbest ve anlasilir olmasi
3.1¢ giiliimseme, sakin ve dogal bir yiiz ifadesi
4.Rahat bir i¢ ¢ekme ve hava soluma modelinde genis ve yumusak nefes alma
5.Acik bogaz (pasif ve aktif olarak degil)
6. Enerji ile yumusak temas (enerjinin yoklugu ve fazlasi degil)
7.Vokallerin modiilasyonu ( her harfe entegre etmek)

8. Serbest bir rezonans (zorlayarak ve itilerek degil)

Bu unsurlardan birinin eksikliginin, Italyan sarki sdyleme gelenegine yabanci oldugu

agiktir.

Dogallik ilkesinin bir¢ok anlami vardir. Caligmalarin baslangicindan itibaren talep
edilen en basit ses ¢ikarma durumundan, bir rahatlik duygusuna ve kademeli olarak tiim
ses araligina yayilmasi gereken, i¢inde {inlii vokallerinde bulundugu egzersizlerle de
homojenleserek uygulanan bir islem ilkesi olarak gecerlidir. Dikkatin, odaklanarak

vibrasyon kaybina ugramadan tek tek aktiflestirildigi, lokalize bir kontroliin anlasildigi
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birkoordinasyondur. Hem artikiilasyon ve rezonans sistemine, hem de solunum sistemine
uygulanan baskilar1 ortadan kaldirir. Bu sayede kas koordinasyonu iyilestirilir ve sesin
islevselligi ciddi sekilde artirilir. Bu, bir sesin ¢alismasi degil, ¢alismasina izin verilmesi

meselesidir.

1.1.1. Nefes Destegi

Sesin yasamsal bedeni havadir. Hava olmadan nefes alinamaz ve nefes alinmadan
sarki sdylenilemez. Nasil nefes alinacagini bilmek, nasil sarki sdylenilecegini bilmektir.
Solunum; konusma ve rezonans bosluklarinin fiziksel yapisi i¢inde bir biitiindiir. Sark:
soylerken nefes, irade tarafindan diizenlenir ve diyafram kasinin olusturdugu kas kusak
(diyaframin baglandig1 diger kaslar) ile hissedilip desteklenirken, dinlenme durumunda
otomatik solunum diisiik kostal (kaburga) hareketiyle bilingsiz diyafram kasiyla
desteklenir. Solundugunda, diyafram kasilir ve abdominal (karn ve batin) i¢ organlar
sikigtirilir ve gogiis genisler. Diyaframin serbest birakilmasiyla karin duvari tarafindan
sikistirilan karmn i¢ organlari yukari dogru itilir ve gogiis kapasitesi azalir.Bu nedenle
diyafram ve kas kusak (diyaframin baglandig1 diger kaslar) bir kismi girtlak sesine, bir

kismi da bir girtlak sesine doniisecek olan hava akisini belirler.

Sesin rezonansinin 6nemini vurgulamak i¢in iki noktaya deginilmelidir.

Nefes alma (inspirasyon) ve Nefes verme (ekspirasyon)

Nefes alma (inspirasyon): Diyafram alcalir, interkostal kaslar (kaburgalar1 tutan kaslar),
kaburgalar (kostal) ve karin genisler. Karin kaslarinin yardimiyla hava koriiklenir. Bu
asamada her iyi sarkici, bogazin1 ve omuzlarini tamamen gevsetir, zihnindeki sesin
tonlamasini hazirlar, girtlag serbest birakir ve yumusak damagi esnerken oldugu gibi biraz

yiikselmeye hazirlar.

Nefes verme (ekspirasyon): Diyafram yiikselir, interkostal kaslar ve karin kiigiiliir, karin
kaslar1 nefesin hizin1 dengeler; bu kas noktalarina ustaca destek kullanarak basinci
diizenler. Bu asamada sarkict omuzlar1 ve bogazi tamamen gevsetir, girtlagin hareket

etmesini ve kaymasini tamamen serbest birakir ve dudaklarin, dilin ve yumusak damagin



ustaca kullanilmasiyla hem 1iyi bir ses performansi, hem de vokallerin yansitilmasi i¢in

gereken maske tinisini, iyi bir artikiilasyon ile ifade eder.

Inspiratuar (kas) asamasinda nefes alirken, ekspiratuar (kas) asamasinda nefesin
goreceli kontroliiniin saglanmas1 O6nemlidir. Akciger kapasitesi ve gelistirilebilirligi
gbzlemlenirken, kas giicli ve kuvveti dengelenmelidir. Nefes ¢ok hizli verilerek bir anda
bosaltilmamalidir.Verilen bir notay siirdiirmek i¢in hava yavasca disar1 birakilmalidir; bu
amaca ulasmak i¢in inspiratuar kaslari, hareketlerini siirdiirerek akcigerlerde hava tutmaya
caligirlar ve eskpiratuar kaslarinin hareketine kars1 koyarlar. Bu dengenin korunmasi sesin
adil yayilmasina baghdir ve bu sayede tek bagina liretilen sese dogru ifade verilebilir. Bu
durum konusma esnasindan daha fazla nefesle, sarki sdylemek i¢in maksimum rezervle
hava kullanilmas1 gerektigine isaret eder. Notay1 bitirdiginde, nefesini bir siire daha

tutabilmek i¢in gerektigi kadar bir kapasite ile.

Solunumun kostal (kaburga) yapida kalmasi gerekmektedir ve kesinlikle sarkiciy:
sert bir sekilde bloke etmemek icin asir1 miktarda hava alarak nefes alinmamalidir. Sarkida
hava girisi yiizeysel olarak siradan bir hava solumasi temelinde gerg¢eklesmelidir. Yani
bilingli ve kendine gilivenli sarkicti dogal nefes alarak sarki sdyleyecek, kendisini
oksijenlendirmenin yasamsal ihtiyacglarina gére ve sdylenen ciimlelerin miizikal yapisi
geregi ara nefesleri de ayarlayarak sdyleyebilecektir. Deneyim ve olgunluk kazanmak ig¢in,
giinliik pratiklerle yapilan ve otomatik bir kosullu refleks haline gelmesi saglanan spontane
ve hizli nefes almay1 bedenine 68retmelidir. Sark: sGylerken her sey, gerilim halindeki ses
tellerine ve rezonans bosluklarina dogru yeterli havayr gondermektir. Agzin agilmasiyla
diyafram ve rezonans bosluklari dogru bir ses emisyonu kazanir. Hava akisi; tin1 ve ses
yogunlugu, kelimenin ifade giicii ve telaffuzuyla birlesirken boliinmemelidir. Ayrica iinsiiz

harflere bir miktar ek hava verilmelidir.

“’Sarki soylemek ‘psisik bir fenomen’ oldugundan, her ses fikrin ifadesine ruhuyla hizmet

eder. Ve ses iiretimi kasith oldugu kadar, fiziksel bir fenomendir ( Volpi, 1957:80)".



1. Diagram of the Action of the Diaphragm

"« Inspiration, », Explration,

Sekil 1: Diyaframin hareketleri. a. Nefes almab. nefes verme.
(The Technics of Bel Canto 1905: Bel Canto Masters Study Series. 2012. Createspace
Independent Pub. New York.)
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1.1.2. Rezonans

" gimara de

resomancia

Gonexion

enire

el seno esfeinordal
¥

ia cavidad de

resonancia

da brillantez

[5auiliel

yarmonicos

Sekil 2: Rezonans odasi, siniis ve nefes ile titresirken yankilanma ve parlaklik kazanir.

(http://belcantoitaliano.blogspot.com/search/label/risuonatori)
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Sekil 3: Sesin yayildig1 rezonatorler, dogal bosluklarda agiz, yutak ve nazalda meydana
gelir.

(http://belcantoitaliano.blogspot.com/search/label/risuonatori)
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Sekil 4: Yumusak damak ve kiigiik dile dogru hava gonderildiginde sesin yayilimini

saglayan bolge.

(http://belcantoitaliano.blogspot.com/search/label/risuonatori)
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Ses rejisteri (register), bir frekans araligini, ayni vokal tiniya sahip olan ve tim
tonlarin benzer bir sekilde liretilmis olarak algilandigi bitisik bir nota grubunu tanimlayan
terimdir. Rejister, aym1 mekanik ilkenin gelistirilmesiyle {iretilen, diisiikten yiiksege
degisen bir dizi ardisik ve homojen sesi kapsamaktadir. Rejistere ait tiim sesler maruz
kaldiklar1 renk ve gii¢ degisiklikleri ne olursa olsun ayni niteliktedir. Ayni sekilde,
sOylenen sesin Ogrenilmesinde; girtlak mekanizmasi tarafindan iiretilen ve rezonans
bosluklarinin belirli uyarlamalariyla dengeli bir iliski i¢inde olan, ayn1 tiniya sahip bir dizi
bitisik sesi kapsar. Bu rezonans bosluklari; hem tarihsel ve miizikal faktérler i¢in hem de

sOylenen sesin gelisimiyle baglantili olarak gesitli terminolojik gelisimler gostermistir.

Konusmada, fizyolojik ses uzantisinin diisiik notalar kullanarak, gdgiis rezonansi
olarak adlandirilmasi esasen pes tonlar1 igeren gogiis kafesinin titresimlerini olusturur ve
giinlimiize, goglis sesi olarak aktarilir. Bu titresim yogunlugu, orta tonlardaki
konusmalarda ve sarkicinin ton yiikselisinde, girtlagin yiikselmesiyle seslerin kalitesinde
bir degisiklik yaratmistir. Sarkici tiz seslere ¢ikarken, ses tellerindeki uzama; girtlak
hareketinin dengeli kontrolii ile saglanarak, akustik enerjinin konsantrasyonunu

korumasina izin verir. Bu da sylenen ses emisyonunda tonal karakteristigi yaratir.

Ses telleri ince (tiz) ve kalin (pes) sesler tiretmek i¢in kisalir ve uzar. Hareketlerinde,
girtlagin kendisinin algalmasini ve yilikselmesini gerektirir. Larenks (soluma ve yutkunma
bolgesi) pes tonlarda asagida kalma egilimindedir ve ses titresimleri gogiis alanina iletilir.
Orta tonlarda; bogaz, agiz ve burun arasinda titresir ve gogiis kafesi titremeye devam eder.
Yiiksek tonlarda; titresimlerini kafatasinin kemiklerine de iletir ve gogiis sesi titresimleri
giderek azalir. Ses titresimleri, yumusak damaga ve yukar1 dogru aktiginda, titresimlerin
bir tlir donilis yaptig1, az ya da ¢ok yayildigi ve yankilandigi hissedilir. Burnun arka
kisminda {stte, burun bosluklar1 bulunur. Rezonans bosluklar1 olarak adlandirilan ve san
egitiminde maske olarak ifade edilen bu yer; sesin yayilimini saglarken, sesin parlamasina

olanak verir.

Sarki sOyleme sirasinda fizyolojik degisikligi temsil eden bir diger konu pasaj
terimidir. Ton yiikselisinde ses tellerinin uzama ihtiyaci, tiim goévdeyi titrestiren hareketin
yayilimi igin, girtlagin  kontroliinii gerektirir. Bu, akustik acidan bir sarkicinin
bicimlendiricisidir. Sesin yogunlugunu ve sesli harfleri etkiler. Bu sebeple viicuttaki

onemli kemiklerin titresmesi icin, gogiisten asagisi ve basin {stli kullanilir. Bu durumun
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pedagojik amaci, rejisterler arasindaki tin1 farkini azaltmak, pasaj tonlarindaki farkliliklar
ortadan kaldirmak ve nota gegislerinde bir biitiinliik elde etmektir. Zira iki dogru titresimin
dengelenmesi; ses kirilmalarmi onledigi gibi, iki oktav arasinda da sesin yogunluguna,

derinlik katacaktir. Bu durum, Bel Canto anlayis1 i¢in bir piif noktasidir.

Ses emisyonunda yiikselen tonlarda, larenksin i¢inde bulunan krikotroid kasi ses
telleri aktivitesini siirdiiriirken, larenksin de hareket etmesiyle, rezonans bosluklarinin
etkisini artirarak, tininin azalmasini onler. Bu sekilde ses tellerinin uzamasi ve kafanin
titresmesi giderek artar. Kafa sesi olarak aktarilan bu tabir, ses dalgalarinin titresimli
tepkilerinin bir sonucudur. Sesin yayildigi ve maskeye odaklanmamizi saglayan

rezonatorler, dogal bosluklarda; orofaringeal (agiz, yutak) ve nazal da meydana gelir.

l SONO pitl

larghi e contengono

pit aria alla base

Sekil 5: Akcigerler tabanda daha fazla hava icerir.

(http://belcantoitaliano.blogspot.com/search/label/risuonatori)
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1.1.3. Legato

Seslerin birbirine baglanmasi, bir sesten digerine ge¢mesi; agikca, aninda ve dogal olarak
ara sesi kesmez ve siirlikler. Boyle bir yiirlitme yOnteminin belirlenmesinde c¢eviklik
(agilita) devreye girer ve miikemmel bir tonlama saglar. Esit degerlere sahip olan sesi ve
tinty1, yapist bozulmadan bir biitiin haline getirir. Ceviklik elde etmek i¢in, her seyden

once yeterli esnekligi elde eden ses, egzersizlere baslamalidir.

Legato; eserdeki her notay1 tam degerinde sdylemektir. Ayrica bir miizik climlesi
nasil bitiyorsa bitsin, takip eden climleyi sOylemeye, Onceki climlenin bittigi yerden
baslamak da legatonun geregidir. Legatoyu 6zenerek uygulamak sesin renginin daha giizel

duyulmasini saglar.

1. Uzun ses calismalari

Rubini
12 Lessons in Modern Singing
for Tenor or Soprano

Andante. e —_— —
Voice. = — H——"—1—]
e 2D cresc. | » P cresc. P
Pianoforte. PP creso. | —— P » erese. | — P

Sekil 6: Soprano ve tenorlar i¢in 12 derste modern sarki sdyleme egzersizleri

(http://www.belcantoitaliano.com/BELCANTO LIBRARY FILES/Rubini 12 Lezioni di
Canto.pdf)
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2. Kromatik ses cahismalari

Yalnizca her bir sesi iiretme ve siirdiirme giiciinii elde etmekle kalmaz, ayn1 zamanda
sesten sese geciste, sertligini veya esitsizligini yumusatan ve var olabilecek kopuklugu
veya zayifligi diizelten kademeli yiikselmeyi elde eder. Esit ve saglam ses kolaylikla
modiile edilebilir. Her bir ses i¢in vibrato biiyiik 6nem arz etmektedir. Vibrato, tininin

yayilimini ve ses esnekligini saglarken, kromatik seslerde sese hiz kazandirir.

M. Marches —Voralmethod,Op. 1

Exereises fo Blnding fhe Registes
Chromafi Thir

Ny
Q
1l
" 4 BBV e -
o q a*
| 6|
e, |
;@ N
i ; g
1

|

L S SR L R

Sekil 7: Registerler arasi biitiinliigii saglamak i¢in 31i kromatik egzersizler
(M. Marchesi Bel Canto: A. Teoretical Practical Vocal Method. 1970 Dover Publications,

Inc. America)
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3. Aksanh notalarin senkoplu ritmiyle cahsmalar

M. Marchesi — Vocal method, Op. 31

dé

Sekil 8: Aksanli notalarin senkoplu ritmeyle egzersizler

(M. Marchesi Bel Canto: A. Teoretical Practical Vocal Method. 1970 Dover Publications,

Inc. America)
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1.1.4. Artikiilasyon

Giinliik hayatta konusulan ses, iki-lic notayr gegmez. Sik ve kisa nefes alimina baghdir.
Ince ve kalin notalara ¢ikip inmez. Bel Canto konusulan bir ses degildir. Unliilerin
olusumunda hafif bir adaptasyon ve iinsiizlerin telaffuzuna belirli bir vurgu gerektirir.
Ciinkii opera sarkiciligi vokallerde 6zel bir kullanimi belirginlestirir ve bedeni bir
enstriiman gibi kullanmaya olanak tanir. Unlii veya iinsiiz her sesin; metrelerce uzakta,
tiyatronun her kosesinde duyulmasi beklenir. S6zde orkestra duvarmi ge¢cmelidir.
Fortissimo (¢ok giiclii) da oldugu gibi, pianissimo (¢ok hafif) da da sesi en verimli sekilde
duyurmalidir. Sarki sdyleme, derin bir nefese ve ¢ok uzun ciimleleri dahi siirdiiren nefes
destegine ihtiya¢ duyar. Uzun bir uzatma siiresi i¢in, ayni sesli harfleri sik sik
tekrarlamalidir. En pes perdelerden, en tiz perdelere kadar vokalleri artikiile (tek tek, tane
tane) etmelidir. Artikiilasyon; hava akisinin vokalleri sOylerken, agiz ve rezonans
bosluklarinin hareketleriyle degisimini ifade eder. Ses tellerinin yuvasi olan girtlak; {inli
ve Unsiiz harfleri miikemmel telaffuz etse bile, sarki sdyleme esnasindaki girtlak,
konusurken 6grendigimiz seslerin pozisyonundan ayrilir. Bu nedenle telaffuzda (sdyleyis)

cok hassas olunsa dahi, opera sarkilarinda dikkate deger bir uyarlama gerekmektedir.

Eski Bel Canto okulunda bes iinlii harften(a,e,i,0,u) A harfi ¢ok énemli bir konuma
sahiptir. Ses serbest birakilip dogal vibrasyona kavustugunda, sabitlendiginde, rezonans
bosluklariyla zenginlestirildiginde ve esnek bir sekilde hareket ettiginde, akustik yapiyi
bliyiitiir. Bu nedenle, sesin yansitilmasinda ve renginde havanin en ¢ok kullanildig: vokal
A vokalidir ve bunu Italyanca A sesi ile olusturmalidir. Estetik, stilistik ve sanatsal bir A
vokali i¢in, zihni sesin dikeyligi fikriyle aydinlatmak yeterli olacaktir. Bu ne girtlaga varan
geride bir A vokalidir ne de nazal (burun) bir tin1 olusturan A vokalidir. Doganin yatay
diizleminden dogrulmak gerekir. Agiz boslugunda esneyen A vokali; akan hava icinde
rezonans bosluklarina yonlendirilerek, yuvarlanir ve kaplanir, asla kapatilmaz. Bu sekilde
bir A vokali tiim kanallar1 agik tutmaktadir. Sarkict; onu, dogadan baslayarak ustaca bir
sekilde diizelterek sesine alistirir ve her sesi (a,e,i,o,u) sekillendirebilir. A vokali ile
yapilandirdig1 pozisyonu, diger iinliileri de ayn1 konuma getirerek uyarlamalidir. Odakta;
ondeki (dudak) wvokal sesi varken, yliksek armoniklerle tamamlanir ve derinligi
kaybetmeden (gdgiis baglantis1 kopmadan) kendi 6zel rengini olusturur.Unsiiz harflerde ise
vurgu ¢cok onemlidir. Hecelerin yapisina, art arda gelen sessiz harflerin dikkatli ve abartil1

telaffuzuna ihtiya¢ duyulur. italyanca da h vokali sdylenmez ve hava akist kimi zaman
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basa gelen, kimi zaman ikinci ve Tlglincli hecelere yapilan vurgulu ve kolaylastirict

harflerle saglanir.

Eski Bel Canto okulunun kitaplarinda beste

diisiinerek yerlestirmislerdir.

ciler vurgulari, sessiz harfleri ve sesli harfleri

P dolce armonioso
Jor figlio del Sole- Osaka (snvisibile) p €spress. S
o. HigEtee—r e e
(JOI‘) WA | U U I | areen S ge) e & ¥ i
- A.prilatua _fs ne. stral_Jorson 1.0 —._ che
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And'®sostenuto J\: 96 solo armonioso
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Sekil 9: Kirmizi ile gosterilen sesli harflerin yerlesimi.

(http://belcantoitaliano.blogspot.com/2018/10/belcanto-italiano-lautentico-bel-canto.html)
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1.1.5. Besteciler ve Bel Canto

Sarki soyleme sanatinda okul kavrami, ekol kelimesiyle vurgulanmaktadir. Ekol; sarki
sOyleme ve enstriiman ¢almadaki teknik ustalig1 ifade eder. 16. ve 17. yilizyilda Sistine
Sapeli ile {inlii Roma okulu, bir¢ok kiliseden olusan bir ekolii kapsar. Kiliselerde egitim
goren ve ustalasan bestecilerden bazilari, miizigini derinlestirmek niyetindedir. Miizikte
insan sesi bir diisiince araci haline gelir ve kisinin, melodik kisiligini onaylama ¢abasina
dayanir. Miizikte dramanin karakteristigi olan, sdylenen sozciigiin kokeni, buradan
gelmektedir. Yani miizik; kendisini, konusmanin ve bireysel sarki sdylemenin hizmetine

koyar.

Giizel bir ifade bi¢imi oldugu i¢in, duygusal ve disavurumcu olan Bel Canto
okulunun ilk yaraticilarindan biri; Romali Giulio Caccini’dir. Ilk énce Roma’da egitim
gorse de, Floransa’ya gelerek burada bir sarki soyleme okulu kurmustur. Unii bir sarkic1 ve
Bel Canto &gretmeni olarak yayilmistir. Ik 6grencileri; kizlar1 Francesca ve Settimia’dr.
Gelistirdigi tutkulu sarki sdyleme (Affetto cantando) ve anlasilir konusma, Roma’nin
gelenekleri ile uyumlu kiiltiirel ifade bigimine dayanir. Bu temsili tarzin esas adi; Recitar
Cantando olarak tarihe ge¢mistir. Melodik ozgiirlige ve yeni bir ses teknigine yon
vermistir. Caccini; melodramin ilk bestecilerinden biridir ve sézciiklerin anlasilir olmasina
da biiyilk 6nem vermistir. Sese, ¢cok fazla nefes destegi vermeden, dogrudan ancak
yumusak bir sekilde baslanilmasi gerektigini 6giitlerken, piyanodan forteye ve sonra tekrar
forteden baslangi¢ seviyesine inen miizikal climleleri 6grencilerine aktarmugtir. Sarkici ve
klavsen esliginde sdylenen sarkilarin kolaylastirilmasi i¢in, miiziginde trille yer vermistir
ve yeni formlar olusturmustur. Bir besteciden ¢ok bir sarkicidir ve eserlerinde vokal
virtiiozIigl belirgin hale getiren siislemelerle ve kadanslarla zenginlestirmistir.
1602°de olusturdugu Le Nuove Musiche adinda solo sarkilar kitabi vardir ve Amarilli
aryas1t giinimiizde hala c¢ok iy1 bilinmektedir. 11 Fuggilotio Musicale adli monodik
bestelerden olusan bir koleksiyonu bulunur.Haziran 1607°de Accademia degli Elevati
kurulmustur ve Giovanni de Bardi’nin prestijli bir konuma sahip olmasiyla Roma’da da bir

Bel Canto okuluna ev sahipligi yapilmistir.

Monteverdi; Cremona’da ilk miizikal ¢alismalarina baslamistir. Yeni olusan sarki
soyleme stilinden ve temsillerden etkilenerek Venedik’e gelmis ve operalar besteleyerek

Venedik okulunu taglandirmistir. Birgok koro olusturmustur. Genel olarak sarkici;
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karakteri temsil ederken, koro; hikayeyi anlatmak ile gorevlendirilmistir. Melodiyi, ritmi
alisilmadik bir sekilde ahengi kullanarak metnin hitabeti olarak sunmak i¢in biiyilk emek
harcamustir. Geriye zengin bir miizikal hareketlilik birakmustir. Icra edilen her miizik

climlesi i¢in ayr1, ritmik ve melodik yap1 olusturarak polifonik yapiy1 gelistirmistir.

5 ses i¢in Madrigaller (1587) ve Madrigali Guerrieri ed Amorosi (1638) kitab1 gibi 7
kitab1 daha vardir. Melodrami, agik bir anlati ve lirik anlar arasindaki denge agisindan
zirvededir. Bu sebeple solo sarkilardan, ¢ok sesli sarkilara yonlenmis ve miizikal yapiy1

cesitlendirerek vokal ustaligini bestelerine katmistir.

1624°te Accademia di Santa Cecilia acilmis ve 0grenci yetistirmek i¢in bir ustalik
siifi kurulmustur. 1691 yilinda Accademia dei Rozzi tam olarak bir akademiye doniismiis,
tiyatro ve miizik ¢aligsmalar1 da etkinliklerle birlikte hiz kazanmistir. Sehrin zenginlesmesi
ve kalabaliklagmasinda ticaretin gelismesi biiyiik bir rol listlenmis ve Venedik 6nemli bir

sanat merkezi haline gelmistir.

Roma okulundan ayrilan Cavalieri, Floransa’ya yerleserek Bel Canto okuluna yeni
eserler birakmis ve oratoryolarin dogusuna Onciiliik etmistir. Anima e corpo adinda bir
kitapg1g1 bulunur. Ug béliime ayrilan bu kitapgik ilk kutsal melodram olarak agiklanmis ve
diizenlenmigtir. (1912°de yeniden basilmistir.) Sarki sdylemek i¢in (1600) adinda bir
kitab1 vardir. Roma’da devam eden calismalarinda, polifonik madrigallere ek olarak,
dogaclama siislemelere sahip sololar bestelemis ve diger boliimlerini enstriimanlarla
birlikte sunmay1 basarmistir. Miizikal ifadesini Floransa’nin tek sesli yapisindan alarak
yeni bir sanatsal stil olusturmustur. Ozellikle sahneleri birlestirerek, temsillerinde dans ile
yeni ifade bi¢imi yaratmay1 hedeflemis, Romali bestecilere 151k tutmustur.

Kutsal melodrami, Roma’da yillar boyunca devam edecek olan bir uygulama halini

almistir ve gelistirdigi stilini Bel Canto ile biitiinlestirerek giiniimiize kadar birakmastir.

Lully; Floransa’dan Paris’e gelerek tarihi Notre Dame okuluna, Bel Canto ile yeni
bir ivme kazandirip Fransiz okulunun kurulmasina onciiliik etmistir. 1662°de Fransiz
vatandasi olmasiyla birlikte Galya miiziginin kariyerini baslatmistir. Geng yaslarinda dans
ve pandomimle ilgilenerek biiylik bir gelisim gostermis, oyunculuk i¢in gerekli altyapiy:
kazanmistir. Fransiz modlarinin; Comedie bale (komedi bale) ile bir tiir gdsteri haline

dontismesine katki saglamis, korolar ve duetler besteleyerek miizigini zenginlestirmistir.
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Besteleri belirgin olarak ayirt edilir. Uvertiirii bir stil halini alarak “’Lullista’” terimi ile
nitelendirilirken; ciddi karakterleri dort dortliik, neseli ifadeleri ti¢ dortliik veya alt1 sekizlik
bir yap1 ile ele almistir. Bes perdelik eserlerinde; resitatif ve aryalar, danslar, biiyiik
korolarin katilimi ile de dramatik bir etki yaratmistir.Italya’da comedie-italienne (Italyan
Komedisi) tiiriiniin yankilanmasiyla ilk denemelerini gerceklestiren besteci, kariyerini bu
sayede saglamlastirmistir. Kral XIV. Louis’ in Maria Teresa ile evlenmesiyle birlikte
motetlere (din dis1 ¢ok sesli sarkilar) yonlenen besteci, igindeki dramatik yapiy
saglamlastirmistir. Moliere ile birlikte de calismalar yapmis, tragedie en musique (lirik
trajedi) eserlerine siirsel ve estetik bir yaklasim katarak, Fransiz miizikal tiyatrosunun
vazgecilmezi olmustur.Bu asamadan sonral672’de Academie Royale de Musique
Kurulmustur ve tragedie en musique giderek gelismistir. 1684’te La Fontaine ve Philippe
Quinault ile birlikte calismalar yaparak, Fransiz lirik sanatinin miikemmel ifadesini,
Avrupa’nin geri kalaninda oldugu gibi evrensel olarak duyurmustur. 32 farkli vokal

kompozisyon kitab1 bulunur.

Purcell; Ingiliz bestecilerin basinda gelmektedir. Kiiciik yaslarda ilahiler
besteleyerek, ulusal bir miizikal tiyatronun olusumuna katkilar saglamistir ve miizik
anlayisi; Elizabeth geleneginden (Westminster School) ¢esitlenmis olmasina ragmen ¢ok
orijinaldir. Kutsal dini miizigi; kelimelerin anlami ile baglantili olarak, duygusal derinlige
ve agiklayici giice sahiptir. Ingiliz halk sarkilarindan ve danslarindan yararlanmistir. Biiyiik
bir melodik zenginlige sahip olmasmin yaninda, Ingilizce kelime tonlamalar1 essiz bir
prozodi (beste diksiyonu) saglamistir. ingiliz lirik dramasmim oOnciisii olarak kabul
edilmistir. ingiltere’de 6zellikle okullarda temsil edilen eserleri, seyircilerin de duygularin
uyandirmada etkili bir yol gdsterici olmustur.1683’te Italyan okulundan etkilendigi on iki
sonatinin bir partisini bas ses icin yazmustir ve Italyanca olarak seslendirilmistir. Burada
yine eski Bel Canto okulundan etkilendigi g6zlemlenmektedir. 1876’da adina bir topluluk

kurulmustur ve diinya ¢apinda taninir hale gelmistir.

Handel; Halle an der Salle’de, F. W. Zachow ile miizik ¢alismalarina baslamis,
caligmalarin1 derinlestirmek icin Hamburg’a tasinmistir. Ardindan Gian Gastone de’
Medici ile ¢alisabilmek i¢in Floransa’ya gelmistir. Roma’da kutsal miizigin aragtirmalarini
derinlestirdiginde, Italyan operalari da yazmaya baslamistir. Napoli ve Venedik’te

gerceklesen basarili temsillerinin ardindan, Ingiliz sarayinda seflik gorevine baslayan
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Handel, italyan operalar1 Avrupa’ya yayilirken, Napoliten okuluyla tekrar iletisim kurarak,
calismalarmm siirdiirmiis ve Italya’dan sarkicilar getirmistir. 1726°da Ingiliz vatandas:
olmus ve barok miizigin son demlerini gorkemli bir seviyeye ulastirmistir. Dramatik yapi,
melodilerle sekillendirilip figlirlerin yaraticis1 halini alirken, giiclii koro akorlar1 halklar
cagristirarak, sahneyi gorkemli hale getirmektedir. Stilinde giiclii nefesi, dolu ve parlak
koro seslerini, aksanin gorkemini ve koloraturlar1 ustaca sunarak seyircilere ulastirmistir.
Da Capo Aria (A-B-A) formunu koruyarak, Ingiliz oratoryolarimi gelistirmistir. Italyan Bel

Canto’nun 1s181nda, eserlerini giiglii ve gorkemli seslerin sergilenmesine adamistir.

Scarlatti; Palermo’dan Napoli’ye gelerek, Napoliten okuluna onciiliik etmistir.
Accademia delgi Uniti kurulmustur ve 1683 karnavalinda operalariyla adi unutulmazlar
arasina girmistir. Floransa, Venedik, Milano ve Roma’dan {inii yayildikc¢a istekler gelmis,
1689°da Santa Maria di Loreto’nun Napoliten Konservatuvari kurulmustur ve gelistirdigi
besteleri Napoliten operalarinin temsillerini baslatmistir. 1706’da Arcadia Akademisi’ne
katkilarda bulunarak soneler de birakmistir. Bdylece Ispanya, Isvec, Polonya, Portekiz,
Avusturya gibi iilkeleri de etkileme firsati bulmustur. 1716’da Napoli kraliyet sarayinda
calistig1 sarkicilara vokal virtiiozliik i¢in tavsiyelerde bulunarak adini unutulmazlar arasina

yazdirirken, bestelerindeki vokal ustalikla Napoli i¢in mihenk tasi olarak kabul edilmistir.

Pergolesi; Jesi’den Napoli’ye gitmis, Conservatorio dei poveri di Gesu Cristo (1728)
gibi kilise enstitiilerinde ve saraylarda miizik performanslarina sarkici olarak baslamistir.
Her y1l 19 Mart’ta kutlanan Aziz Joseph’in Oliimii I¢in bestesi ile tartismasiz bir yetenek
oldugunu ve komik operalara kattig1 etkileyici aryalariyla genis bir yelpaze sundugunu
kamtlamigtir. Ornek aldig1 Santos de Comedias gibi Ispanyol komik karakterleri sayesinde,
sanat tiyatrosu (Comedia dell’arte) karakterlerine, Napoliten dil ile ifade edilen yeni
karakterler katmistir. Miizigini dikkat cekici jestlerle bezerken Bel Canto’daki ustaligini
gostermistir. Farkli tslup seviyelerinde oyun iginde oyunlar tasarlamis ve biiylik bir
beceriyle tezat olusturmustur. Toskana dilinde ifade edilen karakterlere yonelik miizikal
komedileri pastoral bir zarafetle sunmustur. 1732°de Congregazione de’ Musici’nin
kurucularindan olmustur. Sopranolar i¢in yazdigi Salve Regina unutulmazlar arasina
girmistir. D1 Sant’Amidio ve Santa Maria della Stella i¢in biiyiik bir vokal virtiiozIigi
iceren sololar, koro ve orkestra eserleri birakmistir. Incil metinlerini biiyiik bir ézveriyle
yerlestirdigi dizeler olusturmustur ve duygusal karakterleri tanimlama yetenegini

gelistirmistir (Prigionier superbo). Ayrica Se cerca, se dice ve Nei giorni tuoi felici eserleri,
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el yazist eserlerin ¢ogaltilmasiyla on dokuzuncu ylizyillin sonlarmma kadar bilinen ve
hayranlik duyulan, dramatik yogunluk ve etkililigin 6rnek modelleri arasinda yer almistir.
Bu durum 1738’den itibaren Italya ve Avrupa’nin her kosesinde tanimnmasini saglamis ve
ilkelerin repertuvarlaria adin1 kazimistir. Kisacik hayatina Stabat Matter gibi bir basyapit
birakmis ve en derin uyum bilimi olarak tanimlanmistir. S6hretini onaylayan ve kesinlikle
yayilmasini saglayan durum; bir kiiltiir savasi olan Querelle des Bouffons (Komik Aktorler
Savasi) olarak tanimlanan olaydir. Trajedi-lirik (tragedie en musique) yapayligina karsit
olarak, melodinin birincil duygulanim ifade araci oldugu savunulmustur. Bu nedenledir ki,
Pergolesi’nin miiziginde dogallik ve kendiligindenlik ideallerinin somutlastirilmis halinin

kabul edilmesi, Fransa’da da komik operalart dogurmustur.

Parisli aydinlarin, doganin ve ifadenin gergegi taklidi “’1’imitation de la nature et la
verite de D’expression’” ifadesini kullanarak kendi kiiltiirlerinde comedie- francaise
(Fransiz komedisi) olusturmasiyla sonu¢lanmistir (D’ Alembert, 1821:532).Bdylece besteci
doganin dehasinin amblemi olmus ve eserleriyle hem Bel Canto stilinin hem de miizikte

ifade bi¢iminin kaliciliginda ve ilerlemesinde etkili izler birakmustir.

Alman Gluck; Milano’ya gelerek Bel Canto calismalara baslamis, italyanca ve
Fransizca eserler iizerinde miizikal dramalar olusturmustur. 1762°de Viyana’ya gelerek,
sadece estetik degil ayn1 zamanda teorik yorumlamalara da ulasmis, yeni bir reform
olusturmustur. Sarkicinin diyaloglarinda azaltma yapmistir. S6z1i ifadenin sayginligini ve
sadeligini melodrama geri kazandirmistir. Giizel sesin asaletini gosterebilmesi i¢in ve bir
motif iizerinde daha sade varyasyonlar yapabilmesi i¢in, sesli harfler iizerinde ¢aligarak
climleler olusturmustur. Miizikte siirin tamamen yeniden insa edilmesini saglamistir.
1776’dan  1779’a  kadar Paris’te kalmis, kahramanca ve romantik figiirlerin
ifadesindeyogunlagsmistir. 1779’da Viyana’da kalarak melodik ve mimari formlarin
15181nda, bireysel ve ulusal geleneklerin tamamen birlestigi zamanin miizikal ruhunu Bel

Canto ile sentezlemistir.

Beethoven; Bonn’da, Flemenk bir miizisyen ailenin ¢ocugu olarak yetistirilmistir.
Viyana’ya gelerek caligmalarina A. Salieri ile devam etmis, Prag, Berlin ve Leipzig gibi
sehirlerde konser piyanisti olarak iin salmistir. Eserlerinde, iyilige olan inancini kaybetmez
ancak, kadere kars1 miicadele ve isyan, aci ve teslimiyet i¢ diinyasina siinarak yazdigi

giiclii ve ciiretkar miizikal sentezler ile hissedilir. Gorkemli enerjik karakterler, ger¢ekci bir
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yagsama sevgisi olmasina karsin 6zgiirlesme istegi, duygulara hitap etmeye kararli Fidelio
ile doneminin ¢ok ilerisini gérmiistiir. Lied formlari ile Bel Canto’yu ince ince islemistir ve

o zamana kadarki en gii¢lii duygulanimlari ifade etmistir.

Rameau; Dijon’dan Milano’ya gelerek Italyan miizigiyle yakin temas kurmustur.
1778’de Academia d’Arti e Mestieri dello Spettacolo (Gosteri Sanatlar1 Akademisi)
kurulmustur ve Teatro alla Scala’nin ev sahipligi yaptigr bina olmustur. Milano’da
Italya’nin en biiyiik sahnesi olarak yapilan bu gérkemli bina donemin temsillerine onciiliik
etmistir ve eski Bel Canto okulunun egitimini aktarmak i¢in ¢aligmalarini siirdiirmiistiir.
Rameau, on dokuz yil burada yasadiktan sonra Paris’te kuramsal yazar olarak biiyiik bir
otorite yaratmustir. Italyan stiline geleneksel Fransiz stilinden daha yakindir. Bir
kompozisyon okulu kurmustur ve zamanin en biiylik teorisyeni olarak {inii giderek
yayilmustir. Bir besteci olarak, opera bestelemekte dahi, miizikal s6ylemdeki zenginlik ve
mantik degerlerine dikkat etmis, sdzdizimsel akli uyum i¢inde kullanmistir. Fransa’da eski
Italyan kiiltiiriinii savunan aydilarin basinda yer almistir. Bu gelismeler 1s131nda Fransa’da
ilk resmi san kraliyet okulu kurulmustur.(1783) Ardindan Paris Konservatuvari (1795) ile

miizigin bagkenti halini alarak biiylik miizisyenlerin yetismesine olanak saglanmistir.

Haydn; Rohrau, Avusturya’dan Viyana’ya gelerek Pietro Metastasio ve Nicola
Porpora ile tanismistir ve Ogretmen olarak c¢alismalarina baglamistir. Viyana’da birgok
Ogrenci yetistirerek iinii hizla yayilmis ve miizik camiast ona biiylik saygi duymustur.
Avusturya Milli Marsi’na katkida bulunmustur. Miizikal mizacint yetenekleriyle
bulusturmus ve Bel Canto’nun geleneklerine bagli kalmistir. Cok sayida lied ve balad
bestelemis, dehasini ¢ok ¢esitli tiyatral 6gelerle destekleyerek vokal virtiiozliigiiyle pek

cok basartya imza atmaistir.

Viyana’dan sonra Almanya, Paris, Ingiltere, Italya, Hollanda gibi iilkelerde yasayan
Mozart; Mannheim okullarinin ardindan Bel Canto’ya katkilar saglayip gelistirerek,
Alman lirik tiyatrosuna kendi stilinde en 6zgiin temalar1 olusturmustur ve gliniimiize en
tinli singspielleri (Alman komik opera tiirii) birakmistir. Dehasinin evrenselligine taniklik
eden kisa yasami boyunca; modern bir duyarlilikla miizige niifuz etmis, kendi mizacini
Ozglirce genisletme imkan1 bulmustur. Eskizlerinde yapilan ¢alismalarda; bir motife derin
varyasyonlar sunmasi, slislemeleri akillica konumlandirmas1 (koloratur), sayilari

sahnelerde anlamli kilmast ve matematikle olan iligkisiyle operalar1 ne denli hizh
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tiretebildigine 1s1k tutulmustur. Karakterleri ortaya koyusundaki ritim giicii, miizikal
labirentlerinin anahtaridir ve bu sebeple orkestra ve miizik formu daha zengin ve daha
gorkemli hale gelmistir. Mozart’in miiziginde, vokal virtiozligli ne denli profesyonel
sekilde konumlandirdigin1 gézlemlerken, aryalarin koloraturlarinin sarkiciyr gelistirdigi ve
miizikal olarak besledigi, giiniimiizde de Bel Canto’nun en belirgin 6rnekleri arasindaki
yerini korumaktadir. Donemin en Onemli gelisimleri arasinda 1843°te Alman Miizik

Konservatuvari’nin kurulmasi ve Viyana okulunun isimlendirilmesi yer almistir. (Ben,
1959)

Rossini; Pesaro’dan Bologna’ya gelerek 1804 yilinda acilan Liceo Musicale di
Bologna’da (Bologna Miizik Lisesi-adi daha sonra {iniversiteye dontistiiriilmesi sebebiyle
Conservatorio Giovanni Battista Martini olarak degistirilmistir.) 1806 yilinda 6grenim
gdrmeye baslamistir. Stanislao Mattei’nin 6grencisi olan Angelo Tesei ile eski italyan Bel
Canto okulunun temellerini 6grenmis ve sarkici olarak giderek kendini gelistirmistir.

Ayn1 zamanda Conservatorio reale di Milano (Milano Kraliyet Konservatuvari) 1807’ de
kurulmus, bir sene sonra Milano Miizik Konservatuvari ( adi1 daha sonra Conservatorio di
musica Giuseppe Verdi olarak degistirilmistir ve Istituto superiore di studi musicali olarak
miizikal calismalar enstitlisii kapsamina alimmustir. 1971 yilinda ise Liceo musicali di
Giuseppe Verdi adi ile lise bolimii de faaliyete gegmistir.) olarak ag¢ilmistir.Rossini,
Italyan miizikal tiyatrosunu yenilemeyi basarmistir ve operalar1 yaklagik yirmi giinde
bestelemesi ve vokal virtiiozIigii ustalikla islemesi, bugiin hala basariyla temsil edilen ¢ok
sayida basyapit birakmasina yol a¢gmustir. 1822°de Verona’daki uluslararasi kongreye
cagirilmis ve dehasini agiga cikaran eglenceli ve ciddi melodramlar1 diinyanin her yerine
yayilmistir. Bu agamadan sonra dramatik stireklilik, renk ve ¢evre homojenligi saglayan
yeni bir iislup gelistirerek, on dokuzuncu yiizyil Italyan ve Fransiz Bel Canto okullarinin
tamami1 {izerinde hesaplanamaz nitelikte bir etkiye sahip olmustur. Yazdigi son opera
Guillaume Tell ile bu basarisin1 kanitlamistir. Donemin diger bestecileri de ¢evreye ve
zamana uygun bu muazzam eserin ve ustaligin giizelli§inin, zamani asacak olan miizik

zevkine ve dnemine vurgu yapmislardir. (Cooke, 1921)

1858 yilinda Edmond Michotte tarafindan, Rossini’nin vokal ¢aligmalarini iceren Bel
Canto Ilkeleri adinda bir kitap yayimlanmustir. iceriginde tiim ses yapisi yelpazesindeki tint
birligini gelistirmeyi amaglamis olan bu degerli kitap, sesin dogasini bozmadan bir

repertuvar olusturmayr Onermis ve biitliin vokallere uygulanacak olan egzersizleri
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kapsamugtir. 1868 yilinda Rossinian Cemiyeti kurulmustur ve Rossini; miizikte hassas ve
yiice ifadesine ulasmustir. Ik calismalarindan bu yana her iirettigi yeni yapat, bir devrim
niteligindedir ve karsi konulamaz bir ritmik yapi1 ile hem gorsel olarak hem dinamik ve
basit bir 6z stille sarkicilara ulagsmis, yeni bir izleyici kitlesi yaratmistir. 1895°te Carolina
Barone tarafindan Bel Canto adinda bir kitap yazilmistir ve igeriginde Rossini’nin ses
egzersizleri bulunmaktadir. Orada da goriilmektedir ki; bu Rossini regetesinin olaganiistii
bir egzersiz modeli olusturdugu asikardir. italya, Fransa ve Almanya’da pek cok besteciyi
etkilemis ve rakipleri onun etkisi altma girmistir. 1980’den beri Rossini Opera Festivali
yapilmakta ve Rossini Pesaro Vakfi filolojik kriterlere gore ¢alismalarini modern bir
sekilde yayimlamaktadir. Bu sebepledir ki, gelistirilebilirligin temelinde, Bel Canto’nun
¢18ir agcan, donemi asan, giinlimiizde hala yararlanilan ilkelerinin bel kemigi Rossini adi ile

var olur.

Katanya’li Bellini; neredeyse alti yasindayken soprano ses i¢in, Gallus Cantavit
motet bestelemistir ve bu kesiften sonra Tantum Ergo gibi yazdigi cesitli miizikal
calismalara baslamistir. 1819°da Saint Sebastiano Kraliyet Miizik Koleji’'ne kabul
edilmistir ve 1824 yilinda 6gretmenlige terfi etmistir. Rossini stilinden etkilenmis olsa da,
ilhaminin kararl bir sekilde parlak ve dramatik egiliminin, berrak bir dinginlik atmosferine
doniismesi samimi bir miizik yaratmigtir. Adelson e Salvini’yi bestelediginde Dopo
I’oscuro Nembo aryasindaki melodik ¢izgi, I Capuleti e i Montecchi operasindaki; Oh,
Quante Volte’de izini siirdiirmiistiir. Bu sekilde motiflerin birbirine aktarilmasi, melodinin
Ozilinli degistirmeden birakarak, prozodi ve tonun farkli ayarlanmasi ile melodrami
anlamanin yeni bir yolunu 6ne siirmistiir. Yapisal netligi karakterlerine yansitirken, yeni
bir melodiyi anlamlandirmanin sezgisel giiclinii yakalamigtir.Bianca e Fernando’yu
bestelediginde ise, Norma operasinda kullandig1 iki melodik yapiy1 isleyerek aryalara
onciilik etmis ve Casta Diva aryasinda; Fernando’nun aryasi olan Ah Annonzia’daki
kelimeler kromatizma ile desteklenerek islenirken, Bianca’nin Cabaletta’s1 (iki boliimli
miizikal yap1) ise 1. Perdenin baslangi¢c temasini olusturmustur. Bu sebepledir ki; melodi,
genellikle ciimlelerin igsel tasarimi agisindan genisleyerek, yogun bir ifade etme bigimine
donlismiis ve uzamistir. Bu ifade sekli ile arya ve anlatim arasindaki Arioso (dramatik
melodi) Bellini’nin en belirgin 6zelligi halini almigtir. Dramatik anlatimlar tutarli bir tavir
sergiledikge, Italyan melodram tarihinde gercekten duyulmamus bir ifade giiciiyle varligmi
pekistirmistir.28 Eylil 1829°da 1. Francis Kraliyet Nisan1 giimiis madalyasiyla

odiillendirilmistir. Bellini operalarinin basarisindaki Bel Canto stili; ilging temalardan ve
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tutkularin zithgindan yola ¢ikarak, uyumlu kromatiklere ve doniislere yer vermesinin yani
sira, vokal virtiiozliglinii aksanlarla (vurgulama) bezeyerek miizikal ifadeleri
modellemesiyle, kendi stilinin morfolojisini yaratmasinda gelistirilebilirlik kazanmistir.

(Editrice,1932)

Tiim c¢alismalarinda agik¢a goriilen metinsel aruz (uzun-kisa) ve miizikal aruz
(kapali-agik) arasindaki yakin bag, on dokuzuncu ylizyil opera gelenegine damgasini
vurmustur. Bellini stilinin, Donizetti stili disinda Verdi’de dahil olmak iizere biiyiik
bestecilerin tizerindeki etkisi ¢ok az olmustur. Bunun sebebi ise, diger bestecilerden farkli
bir ritmik yapimin yaraticisidir ve taklide duyarli degildir. Norma, La Sonnambula, |
Puritani ve diger operalarinda neredeyse hi¢c durmadan devam eden ritmik yapi, her unsuru
dontistiirebilen ve yeniden sekillendirebilen bir stil olmustur. Miizikal hareketin
yavashiginin ve sakinliginin; bir konsantrasyon ifadesi olarak tefekkiir (yogunlasilan
diisiince) aniyla yakin bir temas kurulmasina sebebiyet vermesi, Bel Canto’yu anlamanin

en keskin yoludur.

Donizetti; Bergamo’da, Simone Mayr ile miizikal ¢aligmalarina baslamis ve cemiyet
tiyatrosunda buffa rolleri almistir. Bunun {izerine 1815 ile 1817 yillar1 arasinda italya’ya
gonderilerek Bologna Miizik Lisesi’ne kaydolmus ve bestelerini miikemmellestirmistir.
Mozart ve Gluck’un etkisi altinda kalsa da geng besteci, 6zellikle karakterleri ve psikolojik
durumlar1 canlandirmada kisisel bir tslup gelistirmistir. 1818’de Bergamo’ya geri donmiis
ve Viyana repertuvarlarin1 da inceleyerek gelisimini siirdiirmiistiir. Hem sahneye ¢ikmis,
hem de bestelerini Italya’ya duyurmustur. Verona, Sicilya ve Venedik’ten teklifler almissa
da Rossini’nin varligi onu golgede birakmistir. Boylece Donizetti, Rossini’nin stiline
duyarli davranarak stilini gelistirmis ve Bologna Karnavali’nda sezon agilis1 yapmistir. Her
seyden once vokal virtiiozliigiin zenginligi, bestecinin Italyan halki tarafindan
kutsanmasma yol a¢mistir. Gergekte, miizikal taslagi olaganiistiiye yakin bir stille
hazirlama ve her karakteri sadece psikolojik karakterizasyonla degil, ayn1 zamanda ses
dokusundaki etkiyi; ritmik cesitlilik, armonik ve enstriimantal destek ile tanimlama
yetenegi, dogustan gelen bir armagan olmustur. Rossini’nin Paris’e gitmesiyle birlikte
Teatro Alla Scala tarafindan cagirilmistir. Boylece Rossini’nin listesinden gelinemeyecek
seviyelere ¢ikardigi Napoliten operasinin stil 6zelliklerinden siyrilmus, 1siltil bir iislup
olusturmustur. Acikli ve duygusal tonlar yaratmis ve olgunlugunun meyvesini

sunmustur.26 Aralik1831 yilinda Rossini, Bellini’nin Norma’simi duymus ve kendi
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icindeki dramatik atmosferi aciga ¢ikarmistir. Hig siiphesiz Italyan romantik operasinin
karakterlerine, kendi stilinde unutulmaz bagyapitlar birakmistir. Romantik bir yonelim
sergileyen Donizetti adin1 dramaturjide de (bir metnin sahneye konulmasi siireci) agikca
vurgulamistir.Rossini ile 1yi arkadas olmalar1 sebebiyle Fransa’ya davet edilmis ve bir
miiddet orada yasamistir. Bircok Italyan stilinde Fransiz operalar1 bestelemis ve biiyiik
basarilar elde etmistir. Ozellikle Don Pasquale Almancaya cevrilerek orada da

sergilenmistir ve eserleri giderek tiim diinyada taninir hale gelmistir.

Roncole, Busseto’da dogan Verdi; P. Baistrocchi ile miizik ¢alismalarina baslayip
geng yasta temsiller vermeye baslamistir ve Milano’ya gelerek V. Lavigna ile 1835’e kadar
calismalarin1 slirdiirmistiir. La Scala’ da basarili temsiller yasatmis ve Sant’Agata
villasinda on yil gecirerek dnemli eserler bestelemistir. Sahnede ve edebi yazida denetimli
ve iddiali bir dramaturji sunmustur. Geleneksel cabaletta (aryay1 takip eden hareketli
boliim) yapilarina yer vermis ve dramatik baglamda yeni bir varolus nedeni yaratmistir.
Bellini’ye nazaran karakterlerinde gergek psikolojik duyguyu aramis ve miizikal gercegi
trajik olarak yansitmistir. Tonal alanlarin altin1 ¢izen temel temalar, tiyatral hareketi ve
sahneyi yiiceltmistir. On dokuzuncu yiizyilin en iinlii ve iiretken bestecileri arasinda yer
almistir. Essiz dramatik yetenegi, psikolojik i¢ gdzlem kapasitesi ile alisilmadik ve hatta
kanli meselelerinde iistesinden gelmekten korkmamustir. Italyan tarihinin belki de en
hassas ve kahramanca opera bestecisi olarak kabul edilmis ve 1959°da Parma’da Verdi
arastirma enstitiisii kurulmustur. Estetik fikirlerini miizigine aktarirken Italyan Bel Canto
gelenegine bagh kalmis ve temsillerinde kesinlikle orijinal sesler istemistir. Verdi’nin en
belirgin ozelligi; sesin kendi niteligini kaybetmemesi ve {iinsiizlerin vurgulanarak

sOylenmesidir. Akil, ruh ile harmanlanmalidir.

Senff’e (1875) gore; Verdi'nin kendi stilinde Bel Canto konusundaki goriisii:
“Bel Canto’yu ve oyunculugu birlestiren kag sarkic1 var? Italyan sarkicilar kimi zaman Bel
Canto admma oyunculuk yapmayr ihmal ettikleri i¢in haksiz yere elestirilirler. Komik
operalarda her ikisi de kolayca birlestirilebilir. Peki ya trajik operalarda!Dramatik
aksiyondan etkilenen, viicudunun tiim kaslariyla ona odaklanan ve canlandirdigi role
kendini tamamen kaptiran sarkict Bel Canto’yu nasil gerceklestirecek?Gticlii akcigerler;
sark1 soylemek ve rol aksiyonu almak i¢in nadiren yeterlidir ve operada, eserlerde, her seye
ragmen sesin, her seyden once duyulmasi gerektigine inanityorum. Ses olmadan gergek

sark1 var olamaz (Senff, 1875:521)"".
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Incelemeler gostermektedir ki, besteci her bir operasmin her bir karakteri icin,
aryalardaki miizikal yapiy1, duetlerdeki miizik dilini, Bel Canto’nun stilistik 6zelliklerini
anlamasi acisindan donemin sarkicilarina, agik bir dille mektuplar yazmis ve temsillerin
profesyonelligini destekleyerek kuvvetlendirmistir. Buradan anlasildigi {izere, homojen
yapidaki sesi koruyabilmek igin, giinlilk egzersizlerle islenebilen ses ile anlasilir bir dil,
idmanli, ¢evik bir viicut destegi gerekmektedir. Ruh ile sarki sdylemek ve zihni dingin bir
yap1 ile kontrol ederek Bel Canto’nun derin ifadesini beden ile biitlinlestirmeye 6zen

gostermek gerekmektedir.

Eski bir miizisyen ailenin soyundan gelen Puccini; Lucca’daki G. Pacini
Enstitlisti'nde C. Angeloni ile ¢alismalarina baslamis ardindan Milano Konservatuvari’nda
A. Bazzini ve A. Ponchielli ile ¢aligmigtir. Operalarinda sanatsal kisiligini ortaya koydugu
romantik bir yapiya yer verir. Bel Canto gelenegini lirik, dramatik, mistik, romantik ve
komik yapilarla bezerken, melodileri en yiiksek noktalara ulagir. Bu melodiler kelime
tarafindan yonlendirilse de, ifade ettigi duygular olduk¢a yogundur ve giiniimiizde,
sahneye konan operalariyla 20. yiizyilin en modern Italyan bestecilerinden biri olarak Bel

Canto’ya katkilar saglamistir.

Wagner; Leipzig’de 1831°de Leipzig Universitesi’ne girerek edebiyat ¢alismalarina
baslamistir. Tiyatro ve miizige olan aski onu Thomaskantor’da (Uluslararast Erkek
Korosu) T. Weinlig ile tamistirmistir. Ortacag siirlerini arastirarak Prag’a uzanan
besteleriyle temsiller gergeklestirmistir. Beethoven, Gluck,Weber gibi bestecilerde de
gordiigiimiiz leitmotiv (6ncili motif), eserin besteci tarafindan 6zellikle belirtilmek istenilen
yerlerinde bir tekrar yaratarak, bir fikre 151k tutmak veya bir sembolii anlamlandirmak i¢in
kullanilmistir. Wagner bu etkiyi doruk noktasina tasimistir. Grand opera 6zellikleri ile yeni
bir miizikal drama yaratmak i¢cin Wagnerian stillerini olusturmustur. Dramatik motifleri de,
her zaman dinamik temalarla ifade etmis soyut kavramlarin altin1 ¢izmek istemistir. Onun
icin ask mutlaktir ve yorucu bir miicadeleye mahkumdur. Miizikal diizeyde bir i¢
diyalektigin varligin1 benimsemis ve armonik bir konusma olusturmustur. 1876’da
Bayreuth’da bir Tetraloji (dortleme) tamamlamistir ve mistik diislincelerinde bir yenilenme
yasamistir. Bagkalarinin acilarindan muzdarip olmak, kurtulus i¢in gerekli ve yeterli

olmustur. Parsifal operasi(1882) boyle bir siirecin tiriiniidiir.
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Bel Canto agisindan estetik melodiler, homojen rezonanslari rahatlikla kullanmaya
yoneliktir ve sarkicinin kendini gelistirmesine ve mistik bir iklimde yol almasina olanak

tanir.

1.1.6. Unlii sarkicilar ve Bel Canto

Bel Canto; bir vokal kullanma stilidir. Nesiller boyunca ustadan 6grenciye aktarilmistir.
Sarki sdylemek, pratik bir gercektir. Isiterek ya da nasil yapilacagmi agiklayarak kismen
Ogrenilebilir. Her seyden once onu iyi yapmay1 bilenlerin taklidi ile 6grenilebilir. Master
(usta) dogrudan orneklerle ve sarki sdyleyerek Ogrenciye en iyi yolu gosterir. Elbette
kisinin vokal enstriimani hakkinda teorik bir hazirlik ve iyi bir fizyolojik bilgiye sahip
olmas1 ve her seyden 6nce nefes kullanimi, girtlak hareketliligi, registr ve pasajlari, teknigi
ve stili konusunda farkindaliga sahip olmas1 6nemlidir.

Barok donemi; sarki sOylemeyi en ug¢ noktasina tasiyarak, ihtisami ve estetigi
gerceklestirirken, her zaman yeni efektler ve daha fazla teknik uzmanlik ihtiyaci
dogmustur. Sesin dogalligi iizerinde benzer biiyiikliikte bir vokal genisleme, opera binasina

tasinacak kadar basarili olmustur.

Asagida gosterilen tabloda;

Kirmiz1 ile gosterilen oklardan da anlasilmalidir ki, her bir sarkict 6grendigi teknigi,

-----
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Tablo 1: Vokal Sarkicit Soyagaci. (*) Kastrato sarkicilar

(http://belcantoitaliano.blogspot.com/2018/10/belcanto-italiano-lautentico-bel-canto.html)

Singer Vocal Lineage

Nicola Porpota (1686-1768) = Giovanni Ansani* (1744-1 §26) = Manuel Garcia, Sr. (1775-1832) = Garcia, r. (1805-1906)

l

affarelli* (1710-1783) Jenny Lind (1820-18 Mathilde Marchesi
Farinelli* (1703-1782) (1821-1913)
Julius Stockhausen (1826-1906) Julius Gunther (1818-1904)
John Forsell (1868-1941)
Jussi Bj('ir\lying (1911-1960)

Antonio Bemacchi* (1685-1756) == Tomag€o Guarducei® (1720-1770) = Louis Nourit 1780-1831) = Adolphe Nourrit (1802-1839)

Gaetano Crivelli (1768-1836)

Giluseppe Aprile® (1732-1813) (iloacchino Rossini (1792-1868)
Domenico Donzelli (1790-1873)

Andrea Nozzari (1775-1832) === Antonio Poggi (1806-1875)

/N

(tacomo David (1750-1830) (siovanni Battista Rubini (1794-1834) (Gactano Donizetti (1797-1848)

\ /

Giovanni David (1790-1864) (ilbert Duprez (1806-189%)

An asterisk (*) denotes a castrato singer

33


http://belcantoitaliano.blogspot.com/2018/10/belcanto-italiano-lautentico-bel-canto.html

Gilinlimiize kadar ulasan bilgilerde 6nemli sarkicilarin ve san pedagoglarinin, sarki

sOyleme stili hakkindaki tarifleri agiklanacaktir:

Pier Francesco Tosi: Gogiis ve bas rezonatdrlerinin bir biitiin haline getirilmesini,
degistirilmemesini gerektiren egzersizler Onermistir. Pasaj tonlarinin daha fazla hava ile
desteklenmesini ve bu sayede sertlikten kurtarilmasi gerektigini belirtmistir. Rejisterin
bastan sona ayni homojen yapida kalmasi gerektigini 6giitlemistir. Bunlar1 yapabilmenin

nefes egzersizleriyle desteklenerek miimkiin olacaginin altin1 ¢izmistir. (Leonesi,1904)

Giovanni Battista Mancini: Sarki sdylemenin taklitle yapilacagini savunmustur.
Alessandro Morechi’nin derslerinde, stirekli sarki soyleyerek gosterdigini ve onu taklit
ederek st diizey bir evreye gectigini ifade etmistir. Sesin gogilis rezonatdrlerinden
biiyiiyerek, bas rezonatorlerine ulastigi nefes egzersizlerinin legato ile belirli bir ¢izgide
biitiinliik olusturmas1 ve kopmamasi gerektigini belirtmistir. Legatonun kullanimiyla,
g0giis rezonatoriinde desteklenen sesin, bas rezonatoriine baglanmasiyla dogru bir ses

emisyonunun olusacagini belirtmistir. (Laurens,1950)

Giovanni Battista Lamperti ( Francesco Lamperti’nin oglu): Viicudun
pozisyonunun rahat olmasinin, basin dik durmasinin ve her seyden 6nce boyun kaslarinin
serbest birakilmasinin  gerekliligini  belirtirken, gogiisiin - gelistirilebilirliginin  altini
cizmigtir.

Ses iiretirken, agik bir agiz pozisyonu ile nefes almak, rezonatorleri devreye sokacaktir. Bu
sayede bogazin agilarak rahatlamasinin ve bdylece vibratonun esnek yayiliminin

gerceklesmesinin miimkiin oldugunu ifade eder. (Krzhizhanovsky,1909)

Nicola Porpora: Italyan A vokalinin inceliklerini aktarirken, nazaliteden, girtlaktan
tamamen armnmis olmasi gerektigini belirtir. Bu kullanim sonucunda diger vokallerin de

ayni forma sahip olmasi saglanarak, miikkemmel bir artikiilasyon kazanilacagini

belirtmistir. (Duey,1951)
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Manuel Garcia(pére): ispanyol kdkenine ragmen on dokuzuncu yiizyil baslarinda
Italyan stili tenorlarinin tipik bir drnegidir. Ustas1 Giovanni Ansani’dir ve neredeyse ekolii
Niccolo Porpora’ya kadar dayanir. Ansani; ona, halka nasil ulasilacagini ve belki de
Mozart’n 1770’den beri Italyan sarkicilarda tanidigi bu daha genis sesi, nasil elde
edecegini 6gretmis ve etkili bir sekilde 6grencilere 6gretmesi igin yol gostererek, pedagojik

titizligi aktarmigtir.

Rossini’nin yakin arkadasi ve Almaviva Kontu’nun (The Barber of Seville) ilk
terciimamdir ve seslendiricisidir. Ilerleyen yillarda ses rengi derin tenor (di Tenore
Profondo) olarak taninsa da bariton olarak, Italyan barok (17.yy) ve klasik (18.yy.) dénem
eserlerinin vazgecilmezi olmus, Otello ve Don Giovanni operalarini unutulmaz kilmis ve
kendini 6gretmeye adamistir. Cok sayida Ogrenci yetistirmistir. En basta oglu Manuel

Garcia olmak iizere mirasini torunlarina kadar aktarmistir. (Garcia, 1835)

Manuel Garcia(junior-oglu): Insan sesi iizerinde arastirmalar yapmistir ve
laringoskopun (larenksin goriilmesini saglayan cihaz) mucidi oldugu diisiiniilmektedir.
Babasinin mirasin1 Bel Canto iizerinde inceleme yazilar1 yazarak aktarmis ve kendini
O0gretmeye adamistir.

Sarki sdyleme sanatinin; sadece bilgi ve talimatla degil, dogrudan bir profesyonelle temas
kurarak baslamas1 gerektigini belirtmistir. Genel olarak doganin c¢esitli basit diislinceleri ve
ayrica daha spesifik olarak sarki sdylemenin durus ve fizyolojisinin teknik gostergeleri

oldugunu dile getirmistir.

Iyi bir sarkiciyr tanimak ve tanimlamak igin bir sistem olusturmak gerektigini ifade
eder. Calismalarda saglam bir ses edinilmesinin ilk adimi olarak, dogada, baslangicta
cirkin goriinebilecek seslerin bile, vokal basarisinin oldugunu kabul etmek gerekir. Sesin
en temel bilgisi; goglis sesini, geniz ve kafa bosluklariyla birlestirerek, vokalleri

baglayarak, sesin donmesine hizmet etmek ve homojen bir yap1 elde etmektir.

[lk bakista iki nota sdylemek kolay gibi goriinebilir ancak iigiincii notayi
sOyleyebilmek, iki notanin da biiyiik bir 6zenle sdylenmesi demektir ve besinci notaya ve
oktava kadar denenmelidir. Tiim ¢alismalar a,e,i vokallerinden baslayarak, bes sesli harfin

hepsiyle yapilmalidir.
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Uclii, dértlii, diyatonik (her bir oktavda bes tam ses ve iki yarim ses bulunduran dizi
tiirii)) ve kromatik (yarim seslerin olusturdugu dizi tiirii) arpejler (akoru olusturan sesler)
eklenerek, senkoplar (zamanin zayif kisminda baslayip, kuvvetli kisminda devam etmesi)
ve triller (yarim ses veya bir ses arasindaki hizli gegis) eklenerek egzersizler asamali olarak
gelistirilmeli ve sayisiz ¢eviklige ulasmalidir. Bir sarkict sesini, sarki sdyleme ve miizik

sanatinin hizmetine koyarak bir enstriiman yaratmak icin her seyi 6grenmelidir.

Sekil 10: Her bir nota i¢in liretilen ses, piyano ile baglayip forteye ¢ikmali ve tekrar
piyanoya diisiilerek bitirilmelidir.

(http://belcantoitaliano.blogspot.com/2018/10/belcanto-italiano-lautentico-bel-canto.html)
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Sekil 11: Her bir egzersizde notalarin varyasyonlarina uyum saglanarak legato biitiinligii

korunur ve ¢eviklik kazanilir.

(http://belcantoitaliano.blogspot.com/2018/10/belcanto-italiano-lautentico-bel-canto.html)
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Anna Moffo: Sarki soylerken derin nefes kullandigini belirten sarkici, her notaya
dogru miktarda hava {iflemek gerektigini belirtirken, kaslarin asla birakilmamasi
gerektigini savunmustur. Notanin diismesine izin vermeyerek ayni enerjide kalinmasi
gerektigini ve sirtin genislediginin hissedildigi bir nefes desteginin kullanilmasinin yararl
oldugunu belirtmistir. Gogiis nefesinin ve diyafram kasinin yapilan egzersizlerle
gelistirilebilirligini ifade ederken, sarkinin miizikal ifadesinin; nefes alinan yerlerinde,
nefes desteginin sabit kalarak, yumusak bir sekilde baglanmasi ve sdylenmesi gerektigini,

ani ataklardan kagiilmasinin 6neminin altin1 ¢izmistir. (Brower, 1920)

Montserrat Caballe: Ses emisyonu ve iyi bir performansin, saglam bir nefes
teknigiyle gerceklestigini ifade eden sarkici, diyaframi ve sirt1 destekleyen alt karin kaslari
ile diyaframin etrafindaki genis karin kaslarimin kullanilmasi gerektigini belirtirken,
bogazda herhangi bir daralma olmadan hava gegmesinin dnemini vurgulamistir.

Sessiz nefes egzersizleriyle kronometre tutulmasi gerektigini 6giitlerken, dogal ses akiginin

saglanmasinda, nefes ile pratik yapmanin tek yol oldugunun altini ¢izmistir. (Lucca, 1853)

Mathilde Marchesi: 1887°de kromatik bag calismalariyla 6ne ¢ikan sarkici, tek
notalardan baslayarak kademeli olarak daha genis araliklara ulagsmaya dikkat ¢ekmistir. Bu
egzersizlerden sonra biiyiik aryalara gecilmesi gerektigini ve bu sayede nefes ile kontrollii
salmmmin ardindan, sese zarar verme riskinin ortadan kalkacagini belirtmistir. Sesin
olusumu ve gelisimi igin en 6nemli vokalin Italyanca A’si olduguna kitaplarinda yer

vermistir.
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M. Marchesi -— Vocal method, Op. 31

Chromatic Slur.

Sekil 12: A harfi ile sdylenen notalar, nefesin; esit ve dengeli iiflenebilmesi igin
caligilmalidir.

(http://www.belcantoitaliano.com/BELCANTO LIBRARY_FILES/Marchesi_Mathilde_-
Theoretical_and_Practical_Vocal Method Op._31.pdf)
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Beniamo Gigli: ’Sarki soylerken sadece bes iinlii sesi korumaya ve onlari nefes
destegi ile ayn1 konumda tutmaya dzen gostermelisiniz. Ozellikle i vokali, dar bir alani
kapsar ve a vokali konumuna adapte edilmelidir. Bogazda ve vokallerde, ¢ikarken ve
inerken higbir degisiklik yapilmamasinin, ancak nefes destegiyle gerceklesmesi
miimkiindiir. Zihinsel olarak diistinmek ve her iinlii sesi tliretmeden Once zihinsel olarak
bicimlendirmek; 6nemli bir siire boyunca uygulanmasi gereken bir yol gostericidir.
Diisiince dogru bir sekilde kuruldugunda, fiziksel olarak viicut tepki verir ve kendini
hassasiyetle ayarlar. Diisiiniilmeden vurgulanan sesli harf, bogazi daraltir ve bloke edilmis
ve kasilmig bir bogaz yaratir. Fiziksel forma odaklanmadan, zihinsel alana yonlenmek,
zihinde yaratilan1t uygulatir. Bu, kendi basima uyguladigim ve her sarkiciya yapmasini
tavsiye ettigim seydir. Diinyadaki her sey, insani ve tanrisal bir diislincenin iriiniidiir.
Tiim insan yapim1 seyler, diisiincenin sonucudur. Bu zihinde yaratilan bir kavramdir. Unlii
sesin seklini diisiinmek, son derece dnemlidir. Bu sayede en iyi, ses emisyonuna ulasilir

(https://belcantoqgigli.blogspot.com/2015/07/beniamino-qigli-spiega-la-tecnica.html)’’.

Antonio Cotogni: Sarki séylemenin en biiyiik sartinin derin nefes oldugunu ve
diyaframin 6nemini vurgularken, sessiz egzersizlere 6nem vermistir. Bu sadece nefes ile
olan egzersizlerdir. Ardindan her sesi zihinsel olarak olusturmali ve gercekten iiretmeden
once; dogru rengi, tonu ve ifadeyi vermelidir. Sarki sdylenilmeye baslandiginda her sesli

harf aligkanlik kazanir ve sdylemeden once diisiintilmesi vokali tamamen kolaylastirir.

1k yil; nefes ve kisa melodilerle, ikinci yil; vokal egzersiz ve basit sarkilarla, ii¢iincii yil;
opera miizigi egitimi ve onemli aryalarla, dordiincii yil; topluluklar, duetler, {igliilerle,
besinci yil; cogunlukla bir aynanin Oniinde ve karakteri analiz ederek bir aksiyon

egitiminden gegmek gerekir (https://belcantoitaliano.blogspot.com/search?g=cotogni)’’.

Bu son derece kat1 gibi goriinse de; mevcut repertuvarinda bilmedigi tek bir opera
kalmamasmi ve erken sabah saatlerinde dahi, giliclii sesler iiretebilmeye ulasilmasini
saglayan biiylik Cotogni egitiminin esaslari arasindadir. Her gilin egzersiz yapilmasi
gerektigini ve sarkilara kimi giin dokunulmamasi gerektigini savunur. Bu eski ekoliin

harika bir gerekliligidir.
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Lauri Volpi: Her zaman nefes almanin kostal diyafram (alt kaburgalar1 da igine alan
bir nefes teknigi)oldugu esaslari arasindadir. Gogiis ve bas armoniklerinin oldugu bir
bedende, bas rezonansimmi unutup, nefesi sadece, gOgiis rezonansi ile sinirlamak,
armoniklerin bulunmamasina sebebiyet verecektir. Kostal diyafram biitiin rezonansi
destekleyecek ve bag armoniklerinin de yayilmasimi gerceklestirecektir. Bu, piyanonun
pedalina basan bir piyanist gibi, biitiin rezonanslar1 yayarak, giicli renkler ¢ikmasini

saglayan bir ses emisyonu verecektir.

Ugo Benelli: Esas olanin derin nefes ile sarki sdylemek oldugunu belirten sarkici,
Legatonun, deniz dalgalarini tagiyan bir itici giic gibi diisiiniilmesi gerektigini belirtmistir.
Nefes yolunu ve diyaframi aktif tutup, diger bolgelerin uykuda olmasi hali gibi, omuzlarin

serbest birakmas1 gerektigini ve viicudun sertlestirilmemesi gerektigini belirtmistir.

Luciana Serra: “’Ses her zaman kelimeye 6nem veren oval bir agizla disari ¢ikar ve
nefes almak herkes i¢in aynidir. (Soprano, bariton, tenor,..) Dogru nefes ile herkes ¢eviklik
kazanir. Aksi halde beden ¢alismaz ve dogru ses emisyonu elde edilemez

(https://www.operaclick.com/interviste/luciana-serra)’’.

Lucia Pavarotti: Nefes alma, diyafram {izerinde dinlenme, maskede ses, dogru
registr ve ses gecisine biiyilk 6nem vermistir. Temeli ¢cok saglam yerlestiginden, kontrol
mekanizmasi ilizerinde farkli seviyelerde sdyleme big¢imleri sunmustur. Bu sebeple sesi

giicle degil, uguculuguyla bir biitiin haline getirmenin inceliklerine deginmistir.

Luisa Tetrazzini: ’Akcigerlerin, diyaframin ve tiim solunum sisteminin igleyisini
anlamak gereklidir. Kresendolar i¢in, her zaman biraz yedek nefes saklamak 6nemlidir. Bir
sarkici tipki ayaklarinin altindaki zeminin saglamligina dayandigi gibi nefesine de
giivenebilmelidir. Titrek, kontrolsiiz bir nefes iizerinde hicbir sey insa edilemez. Bu temel
gelistirilip gliclenene kadar, hevesli sarkiciya 6zgiliven asilanmalidir. Bogazda asla basing
olmamalidir. Vokal ses siirekli hava akisiyla iiretilmelidir. Bu hava akiginin 6grenilmesi
sarttir. Boylece bogazdaki higbir kas hareketi onu kesintiye ugratamaz. Sesin miizikalitesi
nefesle kontrol edilir. Kafa rezonansma gilivenilmeli ve gogiis rezonansi ile
desteklenmelidir. Bu, biiylik bir salonda ayirt edilebilir delici sesi ve kaliteyi saglayacaktir.
Genel olarak sesin, orta seslerinin odak noktasi, damagin orta kismidir ve alt seslerin

merkezde kalmasi i¢in dislere yonlendirilir. Tiz seslerde kafa bosluklarinin rezonansi
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hissedilirken, gogiis rezonansi birakilmaz ve derinlik kaybedilmez. Bu his; zihinsel bir
fikre sahip olarak, sesleri nereye yerlestirecegini ayarlayabilir. Calisma siiresince kisisel
planim, giinde iki kez pratik yapmaktir. Belirtmek isterim ki, sadece yapmay1 sectiginiz
egzersiz tlrii degil, ayn1 zamanda bunu nasil yaptiginiz son derece dnemlidir. Maksimum
baghilik ve konsantrasyonla on dakikalik egitim, konsantrasyon ve &zen gosterilmeden
sOylenen bir saatlik pratikten daha degerli olacaktir. Yorgun ses duyuldugunda sarki
soylemek birakilmalidir. Ogrenci, titiz bir ¢alisma ile kisa siirelerle, her zaman yiiksek bir
dikkatle kendini gézlemlemeli ve her kusuru ortadan kaldirmalidir. Bu bir zihinsel baglilik

stirecidir (Tetrazzini, 1909:8)”’.

E. Herbert-Caesari: “’Eski Italyan okulunun temelleri arasindaki en onemli giic,
tinliileri zihinsel modellemedir. Bel Canto’ya miikemmellik katan, hayali; kagida ve tuvale
emanet etmeden Once, sekli ve rengi se¢mektir. Ton bigimini ve rengi, siirsel ve miizikal
diisiinceleri igtenlikle renklendirmeli ve bu sayede seyirci ile iletisim kurmalidir. italyanlar

[

her zaman su ifadeyi kullanir: Sesi kapla, koyulastirma!’’ Simdi, sesli harfin
degistirilmesi veya yuvarlanmasinin basit diisiincesi, otomatik olarak rezonans bosluguna

tepki verecektir (https://belcantoitaliano.blogspot.com/search?g=caesari)’’.

G. Battista Rubini: *12 Sarki Dersi’

“’1. Vokal alistirmalar1 andante(orta yavas) zamanda, sesin hacmini dengeleyerek, uzun
notalar ve yari tonlar ile baglar ve daha sonra ilerletmek kaydiyla legato bagma giris
yapilir. Legato ile gogiis rezonatdrii ve bas rezonatdrii alaninin algilanmasi saglanir.

2. Ugliilerin parlatilarak hizlandirilmas:1 ve ¢eviklik kazanmasi igin atak kullanilr.
Kromatik seslerde vokal yumusamasi goézlenerek, piyanodan forteye ¢ikilir.

3. Vokal alistirmas1 andantino(andanteden daha hizli) zamanda, nefes destegi ve sesin
dengeli hacmi ile oktav yapilarak, forteye ¢ikilip piyanoya inilir. Legato ile desteklenen
nefes, sesi tasimay1 6grenir.

4. Allegro agitato (hizli ve heyecanli) zamanda aksanli notalarla calisilir. Vokal
yumusaklig1 arpejlerle desteklenerek homojen bir yapr kazanir. Tiz sesler piyano’dan
forteye modiile edilir.

5. Adagio(yavas) zamanda tg¢lii-dortlii gruplarla piyanissimodan fortissimoya ¢ikilir.

6. Allegro zamanda oktav c¢aligsmalar1 yapilir.
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7. Trill hafif ve zarif bir sekilde parlatilir. Kademeli olarak hizlandirilir ve piyanodan
forteye cikalir.

8. Allegro zamanda uzun notadan sonra hizli notalar baglanir.

9. Kadans (dort sesli akor) yonetimine sekil verilir. Aralarina cesitli dogaclamalar
konularak nefese ve sdyleme bigimine saglamlik kazandirilir.

10. Resitatif ¢caligmasi yapilir. Artikiilasyon ve vurgular kontrol edilir.

11. Andante zamanda 6/8 lik ritme dayanan legato ile tize baglanarak piyanoya diisiilen bir
sarki ¢aligilir. (Cantabile)

12. Allegro zamanda aksiyon alinarak bir cabaletta calisilir. Cabaletta alisilageldigi gibi iki
kez tekrarlanir ve bir lirik sahne olusmus olur

(https://belcantoitaliano.blogspot.com/search?g=rubini)’’.

Piero Menescaldi: ’Sesi dogru sekilde yaymanin ve dogru sekilde ayarlamanin tek
bir yolu vardir. Anatomik farkliliklara gore herkes icin, ayni sistemi farkli kaliplara
oturtmak gerekir. Ses Emisyonunu Ogrencinin ses olanaklarma ve ses karakterine
uyarlamak gerekir. Sesi maskede tutarak, rezonanslar1 ve metalik tiniy1, giizel bir ses
kalitesi ile saglamak miimkiindiir. Isin piif noktas: diizenli bir calisma ile once aryalar
yerine ciimlelerle c¢alisilmasi gerektigidir. Ciimlelere miizikal ifade kattiktan sonra ses
renginin repertuvarida sdylenemeyecek arya yoktur. Sarkilarm sz uyarlamasinda Italyan
telaffuzuna dikkat edilmeli ve pasajlardaki gecislerde renk farkliliklarin1 ortadan
kaldirmalidir. Ses genis bir nefesle desteklenmeli, rezonans bosluklar1 ve maske ile is
birligi icinde olmalidir. Tizlerde ses koyulastirilmadan, kaplanmali ve seste beyazlik

yasamamak i¢in gogiis rezonanst ile olan bagi koparilmamalidir.

Ancak bu sekilde hi¢ ¢caba sarfetmeden on yillarca sarki sdylemek miimkiindiir. Lirik
repertuvari secmek, korumak ve sahnede asilacak teknik zorluklari kisisellestirmek, sesi
kaybetmek riskini ortadan kaldirmaktir

(https://belcantoitaliano.blogspot.com/search?g=menescaldi)’’.

43


https://belcantoitaliano.blogspot.com/search?q=rubini
https://belcantoitaliano.blogspot.com/search?q=menescaldi

1.2. Italya’da San Egitimi

Italya’da sarki sdylemenin Ogrenilmesi ve yorumlanabilmesi koklii temellere
dayanmaktadir. Bir¢ok besteci ve sarkict metotlar olusturmus, zamanin Onemli
uygulayicilar1 ve aktaricilari olmuslardir. Ornek olarak Francesco Lamperti ile Giovanni

Baptista Lamperti.

Sistematik bir sekilde kurulan okullarinda, sarki sdyleme becerileri kazandirmay1
hedeflerken, derin ve kalici miraslarina siki sikiya bagl kalmislardir.Bu sebepledir ki, san
egitimi 6grencilerin kendi sanatsal fikirlerini somut olarak ger¢eklestirmelerini saglayacak

teknik bilgi ve becerileri kazanmalarini amaglar.

Besteci ile etkilesim kurma becerilerini gelistirmek ve isitmenin algisal kapasitesinin
arttirtlmasiamaciyla tarihsel siireglere ve repertuvar cesitliligine 6zel 6nem verilmektedir.
Ayrica disiplinlerarasipsikoloji, fizyoloji, imajinasyon gibi konularda kontrol tekniklerinin
edinilmesi ve gelistirilmesi, stilistik ve estetik yonler hakkinda derinlemesine bilgi aktarimi
saglanir. Buna bagli olarak Italya’da san egitiminin gelisimi asagidaki basliklar altinda

deginilecektir.

1.2.1.Isitme ve sarka

Bir- yedi yas arasi edinilen kazanimlar insan hayati i¢in biiyiik bir rol oynamaktadir.
Italya’da sarki sesleri, bebek ve ¢ocuklar i¢in bir gelisim kaynagidir. Bel Canto sanatiin
yiiksek diizeyde yayginlasmasini saglamstir. Isitsel izlenimlerin énemi, ses becerilerinin
canliligma 151k tutmustur. Gelisim evresinde miimkiin oldugunca sik dinlenilen ve
sOylenmeye c¢alisilan sarkilar, seckin sarkicilar yaratmistir. EZitim siirecinde, her zaman
daha farkinda bir anlayis yaratmis ve ¢ikarilan sesler algilandigindan daha hizli ilerlemeler
kaydedilmistir. Kulak; iyi sesi duydukea, kotii sesi ayirt etme yetenegi gelismistir. Eski Bel
Canto okulunda egitimciler her zaman diger 6grencileri dinlemeyi 6giitlemislerdir. Iyi bir
egitim i¢in bu gereklidir. Her isitilen sesten ve vokalden ¢ogu seyin 6grenildigi ve gelisim
gosterildigi kaydedilmistir. Uzmanlasmak i¢in, sinifta daha fazla zaman gec¢irmek, cesitli
niteliklerdeki sesleri dinlemek, ayirt etmeyi 6grenmek, sesin giderek daha fazla 6zelligini

ortaya ¢ikarmay1 saglar. Isitmek, 6grenmenin siirekli oldugu bir ses analizi durumu

44



meydana getirir. Ornegin; giinliik konusma iletisiminde, konusma &zelliklerinin dogru bir
sekilde ayirt edilmesine yol agar. Belirgin konusma, vurgulama ve telaffuz; herhangi bir

ince detay1 dahi fark etmeyi saglar.

Deneyimli orkestra sefleri, biiyiik bir orkestranin sesleri arasinda hangi miizisyenin
caldigini kolayca segebilir. Miizik teorisi ¢aligmalarinda, araliklar ve akorlar ayirt edilebilir
hale gelir. Ses analizi esnasinda da tiim ses renkleri, bogaz ve burun acikliklari, tin1 ve
parlakligi, rezonanslar1 ve metalik tiniy1 ayirt edebilir konuma gelinebilmektedir.

Ses ile isitme duyularinin bu yakin iligkisi, kas baglantilarinin olusumunda ve rezonator
reseptorlerinin titresiminde yatmaktadir. Bu nedenle, san egitimi siirecinde, motor sarki
sOyleme becerilerinin gelismesiyle es zamanli olarak; refleksler ve kas duyusu kontrolii
icin, bedenin kontrolii gozlemlenmeli, 5 dk.lik araliklarla kas hafizasi i¢in zaman

taninmalidir.

1.2.2. Psikoloji ve sarki

Insanin kendine &6zgii niteliksel dzellikleri vardir. Ruhun iiriinii, beyindir. Sarki
sOylemek, her sey ile baglantili bir fenomendir ve niteliksel 6zellikler sebebi ile insanin
ithtiyac halini alarak bir kisilik yaratir. Bir profesyonel gibi toplum i¢inde sarki soylemek,
vokallerde ustalagsmak; sarki sesinde yaraticiligi ve karakter Ozelliklerinde ustalagsmay1
gerektirir. Ilgi ve egilimler, hisler ve arzular, duyumlar ve fikirler, irade ve karakter
tamamen psikolojinin kategorileridir. Her 68renci bir birey olarak benzersizdir. Anatomik
yapist ve kisisel 6zellikleri, sarki sdylemenin yani sira sarki sdylemenin gretilmesinde de
zihinsel bir siire¢ gerektirir. Dikkat, hafiza, hayal giicli ve bedensel 1sinma, bedeni sarkiya
hazirlama, 6grenci gelisiminde biiyiik bir rol oynar. Algi, eylemleri yansitmanin uzun
vadeli stirecidir. Bir ger¢eklik yaratmak veya biitiinsel bir imaj ¢izmek bir gerekliliktir ve
ogrencinin sarki sOylemeyi benimsemesini saglar. Ses sistemi algilandiginda, dikkati;
solunuma, c¢alisan kaslara yonlendirebilir ve rezonansin hissedilmesi saglanabilir. Yon
sayesinde istenilen ayrintilar vurgulanabilir. Yapilan soyut ¢alismalarla iligkili olarak,
sistem biitiinii hissedilir ve ¢esitli uyaranlara pozitif etki eder. Sarkici ses hissinden
yararlanarak, karmasik duygularla baga cikabilir ve yeni algilar gelistirir. Boylece zeka ve
beden ile sarki sdylemek i¢in, duygulariyla giiclii ve net baglantilar kurar. Kendini

gozlemlemeyi Ogrenen sarkici, dis diinyayr daha yogun gozlemleyerek kendini
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zenginlestirir. Dikkatli olmak, tiim davranislar1 karakterize eder, kendine 6zen gostermeyi
ogretir. Kendindeki en kiigiik degisiklikleri fark etmeyi saglarken, sarki sdylemeye eslik
eden duygular1 anlamay1 ve onceki deneyimlerle karsilastirmayr gelistirir. Bu sayede
calisilacak roller i¢in de apagik bir 6n hazirlik siireci baslatir. Dikkatle kazanilan deneyim

her zaman hafizada yer eder ve giderek zenginlesir.

Sesleri miizik haline getiren bazi kurallar vardir. Literatiire giren kavramlar
evrenseldir. Bunlara Miizikalite Kurallar1 denir. Bu kurallara uygun olarak diizenlenen
sesleri isitince duygularimiz etkilenir. Kendi duygularini anlayan sarkici, bestecilerin
miizigini hangi duygularla yazdigini kavrayacak ve bununla baglantili olarak rolii i¢in daha
hisli bir tutum sergileyerek, siiriikleyici bir gercekcilik elde edecektir. Miizigin dilini;

miizikal bir mesaj, duygu alisverisi ve duygusal algi ile tasarlayabilecektir.

San pedagogu bir psikolog gibidir. Ogrencinin gelisimini gdzlemlerken, olumlu
diisiinmeyi de 6gretir ve psikolojik durumu iyilestirmek icin, cesitli yontem ve Onerilerle
iradeyi gelistirir. Sarkici, basarmak icin sistematik bir sekilde caligmalidir. Kendisi i¢in
belirlenen hedeflere, tim zorluklara ragmen bagli kalmali, pedagojik ilkelere sebat
gostermelidir. Profesyonel bir performans niteligi kazanmak igin, olumsuz nitelikleri

yeniden egitmelidir.
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BOLUM II: RUSYA’DA OPERA SANATININ DOGUSU

18. yilizyilda Rusya’da ilk kez Biiyiikk Petro doneminde, Kunst yoOnetiminde
Italya’dan bir opera toplulugu davet edilmis, Ottavio Rinuccini’nin Dafne operasi
sergilenmistir. Rus cari¢cesi Anna doneminden beri Elizabeth ve II. Catherine’de bu yeni
miizige biiyiik bir hayranlik duymuslardir. O dénem; Francesco Araja, Baldassare Galuppi,
Giovanni Paisiello, Tommaso Traetta, Giuseppe Sarti, Domenico Cimarosa, Catterino
Cavos gibi birgok besteci Rusya igin gorevlendirilmistir. italyan opera topluluklari,
Francesco Araja yonetiminde Saint Petersburg’a yerlestirilmis ve Italyan operalari
sergilenmeye baslanmustir. Italyan topluluklarinin uzun siireli faaliyetleri biiyiik bir
kiiltiirel etki birakmustir. italyan besteci Araja Italya’dan ¢ok sayida sarkici getirmis, Rus
sarkicilar ile performanslar sergilemeye baslamistir. Araja bunun {izerine Cephalus ve

Procris adinda bir opera yazmis ve Rusca libretto i¢in A. P. Sumarokov gorevlendirilmistir.

Donemin halk arasinda 6neme sahip olan Rus opera bestecileri de denemelerini
Italyan ekoliinde yazmistir. Bu isimler; E. Fomin, M. Sokolovsky, M. Matinsky’dir.
Libretto’nun gelismesi i¢in Onemli yazarlardan; A. Ablesmov, M. Kheraskov, A.
Sumarokov gibi isimler dil agisindan dnemli katkilar saglamislardir. Ik Rus sarkicilardan
Ivan Alexevich Rupin Bel Canto’da iistiin bir basar1 gdstermis, lakabim Italyan stilinde
Rupini olarak degistirmistir. Rus halk sarkilarini Bel Canto ile icra eden en {inlii isim de E.

Uranova-Sandunova olmustur.(Dmitriev, 1967:99)

Italyan operalarin1 tamtma siirecinde gorevlendirilen Catterino Cavos; ulusal Rus
miiziginin gelismesini istemis, lilkenin halk sarkilarin1 ve korolarmi incelemis ve Rus
operast i¢in c¢alismalarina baslamistir. Knyaz Nevidimka, Ivan Susanin, Ilya Bogatyr,
Zephyre et Flore gibi operalar bestelemistir. Rus bestecisi S. I. Dawydow’un Rusalka

adindaki operasinin olusumuna katkilar saglamistir.

Alexey Verstovsky; Rusya’ya, Fransiz opera topluluklarin1 davet ederek, donemin
tinlii bestecileri; Daleyrak, Favar, Gretry, Duni, Montsigny’nin eserlerini tanitmigtir.

Eserler Rusga libretto ile sahnelenmistir. Ardindan Moskova’daki imparatorluk tiyatrolari
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icin gorevlendirilen Verstovsky, operalar ve vodviller (hicivli sarki) bestelemistir. Pan
Twardowcki, Lili de Narbone, On peut retenir La Tombe d’Askold gibi operalar1 basari

gostermis ve Rus operalarinin gelismesine katki saglamistir.(Dmitriev, 1967:100)

Dmitry Bortniansky ise Le Faucon, Alcide, Creonte, Don Carlos, Quinto Fabio gibi
operalarla diinyaya agilmistir.Bunun {izerine opera-comique giderek sevilmis ve F. G.
Wolkow, Tanjuschka adli bir opera bestelemis ve eserini Rus halk ezgileriyle siislemistir.
Opera miizikleriyle giderek harmanlanan kiiltiir, Rus liedlerini de etkilemistir. G. Teplof,
F. Dubansky ve O. Kozlovsky, Rus liedleriyle anilan {inlii besteciler arasinda yer
almiglardir. Maxim Sozontovich Berezovsky Saint Petersburg’da ¢aligmalarina baglamig ve
Demofonte adinda bir opera bestelemistir ve koro miizigine biiyiik katkilar saglamistir.

Imparatorluk sapelinde sarkilar seslendirmis, cok sayida koroya ulagmistir.

Rusya da opera sanat1 hizla gelisirken, italya’da da ikinci dénem Bel Canto stili
zirveye ulagmistir. Bu donem, opera sahnesinde Bel Canto stiline sahip sarkicilarin en
verimli dénemi olmustur. Bu durum géz &niine alindiginda Italyan Bel Canto stili tiim

diinyaya ve ayn1 zamanda Rusya’ya bliylik etki gostermistir.

19. yiizyilda Rus opera sanatinin olugmasi, Mikhail Ivanovich Glinka adi ile var
olmustur. Italya’da ve Almanya’da egitim gérmiis ve Rus operalarinda; Rus kiiltiiriinii ve
Rus edebiyatini, ulusal bilingle isleyerek tarihe adin1 kazimistir. Biiyiik bir vokal ustaligi
sergileyen Glinka; Ivan Susanin ve Ruslan e Ludmila adinda iki opera
bestelemistir.Ddnemin bir diger 6nemli ismi A. Dargomyzhsky’dir. Esmeralda ve Rusalka
operalarint bestelemistir. Sarkilara mizah ve hiciv yerlestirerek komik lirik dramlar
olusturmus ve Mussorgsky, Prokofiev, Shostakovich, Bartok gibi bestecilerin

etkilenmesini saglamistir.

Bu asamadan sonra Rus diinyasi i¢in ¢ok biiylik bir Rus toplulugu olusturulmustur ve
olusumun onciileri A. Alyabyev, A. Gurilov ve P. Bulahov’dur.Aleksander Nikolayevich
Serov, Judith e Rogneda, The power of the Fiend adinda iki opera bestelemistir. Ardindan
miizik elestirmeni olarak taninmistir ve Rusya’ya bircok yeni besteci tanitarak, onlarin
diisiincelerini de paylastigi bir dergi cikarmistir.Anton Rubinstein; Avrupa’yr kendine
hayran birakan bir miizik yetenegi ile taninmistir. Rus ve Alman imparatorluklarinin

takdirini kazanmis ve kendini diinyaya tanitmistir. Cok sayida opera bestelemistir ve
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bilinen en iinlii operasi Ivan IV Grozny’dir.Mily Alexeyevich Balakirev; Glinka’'nin
biraktig1 miras siirdiirebilmek ve Rus milliyet¢iligini yiiceltmek icin, Saint Petersburg’ta,
Rus besleri (The Five) olarak bilinen bir topluluk olusturmustur. 19. yiizyilin ikinci
yarisinda Rus miiziginin ozelliklerini giderek ortaya cikaran bu toplulukta; Aleksandr
Borodin, Cesar Cui, Nikolai Rimsky Korsakov ve Modest Mussorgsky yer almaktadir.
Balakirev; Ug Rus Temas: iizerine uvertiir olusturmustur. Birgok halk miizigi ve piyano ile
solo sarkilar bestelemistir. Glinka’nin temalarina 6nem vermis ve Shakespeare’in oyunu
Kral Lear’1 bestelemistir. Borodin; Rus miizigini lirik bir yap1 ve zengin armonilerle
stislemistir. Prens Igor’u tamamlayamamis olsa da Polovets Danslar ile biiyiik bir basari
elde etmistir. Cui; bir miizik elestirmeni olarak Besli’yi tanitmaya kendini adamuistir.
Bir¢ok cocuk sarkisi ve Puss in Boots adinda bir ¢ocuk operasi bestelemistir. Operanin her
tiiriinde de kendini gosteren eserleri; William Ratcliff, The Mandarin’s Son, Mademoiselle
Fifi ve Prisoner of the Caucasus’dur. Mussorgsky ile vokal stilinde yeni bir doneme
girilmistir. Shostakovich, Prokofiev gibi bestecileri etkileyecek miikemmele yakin ton
gecisleri ile donemin zor anlasilan dehalar1 arasinda yer almistir. Boris Godunov adinda bir
opera bestelemistir. Ayrica bir de Katerina Ismailova adli olduk¢a dnemli bir operas1 daha
vardir.Korsakov; Rus miizigine ve doguya ilgi duyulmasini saglayan ¢ok sayida eserler
birakmistir. Sehrazad Suiti, oryantalizmin en seckin 6rnekleri arasinda yerini alirken, Prens
Igor, The snow Maiden, Sadko, Servilia gibi pek c¢ok operast da giiniimiizde
sahnelenmektedir.Moskova’da Pyotr Ilyich Tchaikovsky de kendi miizigini duyurmaya
baslamis ve Rus romantizmini biiyiik bir ustalikla eserlerine yansitmistir. Besteledigi on bir
opera icinde FEugene Onegin ve Pique Dame duygusal kisiliginin en seckin
orneklerindendir. 20. yiizylla damgasim1 vuran Rachmaninoff; Stravinsky, Prokofiev,
Shostakovich gibi donemin diger bestecilerini de etkilemeyi basararak, Rus miiziginin
vazgecilmezleri arasina giren eserlerini, giiniimiize birakmistir. Sergei Rachmaninoff;
Aleko, Miserly Knight, Francesca da Rimini’yi bestelerken, Igor Stravinsky; Le Rossignol,
Mavra, Babil, Persephone, The Rake’s Progress gibi operalar1 giiniimiize birakmistir.
Sergei Prokofiev, Semyon Kotko, Maddalena, The Flood gibi operalari {istiin bir miizik
anlayis1 ile bestelerken, Dmitry Shostakovich; Lady Macbeth of the Mtsensk District ve
The Nose operalariile dramatik yapitlar birakmistir.
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2.1. Mamontov Moskova Ozel Operasi

Imparatorluk sahnelerindeki temsiller, aristokrasinin siirekli muhalefeti sebebiyle
yeni Rus operasinin basyapitlarini sergilenemez kilmis, bazi kisitlamalara gidilmistir.
Korsakov’un Sadko’su, Mussorgsky’nin Boris Godunov’u tiim ugraglara ragmen
reddedilmistir. Imparatorluk tiyatrolar1 ofisinin biirokratik yonetimi emekli askerler
tarafindan yiiriitiilmektedir. Tiyatro yonetmeni I. Vsevolozhsky, Car II. Nicholas’in ulusal

nitelikteki isteklerini yerine getirmekte ve daha cesitli operalar1 sahneye koyamamaktadir.

Bolsoy Tiyatrosu, Rus Sef I.Altani ile kendini tamamen Rus topluluguna adamistir.
Cok ikna edici olmalidir ve gii¢clii argiimanlarla sarayin direnisini kirmak icin, Rus opera

sanatin1 imparatorluk sahnelerinde saglam bir seviyeye ulastirmaya ¢alismalidir.

Biiytik bir fabrikator olan S. I. Mamontov’un zekice ve dahiyane armagani ile
1885°te faaliyete gecen opera binasi; 0zgiir bir sekilde operalarin sergilenmesine imkan
vermis ve Rus halkiin biiyiik zaferiyle sonuclanmistir. Yetenekli olan her seye duyarls,
nadir bir sezgiye sahip bu ylirekli adam, bestecileri ve sanat yonetmenlerini bir ¢at1 altinda
toplamay1 bagsarmistir. Dogal bir miizikalite yetenegi ile operalarin tam tesekkiillii sahne
diizenlemelerini yapmistir. Miizigin konseptini ortaya koymak i¢in biiyiikk dekorlar
getirtmis, ince is¢iliklerle sahneye gergeklik katmistir. F. Chaliapin 1890°da sahnede yerini
almis ve Ruslarin en iyi kreasyonlarini sanatsal olarak somutlastirmistir. S. Ivanovic’de
opera prodiiksiyonlarinin basini ¢ekmistir. Rus sanatinin giicilinii gelistirmek i¢in, yetenekli

insanlar1 bir araya getirmis ve gii¢lerini hayal etmistir.

Ozel Opera’da faaliyet gdsteren bazi isimler sdyledir:

S. Rachmaninoff, K. Korovin, V. Polenov, M. Vrubel, V. Serov gibi sefler...
F. Chaliapin, N. Zabela-Vrubel, A. Sekar-Rozhansky, N. She-Velev, E.Tsvetkova gibi
sarkicilar... (Dmitriev, 1967)

Yenilik¢i Rus yapimlart ile varligim1 gosteren operalarda sanatgilar birgok eseri
seslendirmistir. Kisitlanan operalar basta olmak tlizere bir¢ok yabanci opera da

dahiledilmistir.
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Imparatorluk tiyatrolarna meydan okuyan bu operadaki geng sarkicilar, boyle bir
atmosferde yeteneklerini giderek gelistirmis ve seyirci i¢in biliylik bir ufuk genislemesi
yaratmiglardir. Operalarin 6zel bir tiyatroda tretildigi izlenimi; Mamontov i¢in, ulusal bir
gercek yaratmis ve gercekei performans tarzini hayata gecirerek, halkin sarki séyleme
duygularina dokunmustur. Yetenekli sesleri tesvik eden bu yaklasim, sarki okullarinin
cogalmasinin Oniinii agmistir.Sadko operasi ilk kez Roma operasinda sahnelendiginde,
gorkemli Rus tiiriiniin somutlasmasinin adimlar1 atilmistir. Zor bir miicadeleden gegen Rus
sanatinin tarihi i¢in bu durum, her seyin baslangici olmustur. Belirtmek gerekir ki, bu

zamandan itibaren Rus operalari, ulusal sahnede yerini saglamlagtirmistur.

Sosyalist devrimi sonrasi sanat; halka, kitlelere hizmet etmeye baglamistir. Daha iyi
bir yasam sunmanin kuruculugu, sanatin gelismesiyle miimkiin olmustur. Rus vokal sanati;
Sovyet kiiltiir igin, biiyiikk bir nese ve igtenlikle yapilan ¢aligmalarla hayatin her alanina
yayilmistir. Diinyaca iinlii opera binalari, tiyatrolari, konservatuvarlar biitiin emekg¢ilerin
hizmetine sunulmustur. Bdylece bu yeni yapilanma cercevesinde, opera, somutlagsan
fikirlerin besleyici giicii olmus, Rusya yonetimi tarafindan agik¢a kabul edilmistir. Vokal
Sanat1 tiim yonleriyle ele alinmig ve sarki sdyleme alaninda bilimsel ¢aligmalar
baslatilmistir. Unliilerin ve iinsiizlerin telaffuzu, melodide konusma, nefes kontrollii
tonlama ve tekrar edilen notalarin dengelenmesi caligmalari heyecan verici bir hiza
ulagmistir. Opera orkestralari ile insan sesinin cazibesini ortaya c¢ikaran caligmalar
baglatilmis ve modern bir ortamda performanslar yaratma gorevini devralmislardir. Rus

klasik operasinin zengin mirasi, gelenekleri koruyan bir Sovyet operasi yaratmistir.

2.2. Bel Canto

19. yilizyilin ortalarinda ve 20. yilizyilin baslarindan beri A. E. Varlamov’un *’Sarki
Soyleme Talimati’” Kitabr ve M. I. Glinka’nin kendi kendine ¢alisilan giinliik, 6zgiin ve
anlamli yerli “*Vokal Metodolojisi’> cok sayida pratik ile zenginlestirilmis ve vokal
sanatina 151k tutmustur. E. N. Malyutin; mekanik titresimlerin ses islevi {izerindeki etkisi
calismasi ile; sesin zayifligini iyilestirmek igin bir arastirma yaparak, sarki sesinin ve ses
frekansinin ortaya ¢ikmasinda “’Gilicli Ses Konumunun Saglanmasi’’ Kitab1 ile ses

fizyolojisine onemli katkilar saglamistir. Sovyet iktidarinin kurulmasiyla; miizigin bir
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ilham kaynag1 oldugu diistiniilerek, vokal egitiminin yayginlasmasi hiz kazanmigtir. Miizik
egitimi, halkin genel egitim sistemine dahil edilmistir. Halk miizigi sisteminin
karakteristigi, yerel egitim planlamasinda net bir profil olusturmustur. Ses egitimi
sisteminde; bilimsel ve teorik calismalarda bulunulurken, sarkicilarin egitimi {izerine
calismak ve gelisimlerini gozlemlemek devletin gorevi haline gelmistir. Boylece
uygulayict 6gretmenlerin ¢alismalariin ve kitaplarinin yayimlanmasi saglanmis ve devlet
miizik enstitiisii kurulmustur. Vokal teorisini gelistirmek i¢in; Vokal bilimi aragtirma
sendikasi olusturulmustur. Tiim sanat kurumlarin1 ve devrim Oncesi zamanlarda Ruslarin
pratik basarilarinin ve vokal ¢aligmalarinin arastirilmasi igin, bircok kurum bir araya
getirilmistir. 1911°de Rus vokal toplulugu kurularak, 6nde gelen 6gretmenler, sarkicilar ve
kulak burun bogaz profesorleri gibi bilim insanlarinin bir araya getirilmesi ile metodolojik
kilavuzlarin olusumu saglanmistir. 1925°te “’Sovyet Vokal Pedagojisi’’ olusturulmus ve
“Sarki Soylemeyi Ogretmenin Birlesik Yontemi’’ yayimlanmistir. Devlet Marsi; devlet
miizik bilimleri enstitiisii ile beraber diisiiniilmiis ve Sovyet Vokal Pedagojisi; ‘’Rusya
Vokal Ogretmenleri Konferansi’nda’” onaylanmistir. Biitiin bu calismalardan su sonuglar

cikmustir:

Koordineli bir calisma gerektiren sarki sdyleme; girtlak, solunum ve rezonatorlerden

olusmustur.

1. Abdominal Solunum

2. Girtlagin diigiik konumu, orta veya serbest tutma

3. Sert ve yumusak damak

4.1ki pasaj arasindaki ses yapist

5.Ses yayilirken yumusatma ve kademeli bir artista rezonatorler

6. Nefes almaya dayali ses(Dmitriev, 1967:200)

Sarki sdyleyen ses, akustik bir fenomendir. Akustik ses, elastik bir ortamda yayilir.
Titresim frekanst ve dalga boyu ters orantilidir. Uzun dalgalar diisiik titresimleri, kisa
dalgalar sik ve yiiksek titresimleri verir. Ve dogal olarak ses dalgalarinin herhangi bir
engelle karsilasmamasi dalga boyunun etkilenmemesi i¢in rezonatorler ¢ok Gnemlidir.
Elastik duvarlarla ¢evrelenmis havanin hacmi rezonatdr olarak adlandirilir. Kendi
armonikleriyle yankilanir. Titresim frekansi uyusmuyorsa, rezonatorlerde iiretilen dogal

salinimli dalgalar diizgiin caligmayacaktir. Ayni sekilde vibratoda dogal salinimin
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anahtaridir.  Sarki sesinin tinisim1 ve rahathigim1  karakterize eder. Bdylece, sarki

sOylemedeki ses emisyonu etkinligi biiyiik 6l¢lide artarak ses enerjisi yiikselecektir.

I. P. Pavlov’un 6gretimi dogrultusunda; refleks teorisi incelenirken; beynin refleks
sinirlerinin reseptdrlerine baglanilarak merkezi sinir sisteminde, sarki sdylemenin viicuda
uyum saglamasi arasgtirilmis ve dogal reflekslerin yaninda, sartl refleks haline getirilmesi
gerektigi aciklanmistir. Sarki sOylemek viicudun gergeklestirebilecegi islevlerden biridir.
Ancak sarkicilar; sarki sesinin bir hediye oldugunu bilir ve kimi zaman bu dogal olarak
ayarlanmigtir. Diisiiniilmelidir ki, insan viicudunun tiim yasam alani sinir sistemi {izerine
kurulmustur. Yapist ve faaliyet ilkeleri hakkindaki bilgiler, meydana gelen tiim olaylar

anlamak i¢in gereklidir.

Kontrol duyusu organlari; eller, parmaklar ve konusma organlari (dil, yutak ve yiiz
kaslar1) dis cevrenin etkisi altinda evrilmistir ve sesle kontrol sisteminin gelismesini
saglamistir. Boylece dis uyarani taklit ederken, reflekslerin dogal tepkisel 6zellikleri
anlasilarak, sarth reflekslerin diizenli ¢alisilarak gelistirilebilirligi kanitlanmastir.

Bunun yani sira bir hayali diisiinmeyi, disliniirken analiz etmeyi ve duygulari
gozlemlemeyi saglamak gereklidir. Boylece kasilan ve gevseyen kaslari fark edebilir, sarki

sOylerken ve konser esnasinda bize bilgi verebilir.

Soyut goriintiiler, kavramlar icin kelimeler, sarki sdylemeyi anlamak i¢in cok
onemlidir. Zira sinir hiicreleri konser esnasinda, heyecan aninda, aktif durumdadir ve
sarkic1 diislindiigiinde, sesi hayal ettiginde; kasilan kaslarin aktivitesini motor sinir
hiicreleri, gorsel ve isitsel korteksin hiicreleri ile hafiza, isitme ve hareket durumunu
onceden Ogrenerek kontrol edebilir. Cok kez tekrarlanan egzersizler bu bagi gii¢lendirir.

Biitiin bunlar i¢in en iyi yol, gece boyu dinlenmis sinir hiicreleridir.

Dikkat dagitict bir sey olmadiginda kisi 6zenlidir ve odaklidir. Bu nedenle daha iyi
bir refleks olusumu ve Ogrenimi saglanir. Bu siire¢ ¢ok uzun siirmemeli, koruyucu
frenleme olusturmali, asir1 ¢alisma nedeniyle olusan hiicre 6liimiinii 6nlemek i¢in, on beg
dakikalik araliklarla ¢alisilmalidir. Okul ve tiniversitelerde derslerin kisa tutulmasi tesadiif
degildir. Bir is tlirtinii digeri ile degistirmek, beynin bir bolgesinden digerine optimal
uyarilma saglayarak giin boyu etkili bir performans gdsterme yetenegi yaratir. Iyi koordine

edilmis caligmalar1 hassas bir sekilde yiiriitmek Onemlidir. Pedagojide basarili gelisim
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igin,beceriler gelistirilirken odakli ve birebir ¢aligilmalidir. Her vokal 6gretmeni bunu
uygular. Sinifta bir yabancinin varligi, sarth refleksleri tam yerlesmemis 6grenci igin,
harici frenleme islemini devreye sokar ya da 6grenci tize ¢ikarken hep ayni notada sesini
kontrol edemez. Bunu ortadan kaldirmak i¢in, yavaslama yetenegi gelistirilmeli ve
heyecanin kontroliinlin saglanmasi1 adina sinir merkezlerinin kademeli egitimi
saglanmalidir. Bu durum analizin asamaliligi ile aciklanir. Bireysel nitelikleri 6ne
cikararak onlar sentezlemek gerekir. Boylece korteksin ¢alismasinin dengesi ve tutarliligi
saglanir. Burada sinir enerjisi bosa harcanmaz ve dig uyaranin tekrar ettirmesi ile

giiclenerek sakinler.

San egitimi, son derece farkli konularin birbiriyle iliskisini icerir. Bu nedenle, zor
duygularin iistesinden gelmek icin mantiksal degisim gerektirir. Pedagojik etki ile kasith
olarak bireyin sinir sistemindeki negatif 6zellikler degistirilebilir. Esnetilen sinir sistemi,
dogru etki se¢imi ile olumsuzluklarin zayiflamasina izin verirken, degerli niteliklerin
giiclendirilmesi, eksiklerin pozitif bir sekilde hayata gegirilmesini saglar. Bu tiir bir sinirsel
aktivite, hafizada yerlesmeyi saglarken dgrencinin azmini kuvvetlendirir. Ogrenci ile isin
ingas1 organize edilmelidir. Her asamanin sindirildiginden ve kabul edildiginden emin

olunmalidir. Ogrenciye sinir sisteminin yiiksek adaptasyon yetenegi hatirlatilmalidir.

2.2.1. Nefes Destegi

Ses; konusma ve sarki sdyleme esnasinda solunum, girtlak ve eklemlerin
caligmasiyla yakindan ilgilidir. Ses iglevini yerine getirirken nefes, girtlak ve artikiilasyon
ile birbirini etkiler. Bir sarki sesinin olusumu ancak her sey yolunda oldugunda dogru ses
emisyonuna erisir. Girtlak pozisyonu, linlii ve iinsiiz harflerin yani sira sesin enerjisine de
giiclii bir yaratimla katki saglar. Larenksin islevi ve solunum islevi yakindan iligkilidir.
Siirekli ses salinimi sirasinda nefesin serbestce akmasini saglamak, ses tellerini ayni
soluma akiginda siirdiirmek, girtlagin sarki sdyleme ¢aligmasinin en temel 6zelligidir.
Nefes alirken gogsiin hareketi; iist kaburga kemiklerinden, akcigerlerin en alt kismina
kadar kullanilir. Omuzlarin rahatlamasi saglanir. Bolsoy Tiyatrosu’nun {inlii sarkicilar
simifinda; nefesi aktif olarak tutun, cigerleri genisletin ve diyafram kasi ile destekleyin
denilmistir. 17. ve 18. yiizyillarda eski Bel Canto okulunda nefese ¢ok biiylik 6nem

verilmistir. P. Tosi ve D. Mancini’nin biiyiikk Bologna okulu performans stilini temel
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hatlartyla agiklamistir. Iyi bir akciger solumasi, ¢ok idareli nefes kullanmak, nefes biterken
dahi nefessiz kalmamak, Bel Canto’nun ustaca ve parlak ¢caginin, sarkici kalitesinin olagan
iistii nefesleriyle sasirtan sarkicilarini hatirlatir ve nefes alma teknigini giiniimiize kadar
ulastirir. F. Lamperti biiyiik sarkicilardan olusan birgok 6grenci yetistirir ve dogru solunum
icin bir test Onerir: Kollar1 sirtin iistiinde tutarak, gogsli agmay1 ve ayakta durarak bir
bacag1 6ne dogru biikkmeyi ve yavasca nefes alip vermeyi 6giitler. Bunun sarki sdylerken
tam nefes kullanimi i¢in ideal oldugunu belirtir. Boyle tam gdgiis solunumu igin; La
Scala’nin solisti, Odiillii sarkic1 Renata Scotto’nun ifadesi ile de gogiis solunum
calismalarinda nefesle sarki sdyleme ile nasil basa c¢ikilacagr gozlemlenmistir. K.
Krzhizhanovsky de, dogru nefes almanin sadece gogiis ve tam olarak sadece bu, oldugunu

belirtmistir.

L. I. Levidov,*’italyan san pedagoglarinin tutumlarini anlatir: Egitimin baslangicinda
nefes almanin temelleri agiklanirken, anatomik ve fizyolojik agidan solunumun 6zellikleri
aktarilir ve iyi nefes almanm iyi sarki soylemek oldugu belirtilir. Ogrencilere nefes
almanin, tam goglis kullaniminin géz 6niinde bulundurulmasi gerektigi hatirlatilmalidir

(Levidov, 1939:146)".

Rusya’da 1920’lerin sonunda L. D. Rabotnov, solunumun akis hizinin ve solunum
duvarinin hareketlerini inceleyen bir calisma gerceklestirmistir. Buna gore; iyi sarkicilar,
giizel bir sesle, sakin bir nefesle, yavas ve alabildigince gogiis ile uzun miizikal ifadeler
saglarken, sadece karmm kaslarini ve karmn duvarini kullananlarda gogiisiin tam aktif
olmamasi vakasini saptamistir. Akcigerlerin tabani da kullanilarak giiclii nefes alindigi,
aktif nefes alinabildigini belirtilmistir. A. Kilchevskaya tarafindan elde edilen verilerde, P.
G. Lisitsian; Cumhuriyet Halk Sanatgisi olarak Rabotnov’un deneylerinin sonuglarini

kendi tizerinde denetmis ve bu sekilde ortaya konulmustur (Dmitriev, 1967: 403)*’.
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Sekil 13: Nefese dogrudan yardimci olan kaburgalarin altindaki diyafram ve diyaframi

tutan interkostal kaslardir.

(https://belcantoitaliano.blogspot.com/2016/03/respiration-in-operatic-singing.html)



https://belcantoitaliano.blogspot.com/2016/03/respiration-in-operatic-singing.html

ot o8,

Ingainal (*yparts) bg

Inguimal
(ougant’s) iy,

Exterial ob'ique i Ieternal obligue Transversis abdomais m.

Sekil 14: Di1s egik, i¢ egik ve enine karin kaslari.
Nefes almayi siirdiiren ve kontrol eden kaslar karindadir ve asagida kasiklara kadar uzanir.

(https://belcantoitaliano.blogspot.com/2016/03/respiration-in-operatic-singing.html)
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2.2.2. Rezonans

Rezonans orijinal sesi degistiren ana mekanizma ve ¢esitli miizik aletlerinde bir ses
kaynagidir. Cesitli armoni gruplarinin ve doguskanlarin sebebidir. Sarkicilarin iist ve alt
rezonatOrlerinin yani sira sarki sdyleyen sesin tinisinin olusumunu anlamak i¢in ve genel
olarak konusma seslerinin egitimi i¢in bir fenomendir.

Rezonatoérlerde dogan bir sesin perdesi sunlara baglhdir.

1.I¢indeki havanin hacmi
2.Rezonansin sekli

3.Rezonansin ¢ikis 6nlemleri(Dmitriev.1967:459)

Biiyiik bir hava hacmi, salinimi belirler. Rezonans bosluklari ortaya ¢ikan dogal
titresimi biiyiitiir ve gelistirir. Rezonansin gelisebilecegi; trakea (soluk borusu) ve bronslar,
girtlak boslugu, yutak, agiz, agiz boslugu, nazofarenks (geniz boslugu), burun ve
cevreleyen kiiclik mecral1 bosluklar yeterli elastikiyeti kazanmalidir. Nazofarenks bosluk,
sesin iletildigi ek bir kanal tarafindan olusturulur ve buruna iletilir. Akustik agidan bu
kanal, sarmalayicilarin emildigi bir tiir filtre gorevi goriir. Ancak yumusak damagin
kaldirilmasiyla bu filtre bloke edilir. Nazal bir ses tonu kisirdir ve sarkicilar bundan
kaginma egilimindedir. Viicudun yapisal 6zellikleriyle ve nefes destekleriyle paylasilan

titresim, kaliteli ve kapanmayan bir ¢ikis saglar.

Iyi bir sarki sesinin timis1 karakteristiktir. Her zaman parlak ses ¢ikarir, giirdiir ve
zekice kullanilir. Metal bir ¢inlama ile beraber yuvarlak, yumusak ve hacimlidir.
Titresimler vibratoya bagli olarak rahatlar. Vibrato sarkici i¢in ayrilmaz bir parcadir.
Titresim dogru gerceklestiginde saniyede 6-7 kez salinir. Eger bu dalgalanmalar daha az
veya daha sik hale gelirse, ses daha az hos hale gelir. Titresim ne kadar kaliteli olursa,
yayilim alan1 o kadar biiyiik olur. Bu da agiz boslugu ile iliskilidir. insan ses sistemini bir
tiir ters boynuza benzetirsek; titresim kaynagi dig ortama baglanan agik bir tlip gibi
konumlanir. Artan hacimde agiz daha fazlasini ortaya koyar ve yayilimi serbest birakir.
Insan ses sistemini bir tiir diiz boynuza benzetirsek; titresim kaynagi yine dis ortama
baglanan bir tiip gibi konumlanir. Bu kez siniis bosluklari ile yliksek frekanslara tek bir

yonde odaklanirken, yayma yiizeyi kiigiilse dahi dalga boyu biliylimeye devam eder. Sesin
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ana enerjisi agikca yonlendirilir ve bdylece kafa titresimine bagl olarak biikiilmiis bir yon
Verir.

Kafa rezonansinda {insiiz harflerin iyi sunumu, c¢ok uzak mesafelerde dahi yeterli
anlagilirlik saglar. Boylece dogru bir ses emisyonu saglanmis olur. Bir sarkici her zaman
iyi duyulma goreviyle kars1 karsiyadir. Konser salonlarinin ve biiyiik sahnelerin genis

alanlarinda, ideal pozisyon yaratmalidir.

1927°de Kazansky ve Rzhevkin, erkek sarkici yelpazesinde, her zaman dogru bir
sesle gli¢lendirilmis armoniklere ulagmistir; diiz (vibratosuz) bir ses ve rezonans ile bunun
elde edilmesi miimkiin degildir. Bir sarki sesinin dolgun ve yumusak tinisin1 vibrato

titresimleri verir ve rezonanslar ile esneyerek doguskanlarina ulastirir.

1934’te V. Bartholomew yaptig1 bir calismada, yiiksek frekans bolgesinde 2500-
2800 Hz, dogru rezonatdr kullanimu ile sese, parlaklik ve metalik tin1 katilarak, profesyonel
bir orkestranin frekans giiciinii gegtigi belirlenmistir. Sarki sdyleme sirasinda olusan girtlak
boslugunun 2.5-3.0 cm boyutlarina ulastigi ve her zaman bosluklardan agiga yayildigi
gozlemlenmistir.Sonug olarak rezonatdrler sarki sdyleme esnasinda girtlak yapisinin

aciklig1 dolayisiyla korunur ve telaffuzu giliglendirmek igin bir firsat yaratir.

Garcia ilk kez sarki sOyleyen bir kisinin girtlagini laringoskop ile incelediginde
epiglotun (girtlak kapagi) boyutlar1 anlasilmistir. Simdiki ¢aligmalar gostermektedir ki,
epiglotun sarki soylerken boyut degistirdigi, girtlak boslugunun genisledigi, rezonansi
etkiledigi ve gelistirilebilir oldugu anlasilmaktadir. Biiyiik operatik sesler i¢in, glotisin (ses
tellerinin bulundugu boliim) kendisi, iyi bir nefes sonrasi, yeterli geri basingla muazzam bir
giiclii ses ¢ikarir ve genisler. 120 db veya fazlasina ulagan bu ses giicii, u¢ak motorunun

giiriilti giicline esittir.(Dmitriev, 1967:465)

Bir kornayi, megafonu ya da gramafonu diisiiniirsek, daraltilmis bir ¢ikis ve 6n
basing vardir ve titresim kaynagina izin veren direncle, karsi basincin direng yaratmasi,
miimkiin olan en 1yi enerji ¢ikisini saglar. Sarki soyleme esnasinda bu dogal olarak yapilir
ve girtlagin her bir pozisyonunda giris alami daralarak basing olusturur ve girtlak
boslugunda bir direng gelistirir. Dogru desteklenen hava yolu, titresim sistemi ile bir bag

olusturur (rezonatdrler) ve mekanizma isleyerek akustik bir etki yaratir. Buradaki 6nemli
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nokta dogru desteklenmeyen hava yolu ile forteye cikilip, piyanoya diisiilemeyecegidir.

Soluk borusu yeterli havayi elde edemezse, 6n basing odasi ile sesin kalitesini diisiriir.

Buradaki bir diger 6nemli nokta; biiyiik bir sese sahip olmanin, sesin giicii ile ya da
forse (giic uygulayarak) ederek degil, sesin yogunlugu, ugusan bir sesin kalitesi ve sesin
tinist ile ilgili oldugudur. Bu durum yiiksek sesteki armoniklerin varligr ile daha iyi
anlagilir.Cinlayan (metalik tini), ugusan bir ses biiylik bir enerji yiizdesiyle yogunlasir.
Kulagimizin farkli hassasiyete sahip frekanslari, farkli ses araligindaki ve giicteki
frekanslar1 algilar. Kulagin dis isitsel alanini rezonans eder ve giiglii titresimleri kulak
zarina aktarir. Sesin tinisint dogru sekilde olusturmak i¢in minimum kas giicii son derece

onemlidir.

Red line denotes vocal sensation of soprano and tenor.

Sekil 15: Kirmizi gizgiler soprano ve tenorlarin gégiis baglantisi ile titresen vokal hissini
tanimlar.

(http://voicecult.org/what-is-voice-cult/)
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Sekil 16: Girtlak, bir basing odasi gibidir verezonans bosluklar ile sesin yayilimini saglar.

(https://belcantoitaliano.blogspot.com/2014/11/la-respirazione-nel-canto-lirico.html)
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Sekil 17: Sesi olusturan organlar.

(https://belcantoitaliano.blogspot.com/search/label/Respira%C3%A7%C3%A30)
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2.2.3. Legato

Kulagimiz tarafindan sesin algilanisinda, tinisi ile biitiinlesmis olan vibrato; soyut
olarak sesi sicak, canli ve ayni zamanda anlamli kilar. Legato; sesi, vibrato ile nefes
akisinin salmimia baglar. Sese dogal bir netlik vermek ic¢in elastikiyet sarttir. Ses
enstriimaninin  yasadigr akigkanlik ve hareketlilik; dil kokiiniin ve bogazin rahat
birakilmasini, derin dogal nefesin yarattigi yumusak alan1 koruyarak, rezonans
bosluklarina ulasmasini saglar ve serbest rezonans alani yaratir. Bu tam olarak agzin ve
bogazin dogal hareketinde, artikiilasyon ihtiyaglarina adapte olan dogal elastik alandir.
Notalarm birbirine baglanmasini kolaylastirir. Unsiiz harflerin kullaniminda, her bir nota

i¢in, vibratoya izin verilirken, legato uygulanarak biitiinliik bagi korunur.
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Sekil 18: Porpora’nin ses gelistirme egzersizleri.

(https://belcantoitaliano.blogspot.com/search/label/Niccol%C3%B2%20Porpora)
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2.2.4. Artikiilasyon

Sarki sOylemek bir miizikal performanstir. Sarki performansinin anlamli konusma
sunumuna ihtiyag duydugu ses; ton, tiim aralikta ustaca korunur ve esnetilir. Ayn1 zamanda
acik ve net bir ifadeyle, siirsel bir metindeki kelimelerin anlamin1 ve anlasilirligini ifade
etmelidir. Sozlerin anlagilmasi1 profesyoneller i¢in 6nemli bir kalitedir. Telaffuzun safligini

ve dogalligini korurken, teknik 6zellikler de korunmalidir.

Mussorgsky ve Dargomyzhsky gibi besteciler biitiin vokalleri ve melodik
konusmanin yapisini; tonlamasii, melodik ¢ikislarin ve doniislerin esnek bir sekilde
kullanilmasini inceleyerek konusma ve tonlama grubunu ikiye ayirmustir. Unliiler, olusum
mekanizmasindaki farkliliklar1 gésteren tinsiizler ve akustik Ozellikleri.Konusma sesinin
olusumu artikiilasyonla gerceklesir. Konusma seslerinin artikiilasyonunda agizda ¢ok
sayida kas kullanilir. Dudaklar, dil, yumusak damak, yutak ve alt ¢eneyi hareket ettiren

kaslar.

Ana konusma organi dilde, Rusca dilinin yapis1 geregi, sessiz vokallerle ¢aligilmistir.
Sessiz vokallerin bigimlendirici bolgeleri sabitse de; vibrasyon, girtlak ve agiz sekliyle
karakteristik olarak bi¢cim alanlarinin olusumu gozlenir. Boylece sesin i¢indeki tin1 renkleri
aym sekilde iinlii vokalle homojenize edilir.Unlii sesler tek basma spektrumda bir
bicimlendiriciye sahip olmak i¢in yeterlidir. Bigimlendirici akustik 6zellikler, ayni
zamanda profesyonel ses egitiminde A vokali i¢in tam seklini alir ve sonunda diger tinlii
seslere uygulanir. Unsiiz harfler sesin olusma asamasinda iinlii harflerin basina getirilerek

sesin ¢ikis giliciinii belirler.

Konusma kaliplarina gore konusmadaki iinliiler her bir anatomiye bagli olarak
onemli bireysel farkliliklar gosterse de, dogal girtlak pozisyonu ve dilin konumu her sesli
harfin 6zelligine uygulanan A vokali kural1 olarak kalir. A vokali, keskin bir sekilde girtlak
girisinin  boyutuna yansir. Glinka’nin A Vokali Egzersizleri’nin sebebi budur.Tim
tinliilerin yapisinda, konusma dilini ifade eden {insiizlerin bir araya gelmesiyle bir kelime
olusturmas1 ve dilin yapis1 geregi bir sonraki kelimenin telaffuzuna hazirlanmasi, ifade
bicimi olarak vurgulamayr doruk noktasina ¢ikarir. Vurgular dilin vazgegilmez

gerekliligidir ve sessiz {insiizlerle baglantidir.
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Rus dilinin 33 sesinden sadece 5 saf iinlii ses bulunur. Unlii sesler agiz boslugunda
olusurken, nazaliteden uzaktir. Unsiiz sesler abartili telaffuz gerektirir ve bu abartili sesler
kaslarin 6zel gelisimi ile elde edilir. Unsiizlerin zamaninda biraz uzamasi, bir gecikme ve

vurgu ile sekillenir.

T,s,f,v gibi vokaller girtlakta titresmezken, c,b,d,l gibi vokaller girtlakta titresirler.
N,b 6n dudakta olusurken, s,t,1,d ag1z boglugunun 6niinde olusur.
P,v agiz boslugunun orta kisminda olusurken, k,g,j agiz boslugunun arka kisminda olusur.
S, ¢, h,v gibi vokaller kafa sesinde etkili biiyiik akustikler i¢in yardimeidir.
Bu durum sarki soylerken, akustik tinty1 ve solunum mekanizmasini etkiler. Sarkicinin
iinsiizler tizerinde durmasinin bir yolu yoktur. Ciinkii bu Kantilena’nin ihlaline yol
acacaktir. Sozcligilin netligi, inslizlerin hizli ve aktif telaffuzu ile sekillenir.
Bazi uygulamalar Kantilena’dan beri sabittir. Kantilena, ses 1sitmak i¢in olusturulmustur.
flahide, her hecede bir fark yaratmadan nasil konusulacagi ogretildiyse, sarki sdyleme

esnasinda da konusma ve sarki sdyleme arasinda bir engel olusmamalidir.

Bu anlamda F. Chaliapin’in en 1iyi bilinen aforizmasi: “’Konusurken sarki

sOylemelisin.”’(Dmitriev, 1967:233)

Dogallik, dolaysizlik, aciklik, netlik ve vokal konusmanin safligi giinliik diizgiin
konusmadan gecer. Profesyonel bir sarkici i¢in konusma; girtlagin 6zel pozisyonu, biitiin
vokaller i¢in belirli bir agiz agikligi, yutak genisligine en 1yi sekilde katkida bulunacaktir.
Dogru renklendirilmis bu konusma yapisi, sarki sdyleme enerjisine de profesyonel vokaller
katacak ve sarki sOylemeyi sekillendirecektir. Boyle bir yasama tarzi, renk tinisi

anlaminda giiclii ve biiyiik bir giice ulasabilir.

Biitiin bu olusumlar gosteriyor ki, nefes mekanizmasinin kapanmamasi ve vokallerin
tinisin1 kaybetmemesi igin, girtlak tek bir pozisyonda sabit kalmalidir. Tiim {inlii seslere ve
tiim vokallere uygulanmali, esnek bir sekilde rezonatorlere ulasip, saglikli bir ses emisyonu
olusturmalidir. Konusmada vokallerin yer degistirmesinin oldugu durumlar nettir. Sessiz
harfler ve vurgular girtlagin pozisyonunu degistirir. Ancak iyi yerlestirilmis bir san

pozisyonu, en yiiksek dil yolu ile karakterize edilir.
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Sekil 19: S. Rachmaninoft sarkilarindan bir 6rnekle vokal yerlestirme.

(S. Rachmaninoff Songs Volume I. Edition A. Gutheil. 1922. Boosey& Hawkes Music
Publishers Limited. New York.)
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2.2.5. Besteciler ve Bel Canto

Ulusal bir san okulunun dogusu ve olusumu, ulusal besteci okulu ile birebir ilgilidir.
Her iilke bilinyesinde; kdkeninin ve gelisiminin tarihini yasatir. Kendine ait asirlik bir
kiiltiire sahiptir. Belirli dogal kosullarda 6zel bir dil kullanir. Bu nedenle, her ulusun farkli
bir zihinsel yapisi, karakteri ve mizag Ozellikleri vardir. Cografi kosullarinin yani sira,
doganin, yasam tarzlarinin ve cevresel Ozelliklerinin psikolojik gelisimlerinde de yeri
oldukca biyiiktiir. Siir, edebiyat, miizik, tiyatro, giizel sanatlar; yani, bir ulusun manevi
yasami tlim alanlarda onlara parlak bir kimlik kazandirir. Miizikte, 6zellikle yazilan
eserleri dinlerken bu hissedilmistir. Ulusal besteciler kendi miiziklerini; karakteristik,
melodik ve ritmik yapilariyla zihinsel figiirlere doniistiirerek milli bir ses yaratir. Ulusal
besteci okulu, kendi kiiltiirlerinde miizigin gelismesi i¢in san stilinin olusumuna 6nciiliik

etmis ve ulusal vokal okulunun ve ulusal operanin kurulmasinin adimlar1 atilmigtir.

Rus bestecisi ve Rus operalarinin onciisii Glinka; ilk kez vokal teknigini
olusturmaya baslarken san; Rus halk sarkilarindan ve kilise korolarindan olugmaktaydi.
Rus sarkilar1 ve Rus Kkiliseleri son derece cesitliydi. Destanlarin hikaye anlaticilar:
kelimelere liderlik eder ve melodinin karakterini belirlerdi. Sarkilarin ¢esitliligi farkli bir
ses 1sitma uygulamasi gerektiriyordu. Kantilena adini verdikleri bu s6yleme sekli; yavas ve
agir olarak tanimlaniyor, nefese ve rezonansa dayaniyor, dis arasinda ve burun tinistyla
sOylemeyi yasakliyordu. Bu aym1 zamanda profesyonel sarki sdylemenin ana kuralini
olusturacakti. Ayrica Glinka kilise korolarindaki c¢ok sayida sarkicidan en 1yi sesleri
belirledi ve onlarin destegiyle Rus profesyonel san stilini olusturdu. Manastir okullarindaki
cocuklara egitim verilmeye baslandi. Bu sayede kilisedeki diger sarkicilarin gelisimleri

biiyiik bir hiz kazandi.

Miizik kiiltliriiniin en biiylik fethi batinin opera kiiltiirii, Rusya’da ilk baslarda pek
algilanamamustir. Bireysel sarki soylemek alisilmadik bir etki yaratmistir. Rusya; asirlik bir
koro kiiltiiriine sahiptir. Anatomik yapilari itibariyle, genis renk skalasindaki pek ¢ok erkek

sesi, dinsel miizige ve halk tiirkiilerine katkilar saglamstir.

Ulusal opera ise, dogasinda olan 6zellikleriyle sanciya bazi karakteristik ve kiiltiirel
nitelikler aktarmistir. Opera’nin dramaturjisi, besteci tarafindan kullanilan ifade araglari,

sarkilarin anlatmak istedigi, karakteri ve tessiturasi (sarkicinin en rahat oldugu ses araligi),
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yogunlugu, dinamigi, orkestra esligi, artikiilasyonu, fonetik yapisi diisiiniildiigiinde M. L.
Glinka, Rus san stilinin gelismesinde basi ¢ekiyor. Glinka bir ¢ok 6grenci yetistirmis; O.

Petrov, A. Borobviyera-petrova,...

Egzersizler icin notlar olusturmustur.
1. Notay1 net ve temiz sdylemek
2.Rahat bir viicut ile sdylemeye dikkat etmek
3.Sarkiy1 sdylerken ne ¢ok forte ne ¢ok piyano sdylemek
4.11k notaya bir anda kresendo yapmamak, tam tersine ilk notay sdylediginde onu ayni
cizgide tutmak ( ki bu zor ve faydali)

5.Sesi zorlamadan sarki s6ylemek

Egzersizleri A vokali iizerinde yazmis ve kendine has bir metotla kulagin da
gelisimine destek vermistir. Glinka eserlerinde sancilarin da kapasitesini bilerek aryalar
olusturmustur. Bestecinin ilk yazdigi opera Ivan Susanin’in vatanseverlik c¢izgisi agir
basmakta ve yetistirdigi Ogrencilerinden O. Petrov’u diisiinerek bas partisini
uyarlamaktadir.O. Petrov tarihe Rus saninin dedesi olarak ge¢mistir ve repertuvarinda
Rusalka da bulunmaktadir. Mitkemmel performansinin yani sira dramatik bir aktor gibi de

kendini gostermistir.Bu gelismelerin ardindan bir san metodu olusturulmustur.

A. Varlamov besteci, sarkici ve san pedagogudur. Saray Kkilise korosunda
caligmalarina baslamistir. Hocas1 besteci ve pedagog B. Neansky’dir. Metodu ii¢
boliimden olusmaktadir. Igerisinde 45 adet egzersiz ve 10 adet vokalden meydana

gelmigtir.

Varlamov; “’Sesin ¢ocukluk yillarinda egitilmesi gerekir.”” diye baslayan kitabinda,
artikiilasyona cok biiylikk 6nem vermistir. 150°’ye yakin Rus halk sarkisi besteleyen
Varlamov, sarkiy1 sdylerken etkileyici olmak i¢in, iistesinden gelinmesi gereken en 6nemli
duygularin bile hayal edilmesi gerektigini dile getirmistir ve performansin dinleyiciyi
heyecanlandirmasint istemistir. Ses Pedagojisinin hem teorik, hem pratik olarak
uygulanabilirligi lizerinde ¢alismalar yaparak, sadece ses alaninda degil, miizik alaninda da
egitim ve 0gretimin ulasilabilir olmasini saglamistir. Caligmalarinda; yiiksek sesle okuma
yaparak, miizikal ciimlelerde diksiyon kontrolii saglamistir. Sesin biitiin inceliklerini

aktararak ve gozlemleyerek, bir¢cok dgrenci yetistirmistir (Varlamov, 2012:18)"°.
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Mily Alexeyevich Balakirev; Nizhny-Novgorod’dan Petersburg’a gelerek, Glinka
ile tamismistir. Onunla yaptig1 goériismeler, Rus miiziginin kokenlerini ve yeni yaratici
imajlarmi ortaya ¢ikarmak igin yol gosterici olmustur. Bu sayede 6zgiir miizik okulu igin
bir fikir olusturmus ve gerceklestirebildigi bir ¢i1gir agmustir. Imparatorluk sapelinin
direktorliigiinii de yaparak ozellikle orkestra miiziginde nam salmistir. 1869°da islamey
fantezisi ile oryantalizm i¢in, adindan s6z ettirerek diinyada duyulabilmistir. Bir sarki
koleksiyonu yayimlayarak (1866) Bes’ler toplulugunun konserlerinde biiyiik basarilar
saglamigtir. Ayni zamanda Rus operalarinin, miizikal folklor temalar1 ile
zenginlestirilmesinin onlinii agmistir. Bel Canto adma biiyiik bir Rus milliyet¢iligi ile

calisarak ulusal vokal miiziginde Glinka’nin takipgisi olarak istisnai bir rol oynamistir.

Aleksandr Borodin, Petersburg’da Balakirev ile ¢aligmalarina baslamistir ve Rus
ulusal akimimi etnik bir duyarlilikla islemistir. Kimya Profesorii kimliginin yani sira
oryantalizmi 6n plana ¢ikarmistir. Prens Igor ile Rus miizigi karakteri giderek daha kabul
edilir hale gelmis, benimsenmeye baglamistir. Oryantalizmi i¢inde sadece dogu temalarini
barindirmamistir. Melodiler geleneksel kiiltiirii miizikal bir imajla ifade etme bi¢imine

dontigmiis, Borodin’i dliimsiizlestirmistir.

Cesar Cui, Vilnius’tan Petersburg’a gelerek Balakirev’le goriismiis ve aslinda
grubun ilk olusum tohumlar1 o zaman atilmistir. Moguckaya kuchka (Mighty Bunch-
Mighty handful- Giiglii Grup- Giiglii avug) gibi ifadelerle anilmaya baslayan grubun
yankilar1 giderek yiikselirken, ‘’simdilerde Pyatyorka (Bes) diye anilan ve kendilerine o
donem Besler demeyen grup’’ miizik elestirmeni olarak siirdiirdiigli misyonuna, grubun
taniticist ve savunucusu olarak devam etmistir. Bestelerinde ¢ocuklarin da Bel Canto’dan

yararlanmasini saglamasiyla Rusya i¢in biiyiik bir yol kat etmistir. (Joffe, 1924:377)

Nikolai Rimsky-Korsakov; Tikhvin-Novgorod’dan Petersburg’a gelen besteci, her
miizik tliriinii denemis ve Rus ulusal miiziginin yaratilmasi i¢in operada ve senfoni de
listiin basarilar gostermistir. Zamaninin en biiyiik 6gretmenleri arasinda yer almistir ve
hikaye anlaticiliginda {istlin bir bagsar1 sergilemistir. Peri masallar1 ve efsaneler iizerine,
eslesmesi zor sesleri, ¢cok renkli bir sekilde islemesiyle dikkatleri iizerine ¢ekmistir.
Operalari; destanlar ve masal karakterlerinden olusturarak, Rus sarkicilarin yetistirilmesi

icin adeta bir okul olmustur. Bu sebeple orkestral sanati i¢in de yirminci ylizyil da bati
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miiziginde ve Fransiz empresyonistleri iizerinde biiyiik bir etkisi olmustur. Ozellikle
Tolstoy’un romanlarini lirik bir siir gibi bestelerken, sarkidaki ciimlelerin, manevi bir
mutlulukla, tek bir nefeste sdylenmesi i¢in ¢aba gdstermistir. Aryalar {izerindeki anlatimsal
kompozisyonlar, akict melodilerin gelistirilmesi ve dramatik ifadelerin belirginlestirilmesi,
canli ve etkileyici bir anlatim yaratmistir. Sesin vokal ¢izgi siislemeleri, Glinka’da oldugu
gibi, ses mitkemmelligini gostermenin bir yolu olarak ve goriintliniin bir 6zelligi olarak Bel

Canto’ya hizmet etmistir.

Modest Mussorgsky; Karevo’dan St. Petersburg’ a gelen besteci, Balakirev’le
calismalarina baslayarak cesitli incelemelerde bulunmustur. Dargomyzhsky’nin telaffuz
incelemesini bir ilke haline getirerek konusma tonlamasini cesurca kullanmistir. Konusma
tonlamalarini aryalarin miizikal yapisina uyarlamistir. Bariton olan besteci melodilerinde
kendi sesini de kullanmistir ve halk tarihinin islendigi operalar1 iizerinde, gergekei
goriintliler yakalarken, sarkicilarin vokal olanaklari gelistirmelerinin Oniinii agmustir.
Ruslarin yasami hakkinda gergek olan her seyi kavramalarini saglayan besteleri, psikolojik
bir dogru tonlama c¢aligmasi gerektirmistir. Konusmay1 iletme hevesi, miizik ile birlikte
sahnede gostermek arzusuyla birlesmis ve ritim ile aksanin en ince niianslari, genislemis

melodilerle Bel Canto’nun hizmetine sunulmustur.

Yeni Rus operalari, sarkicilarin performans becerilerinin gelisimi lizerinde Rusya
icin altin cag olarak goriilmiistiir. Heyecanl karakterler; yalnizca kulaklara hitap etmekle
kalmamistir, ayn1 zamanda izleyicinin ruhuna da gercekeilik, milliyetcilik, hakikat i¢in
cabalamak ve dogallik sunmustur. Karakterler; belirgin duygular ve yasayan iliskiler i¢inde
gecerken, canli ve parlak melodik yapi, dramatik diigiime baglanarak gercek¢i bir
aktarimla ¢oziimlenmistir. Derinlerde dogan Rus ruhu, Rus halkinin katmanlari ile miizikal
bir imaj cizerken, irade birligi, uyum ve tutarhilikla, duygularin derinligi ve tutkulu lirik

sahneleri yliceltmistir.

Baslica egitimciler ve seckin sarkicilar, 1860’larin firtinali toplumsal yiikselisi, milli
bir kiiltiir yaratma arzusu ihtiyacin1 dikte etmistir ve ulusal profesyonellesme ve egitme
thtiyact, miizik topluluklarinin ardindan 20 Eyliil 1862°de ilk yiiksek profesyonel miizik
okulu, St. Petersburg Konservatuvari olarak agilmustir. ilk Rektorii Anton Rubinstein
olmustur. Vokal boliimiiniin basina G. Nissen-Saloman (Garcia’nin 6grencisi ve Fransiz

Bel Canto okulunun temsilcisi) getirilmistir. Italya’da yetismistir ve Isvegce bilmektedir.
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Rus san stilini; Rus vokal edebiyat1 ve telaffuz sistemi ile incelerken, Avrupa sarki kiiltiirii
Bel Canto ile harmanlayip ¢ok sayida dgrenci yetistirmistir. N. Iretskaya, E. Lavrovskaya,
V. Raab, A. Bichurina, A. Fostrem, A. Molas... Biiyiik bir yaratic1 deneyimini paylastigi
School of Singing adl1 bir kitabi bulunur ve pratik tavsiyeleri 6nemini yitirmemistir.\Vokal
boliimiiniin bir diger ismi Belgikali K. Everar’dir. Uzun yillar Rusya’da yasayan sarkicinin,
bireyleri tahmin etme yetenegi ve sesin gelistirilebilirlik becerisini anlamasi ¢ok yiiksektir.
Ogrencileri; D. Usatov, F. Stravinsky, M. Deisha-Sionitskaya, V. Zarudnaya, E.
Pavlovskaya, J.L. Donskoy, P. Lodiy, I. Tartakov, S. Gabel...

Tchaikovsky; Votkinsky’den, St. Petersburg Konservatuvari’na gelerek sanat
hayatin1 biiylitmiistiir. Bestelerini yiiksek bir ideoloji ile birlestirerek, miizikte gergekciligi
on plana ¢ikarmistir. Kendi stilini halk ezgileri tlizerine olusturmustur. Ancak bestecinin
metodu Alman metoduna dayanir. Bu sebeple Tchaikovsky operalarinda sancilardan daha
zor teknik beceriklilik ister ve s6ziin daha da anlasilir olmasini bekler. Ciinkii onun ezgileri
Italyan {islubuna benzemez. Aryalarda resitatif ve melodi birbirini kovalar. Rus opera
repertuvarini comertce zenginlestiren bu eserler biitlin bir tarihi, giindelik bir yapilanma ile
sahneleyerek romantizm ile biitiinlestirmistir. Olaganiistii psikolojik deneyim derinligi ve
ayn1 zamanda; basit, samimi ve erisilebilir bir dilde tarzin gelisimini saglamistir. Opera
aryalarinda melodik anlatim dogrudan ariozoya doniislir ve resitatif yapilarin yerini,
gorkemli boliimler almistir. Karakteristik bir stil yaratarak ses dili iginde, kelime ustaligi
ve miizikal anlatimi i¢ ice kullanmistir. Bestelerken; yiiksek sesle sarki soyleme aligkanligi
ve esnek bir sekilde hareket etme yetenegi iddiali bir iislup yaratarak, sarkicilar tasviri ile
en samimi kahramanlar1 dogrudan derinlestirir. Sarkicilardan talep ettigi bu yeni stil,

operanin 6zelliklerine yeni bir diizenleme ve derin bir drama getirmistir.

Tchaikovsky bir giin s6yle demis: ‘’Opera ve sadece opera sizi insanlara yaklagtirir,

miiziginizi gerg¢ek yapar ve Tanri’nin ruhunuza islemesini saglar (Dmitriev, 1967:36)"’.

Bir diger okul; 1866’da Moskova’da Nikolai Rubinstein rektorliiglinde kurulan
Moskova Konservatuvari’dir. Teori ve kompozisyon profesorii olarak Tchaikovsky
atanmustir. Vokal boliimiinde A. Alexander, G. Teschner, F. Ronconi, D. Galvani ve L.
Tsamboni gibi isimler yer almis ve E. Kadmina, M. Koryakin, A. Bolsku, M. Klimenova,

S. Vlasov, M. Medvedeva gibi Rus sarkicilari yetistirmiglerdir.
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Rus konservatuvarlari, ses egitimlerini italyanlar ve Fransizlardan almaya baslasalar
da, tutkulu Ggretmenler, Rus operasinin isteklerini yerine getirmek igin, Gen¢ Rus
Sarkicilari, Rus dilinin fonetigi ve seslendirmesi iizerine egitmislerdir. lyi ses iiretimini
saglarken, nasil yaratici olunacagi ve performans sergilerken Rusca’nin inceliklerinden

nasil yararlanilacagini 6gretmeyi gorev bilmislerdir.

Rus vokal sanati gelisirken, hem yerli hem de baska bir dilde sarki sdylemeyi
ogrenmek; Rus sarkicilar i¢in bir gereklilik haline gelmistir. Bestecilerin opera stilleri, Rus
sarkicilarin dogallik arayisina ve betimlemelerine derinlemesine niifuz etmis ve Rus ulusal

sarki okulu giderek gelisme gostermistir.

Sergei Rachmaninoff; Novgorod’dan, dnce St. Petersburg’a ardindan Moskova’ya
giderek miizik calismalarini gelistiren besteci, Tchaikovsky ile tanisarak bestelerini
zenginlestirmistir. Moskova Konservatuvari’'ndan Aleko operasini yazarak, iistiin basari
odiili ile mezun olan besteci, S. I. Mamontov Operasi’nda Chaliapin ile arkadaslik
kurdugunda; giiclii, derin ve hassas sanatsal deneyimlere imza atarak seflik kariyeri ile
birlikte pek ¢ok beste birakmistir. Koro miizikleri ve sarkilarinda, manevi etkilerin
kisisellesmesi ve melodik yapinin 6n plana ¢iktigi goriilmektedir. Anavatan imajini
yitirmeyen besteleri, lirik bir ifade ilkesinin tasiyicisidir. Bu sebeple Bel Canto sanatini en

giizel sekliyle kullanmigtir.

Stravinsky; St. Petersburg’da miizikal g¢alismalarina baslamistir. Korsakov ile
profesyonel hayatina yon vermistir. Rus gelenegini ¢agdas sanatin gelisim siirecindeki bir
atlayis olarak ele almigtir. Bale miizigi ile 6zel olarak ilgilenmis ve donemin diger
bestecilerini derinden etkilemistir. Karakter ve iislup olarak tamamen farkli eserler ortaya
koymustur. Fransa’ya taginmasinin ardindan, Pergolesi, Gluck gibi bestecilerin miizigini
incelemis, neoklasik eserler birakarak, klasik donemi Ozgiinlestiren evrensel bir etki
yaratmistir. Bach Oncesi doneme ve kutsal metinlere yogunlasarak, besteleme teknigini
yiiceltmistir. Harvard Universitesi’ndeki farkli ¢alismalarmin ardindan Amerikan vatandast
olmasina ragmen, ulusal kokenlerini ve vokal virtiiozligii koruyarak, Sovyet kiiltiirliniin

yasayan tarihine hizmet etmistir.

Prokofiev; St. Petersburg Konservatuvari’nda Korsakov ile c¢aligmalarini

yogunlastirmigtir. Amerika, Fransa, Italya, Almanya gibi sehirleri gezerek pek cok
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konserler gerceklestirmis ve Rusya’da biiyiik basarilara imza atmistir. Miizigini,
kahramanlik, vatanseverlik, boyun egmez bir irade ve enerji karakteristigi ile
olusturmustur. Evrensel insan fikirleri ve temalar1 i¢in, tarihsel goriintiileri gercekei
karakterlerle derinlestirmis, savas yillarinin izlerini biiyiik bir yaraticilik ¢izgisiyle ele
almigtir. Genis vokal melodiler, genisletilmis dramatik monologlar, vokal virtiiozligi
adina sovyet miiziginin hizmetine sunulan, degerli eserleri ile adin1 unutulmazlar arasina

yazdirmistir.

Shostakovich; Leningrad Konservatuvari’ndan mezun olmustur. Yaratict etkinligi
yenilenen bir giicle islemistir. Gorkemli ayaklanmalart ve karsit giiclerin siddetli
catismalarini modern diinyada somutlastiran operas: ile sahnede gerceklik yaratmistir.
Vatanseverlik duygusu ile savasan halkin yasayan sesi olmustur. Genellikle ironi, mizah ve
tehditkar bir tslupla karmasik duygular1 agiga c¢ikarir ve halk tarafindan benimsenen pek
¢ok sarkinin yazaridir. Miiziginde, taviz vermeden gergegi agikca soyleyebildigi kavramsal
senfoniler olugturmustur. Sovyet miiziginin gelisiminde 6nemli bir etkiye sahiptir ve 20.

yiizy1l miiziginin bir klasigidir.

2.2.6. Unlii sarkicilar ve Bel Canto

Ulusal operalarin1 ve ses egitimi yontemlerini hem teknik hem pedagojik anlamda
gelistiren Rusya; bu konuda Italyanlar gibi diinyada kabul edilmis bir Rus san stili
olusturmus ve geleneklerine bagli kalinmasi ile Rus san egitimini, bilimsel verilerle

destekleyerek, sarki soylemeyi; etkin ve basarili kilmislardir.

Sarki sdyleme sanati lizerine 1945°ten bu yana pek ¢ok metot olusturmuslardir. Ses
pedagojisi ve ses olusumu adina hazirlanan materyallerde, sesin akustigi ve yapisi
incelenmis, egitim psikolojisinde de etkili kitaplar ortaya koymuslardir.

1954’te E. A. Rudakov ve D. D. Yurchenko; tin1 olusumu esnasinda metalik tininin
(¢cinlama) ve uguculugun, saglikli ses iiretiminde ve giiclinde etkisini bilimsel verilerle
aciklarken, L. B. Dmitriev; girtlak boslugunu, 6n basing odast olarak ele almig ve bas

rezonatdriine baglayici etkisini ortaya koyarak vokal metodolojisine agiklik getirmistir.
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1959’da V. P. Morozov bas rezonatoriindeki titresim hassasiyetinin, giiglii ses iiretimindeki
etkisini aciklamistir. 1966’da E. P. Petrov, vibratonun sarki sdyleyen ses iizerindeki roliinii
incelerken, B.M. Teplov, miizikal yeteneklerin psikolojisinde bireysel farkliliklarin 6nemli

sonuglarini ortaya ¢ikarmaistir.

S. P. Yudin, Sarkic1 ve Ses metodunda, farkindaligin etkili giicli ile nefes destegini
diizenlemenin ve stabil tutmanin yollarin1 ortaya koymustur.Bunlara gore; vokallerin
olusumunda Once teorik olarak girtlak ve nefes sisteminin gézlemlenmesi gerekmektedir.
Artikiilasyon asamasinda belirli hareketleri, tutumlar1 anlamak ve ger¢eklestirmek igin ses
olmadan caligilmalidir. Boylece kaslarin aktif c¢alismasinin, sesin giiciine etkisi biiyiik
olacaktir. Ses iiretimine baslandiginda agizda artikiile edilen vokallerin orta tonlarda dar,

tiz tonlarda yuvarlak telaffuzu saglanmalidir.

Goglis rezonatoriinden higbir zaman kopmadan, girtlaktaki basing odasini bas
rezonatoriine ileterek, giir ses elde edebilmek miimkiin olacaktir. Vibratoyu etkili

kullanarak saglikli bir ses emisyonu edinilir ve metalik tiniy1 biiytitiir.

Giinlimiize kadar ulasan bilgilerde 6nemli sarkicilarin ve san pedagoglarinin, sarki sdyleme

stili hakkindaki tarifleri aciklanacaktir:

Fyodor Chaliapin: Yeteneginin ortaya ¢ikisinda siiphesiz Mamontov Operasi biiyiik
katkilar saglamis, 6zgiir bir devinim kazanmistir. Rus sanatinda, Puskin siirinde, Tolstoy
yasayisinda yaptig1 ¢alismalarla, oyunculugunu yansitti§i duygularla, onu tanimak Rus
halki i¢in bir zorunluluk olmustur. D. Usatov, Chaliapin’e ses olusumu becerilerini
asilayip, karakterleri zihninde ¢esitlendirirken, o kadar biiyiik bir gelisim gostermis ki, bir
kilise sarkis1 ona ithaf edilmis ve bilingli bir sanat yasaminin temelleri atilmistir. Dramatik
bir Rus dramasinin, sahne gergegi lizerinde dogru anlatilmasi, 6zenli bir imaj yaratimini

gergeklestirmesi, onu biiyiik bir cogunluktan ayirmistir. (Dvukhtomnik, 1958)
Gorky; Chaliapin kitabinda soyle demis: ‘’Chaliapin’in ortaya ¢ikmasindan sonra,

sadece Rusya’da degil, her seyde, diinya; operatik sarki yaraticiligina farkli bakmaya
baslamigtir. Yiizyillik koklii italyan halki dahi, opera sanatinin gereklilikleri ile ilgili, bu
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ustaca yetenek ve performans karsisinda, geleneklerine kattiklarinin etkisi altina girmistir

(Dmitriev, 1967: 236)"’.

Chaliapin; Boris’in {izlintiisiinii, Mephistopheles’in ac1 dolu alaymn1 sarkilarina
dokerken, nasil calisilacagini analiz ederek bilingli ¢alismistir. Vokal stilini ifade ile
baglantili olarak gelistirmeye 6zen gdstermistir. Bunun icin bedenini ayrica incelemis,
Pavlov’un Nedensellik ilkesi ile sarki sdylemenin, viicudun diger islevleriyle olan dogal
tepkisi tlizerine caligmistir. Sessiz harfleri artikiile edisinde biiyilik bir bilinglilik
yatmaktadir. Soyledigi her kelime seyirci tarafindan agik sekilde anlagilmistir. Bu 6nemli
belirgin 6zellik sebebiyle, nefes iizerinde sessiz galismalar1 dgrencilerine aktararak, Rus

san egitiminde ve operanin olgunluk doneminde, Ruslarin altin ¢cagina dnciiliik etmistir.

Leonid Vitalievich Sabinov: Rus vokal sanati i¢in, yenilik¢i bir sarkici olarak
nitelendirilmistir. Insan ruhunun derinliklerine, yiice fikirler tasimistir. Puskin’in imajin1
thya etmis lirik bir yorumcudur. Rus ask edebiyatinin, miizikal ifadesinin gelistirilebilirligi
tizerinde c¢aligmalar yapmistir. Sanatin her zaman biiyiik bir dil, vokal ve genel kiiltiir
kavramlartyla bir biitlinliik i¢inde olmasi gerektigini savunmustur. Rus kiiltiirliniin yoldas
kavramina, bir varolus ger¢egi olarak tutunmus ve bu egitim bilinciyle Petersburg’da ¢ok
sayida Ogrenci yetistirmistir. Girtlaktan 6zgiir olma ve nefes destegi ile tiz notalarda
girtlagr asagida tutma ilkesiyle, Ruslarin gelisimi tizerinde olumlu bir etkiye sahip

olmustur.

Antonina Vasilevna Nezhdanova: Halk sarkilarina olan ilgisiyle taninan sarkicinin
en onemli 6zelligi; kirsal alanla ¢evrili ¢ocuklugunun, sadelik, samimiyet ve hosgoriiyle
ge¢mesidir. Yaraticiligia biiytlik katkilar saglamis, evrensel bir yetenek katmistir. Kadin
kahramanlara biiyiileyici bir imaj ¢izmistir. Yurt disinda pek ¢ok temsil yapmis ve Caruso
ile adindan soz ettirmistir. Operalarda biiylik bir basar1 gostererek kazandigi deneyimlerle
Rusya’ya donerek, vokal virtliozligii 6gretmek i¢in kendini vatanina adamistir. Gelistirdigi
tekniginin en belirgin 6zelligi nefesi ¢ok ekonomik kullanmasi, sakin ve sindirerek genis

nefes almasidir.

Elena Obraztsova: Leningrad Konservatuvari’ndan {istiin basari ile mezun olan

sarkici, Sovyetler Birligi’nin fahri iinvanini almasinin ardindan Lenin Nisam ile de
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odiillendirilmistir. Sayisiz sahne almis ve yarigsmalar kazanmistir. Basarili 6grenciler

yetistiren sarkicinin adina bir yarigsma diizenlenmis ve geleneksel hale getirilmistir.

Obraztsova’ya gore:

“’Sarki soylemek nefes alma sanatidir. Nefesi alirken tercihen burundan nefes almak,
rezonatorlere dogrudan ulasmayi saglar. Gogiis kafesinin yiikselmesi ve kaburgalarin
genislemesiyle diyafram kasinda bir gerginlik meydana gelir. Sarki sdylemeye baslamadan
tiim bunlar1 hissetmeliyiz. Diyaframin esas anlami, harfler lizerindeki nefesi kontrollii bir
sekilde dengelemek ve rezonatdrlere giden havaya destek saglamaktir. Bu esnada
omuzlarin yilikselmediginden emin olmak gerekir. Dilin diiz konumu, rezonatorler i¢in
keskin bir yol gecisi saglayan 6nemli bir ayrintidir. Diyaframin yumusak hareketi ile nefesi
ayni anda calistirmak ve vokallerin telaffuzuna yonlendirmek ilk hedefimizdir. Diyafram
ve harf arasindaki yumusak hareketle baslayan gerilimin siirekliligi unutulmamalidir ve
hangi perde olursa olsun aymi kalmalidir. Bu sarki sdyleme sanatinin temel yasasidir.
Diyafram ile harf arasindaki gerilimi, tipki bir sirk cambazinin ip iistiinde yolculuk etmesi
gibi diisiinebiliriz. Ip gergindir ve diiz bir yolu vardir. Vokal her zaman tek bir yerde
telaffuz edilir. Bagparmaginizi 6n dislerinizin hemen arkasina koydugunuzda hissettiginiz
yer. Bu yerde tiim harfleri sdyliiyor ve nefesimizi oraya yonlendiriyoruz. Bu sekliyle, tiim
sarki mekanizmasinin ¢aligmasinda istikrarli bir sekilde ¢alisildiginda; temiz bir tonlama,
anlagilir kelimeler, ugusan esnek bir ses yaratir. Ciinkii bu yer rezonatorlere en yakin
yerdir. Burundan alinan nefes ile dogrudan rezonatdrlere ulasan hacim, dikey bir biiyiime
yaratacaktir. Tizlere giderken nefesi daha c¢ok destekleyen diyafram gerilimi, iki gecis
notasini rezonatdrlerin yardimiyla daraltmayacak ve derin bir genislik saglayacaktir.
Esasen iki dar gecis notasin1 daha derin sdylemek, elmacik kemiklerini yatay bir
bliylimeyle desteklemek, rezonatdrlerin daha biiyiik bir alana ulagmasini saglayacaktir.
Rezonatorler; yiizde ve gogilis kemiginin iizerindedir. Dikey ve yatay gerilimde rol oynar
ve tiim st notalar1 gogiis kemiginden gegirmek gerekir. Boylece; her sey kendinizden
uzakta ve her sey salondadir. Bu durumda, gogiisteki titresimi, maskedeki titresimi ve
kaglar arasindaki titresimi hissetmeli ve birlestirmelisiniz.

Ayni sekilde peslerde, rezonator boyunca derinlik korunurken, genislemeyerek, dar
bir sekilde sdylemelisiniz. Ve linsiizler; onlar1 iyi sOyledikten sonra, her sey kolay!

(https://biography.wikireading.ru/293850)"".
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Ekaterina Konstantinovna lofel: Yirmi yil icinde ylizden fazla opera sarkicisi
yetistiren lofel, klasik filoloji bdliimiinden sonra, pedagoji enstitiisiinde de egitimini
tamamlayarak adindan soz ettirmis ve Hollanda, Ingiltere, Fransa, Almanya ve diger
iilkelerden gelen sarkicilara ustalik dersleri vermistir. Geng sarkicilarin egitim ve 6gretim
alanindaki {istiin basarinda sistematik, kuralci ve samimi bir imaj ¢izmistir. Saglikli ses

olusumu ve telaffuzu i¢in ses emisyonunun incelikleri {izerinde durmustur.

Dmitri Hvorostovsky: Iofel’in 6grencisi olan sarkici, maske’de sesi hissetmek i¢in;
kaslarin iistiine, kaslarin arasina ve burun bolgesine 6nem vermis, sesin yankilanmasinda
g0giis rezonanslarini higbir zaman unutmamaistir. Registerin tiim notalarinda her iki bolgeyi
de kullanarak aktive etmistir. Pasaj notalarinda g6giis rezonatoriinii ayrica kullanarak gegis

tonlarinin yumusamasini saglamistir.

“’Genel olarak, rezonans yardimiyla bir ugak motorunun ses giiciinii gececek kadar
giiglii bir ses giicii gelistirmenin miimkiin oldugunu diisiiniiyorum. Ogretmenimin smifinda
biitiin duvarlar kaplanmist:. Ve disar1 koridorda her sey yankilaniyordu. igeride sesinizi
tantyamiyordunuz ve duyamiyordunuz. Boyle bir egitim ile sarki sdylemeyi 6grendik. Hem
rezonatdr hem de kas gibi icsel hislerime odaklanarak sarki soyliiyordum. Boylece sesimi
asla zorlamiyordum. Sahne de sesin ugustugundan ve yankilandigindan emin oluyordum.
Nefes ¢ok ekonomik olmali, serbest olmali ve girtlak {izerinde baski yapmamalidir. Girtlak
esneme de oldugu sirada asagi iner ve ancak gergin degil, 6zgiir olmalidir. Bu ses i¢in
faydali olan orofaringeal boslugu artirir ve uzatir. Bunlar1 ¢alisirken belirli beceriler
gelistirilir, bilingaltina gonderilir ve otomatizma ile baglanir. Sahne de olmas1 gerektigi
gibi nefes aliyor ve duyuluyorum. Sarki sdylemek psikolojik bir siireg, fiziksel ¢alismalarin
ardindan ruh hali ¢ok biiyiikk 6nem tasiyor. lofel, sahne de sesle, duygularimi ve
davraniglarimi nasil anlamli hale getirecegimle ilgili calismalar da yaptirdi. Boylece ruhun
anlattigini algilayan bedenimiz, sahnede dogal olmayan sertlige direnir ve gevser. Elbette
bu sekilde bedenin 6zgiirlesir ve sesin rezonansina etki eder

(http://vmorozov.ru/content/view/70/56/)’.

Ivan Kozlovsky: Kiev Miizik ve Drama Enstitiisii'nde ¢aligsmalarina baslayan
sarkici, A. V. Lunacharsky’nin de destegiyle Poltava Miizik ve Drama Tiyatrosu’nda

sahneye ¢ikmaya baslamistir. Kharkov operasinin ardindan Bolsoy Tiyatrosu’nda halkin
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sevgisini kazanmistir. Chaliapin’in de takdirini almis ve resitaller gerceklestirmistir. SSCB
devlet opera toplulugunun bagina gegmesinin ardindan Stalin 6diiliiniin de sahibi olmustur.
Savas yillar sirasinda, Albay Chernyshev’in destegi ile performanslar sergilemeye devam
etmistir. Her zaman miizikle i¢ ice olmanin, sarki sdylemenin ruhu iyilestirebilecegini ve
yiikseltebilecegini savunmus ve savastan kurtarilmis sehirleri ziyaret ederek konserler
vermistir. 1944°te Sveshnikov Koro Okulu’nun agilis adimlarini bir erkek korosu kurmakla
atmis ve ¢ocuk korosunu da hizla biiylimiistiir. Cocuklarin beden gelisimi sirasinda sarki
sOylemelerini, dogru nefes ve serbest viicut koordinasyonuyla gelismelerini saglarken,
nazaliteden uzak tutmus ve Ozgilirlesmelerini saglamigtir. Basarili 6grenciler yetistiren
sarkici, Omrii boyunca spor yapmis ve bunu 6giitlemistir.

Kozlovsky romantizmin hissedildigi sarkilar yazmis ve artikiilasyona biiylik 6nem
vermistir. Sarkilarimi seslendirerek admi tiim diinyada duyurmus ve bestelerini de

Olumstizlestirmistir.

Ivan Vasilievich Ershov: St. Petersburg Konservatuvari’ndan mezun olan sarkici

sarki sdylemeyi soyle tanimlamistir:

¢ Sarkicinin sesi, kalbin sesidir. Elbette bir ses; tini, renk ve kivraklikla c¢alisarak

egitilebilir. Ancak kalp yoksa, ruhta yoktur (https://www.belcanto.ru/ershov.html)>’.

Zurab Lavrentievich Sotkilava: 1987’den beri Moskova Tchaikovsky
Konservatuvari’nda san egitimi veren sarkici ve san pedagogu, Tiflis Konservatuvari’ndan
mezun olmustur. 1979°da Rus Halk Sanatgisi tinvanini almis ve pek c¢ok o6diiliin sahibi
olmustur. Her giin ¢alistigin1 ve spor yaptigini belirtirken 1966°da La Scala’da staj

gordiiglint belirtmigtir.
Maestro Genarro Barra onu su sozciiklerle agiklamistir:
’Zurab’in geng sesi, eski Bel Canto okulunu ve eski Italyan tenorlar1 hatirlatiyor. E.

Caruso, B. Gigli,.. italyan sahnesinin biiyiileyici zamanlarindaki gibi

(https://www.belcanto.ru/sotkilava.html)’.
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Vladimir Atlantov: Andrei Petrovich Atlantov ve Maria Alexandrovna
Elizarova’nin oglu olan sarkici, Chaliapin ile ¢alismalarina baslamistir. Leningrad Rimsky

Korsakov Konservatuvari’ndan mezun olmustur.

Unlii besteci Georgy Sviridov, hakkinda sunlar1 sdylemistir:

“Bu denli etkileyici, giiclii ifade bi¢imiyle ve sahne yetisiyle, dramatik bir tenorla

karsilasmak oldukga gii¢ (https://stuki-druki.com/authors/atlantov-wladimir.php)’’.

Sarkicr ailesi ile birlikte kiigiikliigiinden beri zihinsel ve bedensel bir yolculuga ¢ikan
sarkici, Italyan Bel Canto stiline hizla yatkinlik kazanmis ve italyan repertuvarinda oldugu
kadar Rus repertuvarinda da vokallere en ince ayrintisina kadar niifuz etmistir. Bu

yetkinlik iizerine cok emek vermistir.

Anna Netrebko: Mariinsky Tiyatrosu’nda g¢aligsmalarina baslayan sarkici, operada
hayal giiciiniin en {ist seviyede tutulmasi gerektigini savunur ve oyunculugu da 6zgiirliik
lizerine insa eder. Her zaman Mozart aryalar sdylemenin kariyer boyunca yararli oldugunu
ifade ederken, Italyan operalarmin uluslararasi gecerliligi sebebiyle repertuvarinda genis
yer kapladigini belirtir ve dogru telaffuza biiyilk 6nem vermistir. Biiylik performanslari,
bliylik bir sakinlikle karsilamanin inceliklerini belirtirken, diisiinsel olarak nefesle

caligmay1 ve psikolojik olarak hazirlanmayi ogiitler.

Ekaterina Scherbachenko: 2009°da BBC Cardiff Diinyanin En Iyi San Sanatcis
Yarismasi’nda (Ingiltere) birinci olan sarkici, son yirmi yilda bu yarismay1 kazanan tek
Rus olarak adin1 duyurmustur. Moskova Konservatuvari’nda Profesér Marina Sergeevna
Alekseeva ile c¢alisan sarkici, egzersizlerle beraber zihinsel olarak diisiinmenin sarki
sOylemenin gerekliligi oldugunu belirterek, nefes ¢alismasinin ve nefesle sarki séylemenin

Onemini belirtmistir.
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2.3. Rusya’da San Egitimi

Rusya’da san egitimi olgusunun ortaya ¢ikmasinda, Bel Canto stili i¢in egitimsel bir
model olusturularak potansiyelin gerceklesmesine Onciiliik edilmistir. Egitimsel
yontemlerin olugsmasinda ise, dil ve miizik 6zelliklerine bagli kalinarak geng neslin ruhsal
diinyasin1 zenginlestirmesinde etken kiiltiirel gelenegin aktarilmasi saglanmistir.

Bu sebepledir ki, doguya 6zgii bir atmosfer 1s18inda, 6gretim yontemlerinin ve yenilik¢i

yaklasimlarin gelismesi amaglanir.

2.3.1. Beden dili

Bir sarkiciy1 egitmenin gorevleri arasinda; bireyin goriiniimii, estetik egitimi ve ahlak
kurallar1 egitimi ile telkin edilmesinin ardindan zihinsel ve miizikal gelisimini sistematik
calisma yoluyla, bireyin yaninda olarak tesvik etmesi yer alir. Egitmen; Ogrenci
algakgoniilliliigiinde egitmek igin tasarlanmigtir ve 6grencisini derinlemesine incelemek
icin ¢abalamalidir. Sovyet pedagojisindeki egitim bilimi; nesiller boyu aktarilan genis
ve kapsamh bir Kisilik egitimidir. Bir Sovyet sarkic1 ve san pedagogu; uyum i¢indedir,
zihinsel ve psikolojik gelisimi gozlemleyerek, ideal bir egitmenin sorumluluklarini alir.
Kolektif sorumluluk duygusu ve yaygin bir yoldaslik duygusu gilinlimiize kadar yol
gosterici olmustur. Her ogretmen siirekli olarak kendini gelistirmekle ylkiimliidiir.
Ideolojik, politik ve estetik diizeyde aktif, kamusal hayata katilan, sanat, bilim, miizik ve
sarki sOylemede yeni olan her seyi derinlemesine takip eden bir i¢ disiplin, pedagojik

derinliklerin 6nemli noktalaridir.

Ogretmenin, 6grencinin kaderine olan bu ilgisi, siirekli olarak yol gdstermesi,
eksiklerini analiz etmesi, eksiklerini tamamlamak ve iyilestirmek i¢in yeni yollar bulmasi,
toplumsal bir pedagojik tesvike donlismiistiir. Repertuvar segimi, egzersiz se¢imi, edebi ve
sanatsal eserlere ilgiyi artirma, hayatlar1 hakkinda diisiinme ve onlar i¢in mesleklerini
merakli kilma en 6nde gelmektedir. Rus egitimciler ¢alismak i¢in, gercekten komiinist bir
tutum sergilerler ve 6rnek gosterilirler. Kurgu seckisi, sergi ziyareti, tiyatro, opera ve
konserlere 6zellikle ortak katilim saglanir. Eski Italyan, Fransiz, Alman, Rus sarkicilarin
performanslar1 ve sarki okullar1 incelenir. Karsilikli degerlendirme yapilarak goriis

aligverisi saglamir. Ogrenciler igin repertuvar segimi en iyiye dayanmalidir. Repertuvar
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secerken gecmisin ve gilinlimiiziin klasik miizik 6rnekleri dinletilir ve sarkiciya sanatsal
prodiiksiyonlar1 ayirt etmesi benimsetilir. Repertuvarinda uzmanlagmast ve hata
yapmamas1 igin yol gosterilir. Modern kompozisyonlara o6zellikle yer verilir. Yeni
miizikleri dinlemek ve yeni yazarlari modern siirin ¢emberinden gecirmek, yasayan dili;
ritmi, vurgusu ile kisinin tiim algisin1 genisletir. Dargomyzhsky ve Mussorgsky’ nin
konusma ve melodik ¢izgideki tonlamalari, vokalleri homojenize etmekte modern sarkict
icin bir zorunluluktur. Yeni bir duyguyu hissetmek i¢in, tonlama sistemi asilanmalidir.
Siirekli ve sistematik calismak, karsilikl1 giizel hissetmek bir insan1 zenginlestirir. insanlar
giizel olan sey icin ¢abalarlar. Rus ulusal vokal okullarinin gelenekleri, bu meslegi keyifli

hale getirir ve bagimsiz ¢alismayi bilen sanatgilar yetistirir.

K. S. Stanislavsky’nin sisteminde, 6n miizik ¢aligmalarinda, roliin temelini atmak
icin; yaraticiligin gelisimi gézlemlenir. Buna gore; hayal giicii ve Onerilen ortamda 6zgiir
kilinan eylemler, sarkicinin miizikten ne anladigiyla ilgili canli bir vizyon olusturmasi

acisindan etkilidir.

2.3.2. Miizik dili

Miizikal metin de; bestecinin miizikal diisiincesinin sunumu goriiliir. Bu diisiinceleri
yeniden canlandirmak i¢in, oyunu okuduktan sonra ya da bir liedi dinledikten sonra, onlari
yeni formunda yeniden hayal etmek ve yaratmak gerekir. Bu yaratict siire¢, her zaman
bireyseldir. Aym miizik metni, biitiin sarkicilarda farkli goriintiiler yaratir. Ogretmenin
gorevi, miizik dilini anlatmaya yonelirken miizikaliteyi ve artistik yapiyr amaglar.
Ogrencinin miizikalitesinin artirilmasi; zihinsel diisiinme, yaratici hayal giicii ve
performans tekniklerinin gerekli se¢imi ile ses hafizasinda yerlesimi saglanirken, miizikal
duygunun ve miizikal diisiinmenin gelisimine katkida bulunmay1 kapsar. Boylece sarki
sOzlerinin miizikal icerigi anlasilmaya baslandik¢a; hayattaki ve ortaya konulan miizikal

tuvallerdeki igerik ¢esitlenir.

Bir iilkede konusan bir kisinin yasadigi iletisim nasil dogrudan kelime, ciimle ve
ifade ise; farkl lilkeler i¢indeki miizik dilini hizl1 bir sekilde anlamali ve miizikle iletisimi
ve igerigini ayni sekilde ortaya koymalidir. Miizik dilinde gelisim unsurlari;; miizigi

olusturan unsurlarin gelisimini de kapsar. Yerel dil, ritim ¢esitliligi ve karakter analizi ile
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dongli tamamlanir. Miizigi olusturan miizikal disiinceleri, temsil edilen duygulari,
belirlenen fikirleri anlayan sarkici, karakterin kendisi olur ve bestecinin miizigini

somutlastirir.

Uygulama tekniklerinin segimi, farkindaligin gelisim siirecidir. Ogrenme siirecinde
olusan zihinsel deneyim, denemeden denemeye, sonucu netlestirinceye kadar siirer. Bu
deneyim ne kadar ¢ok ve ne kadar kapsamli olursa, sarkicinin miizigini somutlastirmak
icin o kadar fazla firsat dogar. Rol analizinin ardindan sesin kalitesi hakkinda temel bir
bilgi sahibi olunur. Sarki s6yleme becerisinde profesyonel gelisimi saglayan; tasarlanma
sekli, secim ve iyilestirme siireci, dis uyaran tarafindan dikte edilen yeni gereksinimlerdir.
Ifade arayis1 asla bitmez ve sonsuzdur. Yeni ifade arayis1 teknigi siirekli gelistirir. Bu
nedenle miizik dili; i¢ miizik diinyasini egitmeye yonlendirir. Her zaman sesi net bir
sekilde hayal ettirir. Ses egzersizlerindeki tutarlilik, miizikal ifadeyi kullanmak ve
birlestirmek i¢in kullanilir. Her miizikal melodiyi, bir parca olarak, anlik bir miizikal

diisiince olarak diisiinmek, eserleri seslendirirken bedensel ve zihinsel bir imaj dogurur.

Ses egzersizlerinde, vokal yapinin akustik sonucu, sarki sdylerken vokallerin her ani
ve hareketleri, rezonatorlerin sese hangi hisler kattig1 ve sesi olustururken agizda, yutakta,
girtlakta, gdgiiste ve basta hangi hislerin oldugunu analiz etmek ve bu hislerin analizine

gore akustik sonug ile bunun getirdigi yorgunlugu anlamak dnemlidir.
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SONUC

San egitiminin en dnemli 6zelliklerinden biri; etkili bir basar1 saglamak igin, kiiltiirel
gelenegin aktarilmasidir. 16. yiizyil ltalya’sinda kilisede egitim gorerek ustalasan
besteciler ve sarkicilar, miiziklerini derinlestirme niyeti ile insan sesini 6n plana
cikarmislardir. Sarki sdylemek, gilizel bir ifade bigimi olarak ortaya ¢ikmistir. Duygulari ve
diyaloglar1 aktarma bicimine doniiserek bir stil olusturmus ve Bel Canto adin1 almistir.
Besteciler bu siiregte hem bestelerini, hem de sarki sdyleme tekniklerini gelistirerek,
melodik Ozgiirliige yon vermislerdir. Sarki sdyleme tekniklerini olustururken; sarki
sOyleme esnasinda, bedenin nefes destegi ile bir mekanizma olusturdugu gézlemlenmistir.
Bir miizikal climle olusturabilmek icin nefes ile ¢alismaya baslamislardir ve aktarilan

miizigin etkisinde, bir ifade bigimi olarak kullanmiglardir.

Bir araya gelerek yapilan miizik etkinliklerinde, sarki sdylemek; kiiltiirel bir sosyallik
saglayarak, ustadan 6grenciye aktarilan bir gelenek haline gelmistir. Miizigin ifade bi¢imi
giiclenmis ve sesin olusumunda rezonansin kesfi giderek daha giir sesler olusturmustur.
Uzun miizik eserleri, melodik gegisler, miizikal ifadeler, seste ¢arpici bir ustalik gerektiren
opera eserlerini dogurmustur. Bu yapilanma opera sanatinin da gelismesi ile birlikte opera
binalarinin kurulmasina aracilik etmistir. Besteciler bestelerini bu teknik dogrultusunda
olusturarak, kendi stillerine kattiklar1 imaj ve iislup ile Bel Canto stilinin gelismesine ve
bliylimesine katkilar saglarken, uzun soluklu opera sahnelerinin sekillenmesinde tarihi bir
rol tstlenmiglerdir. Avrupa’y:r etkisi altina alan bu gelenek, tiim diinyada yayillmis ve

Italyan kiiltiiriiniin sarki1 sdyleme simgesi haline gelmistir.

Italyan halki i¢in vazgegilmez olan opera sanatinin yayilmasi, kiiltiirel bir kalicilik
yapilanmasi ile hareket edilerek, san okullarinin olusumuna da onciilik etmistir. Bu
okullarin gelisiminde, daha sistematik caligilarak nefes desteginin gelisim siireclerinde;
rezonans, legato ve artikiilasyon kavramlari, en ince ayrintisi ile ifade edilmeye ¢alisilmis,

bilimsel ve akademik caligmalarla desteklenmistir.
Sarkicilar sOyleme tekniklerini kalict kilmak i¢in metotlar olusturmuslardir. Dil
ozelliklerinin bir geregi olarak, artikiilasyon kavramina yansitmislardir. Ustadan 6grenciye

aktarilan kavramlar sahnede etkin bir formasyon olusturmustur.
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Her iilke kendi kiiltiirlerinde operalar besteleyerek ¢aglar arasi gegislere sahne olmus
ve san okullar1 olusturmussa da, italyan Bel Canto’su (eski Italyan okulu) bu stili
giinlimiize kadar korumustur. Miizik okullarinda ve akademik faaliyetlerinde, operalarinda
ve tiyatrolarinda hem pedagojik olarak, hem de pedagojik mirasin aktarilmasinda {istiin bir
basar1 gostermislerdir. San egitiminin etkin, disiplinli ve psikolojik siireglerini mercek

altina alarak, sistematik bir yap1 olusturmuslardir.

Giliniimiizde Rus miizik egitimi de evrensel olarak taninmaktadir. Dahasi, ulusun
gercek degerlerinde, kiliselerinde ve halk miiziklerinde sarki sdyleme gelenekleri her
zaman Onemli bir rol oynamistir. Bu sebepledir ki, kadim geleneklere bagli kalinmasi,

Ruslarin sarki sdylemesinde biiyiik bir etkendir.

Biiyiik Petro doneminde Rusya’ya, italya’dan gelen gezici opera topluluklari, Rus
kiiltiiriinde biiylik bir degisim yaratmistir. Bu yeni miizik tiirii, bireysel sarkiciligi 6n plana
cikarmaktadir. Bu durum, Rus korolari i¢in yeni bir siirece 151k tutmaktadir. Opera sanati
ve Bel Canto stili i¢in tilke, pek ¢ok besteci, sarkici ve san pedagoguna ev sahipligi
yapmaktadir. Bu siirecte Rus besteciler; kendi kiiltiirlerini koruyarak, bu yeni miizik tiiriine
entegre ederken, yeni Rus operalarini olusturmuslardir. Sarkicilar1 da etkileri altina alarak,
bireysel alanda gelisimlerini destekleyen bir yapilanmaya hiz vermislerdir. Besteciler
bestelerinde halk ezgilerini kullanmislardir ve Rus dilinin 6zellikleri itibari ile Bel Canto
stilindeki artikiilasyon ilkesi ile birlestirerek Rus sarki séyleme (San) stilini
olusturmuslardir. Rus ekoliiniin olusumu ve gelisimi, St. Petersburg ve Moskova’da
kurulan ulusal vokal okullar1 ile ger¢eklesmistir. Pedagojik stirecin etkinligini {inlii bilim
insan1 I. P. Pavlov ile desteklemislerdir. Refleks teorisinin 1s18inda deneyler yapilarak,
bilimsel ve akademik caligmalarla Rus vokal sanati ve pedagojisi biiyiik bir 6zveri ile

gelistirilmis ve sarki sdyleme psikolojisinde biiylik bir rol oynamaistir.

Rusya’nin tarihsel siirecinde Sosyalist devrimi, yoldaghik kavrami ile bir disiplin
olusturmustur. Ulke i¢in kolektif bir ¢alismayr insanin hizmetine sunmustur. Bdyle bir
yapilanma ic¢inde miizigin bir ilham kaynagi oldugu diisiiniilerek, vokal egitiminin
yayginlagsmasi hiz kazanmis ve egitim sistemine dahil edilmistir. Rus operasi ve ulusal
vokal okullari, uluslararas1 sahnede yerini saglamlastirmistir. Bu zaman Rus operasinin

altin ¢ag1 olarak tarihte yerini almistir.
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Bu durum géz éniine alindiginda, italya’da dogan opera sanatinin, Bel Canto stili ve
san egitiminin, Rus operalarina, san stili ve san egitimi {lizerindeki etkilerine tarihsel
stirecin bir yansimasi olarak, teorik ve pratik agidan 6rnek model olusturmuslardir. Ancak
Rus geleneginin bir 6zelligi olarak, pedagoji ve disiplin, egitimin ideal bir sentezidir ve san

egitiminde istikrarl bir imaj ¢izmislerdir.
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Erisim tarihi:30 Nisan 2021

S. Rachmaninoff Songs Volume I. Edition A. Gutheil. 1922. Boosey&Hawkes Music
Publishers Limited. New York.
Erisim tarihi:30 Nisan 2021

https://belcantogigli.blogspot.com/2015/07/beniamino-gigli-spiega-la-tecnica.html
Erisim tarihi: 1 Mayis 2021

https://belcantoitaliano.blogspot.com/search?qg=cotogni
Erisim tarihi:2 Mayis 2021

https://www.operaclick.com/interviste/luciana-serra
Erigim tarihi: 4 Mayis 2021

https://belcantoitaliano.blogspot.com/search?q=caesari
Erigim tarihi: 6 Mayis 2021

https://belcantoitaliano.blogspot.com/search?g=rubini
Erisim tarihi: 8 Mayis 2021

https://belcantoitaliano.blogspot.com/search?g=menescaldi
Erigim tarihi: 10 Mayis 2021
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Erigim tarihi: 20 May1s 2021
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Erisim tarihi: 25 Mayis 2021

https://www.belcanto.ru/ershov.html
Erisim tarihi: 26 Mayis 2021

https://www.belcanto.ru/sotkilava.html
Erisim tarihi: 28 Mayis 2021

https://stuki-druki.com/authors/atlantov-wladimir.php
Erisim tarihi: 27 Mayis 2021
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