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Mutlu, M., 2-8 Yas Grubu Dil Gelisimi Normal Olan Cocuklarda Artikiilasyon
Tarama Olcegi’nin Normalizasyonu, Baskent Universitesi Saghk Bilimleri
Enstitiisii Odyoloji Konusma ve Ses Bozukluklari1 Program, Yiiksek Lisans Tezi,
Ankara, 2015.

AMAC: 2-8 yas grubu dil gelisimi normal olan ¢ocuklarda Okul Oncesi Dil Olgegi-
5’in(Preschool Language Scale-5/ PLS-5) ek oOlgegi olan Artikiillasyon Tarama
Olgegi’nin normalizasyon ¢alismasinin yapilmasidir. Bu c¢alisma ile elde edilecek
sonuglarin, gocuklarin artikiilasyon becerilerinin tarama amagli degerlendirilmesinde
referans olarak kullanilabilmesi hedeflenmektedir.

GIRIS: Cocuklarin ana dillerine ait fonemleri tanimalar1 ve bu fonemleri kelimeleri
ve climleleri olusturmak i¢in dogru tonlama Ornekleri ile bir araya getirmeleri
gerekmektedir. Cocuklardaki dil ve konusma bozukluklarinin erken tanist ¢ok
onemlidir. Ulkemizde ve yurt disinda cocuklarin artikiilasyon becerilerini
degerlendirmeye yarayan oldukga sinirli sayida test bulunmaktadir. Ancak PLS-5
Artikiilasyon Tarama Olgegi ; dil gelisimi degerlendirmesi sonrasinda kolay
kullanilabilmesi ve kisa siirede uygulanabilmesi a¢isindan tarama amagh kullanilan
oldukca yardimci bir olgektir.

YONTEM: Calisma Kayseri {li Milli Egitim Miidiirliigii’niin izni ile Milli Egitim
Midiirligi'ne bagh ilkogretim ve kreslerden dil gelisimi normal olan ve ek bir
hastali1 olmayan saglikli toplam 330 gocuk ile yiiriitiilmiistiir. Oncelikle ¢ocuklarin
her biri i¢in demografik bilgileri iceren Cocuk Degerlendirme Bilgi Formu ile
cocuklarin genel profilleri belirlenmistir. Formlarin degerlendirilmesi sonucunda,
aileden alinan dykiiye ve Bilgi Formuna gore herhangi bir isitme ve konusma problemi
oldugu goriilen, ek bir hastalik veya engeli olan ¢ocuklar calisma dis1 birakilmistir.
Calismaya dahil edilmeye karar verilen ¢ocuklarin isitsel algt ve ifade edici dil
gelisimleri Okul Oncesi Dil Olgegi-5 ile degerlendirilmistir. Isitsel alg1 ve ifade edici
dil gelisimleri normal olan ¢ocuklar ¢alismaya dahil edilerek, Artikiilasyon Tarama
Olgegi ile artikiilasyon becerileri degerlendirilmistir.

BULGULAR: Verilerin analizinde SPPS 15.0 Paket programi kullanilmistir.
Bagimsiz iki 6rneklem karsilastirmalarinda ise student t testi ve ikiden fazla bagimsiz
orneklem karsilastirmalarinda tek yonlii varyans analizi (Post-Hoc test: Tukey)

kullanilmistir. p<0.05 degeri istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Kategorik



degiskenler arasindaki iligkiler ki kare analizi ile degerlendirilmistir. Aragtirmaya
katilan gocuklarin Artikiilasyon Tarama Olgegi toplam puani her bir yas arahiginda
cinsiyetlerine gore karsilastirildiginda hi¢ Dbiri istatistiksel olarak anlaml
bulunmamasina ragmen (p>0.05), yas gruplar1 olmaksizin erkek ve kiz ¢ocuklari
arasinda kiz c¢ocuklar1 lehinde istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur

(p=0.009).

SONUC: Cocuklarda artikiilasyon becerilerini degerlendirmek igin bir referans test
olusturulmustur. Ulkemizde artikiilasyon bozuklugu olan ¢ocuklarda tarama amaclh
kullanilabilecek bir testin normalizasyon c¢alismast yapilmistir. Cocuklarin
artikiilasyon becerilerinin, yeni bir testin Tiirkge versiyonu olan Artikiilasyon Tarama
Olgegi ile test edilmesi ve artikiilasyon bozuklugu olan ¢ocuklarin erken teshis, tedavi
ve rehabilitasyonun saglanmasi igin uygun merkezlere yonlendirilmesi

hedeflenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Artikiilasyon, artikiilasyon bozukluklari, PLS-5, normalizasyon,

fonolojik geligim.

ABSTRACT



MUTLU, M. , Normalization Articulation Screening Scale in 2-8 Age Group
Children With Normal Language Development, Capital University of Medical
Sciences Institute of Audiology and Speech Sound Disorders Program, Graduate
Thesis, Ankara, 2015.

AIM: 2-8 age group children with normal language development in Preschool
Language Scale-5 scale, which is made of the additional Articulation Screening Scale
normalization work. The results to be obtained with this study in the evaluation of
children with articulation skills are targeted for screening can be used as reference.

INTRODUCTION: Children in their own language phoneme recognition and
extraction of these phonemes to form words and sentences with correct intonation are
required to bring together examples. Early diagnosis of language and speech disorders
in children is very important. There are some tests for evaluating articulation skills of
the children in our country and outside the country. However; PLS-5 Articulation
Screening Scale is helpful for screening and diagnosis in terms of easy availability

after the test of language development and testing in a short time.

METHOD: With the permission of Kayseri Provincial Directorate of National
Education, the study was carried out with no additional disease and 330 healthy
children with normal language development of primary and nursery school of the
Directorate of National Education. Firstly, with the Children's Assessment
Information Form containing demographic information for each of the children, the
general profile of the children were determined. After the evaluation forms, acorrding
to the story of any families and Information Form, children with hearing and speech
problems and an additional illness or disability were excluded from the study. The
decision on the inclusion of children with auditory perception and expressive language
development was assessed by Preschool Language Scale-5. The children with auditory
perception and expressive language development skills were included in the study and
articulation skills were evaluated by Articulation Screen Scale.

RESULTS: The data were analyzed by SPPS 15.0 package program. In the
comparison of two independent samples, student t-test and one-way analysis of

variance of more than two independent samples comparison (Post-hoc tests: Tukey)



were used. P <0.05 was statistically significant. The relationship between categorical
variables were evaluated by ki square analysis. While of the surveyed children's
articulation screening scale total score compared by gender in each age range was
statically insignificant (p>0.05), there is a statistically significant difference in favor

of girls without the age group of boys and girls (p = 0.009).

CONCLUSION: A reference has been established to assess the articulation skills in
children. In our country, normalization of a test that can be used to screen the children
with articulation disorders was made. It is expected that children’s articulation skills
are tested by Articulation Screening Scale, the Turkish version of a new test. Moreover
it is hoped that children are directed to the appropriate place for early diagnosis,

treatment and rehabilitation of the children with articulation disorder.

KEYWORDS: Articulation, articulation disorders, PLS-5, normalization,
phonological development
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1.GIRiS
Dil, sozli bir arag olmasmin yaninda, bir toplumdaki bireyler arasindaki

iletisimi saglayan yazili bir aragtir (1).

Dil insanin kendisini, duygulari, diisiincelerini ifade etmesini saglayan en
onemli ara¢ oldugundan, dil gelisimi ile ilgili gelisim gorevlerinde aksakliklar oldugu
gozleniyorsa mutlaka erken donemde miidahale edilmeli, sorunun kaynagi organik ya
da psikolojik temelli olup olmadigi arastirilmalidir (2-4). Dili tiretme ve dili kullanma
ile ilgili sorun yasayan c¢ocuklarin akademik yasantilarinin bundan olumsuz
etkilendigi, bunun yani sira sosyal ve duygusal problemlere neden olabildigi

gbzlenmektedir.

Insanlar arasinda gegerli olan geleneksel iletisim bigimi, dilin sembollerinin
sozel ifadeler ile seslendirildigi motor eylem olarak konusmadir. Konusma eyleminde,
motor hareketlerin kullanimini1 gerektiren fiziksel, psikolojik ve noro-fizyolojik
siirecler ise karisarak, isitme ve ses yolu ile diisiinceler sesli semboller olarak kodlanir

ve sesler ile anlam iligkilendirilir (5).

Cocuk biiytidiikge ve sozciikleri kullanmaya basladikca, konusulan dilin temel
gereklerini 6grenir. Bu temel gerekler kavrama, sozciikleri dogru bir sekilde
siralayarak anlamli kilma ve dili nasil kullanacagini 6grenmedir. Bu gelisimi
saglayamayan cocuk iletisim bozuklugu yasar. Iletisim bozukluklar ¢ocuklugun en

yaygin sorunlari arasinda yer alir (6).

Bu ¢alisma 2-8 yas arasindaki normal dil gelisimi olan ve herhangi bir engeli
ya da hastaligt olmayan saglikli ¢ocuklarda yapilmistir. Cocuklarin demografik
bilgileri alinarak ¢alismaya katilacak olan ¢ocuklara dil gelisim testi, Okul Oncesi Dil

Olgegi-5(PLS-5) yapilmistir.

Okul Oncesi Dil Olgegi-5, 0-7 yas 11 ay aras1 ¢ocuklarda kullanilmak iizere
gelistirilmistir. Cocuklarin dil gelisimi Okul Oncesi Dil Olgegi-5’in ek dlgeklerinden
biri olan Artikiilasyon Tarama Olgegi, 2 yas 6ay - 7yas 11aylik cocuklarda kullanilmak



lizere tasarlanmistir(7). Artikiilasyon Tarama Olgegi 16 resimden olusmaktadir.
Cocuga her bir resim ayr1 ayr1 gosterilerek ‘Bu nedir ?’sorusu sorulur ve ¢ocugun
Tiurkge’deki ‘g’ ve ‘j° harfleri disindaki biitiin sessiz harfleri dogru ¢ikarip

cikaramadigi degerlendirilir.

Calismamizin amact: 2-8 yas grubu ¢cocuklarda Okul Oncesi Dil Olgegi-5’in ek
dlgegi olan Artikiilasyon Tarama Olgegi’nin normalizasyon ¢alismasinin yapilmasidir.
Elde edilecek sonuglar ayrica  ¢ocuklarin  artikiilasyon  becerilerinin
degerlendirilmesinde referans olarak kullanilabilecek ve belirlenen yas gruplarinin
normal degerlerinin belirlenmesini saglayacaktir. Artikiilasyon bozuklugu olan
cocuklarin erken tanisi oldukca dnemlidir. Bu ¢alisma sonucunda elde edilen sonuclar

ile cocuklara faydali olacak bir test gelistirildigi diistiniilmektedir.



2.GENEL BIiLGILER

Dil insanlarin duygularini, diisiincelerini, bilgilerini, degerlerini birbirlerine

aktarmay1 saglayan en onemli aractir.

2.1 Dil gelisiminin kazamilmasi ile ilgili kuramlar

Dil gelisimi ile ilgili kuramlar bes farkli kategoride ele alinabilir. Bunlar
davranisei, sosyal 6grenme, biligsel, biyolojik (psikolinguistik) ve etkilesim kuramlari

olarak siralanmakta ve agagida sirasi ile agiklanmaktadir.

2.1.1 Davramsci1 kuram

Skinner’e gore konusma tipki diger davranislarda oldugu gibi kosullanma
yoluyla kazanilmaktadir. Oregin 12 aylik ¢ocuk sevdigi bir yiyecegi 6rnegin siitii
gordiigiinde duygulaniminda farkliliklar ortaya ¢ikar, siitii sevdigini belirten yliiz
ifadesi belirir. Cocuk ne zaman siitli gorse yiiz ifadesinde hosnutluk ortaya
cikmaktadir. Bu ifadeleri fark eden anne “siit” der ve siit ile siit sozciigli bebek
tarafindan eslestirilir(klasik kosullanma). Bebek tesadiifi bir takim sesler ¢ikarirken
ebeveynler bu seslerden en ¢ok sozciige benzeyenleri giiliimseyerek, kucaklayarak ve
konusarak pekistirir (evrimsel kosullanma). Bebek giderek pekistirilen ve 6diil alan
(kucaklanan, giilimsenen vb.) kelimeleri almayanlardan ayirt etmeye baslar. Bu

sekilde giderek pekistirilen sozciikler konusma diline doniismektedir (4,8,9).

2.1.2 Sosyal 6grenme kuram

Bandura gocuklarin dili ebeveynlerini ve onlarin yakinlarinda bulunan kisileri
gozleyerek model alma, onlarin kullandiklar1 kelimeleri taklit etme ve digerleri
tarafindan pekistirilme yoluyla kazandiklarint 6ne stirmektedir. Anne ve babasinin
sOylediklerini taklit eden ¢ocuk yine anne babasi ya da ¢evresindekiler tarafindan
pekistirilir. Ayni iilkede yasayan bireylerdeki anadildeki sozciiklerin telaffuzlarinin

yoresel olarak farklilasmalar1 sosyal 6grenme yaklasimi ile aciklanabilir. Sosyo



kiiltiirel ve bilingsel tarafinin dil gelisimi lizerinde 6nemini vurgulayan bir baska yazar

Vygotsky’dir (4,10).

2.1.3 Bilissel Kuram

Dil gelisiminin biligsel gelisime paralel oldugunu, dilin dis diinyaya iliskin
biligsel izlenimler yoluyla gelistigini ve bu nedenle bilissel gelisimin bir sonucu
oldugunu savunur (9). Bu goriis olgunlasmanin bilissel siire¢ler i¢erisindeki etkisinin
nesnelerin zihinsel olarak temsil edilmesini, bunlara iliskin semalarin kazanildigini ve
sonra bu semalarin dilsel olarak etiketlendirdiklerini savunmaktadir. Piaget’e gore dil
duyu-hareket doneminin sonuna dogru nesnelerin yerine gegen sembollerin g¢ocuk

tarafindan kullanilmaya baglamast ile ortaya ¢ikmaktadir.

2.1.4 Biyolojik (Psikolinguistik) Kuram

Psikolinguistik kuramcilar dil gelisiminin biyolojik ve psikolojik temelleri
oldugunu 6ne siirmektedir. Chomsky ve Lenneberg tiim insanlarin dili 6grenebilmek
icin gerekli tim mekanizmalarla (beyinde dilin 6grenilmesini kontrol eden bolge) ve
biyolojik bir donanimla (dil, dis, damak, girtlak ses telleri vb.) diinyaya geldiklerini
savunmaktadirlar. Chomsky ciimle kurma kurallarinin kiiciik bir ¢ocugun dogrudan
O0grenmesi ve bagimsizca kesfetmesi i¢in ¢ok karisik oldugunu bu nedenle tiim
insanlarin dogumla beraber dillerde ki ortak kurallar igeren dogustan biyolojik bir dil
edinme aygitina (LAD) sahip oldugunu savunmustur (4,11,12).

Cocuklar normalde smirli sayida ciimle duymalarina karsin smirsiz sayida
climleleri anlayacak ve iiretecek kurallar1 olusturabilmektedirler. Chomsky’nin ileri
sirdiigii ve yalnizca insanlara 6zgli olan bu mekanizma dogumla beraber
olgunlasmamis olarak kabul edilir, sinir sisteminin olgunlagmasi ile beraber bu
mekanizma da olgunlasir ve bu sayede c¢ocuk i¢inde bulundugu dili dinleme, taklit
etme, ic¢sellestirme, kurallarini anlama, uygun dil bilgisi kurallar1 ile konugmay1
basararak dili iiretmeyi basarmaktadir (9). Bu mekanizma sayesinde ¢ocuklar tipki

yiiriimeyi Ogrendikleri gibi biyolojik olarak belirli bir olgunluga eristikten sonra



konusmay1 dgrenirler (13). Iginde yasanilan ¢evre cocugun hangi dili grenecegini
belirlemektedir. Bu goriise gore eger ¢ocuklar belirli bir dille kars1 karsiya kalmazlarsa
dil edinimi ile ilgili mekanizmayr ya da yetenegi kullanmayacak ve dil

o0grenemeyeceklerdir (9).

2.1.5 Etkilesim Kuram

Yalnizca biyoloji, davranigsal, bilissel, sosyal temellere dayanan kuramlarin
hi¢ biri dil gelisimini tek basina agiklayacak yeterlilikte degildir. Etkilesim kuramina
gore biyolojik, davranissal, biligsel ve sosyal faktorlerin bilesimi ve etkilesimi sonucu
dil kazanmilmaktadir. Ornegin anne babanin konusma niteligi, bebek ile etkilesimde
bulunmalar1 ve daha fazla birlikte zaman gecirmeleri, onlarin dil gelisimlerine
gosterdikleri ilgileri, ¢cocuklarin sézciik kullanimini etkilerken, disa doniikliik ve
toplumsallik da dil duyarhiligini artirmakta, dilin gelisimi ve kullanilmasi ile ilgili
onemli bir degisken olarak karsimiza cikabilmektedir. Ote yandan biyolojik olarak
konusma merkezlerinde problem olan ¢ocuklarin dili grenemediklerine dair arastirma

sonuglari biyolojik yapilarin dili 6grenmede 6nemini ortaya koymaktadir (4,9,12-14).
2.2 Dilin Temel Yapilar: (Bilesenleri)

Dilin tam olarak islevine yerine getirebilmesi i¢in dile 6zgii kurallara bagl olarak
dilsel birimlere gerek vardir. Dilin bilegenlerini olusturan temel birimler sunlardir:
sesbirimler, bi¢imbirimler, s6zdizimi, dilbilgisi, anlam ve kullanimdir.

2.2.1 Ses Birim (Phoneme)

Bir dildeki en kiigiik birimdir. Ses birimleri bazen alfabedeki harflerden ¢ok
olabilmektedir, ¢iinkii iki harf yan yana geldiginde farkli bir ses birimi
olusturmaktadir. Ornegin; Ingilizcede th veya ch yan yana geldiginde farkli bir ses

birim olusturmaktadir.

2.2.2 Bicimbirimler (Morphemes)



Dildeki en kii¢lik anlam birimleridir. Bunlar tek baslarina 6rnegin; kitap,kalem gibi
sozctkler olabilecegi gibi bazen iki sozciikten yani tiiretilmis sézciiklerden yada farkli
iki bi¢im birimin bir araya gelmesinden 6rn; anti-demokratik yada gozliik-¢li gibi
olabilirler bu iki sézciigiin yan yana gelmesi islemi her zaman belirli kurallara gore
yapilmaktadir ve ¢ocuk bu sayisiz bigim birimlerini dili 6grenmek ve kullanabilmek

i¢in bilmek zorundadir.

2.2.3 S6z Dizimi (Syntax)

Burada ses birim ve bigimbirimler climle igerisinde kullanilirken belirli bir kurala gére
dizilirler o6rnegin Tirkcede s6z dizimi Ozne, tiimleg, yiikklem kuralina gore

gerceklesirken Ingilizcede 6zne, yiiklem, tiimleg kuralina gore gerceklesmektedir.

2.2.4 Anlam (Semantik)

Anlam bilgisi sozciik ve climlelerin anlamlariyla ilgilidir. E§ anlamli 6rn; yiiz veya yaz
sOzclgliniin pek ¢ok anlama geldigini ve farkli baglamlarda kullanilmasi gerektigini

ogrenmesi anlam bilgisi ile ilgilidir.

2.2.5 Kullamim (Pragmatik)

Giinlik yasamda kullanilan dilin farkli baglamlarda kullanilarak bizim ve
karsimizdakinin ne anlatmak istedigi ile bilgidir. Ornegin ‘Ali bugiin 6devini yapmus’
climlesinde yapilacak tonlamalar bu climlenin kullanimini ve ne anlatmak istedigini
tamamen farklilagtirabilecektir. Ayrica kullanim bilgisi iletisim kurabilme,
betimleyebilme, agiklayabilme yetenegi anlamina gelmektedir. Ancak bu bilgiyi

belirli durumlara uygulayabilmelidirler. Bu ise dilde kullanim bilgisiyle olanaklidir

(9).

2.3 Dil ve Konusma Gelisimi



Anne ve babalarinin seslerini ayirt etmeye ve seslere tepki vermeye dogumdan
itibaren baslayan bebekler agladiklari zaman ses liretmeye, solunum sistemi ile
larengeal sistem gelistike de konusma Oncesi sesleri liretmeye baslarlar (15,16).
Cocugun dil ve konusma gelisimi incelenirken belirli donemler kapsaminda ele

alinmaktadir.

2.3.1 Sesleme (fonasyon) evresi (0-1 ay)

Refleksif seslendirmeler olarak tanimlanan bu evrede ¢ikarilan sesler aglama,
hapsirma, oksiirme, mizildanma gibi dogal seslerdir. Bunun yani sira genizsi, hecesel,
genizsizlere benzeyen ve refleksif olmayan seslemeler de gozlenir. Bunlar {inlii
benzeri sesleridir. Bu evredeki seslemeler konusma diizeneginin anatomik yapisi ile
bagntilidir (15,17).

2.3.2 Gigildama evresi ( 2 ay-3 ay)

Bu evrede bebekler rahatlik, mutluluk ifade eden seslendirmeler yapar. Aglama
siklig1 azalirken giiliiciikler artar. /o/,/al,/ul,/1/ gibi {inlii seslemelere art damaksil /k/,/g/

benzeri seslerin eklenmesiyle {inlii iinsiiz siralamalarini andiran sesler ¢ikarilir (15,17).

2.3.3 Genisletme evresi (4 ay-6 ay)

Bu evre ses oyunlar1 evresi olarak da bilinir. Cocugun ses denemeleri, {inlii,
yart iinlii seslerle yiliksek perdeli siralamalar, tiz veya bas seslemeler igerir. Bu evrenin
sonuna dogru (ba), (da) gibi Unli-linsiiz sirali mirildanma baglar ancak, bu
mirildanmalarin zamanlamasi yetigkinlere kiyasla yavastir. Ses degisimleri ozellikle

girtlak ve girtlak tistiindeki anatomik yapinin gelisimine baglanir (15,17).

2.3.4 Diizenli mirildanma evresi (7 ay-9 ay)



Babildama olarak da tanimlanan diizenli mirildanma evresinde bebekler
yetiskin benzeri zamanlamayla iinsiiz-linlii sirasinda hecesel tekrarlar iiretirler. Ancak
bu sozciikler gergek ilk sozciikler degildir. Genizsi durak ve yari tinlii gibi akici sesler
yogun olarak duyulur. Bu evrede ¢ocugun gerek kendi sesini gerekse ¢evreden gelen

sesleri duymasi ¢ok onemlidir (15,17).

2.3.5 Cesitlendirilmis mirildanma evresi (10 ay-1 yas)

S6z Oncesi evrenin sonlarina dogru linsiiz ve {linliiler ile ses dizinleri ¢esitlenir,
zenginlesir. Bireyler farkli ezgi ve vurgu tasiyan uzun hece dizinleri iiretebilir,
yetiskinlerinkini andiran ses tonu kaliplar1 kullanabilirler. Hece uzunluklari, sesletim
stireleri ve iinlii-linsiiz gegisleri yetiskininkine benzemeye baslar. Siralamalar tekrarl
hecelemelerden daha farkli yapida farkli hecelerin birlesimlerinden meydana gelir
(bagibadu gibi). Bu evrede bireylerin kullandiklar1 iletisim amagclart tutarli sesgil
bicimler olarak anilan Onsoézciiklerdir. Fakat dogrudan anlam tasiyan sozciikler
degildir. Ancak evrenin sonlarinda anlamli sézciiklerin baslamasi ile jest ve sesleme
kullanimlar ortiisiir. Bu sayede bireyler gereksinimlerini iletebilir, bilgiyi paylasabilir
(15,17).

2.4 Dilsel (ifade edici dil) donem kendi icerisinde ii¢ ayr1 doneme ayrilmaktadir;
(4,8).

2.4.1 Tek sozciik evresi (10-11 ay-18 ay): Bu evre konusma agisindan kritik bir
donemdir. Cocuklarin ilk ¢ikardiklari tek s6zciikler cok anlamlidir ve bir sézciikle ¢ok
sey anlatmaya ¢aligirlar. Ornegin ‘siit” diyerek aciktigini orada biberonun igerisinde
siit bulundugunu anlatmaya calisabilir. Cocuklar 6zel sesleri tek bir s6zciik kullanarak
anlamli tUniteler olusturacak sekilde birlestirirler. Bunlara ‘morgem’ adi verilir.
Morgemlerin biiytik bir kismi giinliikk konusmada kullanilan kelimelerdir. Bu donemin
sonuna dogru kelime dagarciginda 3-20 arasinda sozciikk bulunur. Cocuklarin
anladiklar1 sozciik sayist kullandiklart sozciik sayisindan oldukga fazladir (13). Bu
donemde 6nemli olan, ¢ocugun seslerle degisik ton ve siddette denemeler yapmasidir.

Bu donem i¢inde ¢ocuk daha fazla oyun oynamaya baglayacak ve aym sarkiyr ya da



ninniyi defalarca dinlemekten zevk alacaktir. Bu donemin sonunda cocuk iki

sozciikten olusan basit ciimleleri kurabilecek kapasiteye erismektedir (Orn: Baba

gitti).

2.4.2 Telgrafik ciimleler: (kelimelerin birlestirilmesi) evresi (18-24 ay): yasamin
ikinci yilinda kelime dagarcigi hizla artar bazi bebekler ilk yas giinlerinde bir iki
kelime bazilar1 ise bir diizine bilebilir. Iki yas civarinda ise cocuk en azindan iki-dort
bilesiminden (“Baba eve gitti.”’) olusan basit ciimleleri kurmay1 basarabilmektedir.
Sozciiklerin sonuna “yor” veya “di” ekini 6rnegin topla oynuyorum gibi getirebilirler.
Bundan sonraki asamada bu basit ciimlelerin “ve” baglact ile birlestirilmesi

gozlenebilir (18).

2.4.3 1k gramer siireci (24-60 ay): iki yasin sonunda artik ii¢ sozciikten olusan
climleler kurabilecek duruma gelmislerdir. Tiim sdzciliklerin sonuna “c1” ekinin
ilistirilmesi (siit¢ii, sebzeci, marketgi, manavci vb. ) gibi gocuklar bu dénemde gramer
kurallarina agir1 uyma egilimi gosterirler. Buna konusmada “asir1 kurallastirma” adi
verilmektedir. Bundan farkli olarak ¢ocugun yalnizca 6grenilen 6rnekle sinirli olarak
kullanma egilimine ise “eksik kurallastirma” ad1 verilir. Cocuklar bu donemde ciimle
yapilandirma kurallarin1 6grenmis doniistiirme kurallarint 6§renmeye baslamstir.
Ugiincii yaslarda normalde birkag yiiz kelimeyi kullanabilen gocuklar iyi bir okul
oncesi egitimle 2500 kelimeyi kullanacak duruma gelebilirler. Bes yas civarinda ise

duygularini, diisiincelerini, ihtiyaglarini ifade edebildigi karmasik gramer yapilarini da

kullanirlar (4,9,19,20).

2.4.4 Okul Doneminde Dil Gelisimi: Okul oncesi donemde 4-6 yas arasinda
dinlemeyle ilgili kazanimlar edinen ve konusmaya hazir hale gelen ¢ocugun dil
gelisimi ilkogretimde hiz kazanir. Okula akranlari ve 6gretmeni tarafindan her giin
yeni sozciikler kelime dagarcigina katilirken, okuma yazmanin 6grenilmesi sonucu
cocuk artik karmagik ciimleleri daha iyi anlayabilecek duruma gelmistir. Dili liretmede
somut islemler doneminde olmanin getirdigi sinirhiliklarla ilgili olarak daha ¢cok somut
kavramlarla ilgili ifade edici dil gelismistir. Okulda sézciiklerin es ve zit anlamlari,

gercek ve mecazi anlamlar, dilde benzetmeler, deyim ve terimlerin dogru bir sekilde



kullanilabilmesi ile ilgili siiregler dilbilgisi ve yazma calismalar1 sirasinda ¢ocuk
tarafindan 6grenilmeye baslanir. ilkdgretim yillarinda ¢ocugun dili kullanabilme ve
onu Ogrenme ile ilgili potansiyelleri yiiksektir. Bu nedenle ilkokul yillarmin

baslangicindan itibaren dil kurallar1 sistemli bir bigimde 6gretilmelidir.

2.4.5 Dil Gelisimine Etki Eden Faktorler (4)

Ogrenme ve Olgunlasma: Genel olarak olgunlasma ve 6grenme ile ilgili 6geler
cocugun ilk dil gelisiminde onemli rol oynarlar. Cocugun dili akict bir sekilde
kullanilabilir bir hale gelmesi i¢in belirli bir olgunluk diizeyine gelmesi ve nitelikli bir

ogrenme siirecinden gegmesi gerekmektedir (2,13).

Saghk: Konusma insan bedenindeki ses organlar1 araciligi ile seslerin olusturulup
c¢ikarilmasi olup larenks ve ses telleri araciligi ile gergeklesen fonasyon ve agiz yapilari
(dil, damak, dudak ve disler) ile saglanan artikiilasyon olmak tizere iki temel bileseni
vardir. Bu tiir fizyolojik kosullarin uygun olmast dil gelisimi yoniinden 6nemlidir.
Isitme algisinin normal olmasi saglikli dil gelisimi yoniinden 6nemlidir. Duyma
kusuru olan bebeklerin 4-8 aylar arasinda yapilan ses oyunlart doneminde normalden
ayrildigi, daha az sessiz harf kullandiklar1 ve 4-18 aylar i¢inde ses iiretiminde ki
yaraticiligin giderek azaldig: dikkatin, ses oyunlarindan isitsel geri alim olmadig: igin
bebegin dil gelisiminin aksadigi belirtilmistir (2). Gorsel algilama dil gelisimi igin
belirleyici olmakta, ciddi gorme kaybi olan ¢cocuklarin dil gelisimleri, gormesi normal
olanlara gore daha geg¢ baslamaktadir. Siddetli ve uzun siiren rahatsizliklar ¢ocugun
konusmasini olumsuz etkilemekte, gecikmelere neden olmaktadir.

Psikolojik saghk: Cocugun psikolojik agidan saglikli bir ¢evrede biiylimemesi, esler
arasindaki sorunlar, kardesler aras1 karsilastirmalar ve cocugun duygusal ihtiyaglarinin
tam olarak doyurulmamasi durumunda konusmada gecikmeler ve bozukluklar

goriilebilmektedir.
Sosyo-ekonomik durum: Cesitli arastirmalar yiiksek sosyo-ekonomik diizeydeki

ailelerden gelen ¢ocuklarin fakir ailelere kiyasla climle uzunlugu, soru sayisi, kelime

haznesi bakimindan daha ilerde olduklarin1 gdstermistir. Cocugun yasitlarinin da
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bulundugu oyun ve egitim gruplarma katilimi, kitap okuma, gezip gbrme ve
diisiincelerini soylemeyi tesvik yoniinde saglanan firsatlarin sosyo-kiiltiirel ve sosyo-
ekonomik durumu iyi olan ailelerde daha fazla olmasi bu ailelerde yetisen ¢ocuklarin

daha erken ve diizgiin konusmasi ile iliskilendirilmistir.

Konusmaya tesvik: Dil kazanimi temelde aym siray: izlese de, bu gelisimin hizi
sosyal ¢evreden etkilenmektedir. Eriskinlerin bebekle erken donemde kurduklari s6zel
iletisim bebegin anadilinin 6grenmesinin temelini olusturur. Cevre ve 6zellikle anne
tarafin ¢ocuga sunulan sozel uyaran zenginliginin dil gelisimini olumlu etkileyecegi
bildirilmektedir. Kendileri ile konusulan ve ilgi gosteren ¢ocuklar konugma igin
cesaretlendirilirler. Ebeveynler dogduklarindan itibaren bebekle konusarak bebegi, dil
kapasitesinin ortaya ¢ikmasi i¢in uyarmalidirlar. Okul Oncesi ¢ocuga kitap
okundugunda, TV izlemesine izin verildiginde ve oyun gruplarina sokulduklarinda

konusmak i¢in daha ¢ok cesaretlenmekte ve bu becerileri daha fazla artmaktadir.

Bireysel farkhihklar ve cinsiyet: Her c¢ocugun konusma ile ilgili kapasitesi
digerlerinden farklidir. 12 aylik donemde hemen hemen tiim ¢ocuklar ilk sozciiklerini
sOylerler. Ancak, bu ¢ok degisken olabilir; kimileri bunu sekizinci ayda
gerceklestirirken, kimileri de 18 aylik doneme kadar bunu gergeklestirememis olabilir.
Dili kullanmay1 6grenmek dereceli bir siirectir. Ayni ailedeki ¢ocuklarin konugmay1
ogrenme siireleri farkli olabilir. Yapilan bazi aragtirmalara gére kiz ¢ocuklari, erkek
cocuklarma gore konusma miktari, kelime ¢esidi ve kullanilan gramer kurallarim

O0grenmeyi daha erken kazanabilmektedirler.

Aile bebek iliskileri: Bakim evlerinde biiyiiyen ¢ocuklar aile igerisinde biiyiiyen
cocuklara oranla daha ¢ok aglarlar. Ancak daha az hecelerler. Ailedeki kisilerin
arasindaki iligkiler ve ailenin bebekle 1yi iliskileri dil gelisiminde 6nemli bir etkendir.
Zihinsel 6zrii olan annelerin bebeklerinin, dil gelisimi yoniinden risk altinda oldugu
hipotezi ile bu grup erken donemde ev egitim programlar: ile desteklenmis, anne-

bebek ile etkilesiminin artirilmasinin dil gelisimine olumlu etkiledigi belirtilmistir.
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Zeka: Yapilan gesitli aragtirmalar dil yetenegi ile zeka arasinda olumlu dogrusal bir
iliski oldugunu gostermektedir. Erken konusan cocuklarin zeka gelisimlerinin

digerlerine oranla daha iistiin oldugu ileri siiriilmektedir.

Oyun: Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuga sozciikler veya kavramlar 6gretilecegi zaman
oyun icerisinde o6gretilmelidir. Oyun ¢ocugun duygusal, bedensel, psikomotor
gelisimini etkilerken ayni zamanda dil ve mantik gelisimini de etkilemektedir. Oyun
sirasinda arkadaglarindan ya da yetiskinlerden fark etmeden yeni sozciikleri, nesneleri

ve bunlarin iglevlerini, kavramlar1 6grenir.

iki dillilik: ki ayr1 dilin konusuldugu ortamlarda yasayan ya da iki dil 6grenmek
zorunda kalan ¢ocuklar baglangicta tek dili 6grenen ¢ocuklara gore daha yavas bir
gelisim gosterirler. Kii¢iik ¢cocuklarin yabanci dilin ses ve duyus 6zelliklerine karsi
keskin bir kulaklar1 oldugu, daha ileri yaslarda ise bireylerin dil 6grenirken daha ¢ok
dil bilgisi, kavram ve anlam {istinde durduklari, bu nedenle ikinci bir dilin
Ogrenilmesinde kiiclik ¢ocuklarin daha iistiin olduklart ileri siiriilmektedir. Sonug
olarak tiim bebekler dili 6grenmeye Oncelikle kullanilan dildeki sesleri 6grenmekle
baglarlar. Seslerden hecelere, climlelere ve dilin tam olarak anlasilmasina dek siiren
siire¢ icerisinde sira degismezken, gelisimin hizi tiim bu etmenlerden etkilenmektedir

(24).

2.5 Konusma

Insan yapis1 geregi sosyal bir varliktir. Kisinin kendisini diger insanlardan
soyutlayarak yasamasi diisiiniilemez. Belli bir toplumun bireyi olan insan, yasamini
siirdiirebilmek, gereksinimlerini karsilayabilmek icin c¢evresiyle iliski kurmak
zorundadir. Kisinin yasadig1 toplum igerisinde saglikli iliskiler kurmasi, dili kullanma

becerisiyle dogrudan baglantilidir (21,22).
Konugma, yalnizca kisiler arasinda duygu ve diisiince aligverigini saglayan psikolojik

bir olay ya da sadece sosyal bir olgu degildir. Temelde ¢ok yonlii, karmasik bir nitelik

gosterir. O yiizden bir¢ok bilim dalinin inceleme alanina girmekte, psikoloji, sosyoloji,
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komiinikasyon, biyoloji, dil bilimi, mantik, edebiyat, felsefe, hukuk, halkla iligkiler,
politika, antropoloji, etnoloji, estetik gibi bilim ve bilgi dallarinin ilgisini ¢cekmektedir.
Bu bilim ve bilgi dallar1 “konusma” lizerinde 6nemle durmuslar, incelemelerini ve
yorumlarimi  kendi agilarindan, kendi ilkeleri ve kurallar1 dogrultusunda
yiirlitmiislerdir. Konugsma becerisinin arastirilmasi disiplinler arasi bir ¢alismadir.
Yapilan arastirmalar, incelemeler, yorumlar ve ¢dziimlemeler sonunda birtakim veriler
elde edilmisse de bunlar konugsmanin dogas1 ve gelisimi olgusu lizerindeki karanligi

timiiyle dagitmaya yetmemistir (21,23).

2.5.1 Konusmanin Anatomisi

Ses ve konusma temel olarak: solunum, fonasyon, rezonans ve artikiilasyon
sonucu olusur. Artikiilasyon ise konusma seslerini olusturmak i¢in yapilarin pozisyonu
ve yapilardaki degisikliktir. Konusmanin solunum agamasi: akcigerler, toraks boslugu,
diyafram ve trakea tarafindan olusturulur. Fonasyonla ilgili organ larinkstir.
Artikiilasyon ve rezonasyon ise paranazal siniisler, burun, farinks, agiz ve 6zellikle dil
tarafindan olusturulur (25-27). Disler, ses yolu bi¢imini ve ¢ikarmada yardimei oldugu
sesi (/f/, /v/) etkiler. Konugma sirasinda disler, dudaklar ya da dilin ucu ile koordineli

calisarak hava akimini smirlamada ya da durdurmada 6nemlidir.

Konugmacinin beynindeki aktivite motor sinirler aracilig ile kaslara emirler
gonderir ve vokal organlar; akcigerler, ses telleri, yumusak damak, dil ve dudaklar
harekete geger. Sinir uyarilar1 vokal kaslarda harekete neden olur ve etrafimizi
cevreleyen havada basing degisikligi olusur. Bu basing degisikligine ses dalgasi adi

verilir.

Vokal organlarin hareketi ile konusma sesi dalgalar1 olusturulur ve bu dalgalar
hava araciligi ile konusmaci ve dinleyicilere ulastirilir. Basing degisiklikleri ile
dinleyicinin isitme mekanizmasi aktive olur, impulslar iletme sinirleri yardimi ile
dinleyicinin beynine ulasir. Dinleyicinin beyninde sinir aktivitesi baglatilir. Ulasan bu
impulslar heniiz konusmacinin ne sdyledigini anlayacak diizeyde degildir. Beyinde bu

impulslar diizenlenir ve dinleyici, konugsmacinin ne sdylemek istedigini anlar. Biitiin
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bunlarin 1s18inda konusma baglantisinin konugsmacinin ve dinleyicinin beynindeki
olaylarin baglanti zinciri oldugu bildirilmekte ve konusma zinciri olarak

tanimlanmaktadir (25,28,29).

2.5.2 Konusmada Gorev Alan Organlar
Konugma isleminde gorev alan organlar vokal organlar olarak isimlendirilir
(25,30).
e Akcigerler
e Toraks boslugu

e Diyafram
e Trakea
e Larenks

e Burun ve Paranazal sinusler
e Farinks

o Agiz (yumusak damak, sert damak, dil, disler ve dudaklar)

2.5.3 Konusmanin Motor Kontrolii

Konugmanin motor kontrolii, konusma iiretimini kontrol eden sistemleri ve
stratejileri ifade eder. Beynin konusma ile ilgili kismi sol yarisidir. Sag kortekste ise
miizik yetisi ve emosyonel sorumlular lokalize olmustur. 19.yy. sonlarinda Fransiz ve
Alman doktorlar Paul Broca ve Carl Wernicke beyindeki konusma merkezlerini

tanimlamiglardir ve bu bolgeler onlarin isimleriyle anilmaktadir (25,31).

Anormal konusma sesleri, gogiis kafesi, larenks, farinks, damak, dil, dis, dudak
ya da diger fasiyal yapilardaki anormalliklerden meydana gelir. Konusma
diizensizliklerinin teshisinde, temelde hangi hareketlerin hangi sartlarda yetersiz
oldugunun Dbelirlenmesi yatmaktadir. Konusmanin hareketlerini kaydetmek,
konusmanin motor kontroliinii degerlendirmek agisindan énemlidir (25,32).

2.5.4 Konusma Sesinin Gelisimi
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Sesin olugsmasinda ki dogal siirecler 6grenme becerisi ile yakindan iligkilidir.
Konusma sesinin olusmasinda sesli harfler birinci derecede etkilidir. Genel olarak
cocuklarin hepsi 3-3,5 yas arasi bu sesleri telaffuz edecek duruma gelirler. Bu
gelisimin 5 yasa kadar uzamasi 6nemli bir problem olarak degerlendirilmez. Fakat bazi
calismalar bazen ¢ocuklarda sessiz harfiiretiminin 8 yasa kadar tamamlandigini ortaya
koymustur. 8 yas ve daha iistii cocuklarda goriilebilen konusma problemleri yiiksek
miktarda risk ongérmektedir (25,33,34).

2.5.5 Konusma Bozukluklar: ve Konusmayi Etkileyen Faktorler

Konusma bozukluklar1 yasa cinsiyete ve fiziko-sosyal ¢evre 6zelliklerine gore
degisiklik gosterebilir. Konusma bozukluklarinin tanimlanmasi ve siniflanmasi
literatiirde farkliliklar gostermektedir. Bu smiflandirmalarin en yaygin olarak
kullanilani, ASHA (American Speech-Language-Hearing Association)’in yaptigi
simiflandirmadir (25,35).

2.5.5.1 Konusma bozukluklarimin ASHAya gore siniflandirilmasi (25,36).

Semptomlarina gore konusma bozukluklar:
e Artikiilasyon bozukluklar1 (nérojenik-organik kokenli)
e Ses bozukluklari
¢ Dil bozukluklari
e Konusma akis1 bozukluklari (kekemelik gibi)

Zamanlama ile ilgili konusma bozukluklar:
e Konjenital

o Kazanilmis

Etiyolojilerine gore konusma bozukluklari
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e Organik kokenli (belirlenebilir bir organ bozukluguna bagl)

e Fonksiyonel (organizma normal ama islevi bozuk)

Ses tiretimindeki bozukluklar, konugsma problemlerinin en sik goriilen tipidir.
Konugma sesindeki problemler isitme kaybi, oral malformasyonlar, motor duyulardaki
bozukluklar, entelektiiel retardasyon, emosyonel bozukluklar ve yanlis O6grenme
sonucu olusabilir.

Konugma {iretimi sirasinda dislerin normal fonksiyonu bellidir. Oral
yapilardaki belirgin  farkliliklar konusmanin olusumunda vokal bolgenin

konstriiksiyonunu ve obstriiksiyonunu engelleyebilir.

2.6 Fonoloji

Fonoloji dilin ses sistemiyle ilgilidir ve seslerin dil igerisindeki dagilimini
belirleyen kural ve prensipleri icermektedir. Ses sisteminin siniflandirilmasi, sesleri
fark edebilme ve ayrimini yapabilme yetenegi, seslerin siralanmasi ve

kombinasyonuyla ilgili kurallar1 kapsar (37).

2.6.1 Fonolojik Farkindahk

Fonolojik farkindalik; okuma-yazma ile baglantili olan, gelisen ve s6zcigi
olusturan sesleri tanima, ayirt etme, manipiile etme ve ortak seslerden olusan sozciikleri

fark etme gorevleri ile ilgili bir beceridir (38).

Fonolojik farkindalik kavrami basitge ele alindiginda, sozciiglin anlaminda
farkl olarak yapisinin; yani konusulan-duyulan sdzciikler i¢indeki hece, fonem ve harf
gibi dgelerin varliginin farkindaligidir denilebilir. S6zciigiin yapisina kars1 olan bu
farkindalik zamanla gelisir ve olgunlasir. Ornegin ‘top’ sozciigiinii inceleyelim.
Fonolojik farkindaligi heniiz gelismemis bir ¢ocuk, duydugu sézciigii bir biitiin olarak
algilar. “Top’ sozciigiinlin 3 fonolojik bilesenden meydana geldigini kavrayabilmesi

icin, fonolojik farkindaliga sahip olmasi gerekir (39).
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2.6.2 Fonolojik Farkindaligin Onemi

Kiiclik cocuklar okul oncesi donemde, ileride okumay1 Ogrenirken ihtiyag
duyacaklar1 6nemli beceriler kazanmaya baslarlar. Harfleri anlamaya ve dilin seslerini
kullanmaya baglamalar1 ¢ocuklar1 okuma siirecine hazirlar. Egitimcilere ve
arastirmacilara gore, fonolojik farkindalik yetenegi, c¢ocuklarin okuma becerisi
gelistirmesinin en biiyiik isaretidir. Cocuklarin duyduklari seslerle, harfler arasinda

iliski kurmalari, onlara okumay1 6grenme siirecinde yardimci olan bir durumdur (40).

Fonolojik gecikmesi olan c¢ocuklarda ¢ocugun takvim yasi ve konusma
seslerinin yasa gore gelisimi dikkate alinarak fonolojik gelisim desteklenebilir. Uzman
tarafindan tespit edilen gelisimi gecikmis olan seslerin oldugu (basta, ortada, sonda)
resimli kelime Kartlar1 kullanilarak bu seslerin gelisimi desteklenebilir. Geciken
seslere ait kartlara ¢ocukla birlikte bakilarak, uzman/terapist, aile iiyeleri (anne, baba,
kardes ve vb.) veya 0gretmen tarafindan oyun ortami icerisinde, sesler vurgulu olarak

sOylenir ve ¢cocugun o sesle ilgili isitsel deneyimleri artirilir (41).

2.6.3 Fonolojik Farkindalik Gorevleri ve Gelisim Asamalari

Fonolojik farkindalik iizerine yapilan tanimlar incelendiginde, s6zel dilin
farkl bilesenlerinden bahsedildigi goriiliir. Bu bilesenler;
* Bir climledeki sozciikler,
* Sozciik icindeki heceler,
* Sozciikteki ilk ses-son sesler,

* S6zcligii olusturan harflerdir. ( 40,42)

Literatiir tarandiginda, fonolojik farkindaligin gelisiminin belirli gorevlere
ayrilarak, bir siirece yayildig goriiliir. Bu gérevler arasinda bir hiyerarsi vardir. ilk
gelen beceri, digerine taban olusturur (42). Fonolojik farkindalik gelisim asamalart,
dilin; sozcilik, hece, ilk ses-son ses, fonem gibi fonolojik bilesenlerine gore
diizenlenmistir. Beauchat ve arkadaglari (2010), bu gelisim sirasim1 sozciik
farkindaligi, hece farkindalig, ilk ses-son ses farkindaligi ve son olarak da fonem

farkindaligi olarak belirtmektedirler (42,43).
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Sozciik Farkindahg:

En temel farkindalik olarak diisiiniiliir. Cocuklar cevresiyle olan iletisim
sirasinda sozciikler bir biitiin olarak ifade edildigi i¢in, climleleri olusturan sézctiklerin
her birinin esasinda kendilerine 6zgii bir anlami1 oldugunu anlayamazlar. Soézciik
farkindaligi kavramindan vurgulanan sey, sozcigii olusturan harf ve hecelere
bakilmaksizin, ciimlelerin sozciiklerden olustugunun ve ctimledeki her bir sdzciigiin

kendine 6zgii bir anlami oldugunun kavranmasidir (42).

Hece Farkindahgi

Sozciik farkindaliginin ardindan gelen fonolojik gelisim asamasi olarak kabul
edilir. Hece farkindaliginin gelisimi, ¢ocugun sézcliglin hece denilen bilesenlerden

meydana geldiginin kavranmasidir (42).

ik ses — Son ses Farkindahig

Cocuklarin sozciikteki heceleri algilayip, kullanabilme diizeyine ulastiktan
sonraki asamalari, sozcliglin basindaki ve sonundaki kisimlarmi algilayip,
kullanabilmeleridir. Ingilizcede, sdzciigiin basinda yer alan iinsiiz harf ya da iinsiiz harf
kiimesine bas; basi ayirdiktan sonra sozciikte geriye kalan sesli ve sessiz harf
topluluguna son ses denir. Ornegin, Ingilizce ‘spin’ sézciigiinde, sdzciigiin ‘sp’ kismi

ilk ses grubunu olustururken; ‘in’ kismi son ses grubunu olusturur (38).

Fonem Farkindahg

Fonem farkindaligi, fonolojik farkindaligin en son diizeyidir. Cocuklarin

sozciikdeki seslerin her birini tanilayabilmesini gerektirir (42).
Fonem farkindaligi giiglii olan ¢ocuklar, harfleri-sesleri iyi kullanabilen,

konusulan dili en kiigiik 6gelerine ayirabilen ¢ocuklardir. Fonem farkindaligi, bir

sozciik icindeki sesleri algilayabilme, ayirabilme, yerlerini degistirerek ve harfleri

18



harmanlayarak yeni sozciikler iiretebilme gibi harfleri iyi bir sekilde kullanabilme

becerisini anlatir (43).

Fonem farkindaligina sahip bir cocuk, sozciiklerin seslerin birlesiminden
ortaya ¢iktigini kavramistir. Iki harf arasindaki farki bir sézciigiin basinda, ortasinda
ya da sonunda yer alan harfleri belirleyebilir. Verilen sesleri harmanlayarak sozciikler
olusturabilir, s6zciige bir ses ekleyerek ya da sozciikteki bir sesi ¢ikartarak, sozciik
igindeki bir sesin yerini degistirerek yeni sézciikler olusturabilir (40).

Insanlar konusurken, soyledikleri sdzciiklerin seslerini art arda bir anda
siralayarak soylerler. Bu nedenle fonem farkindaligi diisiik olan kisiler, duyduklar1 bir
sOzciikteki fonemleri ayirt edemezler. Konusurken, sozciikteki sesler, etrafindaki diger
seslerle karigmis sekildedir. Fonem farkindaligi, bu tek sesleri algilamay1, ayirmay1 ve
kullanmay1 gerektirdigi i¢in, fonolojik farkindaligin en ileri diizeyi ve hece ve hece
i¢i analize gore daha zor bir gorevdir (43).

Baz1 kiigiik ¢ocuklar dili, dudaklarini, yutak, girtlak ve dislerini koordine
ederek yetigkinlerini onlar1 anlayabilecegi kelimeler ¢ikartmaya calisirlar. Telaffuzu
zor sesleri atlarlar 6rn. telefon yerine ‘tefo’ diyebilirler. Sessiz harf ¢iftlerinden hem
sesli hem de sessizi telaffuz etmeyi 6grenirler; ‘v’ harfine kars1 ‘f*, ‘b’ harfine kars1
‘p’ ve ‘d’ harfine kars1 ‘t’ gibi (44). Fonolojik gelisim ise yetiskin fonolojik konusma
ozelliklerini edinme anlamina gelmektedir. Yani belirli bir yasa gelen cocuklar
yukaridaki ornekte verilen ses degisimlerini yapmaktan vazgegerek yetiskin gibi
konusmaya bagslarlar. Fonolojik gelisim agisindan ¢ocuklar arasinda belirgin bireysel
farkliliklar bulunmaktadir. Tiirk¢e’de fonolojik islemler, bir ¢ocukta 4-5 yaslarinda
baskilanmakla birlikte yetigkinlerin sescil diizeyine tam olarak erisme 6-7 yaslarina
kadar siirebilmektedir. Ancak bu yaslara kadar fonolojik islemlerin sonlanmamasi bir

fonolojik bozukluk gostergesi olabilmektedir (45).

2.7. Tiirkce’ de Konusma Sesleri
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Tiirkgede 21 linsiiz konusma sesi vardir. Bunlardan
/ol fcl idllgl i ImdInd el vl iyl Tz) - sesli Gnstzler; /¢l /5L IKILIplLIsl Isl It sessiz
tinstizler; 8 tane de /a/,/e/,/o/,/6/,/ul,[il,I\],/i/ Ginli ses vardir. Konusma seslerinin her
biri farkli yaslarda kazanilir. Cocuklar c¢evrelerindeki konusmalari dinleyerek
konusma seslerini 6grenirler. Bu 6grenme yagsamin ¢ok erken dénemlerinde baslar.
Seslerin dogru artikiilasyonu diizenli bir sirayla kazanilir. /p/, /m/ ve /b/ gibi bazi
sesler, 3 yas gibi erken yaslarda, diger sesler daha ileri yaslarda kazanilir. Normal
gelisim gosteren ¢ocuklar /s/, /r/ ve /1/ seslerinin iiretiminde genellikle okul ¢cagina
kadar tam yeterlilik gosteremezler. Kiigiik ¢ocuklar genellikle konugmalarinda ses
hatalar1 yapmakla beraber, ses ve artikiilasyon bozuklugu erken yaslarda goriiliir.
Sesler yer degistirir, ses eklenir veya ses kelimeden gikartilir. Ornegin, "top" i¢in "dop"

sOyleyerek /t/ sesinin /d/ olarak sdylenmesi (46).

Unliilerin olusumu sirasinda hava akimi ses yolunda engellenmez. Ses telleri
her zaman titrestigi icin tiim iinliiler 6tiimliidiir. Unliiler hecenin ¢ekirdegini olusturur
/al, lel, I/, i/, Jol, 16/, I/, i/ ((45).

Unsiizler iiretilirken artikiilatdrlerden hava akimina direng ¢ok fazladir. Akim
ya tamamiyla bloke edilmekte, ya kisitlanmakta ya da saptirilmaktadir. Eger hava
akimi larenksten gecisinde ses tellerini titrestiriyorsa bu tiir seslere titresimli,
titrestirmiyorsa titresimsiz iinsilizler denir. Tiirk¢e alan yazinda titresimli {insiizler

ottimli olarak; titresimsiz tinsiizler de 6tiimsiiz olarak adlandirilabilmektedir (45).

Unsiizler artikiilasyon bigimine (manner of articulation) ve artikiilasyon yerine
(place of articulation) gore siniflandirilirlar. Bazi artikiilasyon bi¢imleri kendi i¢inde

otiimlii ve 6tlimsiiz olarak ikiye ayrilirken bazilari sadece otimliidiir (17).

Ses tellerinin birbirine yaklasmasi-kapanmasiyla olusan titresimli sesler
otiimli; ses tellerinin birbirinden uzaklagmasi-ayrilmasiyla olusan sesler otiimsiiz
seslerdir. Tiirkce’de Ipl It 1K1 It Il ISl sl /h/ sesleri otimsiiz;
/ol /dl [gl,Ivl Izl Icl VLIl ImlInl ly/ sesleriyle tiim {inlii sesler Gtiimliidiir (17).

Artikiilasyon Bi¢imi
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Iki artikiilatoriin birbirine yaklasmasi ve degmesi sirasinda hava akimimin nasil
bir engellemeyle karsilastigini ifade eder. Hava akimimin artikiilasyon yerlerinden

disar1 birakilirken aldig1 bi¢imle ilgilidir (17).

Unsiizlerin artikiilasyon sekline gore siniflandirmasi:

* Patlamali-kapantih sesler: Hava akimini agiz boslugunda tamamiyla bloke ederek
cikartilan seslerdir. Blokajin arkasinda biriken hava, blokaj a¢ildigi zaman patlayarak

cikar (p, b, t, d, k, g).

« Siirtiinmeli sesler: iki artikiilatoriin birbirlerine ¢ok yaklastirip havanin gececegi
yerin daraltmasiyla bu dar araliktan hava basingli bir sekilde siirtiinerek ¢ikar (f, v, s,
Z, s, J, h).

* Yar1 kapantih sesler: Kapantili bir sekilde baslayip siirtiinmeli olarak devam eden
seslerdir (¢, ¢).

* Genizsil sesler: Agiz boslugunun tamamiyla bloke edilip havanin buru boslugundan

disar1 verilmesiyle ¢ikarilan seslerdir (m, n).

* Yan iinliiler: y

* Akicilar: r, | (47).
Yar tinliiler ve akicilar, baz1 yonleriyle linliilere, baz1 yonleriyle de iinsiizlere
benzerler. Hava akimi, ne tinliilerdeki kadar rahat, ne de iinsiizlerdeki kadar

siirtiinmelidir. Sekil olarak {insiizlere benzer, tinliilerle birlikte kullanilirlar.

Unsiizlerin artikiilasyon yerine gore simflandirmasi:

Cift dudaksil: p, b, m
Dissil-Dudaksil: f, v
Disyuvasil: t, d, s, z, n, I,
Disyuvasil-Damaksil: s, j, ¢, ¢
Damaksil: y

Artdamaksil: K,g
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Girtlaksil: h (47).

2.8 Artikiilasyon

Artikiilasyon (sesletim), nefesin ses tellerinden gegip, girtlaktan ¢iktiktan sonra
yutak, agiz ve burundan olusan {igiincii kiime organlarinda (dil, dis, damak, dudakta)

konusma dilimizin geleneksel seslerine doniisiip bicimlenmesidir.

Artikiilasyon; dil, ¢ene, disler, dudaklar ve damagin, ses tellerinden gelen
havay1 kullanarak seslerin, hecelerin, sozciiklerin olusturulmasinda kullanilmasidir.
Kisi sesleri, heceleri ya da sozciikleri dogru bicimde kullanamiyorsa ve bundan dolay1
da dinleyici, kiginin ne dedigini anlamayip daha dikkatli dinlemek zorunda kaliyorsa,
bu kisilerdeki bozukluk artikiilasyon bozuklugu olarak adlandirilir.

Artikiilasyon, artikiilatorlerin  (dil, dudaklar, yumusak damak, cene)
konusmadaki sesleri c¢ikarmak icin yaptiklar1 hareketlerdir. Artikiilatorler hareket

edebilen yapilardir. Artikiilatorlerin iki fonksiyonu vardir:

1. Hem konusma, ses yollarinin seklini ne bir dl¢iiye kadar uzunlugunu degistirerek

larinksten gelen ses kaynagina degisik rezonans 6zellikleri olan tekrarlar yaratir.

2. Hem de, agzin icinde ses tellerinin ¢ok tlizerinde bir ses kaynag titresim enerjisi

yaratir (47).

Artikiilasyon igin 4 grup kas vardir, yiiz, dil, velum ve farinks. Unlii sesleri
cikarirken, larenksten gelen ses farinks, agiz boslugu ve burun boslugundan gegerken
degisir. Dilimizin pozisyonunu ve yliksekligini degistirerek, burun boslugumuzu agip
kapatarak bu bosluklarin sekillerini, birbirlerine oranla biiyiikliiklerine yani rezonans
ozelliklerini degistiririz. Bunlara bagl olarak da bizde degisik sesler duyariz. Unsiiz

sesleri ¢ikarirken ise larinksten sese artikiilatorlerin, farkli hareketleri eslik eder (48).

2.8.1 Artikiilasyon Bozukluklar:
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Konugmanin kaliteli olmasi i¢in artikiilatdrlerin hizli, seri ve net hareketleri
gereklidir. Artikiilasyon bozukluklari, konugma organlarinin yap1 ve hareketlerinin
kisitlanmasiyla dildeki seslerin tiretiminin dogrulugunun ve hizinin etkilenmesi nedeni
ile olusur. Cocuklarda 6zellikle Cerebral Palsy’de (CP) goriildiigii gibi, bir kisi dilini,
yumusak damagini hareket ettirmekte, dudaklarini biizmekte, ¢enesini indirip
kaldirmakta giicliikler yasiyor ise dilin seslerini dogru olarak iiretmekte veya konugma
i¢in yeterli hiz1 saglamakta zorlanacag diisiiniilmektedir. Norolojik nedenlerle olusan
artiktilasyon bozukluklarina ‘dizartri’ denir. Artikiilasyon bozukluklar1 yapilarin
normal olmamasindan da kaynaklanabilir. Yarik damak ve/veya dudagi olan bir gocuk,
agiz icinde basinci saglamakta, yumusak damagini hareket ettirmekte gilgliikler
yasayacak, bu durum da dildeki baz1 sesleri dogru olarak iiretmesini dnemli dlcilide

etkilemektedir (48).

Artikiilasyon bozuklugu; nérolojik, organik veya fonksiyonel nedenlerle
artikiilator organlarin hareketlerinin kontrol edilememesine bagl olarak ortaya ¢ikan
konusma bozukluklarina denir. Cocuklarda en sik rastlanan konugsma bozuklugudur.
En yaygin ilkogretim yillarinda goriiliir. Erkeklerde goriilme siklig1 kizlara gére daha
fazladir. Konusma seslerinin etkilenmesine gore her artikiilasyon bozukluguna 6zel bir

terim verilmistir (48).

* Rotasizm (r sesi bozuklugu)
* Sigmatizm (s ve z sesi bozuklugu)
* Gamatizm (g sesi bozuklugu)

* Kapasizm (k sesi bozuklugu).

Artikiilasyon bozuklugu olan ¢ocuklarda temel problem, konusma sirasinda
sesleri dogru olarak ¢ikarma zorlugudur. Bu problem, bozukluk olan sesin bagka bir
sesle yer degistirmesi (substitution), sesin bozuk olarak da ¢ikarilmasi (distortion),
kelime i¢inde sesin atlanmasi (omission) veya kelimeye yeni bir sesin

eklenmesi(addition) seklinde goriilebilmektedir (41).
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Cocuklarda seslerin beklenen gelisim yasi (fonolojik gelisim) ge¢mis olmasina
ragmen bozukluk hala devam ediyorsa, bu durum artikiilasyon bozuklugu olarak
tanimlanabilir ve konusma terapisinden yarar saglanabilir. Bu noktada énemli olan
fonolojik gelisim silirecinin tamamlanmasindan sonra, artikiilasyon terapisine
gecikmeden baslanmasi ve terapinin dil ve konusma bozukluklari konusunda uzman
bir profesyonel tarafindan uygulanmasidir. Konugma iginde gecen artikiilasyon
hatalar1 degerlendirildikten sonra miidahale/terapi programi planlanir. Terapide temel
amag, seslerin nasil ¢ikarildiginin 6gretilmesidir. Artikiilasyon hatasi olan sesin, hangi

artikiilator organin hangi hareketi ile dogru olarak tiretilecegi gosterilir(41).
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Tablo 2.1 Cocuklarda Karakteristik Ses Gelisim Dizisi (49).

YEARS OF AGE
2 3 4 3 6 7 8

(the th in thumb)
(the th in this)
(the sound heard in measure)

Source: Sander, Eric K. "When Are Speech Sounds Learned?" 1SHD, 37 (February 1972).
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3. GEREC VE YONTEM

Baskent Universitesi T1p ve Saglik Bilimleri Arastirma Kurulu ve Etik Kurulu
tarafindan, onaylanmistir (Proje No: KA14/350 Tarih:18.02.15 Say1:15/33). Her bir
ayr1 ¢ocuk icin ¢aligmaya katilmalarina dair anne-babalardan bilgilendirilmis goniillii

onam formu imzal1 olarak alinmistir.
3.1. Bireyler

Arastirma 2014-2015 egitim dgretim yilinda, Kayseri 11 Milli Egitim Miidiirliigiine
bagli kres ve anaokullarinda egitim 6gretime devam eden, 2yas 6 ay-7yas 11 ay
goniillii 330 gocuktan olusmaktadir. Calismaya baslamadan 6nce Kayseri 11 Milli
Egitim Miidiirliigi’nden izin alinarak okullar ve kresler belirlenmistir. Okullarin
belirlenmesinde Milli Egitim Midirligi’nden yardim alimmistir. Belirlenen
okullarda, kurum yoneticileri izniyle uygun giin ve saatlerde, ¢ocuklarin egitimlerini
etkilemeyecek sekilde, sinif ortaminda, smif Ogretmenleri gdzetiminde c¢alisma
yiritilmistir. Bu ¢alismada dil gelisimleri normal olan ve herhangi bir hastalig
olmayan 2-8 yas grubu 154’1 kiz, 176’s1 erkek olmak iizere toplam 330 ¢ocugun

artikiilasyon becerileri incelenmistir.

Tablo-3.1: Cocuklarin Yas ortalamalari

Cinsiyet n %
Kiz 154 46.7
Erkek 176 53.3

Testin uygulanacagi yas araliklarinin belirlenmesinde, testin orjinaline sadik
kalinarak, ¢aligmaya katilacak ¢ocuklar yas gruplarina gore 11 gruba ayrilmistir. Her
grup arasinda 6 ay fark vardir. 1. Grup : 2 yas 6ay-2yas 11ay, 2. Grup: 3 yas-3yas
5ay, 3.grup : 3 yas 6 ay-3 yas 11 ay, 4. Grup : 4 yas-4yas 5 ay, 5. Grup : 4yas 6ay-
4yas 1lay, 6. Grup : Syas-Syas 5 ay, 7. Grup :5yas 6 ay-Syas 11 ay, 8. Grup: 6yas-
6yas Say, 9. Grup : 6yas 6ay-6yas 11ay, 10. Grup : 7yas-7yas Say, 11. Grup : 7yas
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6 ay-7yas 11 ay olmak {izere toplam 11 gruba ayrilmistir. Her yas grubundan ortalama
30 ¢ocuk alinmis olup, her yas grubundaki kiz-erkek sayisinin dengeli dagilmasina

0zen gosterilmistir. Toplam 330 ¢ocuk ¢alismaya katilmistir.
3.2. Yontem

Birinci asama: Artikiilasyon becerileri incelenmesi Oncesinde ¢ocuklara
arastirmacilar  tarafindan hazirlanan “Cocuk Degerlendirme Bilgi Formu”
uygulanarak, bu ¢ocuklarin genel profilleri belirlenmistir. Formlar , cocuklarin anne,
baba ya da O6gretmenleri tarafindan doldurulmustur. Formlarin degerlendirilmesi
sonucunda, aileden alinan Oykiiye ve Cocuk Degerlendirme Bilgi Formu’na gore
cocuklarin ¢alismaya katilip katilmayacaklarina karar verilmistir. Herhangi bir isitme
ve konusma problemi olan, ek bir hastalik veya engeli olan ¢ocuklar caligma dis1

birakilmistir. Her formda ¢ocuklarin kronolojik yaglari hesaplanarak yazilmistir.

ikici asama: Cocuk degerlendirme bilgi formlarinmn incelenmesi sonucunda
calismaya dahil edilmeye karar verilen c¢ocuklarin, isitsel algi ve ifade edici dil
gelisimleri orijinal ad1 Preschool Language Scale-5, Tiirk¢e adiyla Okul Oncesi Dil

Olgegi-5 ile degerlendirilmistir.

Uciincii asama: Dil gelisimi degerlendirilmesi sonrasinda isitsel algi ve ifade edici dil
gelisimleri de normal olan ¢ocuklarin, Okul Oncesi Dil Olgegi-5 (Preschool Language
Scale-5)’in ek olgegi olan Artikiilasyon Tarama Olgegi kullanilarak artikiilasyon
becerileri degerlendirilmistir. Testin siiresi cocugun yasina, dil becerisine yetenegine

ve teste uyumuna gore degismektedir.
Cahsmaya katilacak ¢ocuklarda aranan Kriterler:

1. Yas araliginin 2yas 6 ay - 7yas 11ay arasinda olmasi,

2. Herhangi bir egitim kurumuna devam ediyor olmast (kres, anaokulu,
ilkdgretim),

3. Erken dogum Oykiisiiniin olmamasi,

4. Diisiik dogum agirliginin olmamasi,

5. Anadilin Tiirkge olmasi ve bilingualizm (iki dillilik) olmamasi,
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6. Herhangi bir bilinen ya da gozlenen noérolojik, psikolojik ve gelisimsel bir
probleminin olmamasi,
7. Bilinen isitme engelinin olmamasi,

8. Alic1 ve ifade edici dil gelisiminin normal olmasi.

Bu kriterlerin herhangi birine uymayan ¢ocuklar ¢alisma dis1 birakilmistir.

3.2.1. Preschool Language Scale-Fifth Edition (PLS-5) (Okul Oncesi Dil Olcegi-
5)

Okul Oncesi Dil Olgegi-5, 0-7yas 11 ay aras1 ¢ocuklarda kullanilmak {izere
gelistirilen, isitsel alg1 ve ifade edici dil gecikmesi veya bozuklugu olan cocuklari
tespit etmek amaciyla tiim diinyada yaygin olarak kullanilan bir dil degerlendirme
testidir. Ayrica, gelisim diizeyi agisindan bu aralikta islev gosteren daha biiyiik yastaki
cocuklara da (Orn; 8-9 yas) uygulanabilir; ancak 7 yas 11 ay iizeri i¢in normatif puan

bulunamamaktadir (7).

Okul Oncesi Dil Olgegi-5 (Preschool Language Scale-5), Zimmerman, Steiner ve
Pond tarafindan 2011 yilinda hazirlanan ve kullanima sunulan bir dil degerlendirme
testidir. Test, Sahli, A.S ve Belgin, E. tarafindan 2013 yilinda Tiirkiye’ye getirilmis,
testin Tiirkge cevirisi, Tiirk ¢ocuklarina adaptasyonu ve normalizasyonu Pearson

Tiirkiye isbirligi ile yapilmistir(50-53).

Calismada dil gelisimi normal olan ¢ocuklara Artikiilasyon Tarama Olgegi
uygulanmis olup artikiilasyon becerileri degerlendirilmistir. Dil gelisimi geri olan

cocuklar ¢alisma dis1 birakilmistir.
PLS-4’iin yenilenmis versiyonu olan PLS-5;

e (Cocugun dil gelisiminde bir gerilik/gecikme olup olmadiginin
belirlenmesinde,

e (Cocugun, alic1 veya ifade edici dil gelisiminin kronolojik yas1 ile uyumlu olup
olmadiginin veya bu alanlarin her ikisini i¢eren bir gecikme varsa bunun tespit

edilmesinde ve diizeyinin belirlenmesinde,
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e (Cocugun, erken miidahale veya konusma ve dil hizmetlerine uygun olup
olmadigimin belirlenmesinde,

e Ilgi, jestler, oyun, ses gelisimi, sosyal iletisim, kelime bilgisi, kavramlar, dil
yapist, biitiinciil dil ve yeni gelisim gosterdigi okuryazarlik alanlarinda ki alict
ve ifade edici dil becerilerinin tanimlanmasinda,

e Uygun miidahalelerin yapilabilmesi i¢in ¢ocugun dile iligskin giiclii ve zayif
yonlerinin belirlenmesinde,

e Konugsma ve dil terapisinin faydasinin ol¢lilmesinde kullanilmaktadir.

Resimli Kitapgik, Kayit Formu ve Manipiilatiflerden (spesifik nesne ve
oyuncaklar) olusan testin, uygulama siiresi ¢ocugun yasina, yetenegine ve test
esnasinda is birligi i¢inde hareket etme diizeyine bagli olarak farklilik gdstermektedir.

PLS-5, 2 standart ve 3 ek 6lgekten meydana gelmistir.

Tablo-3.2: PLS-5"de yer alan standart ve ek dlgekler (7,50,51).

PLS-5 standart 6lgekler PLS-5 Ek Olgekler

1. Isitsel Alg1 Olgegi 1. Dil 6rneklemi Kontrol Listesi

. . - 2. Artikiilasyon Tarama Olgegi
2. Ifade Edici Dil Olgegi

3. Ev lletisim Anketi

3.2.1.1 Tsitsel Alg1 (IA) Olcegi

Cocugun dili anlama diizeyini belirlemek i¢in kullanilmaktadir. Okul Oncesi
donemlerdeki cocuklar i¢in tasarlanan maddeler, temel kelimelerin, kavramlarin,
bicim bilgisinin ve erken s6z diziminin degerlendirilmesini amagclar. 5, 6 ve 7
yaslarindaki ¢ocuklara yonelik maddelerde, karmasik ciimlelerin anlagilmasi, dilin
karsilastirma yapmak ve ¢ikarimda bulunmak i¢in kullanilmasi ve yeni olugmaya

baslayan okuryazarlik becerisini gosterme yetenegi degerlendirilir(51).
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3.2.1.2 ifade Edici Dil (IED) Olgegi

Cocugun iletisim becerilerinin degerlendirilmesini amaglar. Okul Oncesi
donemdeki cocuklarda, bilinen nesneleri saymalari, nesneleri tanimlayan kavramlari
kullanmalar1, miktarlar1 ifade etmeleri, spesifik edatlar1, dil bilgisi gostergelerini ve
climle yapilarini kullanmalari istenir. 5-7 yas arasi ¢ocuklara yonelik maddelerde, yeni
gelisen okur yazarlik becerileri (Orn; fonolojik farkindalik ve kisa bir hikayedeki
olaylarmn dogru siralama ile anlatilmasi) ile biitiinciil dil becerileri (Orn;
benzetmelerin, es anlamlilarin ve kelimeleri siniflandirmak i¢in dilin kullanimi)

degerlendirilir (7,50,51).
3.2.2 Artikiilasyon Tarama Olgegi (PLS-5)

Okul Oncesi Dil Olgegi-5’in (PLS-5) ek olgeklerinden biri olan Artikiilasyon
Tarama Olgegi(Ek-3) 2 yas 6ay-7yas 11 ay arasindaki ¢ocuklar icin tasarlanmistir
(7,48). Artikiilasyon Tarama Olgegi 16 resimden olusmaktadir. Cocuga her bir ayr
resme bakilarak ‘Bu nedir ?’sorusu sorulur ve cocugun Tiirk¢e’deki ‘g’ ve °j” harfleri

disindaki biitiin sessiz harfleri ¢ikarip ¢ikaramadigi degerlendirilmistir(51).

Artikiilasyon Tarama Olgegi icin hem uygun ses birimlerini hedef alacak hem de
2 yagila 7 yas 11 aylik ¢ocuklar i¢in kolayca tanimlanabilir gorsel uyaran olugturacak
bir kelime listesi derlenmistir.  Artikiilasyon ~Tarama Olgegi, PLS-5
standardizasyonuna katilan 2 yas ila 7 yas 11 aylik biitiin ¢ocuklara uygulanmistir.
Test uygulayicilari, dogru ¢ikarilan her bir hedef i¢in bir art1 (+), dogru ¢ikarilamayan
her bir hedef iginse eksi (-) kaydetmislerdir. Standardizasyon verileri esnasinda 2 yas
6 aydan kiiciik gocuklarin Artikiilasyon Tarama Olgegi’ni giivenilir bir sekilde
tamamlayamadigi tespit edilmistir. 2 yas 6 ay ile 7 yas 11 ay arasinda her bir yas grubu
icin kopma puanlar1 olusturulmustur. Kopma puanlarini olusturmak amaciyla, ham
puanlarinin dagilimi, her bir yas grubu i¢in analiz edilmis ve asagidaki gibi

tanimlanmaistir:

- Ortalamadan 1.5 standart sapma dahilindeki puanlarin (7. yiizde ve daha
yukarisi ), normal kabiliyet araliginda oldugu kabul edilir.
- Ortalamanin altinda 1.5 ve 2 standart sapma arasinda olan puanlarin (2.

yiizdenin altinda), akranlar tarafindan alinan puanlarin 6nemli miktarda altinda
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oldugu kabul edilir. Artikiilasyon Tarama Olcegi’ne iliskin detayli puanlama
bilgileri, Uygulama ve Puanlama El Kitabi’nda ve Kayit Formu’nda

sunulmaktadir (50-54).

Tablo 3.3. PLS-5 ile dil gelisimi degerlendirilen Amerika’da yasayan ¢ocuklarin artikiilasyon
tarama Olgegi ham puanlar1 sonuglarina gére ayni yastaki akranlariin tipik performanslari (55).

Artikiilasyon Tarama Olcegi Ham Puanlar
. ileri Degerlendirme
Aym Yastal.(l. ileri Degerlendirme Yapilmasi
Yas Akranlarin Tipik L
Performans Yapilmasi Kesinlikle
! Tavsiye Edilir Gereklidir
2:6-2:11 6 veya daha fazla 5-1 0
3:0-3:5 10 veya daha fazla 5-9 4 veya daha az
3:6-3:11 13 veya daha fazla 5-12 4 veya daha az
4:0-4:5 14 veya daha fazla 12-13 11 veya daha az
4:6-4:11 15 veya daha fazla 12-14 11 veya daha az
5:0-5:5 16 veya daha fazla 12-15 11 veya daha az
5:6-5:11 17 veya daha fazla 15-16 14 veya daha az
6:0-6:5 17 veya daha fazla 15-16 14 veya daha az
6:6-6:11 18 veya daha fazla 16-17 15 veya daha az
7:0-7:5 20 veya daha fazla 18-19 17 veya daha az
7:6-7:11 21 veya daha fazla 19-20 18 veya daha az

Caligmamizda Tablo 3.3’teki tipik performanslar baza alinmis olup, toplam ham
puanlarin altinda kalan g¢ocuklar calisma dis1 birakilmistir. Her yas grubu igin
cocuklarin ayn1 yastaki akranlariin tipik performansini belirleyen ham puanlar tablo
3.3’te goriilmektedir. Calismaya katilan her cocuk i¢in hedef sesleri c¢ikarip
cikaramadiklari tespit edilip hedef ses dogru cikarilmigsa arti(+), hedef ses dogru
cikarilmamissa, hedef sesin yerine baska bir ses ¢ikarilmigsa veya hi¢ ¢ikarilamamissa
eksi(-) puan verilmistir. Uygulama sonucundaki toplam puan maksimum 23’tiir.
Artikiilasyon Tarama Olgegi igerisinde degerlendirilen ‘k’ ve ‘1’ fonemleri 2 defa, ‘b’
fonemi ise kelime i¢indeki pozisyonuna gore 3 defa degerlendirilmistir. Diger sessiz
fonemler ise birer defa degerlendirilmistir b1; ‘b’ sessiz foneminin sézciik bast

pozisyonu, by; ‘b’ sessiz foneminin sozciik ortasinda iki iinlii arasindaki pozisyonu, bs;
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‘b’ sessiz foneminin sdzciik ortasindaki b’nin ‘r’ Unsilizii ile birlesmesi sonucu
pozisyonu, ki; ‘k’ sessiz foneminin sozciik ortasinda iki iinlii arasindaki pozisyonu, kz;
‘k’ sessiz foneminin sozciik sonundaki pozisyonu, li; ‘1’ sessiz foneminin sozciik
ortasindaki pozisyonu, lp; ‘I’ sessiz foneminin sozciik basindaki pozisyonunun
degerlendirilmesini ifade etmektedir. Her bir ¢ocuk i¢in toplam ham puanlar
hesaplanmistir ve ham puanlar1 akranlariyla uygun olan c¢ocuklar calismaya dahil
edilmistir. ‘j” ve ‘g’ sessiz fonemleri test orjinalinde yer almadigi i¢in ¢alismamizda

degerlendirilmemistir.

3.2.3 Ilstatistiksel Degerlendirmeler

Verilerin analizinde SPPS 15.0 Paket programi kullanilmistir. Bagimsiz iki 6rneklem
kargilagtirmalarinda student t testi ve ikiden fazla bagimsiz o6rneklem
karsilastirmalarinda tek yonlii varyans analizi (Post-Hoc test: Tukey) kullanilmustir.
p<0.05 degeri istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Kategorik degiskenler

arasindaki iligkiler ki kare analizi ile degerlendirilmistir.
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4. BULGULAR

Bu béliimde, arastirmanin amaglarina yonelik olarak uygulanan 6l¢eklerden ve
anketlerden elde edilen verilerin istatistiksel analizleri sonucunda elde edilen bulgular

yer almaktadir.
Tablo4.1. Cocuklarin Sosyo-Demografik Ozelliklerinin Dagilim

Sosyo-demografik ozellikler Sayi(n) Yiizde(%0)
Cinsiyet
Kiz 154 46.7
Erkek 176 53.3
Yas gruplan
2.6-2.11 Yas 30 9.1
3.0-3.5 Yas 30 9.1
3.6-3.11 Yas 30 9.1
4.0-4.5 Yas 30 9.1
4.6-4.11 Yas 30 9.1
5.0-5.5 Yas 30 9.1
5.6-5.11 Yas 30 9.1
6.0-6.5 Yas 30 9.1
6.6-6.11 Yas 30 9.1
7.0-7.5 Yas 30 9.1
7.6-7.11 Yas 30 9.1
Okul n %
Kres 150 455
Anaokulu 74 22.4
1kdgretim 106 32.1

Tablo 4.1°de goriildiigii gibi ¢alismaya katilan ¢ocuklarin %46.7°1 erkek ve %53.3’1
kiz olmak iizere toplam 330 cocuktur. Calismaya katilan ¢ocuklarin her bir yas
grubundaki orani %9.1°dir. Her bir yas grubu ¢ocuklarin kronolojik yasina gore, 6 ay
farklarla toplam 11 gruptan olusmaktadir. Calismaya alinan ¢ocuklarin %45.5°1 kres,

%22.4’1i anaokulu ve %32.1°1 ilkdgretime devam etmektedirler.
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Tablo 4.1 Cocuklarin Sosyo-Demografik Ozelliklerinin Dagilimi (Devam)

Anne Egitim Durumu n %
Ilkokul 45 13.6
Ortaokul 23 7.0
Lise 97 29.4
Universite ve iizeri 165 50.0

Baba Egitim Durumu

Tlkokul 27 8.2
Ortaokul 17 5.2
Lise 97 29.4
Universite ve {izeri 189 57.3

Anne Calisma Durumu

Calisiyor 169 51.2
Calismiyor 161 48.8
Baba Meslegi

Memur 55 16.7
Isci 66 20.0
Serbest Meslek 48 145
Emekli 2 0.6
Issiz 4 1.2
Diger 155 47.0
Maddi gelir

Asgari ticretin Altt 6 1.8
Asgari licret 48 14.6
Asgari licretin iki kati 40 12.2
Asgari {icretin 3-4 kat1 129 39.3
Asgari iicretin 5 ve tizeri kat1 98 29.9
Diger(geliri olmayan) 7 2.1

Aragtirmaya katilan ¢ocuklarin anne egitim durumu %13.6’s1 ilkokul, %7.0°1 ortaokul,
%29.4°1 lise ve %50.0’1 liniversite ve tlizeri iken, ve babalarin %8.2’si ilkokul, %5.2’s1
ortaokul, %29.4°1 lise ve %57.3’1 tniversite ve tzeridir. Cocuklarin annelerinin
%351.2°s1 galismakta ve %48.8’1 ¢alismamaktadir. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin
babalarinin mesleginin %16.7’si memur, %20.0°11s¢1, %14.5°1 serbest meslek, %0.6’s1

emekli, %1.2°si issiz ve %47.0’1 digerlerinden olusmaktadir. Cocuklarin ailesinin
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maddi gelir durumu incelendiginde %1.8’1 asgari ticretin altinda, %14.6’s1 asgari
ticret, %12.2’si asgari licretin iki kat1, %39.3°1i asgari ticretin 3-4 kati, %29.9’u asgari

ticretin 5 ve tizeri kat1 ve %2.1°1 diger gelir grubundadir.

Tablo4.1 Cocuklarin Sosyo-Demografik Ozelliklerinin Dagilhim (Devam)

Hanedeki Cocuk Sayisi n %
Bir 85 25.8
Iki 168 50.9
Ug 62 18.8

Dort 13 3.9

Cocugun Dogum Sirasi
Bir 178 53.9
Iki 107 324
Ug 38 11.5
Dort 2 0.6

Cocugun Bakimindan Sorumlu Kisi

Anne 314 95.2
Bakict 5 15
Babaanne 3 0.9
Anneanne 6 1.8
Diger(anne ve anneanne birlikte) 2 0.6

Cocuklar ailedeki ¢ocuk sayisina gore incelendiginde; %25.8’1 bir ¢ocuklu, %50.9’u
iki ¢ocuklu, %18.8’1 ili¢ cocuklu ve %3.9’u dort cocuklu ailede yasamaktadir.
Calismaya katilan ¢ocuklarin ailelerindeki dogum sirasina gore durumlart %53.9’u
birinci sirada, %32.4’1 ikinci sirada, %11.5°1 {iglincii sirada ve %0.6°s1 dordiincii
siradadir. Calismaya katilan ¢ocuklarin bakimindan %95.2 anne, %1.5 bakici, %0.9

babaanne, %1.8 anneanne ve %0.6 ise anne ve anneanne birlikte sorumludur.
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Tablo4.2. 2yas 6ay -7yas 11ay arasi cocuklarm Artikiilasyon Tarama Olcegi Ham Puan Dagilimlar

Erkek Kiz TOPLAM
VAS | X 1SS Min- [ X +ss Min- | Xtss [ Min- P
Maks Maks Maks

2.6- 20.0+:2.4 16-23 20.94+3.1 12-23 20.5+2.8 12-23 | 0.364
211 Yas n=15 n=15 n=30

3.0-3.5 22.1+1.2 19-23 22.67+0.8 20-23 22.4+1.0 19-23 | 0.163
Yas n=15 n=15 n=30

3.6- 21.5£2.4 14-23 22.2+0.9 20-23 21.9+1.8 14-23 | 0.318
3.11 Yas n=15 n=15 n=30

4.0-4.5 214423 15-23 22.2+1.1 20-23 21.8+1.9 15-23 | 0.221
Yas n=16 n=14 n=30

4.6- 21.9+1.4 19-23 22.6+0.5 22-23 22.2+1.1 19-23 | 0.077
4.11 Yas n=17 n=13 n=30

5.0-5.5 22.1+1.8 17-23 22.6x£0.7 21-23 22.3+1.5 17-23 0.356
Yas n=11 n=19 n=30

5.6- 22.56+0.9 20-23 22.8+40.4 22-23 22.7+0.7 20-23 | 0.401
5.11 Yas n=14 n=16 n=30

6.0-6.5 22.6+1.2 18-23 22.9+0.3 22-23 22.7+0.9 18-23 | 0.433
Yas n=13 n=17 n=30

6.6- 22.8+0.4 22-23 22.9+0.3 22-23 22.9+0.3 22-23 | 0.368
6.11 Yas n=14 n=16 n=30

7.0-75 22.94+0.3 22-23 22.9+0.5 21-23 22.9+0.4 21-23 | 0.658
Yas n=15 n=15 n=30

7.6- 22.9+0.5 21-23 23.0+£0.0 23-23 22.9+04 21-23 0.326
7.11 Yas n=15 n=15 n=30
Toplam 22.1+1.7 14-23 22.5+1.2 12-23 - - 0.009

n=176 n=154

Veriler aritmetik ortalama ile birlikte standart sapma ( X +3S )ve minimum- maksimum degerler

olarak verilmistir.

Tablo 4.2°de goriildiigi gibi arastirmaya katilan ¢ocuklarin Artikiilasyon Tarama
Olgegi toplam ham puani her bir yas araliginda cinsiyetlerine gore karsilastirildiginda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamasina ragmen (p>0.05) yas gruplari
g6z Oniine alinmaksizin karsilagtirildiginda erkek ve kiz c¢ocuklari arasinda kiz

cocuklari lehinde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur (p=0.009).
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Tablo 4.3. Calismadaki Tiirk gocuklarmin Artikiilasyon Tarama Olgegi ham puanlari sonuglarina

gore ayni yastaki akranlarinin tipik performanslari

Artikiilasyon Tarama Olcegi Ham Puanlar
. ileri Degerlendirme
Aym Yastal‘(l‘ ileri Degerlendirme Yapilmasi
Yas Akranlarin Tipik L
Performansi Yapilmasi Kesinlikle
erformans Tavsiye Edilir Gereklidir
2:6-2:11 12 veya daha fazla 5-1 0
3:0-3:5 19 veya daha fazla 5-9 4 veya daha az
3:6-3:11| 14 veya daha fazla 5-12 4 veya daha az
4:0-4:5 15 veya daha fazla 12-13 11 veya daha az
4:6-4:11 19 veya daha fazla 12-14 11 veya daha az
5:0-5:5 17 veya daha fazla 12-15 11 veya daha az
5:6-5:11 20 veya daha fazla 15-16 14 veya daha az
6:0-6:5 18 veya daha fazla 15-16 14 veya daha az
6:6-6:11 22 veya daha fazla 16-17 15 veya daha az
7:0-7:5 21 veya daha fazla 18-19 17 veya daha az
7:6-7:11 21 veya daha fazla 19-20 18 veya daha az

Tablo 4.3. de de gorildigi gibi degerlendirme sonucunda ¢alismaya katilan Tiirk

cocuklarinin ayni yastaki akranlarinin toplam ham puanlarinin tipik performans

degerleri gozlenmektedir.

Tablo 4.4. 2yas 6ay-7yas 11ay arasi gocuklarim aile gelir diizeylerine gore Artikiilasyon Tarama Olgegi

sonuglari ile kargilastirilmast

Maddi Gelir
Asgari | Asgari Asgari Asgari Asgari Diger
Ucretin | Ucret Ucretin iki | Ucretin 3-4 | iicretin 5
Alt1 Kati kati ve lizeri
n=6 n=48 n=40 n=129 kati n=7
n=98 P
23+0.0% | 22.9+0.4%® | 22.7£0.61% | 22.2+1.5% [21.9+2.0° |22.7+0.5®® | 0.002

Veriler aritmetik ortalama standart sapma olarak ifade edilmistir.
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Alfabetik {ist simgeler farkli oldugunda c¢oklu karsilastirma sonucu farkin anlaml
oldugunu ifade etmektedir. Tablo 4.4’de goriildiigii gibi arastirmaya katilan ¢ocuklarin
ailelerinin gelir diizeylerinin Artikiilasyon Olgegi toplam puanlari karsilastirildiginda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur (p=0.002). Coklu karsilastirma
testine gore geliri asgari {icretin 5 ve tizeri Kat1 olanlar ile geliri asgari ticretin iki kati
ve 3-4 kat1 olanlar Artikiilasyon Olgegi toplam puanindan istatistiksel olarak anlamli
diizeyde diisiik bulunmustur (P<0.05).

Tablo 4.5. 2yas 6ay-7yas 11ay arasi ¢ocuklarin hanedeki ¢ocuk sayisina gére Artikiilasyon Tarama

Olgegi sonuglari ile karsilastirilmasi

Cocuk Sayis1

Bir iki Uc Cocuk | Dort

Cocuk | Cocuk n=62 Cocuk p
n=85 n=168 n=13

22.3+1.4 | 22.3+1.6 | 22.3+1.6 22.3+0.9 0.998

Veriler aritmetik ortalama standart sapma olarak ifade edilmistir.

Tablo 4.5°de goriildiigii gibi aragtirmaya katilan ¢ocuklarin ailelerindeki g¢ocuk
sayisina gore yapilan gruplarin artikiilasyon o6lcegi toplam puani ortalamalari

karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaistir (p>0.05).

Tablo 4.6. 2yas 6ay-7yas 11ay arasi cocuklarin anne galisma durumuna gore Artikiilasyon Tarama

Olgegi sonuglari ile karsilastiriimasi

Annenin Calisma Durumu

Calisiyor Cahsmyor
n=169 n=161 p
22.0+1.8 22.6x1.1 =0.001

Veriler aritmetik ortalama standart sapma olarak ifade edilmistir.

Tablo 4.6’da goriildligli gibi arastirmaya katilan c¢ocuklarin annelerinin ¢alisip
calismama durumlarma gore Artikiilasyon Olgegi toplam puanlari karsilastirildiginda
calisan annelerin ¢ocuklarinin artikiilasyon 6lgegi toplam puanlar istatistiksel olarak

anlaml1 diizeyde diisiik bulunmustur (p=0.001).
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Tablo 4.7. 2yas 6ay-7yas 11ay arasi1 gocuklarin anne egitim durumuna gére Artikiilasyon Tarama
Olgegi sonuglari ile karsilastiriimasi

Annenin Egitim Durumu
Ilkokul | Ortaokul Lise Universite ve
n=45 n=23 n=97 Uzeri p
n=165
22.7+0.9 | 22.7+0.5 | 22.3+1.5 22.1+1.7 0.057

Veriler aritmetik ortalama standart sapma olarak ifade edilmistir.

Tablo 4.7°de goriildiigii gibi arastirmaya katilan ¢ocuklarin anne egitim durumlari
kategorileri ile artikiilasyon 6lgegi puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik bulunmamustir (p>0.05).

Tablo 4.8. 2yas 6ay-7yas 11ay arasi cocuklarin baba egitim durumuna gore Artikiilasyon Tarama

Olgegi sonuglari ile karsilastiriimasi

Babanin Egitim Durumu
Ilkokul | Ortaokul | Lise Universite ve
n=27 n=17 n=97 Uzeri p
n=189
22.7+0.5 | 22.8+0.6 ‘ 22.3+1.5 22.2+1.6 0.147

Veriler aritmetik ortalama standart sapma olarak ifade edilmistir.

Tablo 4.8’de goriildiigii gibi arastirmaya katilan ¢ocuklarin baba egitim durumlari
kategorileri ile artikiilasyon 6l¢egi puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik bulunmamistir (p>0.05).
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Tablo 4.9. 2yas 6ay-7yas 11ay arasi Erkek Cocuklarin Artikiilasyon Tarama Olgegi’ndeki Fonemleri Dogru Bilme Durumu (%)

Sessiz fonemler

p by b, bs n t d g m ky ko h Iy I, f y ¢ c s s z v r
YAS Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1
) | ) | ) | ) | %) | ) | B) | ) | ) | %) | ) | ) | ) | ) | ) | ) | ) | %) | ) | (%) (%) %) | (%)
2.6-2.11 14 14 15 15 15 15 15 15 15 13 15 11 15 9 13 13 14 15 11 15 14 9 8
Yas (93.3) | (93.3) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (86.6) | (100) | (73.3) | (100) | (60.0) | (86.7) | (86.7) | (93.3) | (100) | (73.3) | (100) | (93.3) | (60.0) | (53.3)
n=15
3.0-35 15 15 15 15 15 14 15 14 15 15 15 15 15 14 15 15 11 15 13 14 15 14 13
Yas (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (93.3) | (100) | (93.3) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (93.3) | (100) | (100) | (73.3) | (100) | (86.6) | (93.3) | (100) | (93.3) | (86.6)
n=15
3.6-3.11 14 15 15 15 15 14 15 14 14 15 15 14 15 11 15 15 14 14 13 14 11 14 11
Yas (93.3) | (100) | (100) | (100) | (100) | (93.3) | (100) | (93.3) | (93.3) | (100) | (100) | (93.3) | (100) | (73.3) | (100) | (100) | (93.3) | (93.3) | (86.6) | (93.3) | (73.3) | (93.3) | (73.3)
n=15
4.0-4.5 16 16 16 16 16 16 16 16 14 14 16 15 16 12 14 16 15 16 14 15 12 14 10
Yas (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (87.5) | (87.5) | (100) | (93.7) | (100) | (75.0) | (87.5) | (100) | (93.7) | (100) | (87.5) | (93.7) | (75.0) | (87.5) | (62.5)
n=16
4.6-4.11 16 17 17 16 17 17 17 17 17 17 17 17 17 16 17 17 15 17 17 17 15 14 11
Yas (94.1) | (100) | (100) | (94.1) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (200) | (100) | (94.1) | (100) | (100) | (88.2) | (100) | (100) | (100) | (88.2) | (82.4) | (64.7)
n=17
5.0-55 19 19 19 18 19 19 19 19 19 19 19 19 17 17 19 19 17 19 16 19 18 19 15
Yas (100) | (100) | (100) | (94.7) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (89.5) | (100) | (100) | (100) | (89.5) | (100) | (84.2) | (100) | (94.7) | (100) | (78.9)
n=19
5.6-5.11 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 15 16 16 15 16 15 16 15 16 13
Yas (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (93.7) | (100) | (100) | (93.7) | (100) | (93.7) | (100) | (93.7) | (100) | (81.2)
n=16
6.0-6.5 17 17 17 17 17 17 17 17 17 16 16 17 17 16 16 17 16 16 17 17 17 16 15
Yas (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (94.1) | (94.1) | (100) | (100) | (94.1) | (94.1) | (100) | (94.1) | (94.1) | (100) | (100) (100) | (94.1) | (88.2)
n=17
6.6-6.11 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 15 16 14
Yas (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (200) | (100) | (100) | (200) | (100) | (100) | (100) | (100) | (200) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (93.7) | (100) | (87.5)
n=16
7.0-7.5 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 14 15 15 15 15 15 15
Yas (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (200) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (93.3) | (100) | (100) | (100) (100) (100) | (100)
n=15
7.6-7.11 15 15 15 15 15 15 15 15 15 14 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 14
Yas (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (93.3) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (1200) (100) (100) | (93.3)
n=15
Toplam | 173 175 176 174 176 174 176 174 173 170 175 170 174 158 171 174 162 174 163 173 162 162 126
n=176 | (98.3) | (99.4) | (100) | (98.9) | (100) | (98.9) | (100) | (98.9) | (98.3) | (96.6) | (99.4) | (96.6) | (98.9) | (89.7) | (97.2) | (98.9) | (92.0) | (98.9) | (92.6) | (98.3) | (92.0) | (92.0) | (71.6)

b1; ‘b’ sessiz foneminin sézciik bast pozisyonu, by; ‘b’ sessiz foneminin sdzciik ortasinda iki tinlii arasindaki pozisyonu, bs; ‘b’ sessiz foneminin sozciik ortasindaki ‘r’

tinsiizii ile birlegmesi sonucu pozisyonu, Ki; ‘K’ sessiz foneminin sozciik ortasinda iki {inlii arasindaki pozisyonu, ko; ‘k’ sessiz foneminin sézciik sonundaki pozisyonu,

I1; ‘1’ sessiz foneminin sézciik ortasindaki pozisyonu, Ip; ‘1’ sessiz foneminin s6zciik bagindaki pozisyonunun degerlendirme yiizdeleri.
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Tablo 4.10. 2yas 6ay-7yas 11ay arasi Kiz Cocuklarm Artikiilasyon Tarama Ol¢egi’ndeki Fonemleri Dogru Bilme Durumu (%)

Sessiz fonemler
p by b, b, n t d g m Ky ko h [ I, f y ¢ c S S z \ R
YAS Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1
) | %) | %) | ) | %) | ) | %) | ) | %) | ) | ) | ) | *) | ®) | ) [ ) | %) | ) | ) | ) | %) | *) | (%)

2.6-2.11 15 15 15 15 15 15 15 15 15 14 15 11 14 9 13 15 13 14 14 13 12 12 10
Yas (100 | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (93.3) | (100) | (73.3) | (93.3) | (60.0) | (86.7) | (100) | (86.7) | (93.3) | (93.3) | (86.7) | (80.0) | (80.0) | (66.6)
n=15

3.0-3.5 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 14 15 15 14 12
Yas (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (200) | (100) | (100) | (100) | (200) | (93.3) | (100) | (200) | (93.3) | (80.0)
n=15

3.6-3.11 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 14 12 15 15 15 15 12 15 15 12 14
Yas (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (93.3) | (80.6) | (100) | (100) | (100) | (100) | (80.6) | (100) | (100) | (80.6) | (93.3)
n=15

4.0-45 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 12 14 14 14 14 13 13 14 12 9
Yas (100) | (100) | (200) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (200) | (100) | (100) | (85.7) | (100) | (100) | (100) | (100) | (92.9) | (92.9) | (100) | (85.7) | (64.3)
n=14

4.6-4.11 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 12 12 9
Yas (100) | (100) | (100) | (200) | (100) | (100) | (100) | (200) | (100) | (100) | (200) | (100) | (100) | (100) | (100) | (200) | (100) | (100) | (100) | (100) | (92.3) | (92.3) | (69.7)
n=13

5.0-5.5 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 10 11 11 11 11 11 11 9 10
Yas (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (90.9) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (81.8) | (90.9)
n=11

5.6-5.11 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 13 13 13
Yas (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (200) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (92.9) | (92.9) | (92.9)
n=14

6.0-6.5 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 12 13
Yas (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (200) | (100) | (100) | (100) | (200) | (100) | (100) | (100) | (92.9) | (100)
n=13

6.6-6.11 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 13 14
Yas (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (200) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100)
n=14

7.0-75 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 14 15 15 15 15
Yas (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (200) | (93.3) | (100) | (100) | (100) | (100)
n=15

7.6-7.11 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
Yas (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (200) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100)
n=15

Toplam 154 154 154 154 154 154 154 154 154 153 154 150 152 143 151 154 152 153 147 151 149 139 134
n=154 (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (99.4) | (100) | (97.4) | (98.7) | (92.9 | (98.0) | (100) | (98.7) | (99.4 | (95.5) | (98.1) | (96.8) | (90.3) | (87.0

b1; ‘b’ sessiz foneminin sézciik bast pozisyonu, by; ‘b’ sessiz foneminin sdzciik ortasinda iki {inlii arasindaki pozisyonu, bs; ‘b’ sessiz foneminin sozciik ortasindaki ‘r’

linsiizii ile birlegmesi sonucu pozisyonu, Ki; ‘K’ sessiz foneminin sozciik ortasinda iki {inlii arasindaki pozisyonu, ko; ‘k’ sessiz foneminin sézciik sonundaki pozisyonu,

I1; ‘1’ sessiz foneminin sézciik ortasindaki pozisyonu, Ip; ‘1’ sessiz foneminin sézciik bagindaki pozisyonunun degerlendirme yiizdeleri.
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Tablo 4.11. 2yas 6ay-7yas 11ay arasindaki Biitiin Cocuklarmm Artikiilasyon Tarama Olgegi’ndeki Fonemleri Dogru Bilme Durumu (%)

Sessiz fonemler
p by b, bs n t d g m ky ko h Iy I, f y ¢ c s s z \ r
YAS Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1 Say1
%) | ) | ) | ) | ) | ) | B) | () | ) | ) | ) | ) | ) | ) | %) | B | %) | ) | ) | B) | ) | %) | (%)
2.6-2.11 29 29 30 30 30 30 30 30 30 27 30 22 30 18 26 28 27 29 25 28 26 21 18
Yas (96.6) | (96.6) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (90.0) | (200) | (73.3) | (93.3) | (60.0) | (86.6) | (93.3) | (90.0) | (96.6) | (83.3) | (93.3) | (86.6) | (70.0) | (60.0)
n=30
3.0-35 30 30 30 30 30 29 30 29 30 30 30 30 30 29 30 30 26 30 27 29 30 28 25
Yas (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (96.6) | (100) | (96.6) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (96.6) | (100) | (100) | (86.6) | (100) | (90.0) | (96.6) | (100) | (93.3) | (83.3)
n=30
3.6-3.11 29 30 30 30 30 29 30 30 29 30 30 29 29 23 30 30 29 29 25 29 26 26 25
Yas (96.6) | (100) | (100) | (100) | (100) | (96.6) | (100) | (96.6) | (96.6) | (100) | (100) | (96.6) | (96.6) | (76.6) | (100) | (100) | (96.6) | (96.6) | (83.3) | (96.6) | (86.6) | (86.6) | (83.3)
n=30
4.0-45 30 30 30 30 30 30 30 30 28 28 30 29 30 24 28 30 29 30 27 28 26 26 19
Yas (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (93.3) | (93.3) | (100) | (96.6) | (100) | (80.0) | (93.3) | (100) | (96.6) | (100) | (90.0) | (93.3) | (86.6) | (86.6) | (63.3)
n=30
4.6-4.11 29 30 30 29 30 30 30 30 30 30 30 30 30 29 30 30 28 30 30 30 27 26 20
Yas (96.6) | (100) | (100) | (96.6) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (96.6) | (100) | (100) | (93.3) | (100) | (100) | (100) | (90.0) | (92.3) | (66.6)
n=30
5.0-5.5 30 30 30 29 30 30 30 30 30 30 30 30 28 28 29 30 28 30 27 30 29 28 25
Yas (100) | (100) | (100) | (96.6) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (93.3) | (93.3) | (96.6) | (100) | (93.3) | (100) | (90.0) | (100) | (96.6) | (93.3) | (83.3)
n=30
5.6-5.11 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 29 30 30 29 30 29 30 28 29 26
Yas (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (96.6) | (100) | (100) | (96.6) | (100) | (96.6) | (100) | (93.3) | (96.6) | (86.6)
n=30
6.0-6.5 30 30 30 30 30 30 30 30 30 29 29 30 30 29 29 30 29 29 30 30 30 28 28
Yas (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (96.6) | (96.6) | (100) | (100) | (96.6) | (96.6) | (100) | (96.6) | (96.6) | (100) | (100) | (100) | (93.3) | (93.3)
n=30
6.6-6.11 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 29 29 28
Yas (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (200) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (200) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (96.6) | (96.6) | (93.3)
n=30
7.0-7.5 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 29 30 30 30 30 30 30
Yas (100) | (100) | (100) | (100) | (200) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (96.6) | (100) | (93.3) | (100) | (100) | (100) | (100)
n=30
7.6-7.11 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 29
Yas (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (200) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (200) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (96.6)
n=30
Toplam | 327 329 330 328 330 328 330 329 327 324 329 320 327 299 322 328 314 327 310 324 311 301 273
n=330 | (99.0) | (99.6) | (100) | (99.3) | (100) | (99.3) | (100) | (99.6) | (99.0) | (98.1) | (99.6) | (96.9) | (99.0) | (90.6) | (97.5) | (99.3) | (95.1) | (99.0) | (93.9) | (98.1) | (94.2) | (91.2) | (82.7)

b1; ‘b’ sessiz foneminin sozciik basi pozisyonu, bz; ‘b’ sessiz foneminin sézciik ortasinda iki {inlii arasindaki pozisyonu, bs; ‘b’ sessiz foneminin sézciik ortasindaki ‘r’

tinsiizii ile birlegsmesi sonucu pozisyonu, Ki; ‘K’ sessiz foneminin sozciik ortasinda iki {inlii arasindaki pozisyonu, k; ‘k” sessiz foneminin s6zciik sonundaki pozisyonu,

l1; ‘1’ sessiz foneminin s6zciik ortasindaki pozisyonu, lz; ‘1’ sessiz foneminin sézciik basindaki pozisyonunun degerlendirme yiizdeleri.

42




Tablo 4.9°de ¢aligmaya katilan 2 yas 6ay ile 7yas 11 ay arasindaki erkek
cocuklarin fonemleri dogru bilme durumunun yiizdelik oranlari, Tablo 4.10” da ise
kiz ¢ocuklarin fonemleri dogru bilme durumunun yiizdelik oranlar1 gésterilmistir. Ki
kare analizi sonucuna gore erkek ve kiz ¢ocuklarin sessiz fonemleri dogru bilme

oranlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir (p>0.05).

Calismamizda Tiirkge’deki sessiz fonemlerin yasa gore edinim siireglerine
baktigimizda yas ilerledik¢e fonem kazanim becerilerinin arttig1 goriilmektedir. En
erken kazanilan fonemlerin /b/,/n/,/m/,/g/,/d/,/y/, en ge¢ kazanilan fonemlerinde /r/,
/¢//sl, /vl /sl oldugunu tabloda gormekteyiz. /b/ sessiz foneminin sdzciik basi,
sozciik ortasinda iki tUnlii arasindaki ve ‘r’ ilnsiizii ile birlesmesi sonucu
kullanimlarinin dogru bilme durumlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamustir (p>0.05). /k/ sessiz foneminin sozciik ortasinda iki tinlii arasindaki
kullanimi ile sozciik sonunda kullanimlarinin dogru bilme durumlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir (p>0.05). Ancak ‘I’ sessiz
foneminin sozciik ortasinda ve sozciik basinda kullaniminin dogru bilme durumlari

arasinda hem kiz hem de erkek cocuklarda istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmustur (p<0.05).
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Tablo 4.12 Artikiilasyon Tarama Olcegi’ne gore ¢ocuklarda konusma seslerinin yasa
gore kazanimlari

Yas
35 4 45 5 55 6 6,5 7 7,5 8

HedefSes |25 3
/pl-palto
/b/-balon
/n/-balon
[t/-tabak
/b/-tabak

d/-dondurm

[g/-giines
/m/-makas

/h/-haviu
/l-havlu

lyl-yatak
/k/-yatak
/¢/-¢ocuk

/c/-gocuk

[r/-araba

60% [ 100%

Calisma sonunda cocuklarin harfleri dogru bilme durumlarmin yiizdelik
oranlar: tablo 4.12’de grafik halinde sunulmustur. Cocuklarin yasa gore sesleri
kazanim grafigi; tablo 4.11°deki harfleri dogru bilme yiizdelik oranlarinin en diisiik
ve en yiiksek degerleri baz alinarak olusturulmustur. Cocuklarin sesleri kazanma

kriteri %60- %100 arast dogru bilme durumuna gore belirlenmistir.
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5.TARTISMA

Calismamizin bu boliimiinde istatistiksel veriler sonucunda elde ettigimiz
bulgulara dayanarak aciklamalar yapilacaktir. Literatiir incelendiginde iilkemizde,
Tiirkge dil yapisini, mevcut fonemlerin fiziksel 6zelliklerini, 6grenilme ve iiretilme
sekillerini inceleyen siirl sayida ¢alisma bulunmaktadir. (56-62). Tiirkce literatiirde
normal dil gelisimi olan ¢ocuklarin, artikiilasyon becerilerini belirlemeye yonelik,
Tiirkce’deki sessiz fonemleri yasa gore kazanma becerilerini 6lgmeye yarayan dil
geligimi testi sonrasinda tarama amaclh kolay ve pratik kullanilabilecek bir 6lgek
bulunamamistir. Calismamiz  sonucunda c¢ocukluk doneminde artikiilasyon
becerilerini  6lgmeye yarayan PLS-5 Artikiilasyon Tarama Olgeginin Tiirk
¢ocuklarindaki normalizasyon c¢alismasi tamamlanmis olup, elde edilen veriler

1s1g¢inda 2-8 yas arasi ¢cocuklarda giivenle kullanilabilecektir.

Cocukluk donemindeki artikiilasyon bozuklugu tanisinin erken teshisi ¢ok
onemlidir. Konusmanin anlagilabilirligini  etkileyen faktorlerden biri de
artiktilasyondur. (63). Erken yasta artikiilasyon bozuklugu tanisi konulmus bir
hastanin terapi ve yoOnlendirme agisindan c¢ok sansli oldugu diisiiniilmektedir.
Artikiilasyon becerilerinin degerlendirilmesi i¢in yurt disinda ve tilkemizde baz testler
kullanilmaktadir. Ancak tarama amacli kullanilacak testlerin kolay kullanilabilirligi ve

kisa siirede yapilabilmesi hem ¢ocuk i¢in hem de uygulayici i¢in oldukca 6nemlidir.

Calismadaki Artikiilasyon Tarama Olgegi ham puanlarinin toplam puani her
bir yag araliginda cinsiyetlerine gore karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmaz iken (p>0.05) yas gruplar1 olmaksizin erkek ve kiz ¢ocuklar
arasinda kiz cocuklar1 lehinde istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur
(p=0.009). Caligmamizda cinsiyet degiskeninin her bir yas araliginda Artikiilasyon

Tarama Olgegi toplam puanlarm etkilemedigi goriilmiistiir.
Alfabetik iist simgeler farkli oldugunda c¢oklu karsilastirma sonucu farkin

anlamli oldugunu ifade etmektedir. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin ailelerinin gelir

diizeylerinin Artikiilasyon Olgegi toplam puanlari karsilastirildiginda istatistiksel
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olarak anlamli bir fark bulunmustur (p=0.002). Coklu karsilastirma testine gore geliri
asgari ticretin 5 ve tizeri kati olanlar ile geliri asgari iicretin iki kat1 ve 3-4 kat1 olanlarin

Artikiilasyon Olgegi toplam puanindan anlamli olarak diisiik bulunmustur (p<0.05).

Calismamizda Tiirkge’deki sessiz fonemlerin yasa gore edinim siireglerine
baktigimizda yas ilerledik¢ce fonem kazanim becerilerinin arttigr goriilmektedir. 6-7
yaslarinda hemen hemen tiim seslerin ¢ikarildigi gozlenmektedir. Arastirmacilar
konusma ve artikiilasyon diizeylerinin yasla ile iligkili oldugunu belirtmislerdir (Kent,
1976; Kent ve Forner, 1980; Chermak ve Schneiderman, 1986; Walker ve digerleri
1992) Amir ve Grinfeld, (2011), 7 - 17 yas araligindaki Ibranice konusan 144 ¢ocukla
yaptig1 caligsmasinda, artikiilasyon hatalarinin yas arttik¢ca azaldigini, 13 yasindaki

cocuklarin en iyi akici konusma diizeyine sahip oldugunu belirtmistir (48).

Calismadaki en kiiciik grup olan 2 yas 6 aylik olan ¢ocuklarin diger ¢ocuklara
gore fonem kazanim becerilerinin diisiik oldugu gézlenmistir. Genel olarak en sik hata
orani ise basta /r/ fonemi olmak tizere /1/, /s/, Isl, IVl /¢/ takip etmektedir. Belgin ve
arkadaslar1 (1989) tarafindan 308 ilkokul ¢ag1 cocuk iizerinde yapilan ¢alismada, 47
cocukta artikiilasyon bozuklugu tespit edilmistir. Calismada en sik hata yapilan
fonemlerin; /z/, /s/, /j/, /s/ ve /t/ fonemleri oldugu belirtilmistir (64). Sonuglarin

calismamizi destekledigi goriilmektedir.

Calismamizda cocuklarin artikiilasyon becerileri, belirlenen sessiz fonemler
icin ayr1 ayr1 degerlendirilmis ve her bir grup icin dogru bilme durumu % 100 olan
fonemler kazanmilmis kabul edilmistir. Fonemlerin yasla birlikte kazanildig
gbzlemlenmis ve en ge¢ kazanilan fonemin /t/, /v/, /l/ ve /¢/ fonemi oldugu tespit

edilmistir.
Yurt disindaki yabanci ¢ocuklarin yas gruplaria gore performanslarmin tipik

bulgular1 ¢alisma iginde verilmis olup, tipik performans sinirinin altina diisenler

akranlarima gore normal kabul edilmeyip, bu ¢cocuklar ¢alisma dis1 birakilmastir.
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Uluslar arasi1 ve ulusal sonuglar karsilastirildiginda iilkemizdeki ¢ocuklarin
ayni yastaki akranlarinin tipik performans sinirinin; yabanct ¢ocuklarin ayni yastaki

akranlarmin tipik performans sinirindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Sesli fonemlerin sessiz fonemlere gore daha kolay kazanilmasi sonucu
caligmalar sessiz fonemlere odakli olmustur. Ball & Munro (1981), sesbilgisel gelisimi
degerlendirmede iinsiiz seslerin iinlii seslerden daha énemli oldugunu belirtmislerdir.
Bunun nedenini iinlii seslerin {insiiz seslerden ¢cok daha dnce kazanildigindan dolay1
oldugunu agiklamislardir (65). Calismamiz sessiz fonemler igeriklidir. Dodd (1995),
ise iinlii seslerde hatalarin ¢ok az tespit edildigini ve sesbilgisel bozuklugu olan

cocuklarin bile tinlii seslerle ¢ok az hata yaptiklarini ifade etmistir(66).

Acarlar (1995), 2-6 vyaslarindaki Tirkce tek dilli gocuklarla yaptigi
calismasinda yas gruplarina gore siire¢ kullanimini incelendiginde son iinsiiziin
atilmasi, linsiiz kiimesinin sadelestirilmesi, titresimsizlestirme ve bitisik iinsiizlerde
yer degistirme siireglerinin kullaniminda sistemli bir azalma oldugunu bulmustur (67).

Calismamizda da yas arttik¢a hatali ses sayisinin azaldigi goriilmektedir.

Literatiir tarandiginda sadece fonemlerin kazanimma 6zgii, dil gelisimi testi
sonras1 kullanilabilecek, kisa siirede yapilabilen tarama amagli Artikiilasyon Tarama
Olgegi'ne rastlanamamistir. Caligmalar fonolojik duyarliiga yonelik yapilan

calismalardir.

San (2004), normal dil gelisimi gosteren ‘3-9 yas grubu ¢ocuklarda
artikiilasyon becerilerinin degerlendirilmesi’ adli calismasinda /f/ iinsiiziiniin
kazaniminin %350’s1 2 yasinda basladigini, 5 yasinda ise %90 oraninda kazaniminin
tamamlandigin1 tespit etmistir. Yine /v/ {insiiziiniin 2,5 yasinda %50 oraninda
kazanimmin oldugunu, 8 yasinda ise %90 oraninda kazanimin tamamlandigini
gostermistir. Caligmamizda ise /f/ {insiizii 3 yasinda %100 kazanimin tamamlandigi
gozlenmistir. San’1n (2004) calismasina gore, normal gelisim gosteren ¢ocuklarda / r/
tinstizii %50-%90 araliginda 4-6 yasta, bizim ¢aligmamizda ise %60-%100 araliginda
2,5-7 araliginda kazanilmaktadir (60).
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Sonmez’in (2011), zihinsel engelli ¢ocuklarin sosyal becerileri ile artikiilasyon
diizeyleri arasindaki iliskiyi degerlendirilmesi adli tez c¢alismasinda Ankara
Artikiilasyon Testi’nden 7 yasindaki ¢ocuklarin 9, 10, 11 ve 12 yasindaki ¢ocuklara
gore daha fazla puan aldig1 yani artikiilasyon hatalarinin 7 yasindaki ¢ocuklarda daha
fazla oldugu goriilmektedir. Ayrica, 8, 9, 10 yaslarindaki cocuklarin Ankara
Artikiilasyon Testi’nden aldiklar1 puanlarin, 12 yasindaki ¢ocuklardan fazla oldugu
yani artikiilasyon hatalarinin 8, 9, 10 yaslarinda 12 yasa gore fazla oldugu
goriilmektedir. Bu durumda genel olarak 7 yasindaki ¢ocuklarin diger yas gruplarina
gore artikiilasyon diizeylerinin daha geride oldugu ve 12 yasindaki ¢ocuklarinda diger
yas gruplarina gore artikiilasyon diizeylerinin daha iyi oldugu goriilmektedir ve
Ankara Artikiilasyon Testi puanlarinin cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla gergeklestirilen bagimsiz grup t testi
sonucunda, gruplarin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlaml
bulunmamistir (t=1,425; p>.05) (48). Calismamizda da yas arttikga hatali sesletim

oraninin azaldig goriilmektedir.

Bloom ve Lahey (1978) dil gelisimi ve dil bozukluklari adli kitaplarinda 3 — 8
yas aras1 ¢gocuklarla konusma sesi liretiminin yas ile korelasyonlarina gore bazi seslerin
digerlerine gore daha once edinildigini ve hemen hemen tiimiiniin 8 yasinda dogru

tiretildigini belirtmislerdir (68).

Eriskin (2006), zihinsel engelli ¢ocuklarin Tiirk¢edeki fonemleri edinmelerinin
incelenmesi ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarla Karsilastirilmasi adli galismasinda,
normal gelisim gosteren ¢ocuklarda 2 yasinda; sozciik bast pozisyonda /m/, /p/, /b/, //,
/d/, Isl, Iyl fonemlerini edindiklerini, 3 yasinda; s6zciik basi pozisyonda /n/, /k/, /g/, //,
VI, Isl, 1z/, Ig/, /h/ fonemlerini; 4 yasinda sozciik basi pozisyonda /I/ fonemini, 5
yasinda; sozciik basi pozisyonda yeni bir fonem edinemediklerini, 6 yas grubundaki
sOzciik bag1 pozisyonda /r/ fonemini edindikleri, iki tinlii aras1 pozisyonda edinecekleri
yeni bir fonemin kalmadigini, sézciik sonu pozisyonda ise /z/ fonemini edindikleri ve
7 yasinda tiim pozisyonlarda edinilmesi beklenilen tiim fonemleri edindiklerini

gostermistir (69).
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Topbas (2006) %75-90 araliginda sesleri kazanma yaslar1 kriterine gore
pl/g/ )t ml el /¢, /] seslerini 2;0- 2;5 yas, /1/,/v/,/z/,/j/,/h/ seslerini 3;0-3;5 yas, /r/
sesini ise 4;0-4;5 yas araliginda kazandiklarin1 bulmustur. (70). Calismamizda ise /r/

sesi kazaniminin 2,5- 7 yaslar1 arasinda kazanildig: tespit edilmistir.

Sander (1972) c¢ocuklarda karakteristik ses gelisimi dizisinde ¢ocuklarin 3
yasina kadar /p/, /m/, /h/, /n/ ve /b/ sesini kazanimlarini tamamladiklarin, /k/, /g/, It/
ve /d/ sesi kazanimlarini 2- 4 yas arasi, /f/ sesi kazanimmi 2,5- 4 yasina kadar, /r/
sesini 3 yasindan 7- 8 yasina kadar, /1/ sesini 3- 6 yas arast, /s/ sesini 3- 8 yas aras, /z/
sesini 3,5- 8 yas arasi, /v/ sesini 4- 8 yas arasinda kazanimlarinin tamamlandigini
gostermigtir (49). Calismamizda ise /r/ sesinin 2,5 yasinda da kazanildigi

gorilmiustir.

Prather ve arkadaslari1 (1975), 2-4 yas arasi ¢ocuklarda artikiilasyon gelisimine
bakmuslar ve /b/, /g/, It/ ve /d/ seslerini 2- 3yaslar1 arasinda /y/ sesinin 2-3 yaslar
arasinda, /r/ ve /l/ seslerini 2,5- 4 yaslar1 arasi, /s/ sesini 2-4 yaslari arasi, /v/ ve /z/
seslerini 3,5- 4 yaglari arasinda kazanimlarinin oldugunu belirtmislerdir (71). Prather
ve arkadaglarmin yaptigi bu calisma sonucu elde ettikleri /r/ sesi kazanim yasi
calismamiz1 destekler niteliktedir. Prather ve ark. Sonuglarindan farkli olarak
calismamizdaki /z/ sesi kazanim aralig1 2,5- 6 yas, /v/ sesi kazanim aralig1 ise 2,5- 7

yas araligindadir.
Calismamizdaki sonuclar hemen hemen literatiirdeki sonuclarla benzerdir;
ancak /r/ sesi kazanim yasi sonucunu destekleyen cok az sayida calisma vardir.

Caligsmalarin ¢cogu /r/ sesini 3 yasinda kazanildigini ifade etse de bizim ¢alismamizda

2,5- 3 yas aras1 ¢ocuklarin da /r/ sesini iki Uinlii arasinda ¢ikardigini gostermistir.

6.SONUCLAR
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1. Calismaya katilan ¢ocuk sayist % 46.7°1 erkek ve %53.3’1 kiz olmak iizere
toplam 330 ¢ocuktur. Calismaya katilan ¢ocuklarin her bir yas grubundaki orani
%9.1°dir.

2.Calismaya katilan ¢ocuklarin % 45.5°1 kres, % 22.4’1i anaokulu ve % 32.1°1
ilkogretime devam etmektedir.

3.Arastirmaya katilan ¢ocuklarin anne egitim durumuna bakildiginda % 13.6’s1
ilkokul, % 7.0°1 ortaokul, % 29.4’ lise ve % 50.0’1 iniversite ve lizeri, baba egitimi
durumu ise, % 8.2’si ilkokul, % 5.2’si ortaokul, % 29.4’1 lise ve % 57.3’0 Uiniversite
ve TUzeridir. Cocuklarin annelerinin %5 1.2°si ¢alismakta ve % 48.8’1 ise
calisgmamaktadir. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin babalarinin % 16.7°si memur, %
20.0°1 is¢i, % 14.5’1 serbest meslek, % 0.6°s1 emekli, % 1.2’si issiz ve % 47.0’1 ise
digerlerinden olusmaktadir. Cocuklarin ailesinin maddi gelir durumu % 1.8’inde
asgari ticretin altinda, % 14.6’sinda asgari iicret, % 12.2’sinde asgari iicretin iki kati,
% 39.3’tinde asgari ticretin 3-4 kat1, % 29.9’unda asgari iicretin 5 ve iizeri kat1 ve %
2.1’inde ise diger (geliri olmayan) grubunda idi.

4. Ailelerin ¢ocuk sayist durumuna goére dagilimlari incelendiginde; % 25.8’i
bir ¢cocuklu, % 50.9°u iki ¢ocuklu, % 18.8’1 li¢ ¢ocuklu ve % 3.9’u dort cocukludur.
Calismaya katilan ¢ocuklarin ailelerindeki dogum sirasina bakildiginda ise % 53.9’u
birinci sirada, % 32.4’1 ikinci sirada, % 11.5°1 {iglincii sirada ve % 0.6’s1 dordiincii
siradadir. Calismaya katilan ¢cocuklarin bakimindan % 95.2 anne, % 1.5 bakic1, % 0.9
babaanne, % 1.8 anneanne ve % 0.6 ise digerden(anne ve anneanne birlikte)

sorumludur.

5. Arastirmaya katilan gocuklarin Artikiilasyon Tarama Olgegi toplam ham
puani her bir yas araliginda cinsiyetlerine gore karsilastirildiginda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik bulunmamasina ragmen (p>0.05) erkek ve kiz ¢ocuklari arasinda

kiz gocuklari lehinde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur (p=0.009).

6. Arastirmaya katilan cocuklarin ailelerindeki ¢ocuk sayisi gruplarin
Artikiilasyon Olgegi toplam puam ortalamalar karsilastirildiginda istatistiksel olarak
anlaml bir farklilik bulunmamistir (p>0.05).
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7. Aragtirmaya katilan cocuklarin anne egitim durumlart kategorileri ile
artikiilasyon puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir
(p>0.05).

8. Ki kare analizi sonucuna gore erkek ve kiz ¢ocuklarimin sessiz fonemleri
dogru bilme oranlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir

(p>0.05).

9. /b/ sessiz foneminin sdzciik basi, sézciik ortasinda iki tinlii arasindaki ve /r/
tinsiizii ile birlesmesi sonucu kullanimlarin dogru bilme durumlari arasinda arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunamamustir. /k/ sessiz foneminin sézcik
ortasinda iki tinlii arasindaki kullanimu ile s6zciik sonunda kullanimlarinin dogru bilme
durumlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunamamistir. Ancak /1/
sessiz foneminin sozciik ortasinda ve sozciik sonunda kullaniminin dogru bilme
durumlar arasinda hem kiz hem de erkek ¢ocuklarda istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik bulunmustur p<0.05.

10. Calismamizda Tiirkge’deki sessiz fonemlerin yasa gore edinim siireglerine
baktigimizda yas ilerledik¢e fonem kazanim becerilerinin arttig1 sonucuna ulasilmistir.

11. 2yas 7 ay-7 yas 1lay aras1 ¢cocuklarin yasa gore fonem edinim siirecleri
elde edilmistir.

12. Cocuklarda artikiilasyon becerilerini degerlendirmek icin bir referans
olusturulmus ve {iilkemizde artikiilasyon bozuklugu olan ¢ocuklarda tarama amagh
kullanilabilecek bir testin normalizasyon ¢alismasi yapilmistir.

13. Cocuklarin artikiilasyon becerilerinin, yeni bir testin Tiirk¢e versiyonu olan
Artikiilasyon Tarama Olgegi ile test edilmesi ve artikiilasyon bozuklugu olan
cocuklarin erken teshis, tedavi ve rehabilitasyonun saglanmasi i¢in uygun merkezlere

yonlendirilmesi amaglanmaktadir.
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